PET 4 — 3°ano - 2021

Escola:

Nome:

Ano: Turma: Prof.

SUMARIO

LiNQUA POrtUQUESA 12 SEIM@INEA. . ..uiiiiiieeeiiiiiiiiieie e e e e e e ettt e e e e e e s abb e e e e e e e e e e e anbbbeeeeeeeaeeeaanns 3
LiNQUA POrtUQUESA 22 SEMANA.......uuuiiieeeeieieiiiiiiie e e e eeeeeeetta s e e e e e e e e eeesaaa e e e eeeeeeeeassanaaeaaeeeeeennes 6
LiNQUA POrtUQUESA 32 SEIM@INEA. ....eeeiiiiieiiiiiiiiiieie e e e e e e e ettt e e e e e e e e bbb e e e e e e e e e s e asbbbareeeaeaeeaaanns 9
LiNQUA POrtUQUESA 42 SEIM@INEA. ... eeiiiiieeiiiiiiiiiiiiee e e e e e e ettt et e e e e e e s aabbbs e e e e e e e e e e s ssnnbbbseeeeaaeaeaaanns 13
LiNQUa POrtUQUESA 52 SEMANA........ciiiieeiiiiiiiiiiii e e e et e e e e e e e e e et e e e e e e e e e eaeaa s e eeeeeeeennnes 16
LiNQUa POrtUQUESA B2 SEIM@INEA. .....ciiiiiaiiiiiiiiiiiiiee e e e e ettt e e e e e e et e e e e e e e e s s s nnbbbreeeeaaeaeaaanes 18
MAtEMALICA 12 SEIMANA ...t e e e e e e e e e e e e e e et et e e eeeeeeeessaaaaeeaeeeeeneeees 21
MAtEMALICA 22 SEIMANEA ... ceiieeeeeiiie e e e e e e e et e e e e e e e et e e e taa e e e eeeaeeeesssaa e aaeeeeeennnes 24
MAtEMALICA 32 SEIMANA ...t e e e e e e e e e e e e et e e e e eeeeeesssbaa e eaeeeeeeennes 28
MAtEMALICA 42 SEIMANA ...t e e e e e e e e e e e e e et e e e eeeeeeeessaaaaeaaeeeeenennes 31
MatEMALICA 52 SEIMANA .....cie i et e e e e e e e e e e et e e e e e e eeeesaaa e eaeeeeeennnes 35
MAtEMALICA 62 SEIMANA ... it e e et e e e e e e e e et et e e e e e e e eeeeesbaa e eeeeseeneeees 39
(O11 =T oA = SR R Y= T 0 = T o = 43
O Lo T TSR A Y= T o 4 = o - ST 45
(O1 12T oA = SRR Y= T 1 = T o = 47
(11 =T Toa = S S Y= T o = T o = TR 49
CIBNCIAS 52 SEIMANA ... i iiiieiiiiie ettt e e e e e e e e e e et et e e e e e e e e e e e e et e e e eeeeeeessaaaa s 51
O Lo T TSR Y= T o 4 =T - PO 53
GEOGIaANia 12 SEIMANA ..o 55
GEOQrafia 22 SEIMANA .....ccoieeiiiiiee ettt e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e 57
GEOQrafia 32 SEIMANA .....cccieeiiiiie ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 61
GEOGIaAA 42 SEIMANA ..o 64
(7Yoo L=V T R T ST o 1 = o = T 67
GEOQrafia B2 SEIMANA ......uui it e e e e e e e e e e e e e e et aa e 70
(o [E] (o Y A= N RS 1= 0 0 =T = VPR 73
HISTOMIA 22 SEMANA. ... .uui i it e e e e e e e e e e e e e e e e e e st b e e e e eeeeeeessaaeeeeeeeeeennees 76
HISTOMIA 32 SEMANA.......uui i e e e e et e e e e e e e e e e et e e e e e e e eeeessaa e e eaeeeeeennens 77
HISTOTIA 42 SEIMANA. ... i iiiiii et e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e eesaa e e e esaaa e e eeesaaeeeeesaans 82
o TES o T - RS =T o = 1 - VO UURPPPPN 85
o TES o T = N =T 4 = L - VO URPPPPPN 89




EdUCAGCA0 FiSICA 12 SEIMANA ... ..uuiiiiiiiieeiiiiitte it e ettt e e e e e e et e e e e e e e e e bbb s e eeaeaeaeaaaaas 92

=lo LU ToF=Tot= To N o IS o= WA =T o = 1 o - PR 94
EdUCACA0 FiSICA 32 SEIMANA ... ..uuiiiiiiiieiiiiiitte ettt e e et e e e e e e s e nb b e e e e e e e e e eaaaans 97
EdUCACA0 FiSICA 42 SEIMANA ... . uuutiiiiiiie ittt ettt e e e e et e e e e e e e e e e abb e e e eeeaeas 102
=lo IV ToF=Tot= To I o 5] [ o= W =T 1 4 = o - 104
EdUCACA0 FiSICA 62 SEIMANA ... ...uutiiiiiiiieiiiiitee et e e e e e e e e e e e e e e e ab b e e eeeaeeas 108
N 4 I R YT 0 = Lo - H OO UPPPIN 111
E N L SR A ST =T 1 = L - PP PPPIN 113
F N I L oY =T 0 = 1o - DU PRTRRUPPPIN 115
F N 4 SR Y =T 0 = Lo - DO UPPPIN 117
F N 4 SIS ST =] 1 = L - P PPTPPPIN 119
E N 4 Sl G ST =T 1 = L - PRI 121
ENSINO REIIGIOSO 12 SEIM@NE ... .uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibeeiiebe bbb ebennebassnnnne 124
ENSINO REligiOS0 22 SEMANA........uuuiiiii i e e e e e e e e e e e e e e 126
ENSIiNO ReligiOS0 32 SEMANA.........uuiiii i e e e e e e e e e e 128
ENSINO REIIGIOSO 42 SEIM@MNE......uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiibieibbb bbb beeb bbb bbebesbeabnbbsensnnnnne 130
ENSIiNO ReligioS0 52 SEMANA.........uuuiiiii i e e e e e e e e e 132
ENSIiNO ReligioS0 62 SEMANA.........uuuiiiii e e e e e e e e e e e e e 135




LINGUA PORTUGUESA 12 SEMANA
TEMA: Acentuagao

Querido (a) estudante, nesta semana vocé vai aprender a usar o acento grafico e a iden-

tificar a silaba tonica em palavras.

APRESENTACAO:

Os acentos foram criados para ajudar o falante na escrita e, principalmente em relagao a

pronuncia das palavras. O acento agudo( ") é usado narepresentacao das vogais abertas

a, é, 6 etambémie u. Exemplos: agua, icone, util, sétimo, préximo. O acento circunflexo

(~)é usado narepresentagao das vogais fechadas &, &€ e 6. Exemplos: convénio, 6nibus,

ancora.
PARA SABER MAIS:

Se possivel, assista aos videos sobre:

- Acento agudo e acento circunflexo. Disponivel em: <https://youtu.be/ICJ4ha_GMhk>

e <https://www.youtube.com/watch?v=jMkrRKenmJ30>. Acesso em: 10 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Leia o trecho a sequir e faca uma belailustracao no quadro ao lado do texto.

A ESTRADA E O CAVALINHO

O cavalinho na estrada,
pacata, pacata,

com sua sombra mais atras,
pacata, pacata.Para ao lado de um riacho,
pacata, pacata,

e se vé no espelho d'agua,
pacata, pacata.

Que agua limpa e fresca,
pacata, pacata,

corre aqui, corre acola,
pacata, pacata,

e uma sombra tao boa, (...)

CAPARELLI, Sergio. A estrada e o cavalinho. Disponivel em: https://peregrinacultural.wordpress.com/2015/09/11/a-estrada-e-o-
cavalinho-poesia-infantil-de-sergio-caparelli/>. Acesso em: 10 ago. 2021

2 -Otrechodo texto que vocéleué ...

( )umacarta ( Jumpoema

(

)Juma receita

(

Juma fabula




3 -No poema, a palavra “pacata” foi utilizada para...
A) mostrar o barulho dos cascos do cavalinho.

B) revelar como se chamava o cavalinho.

4 -No poema o riacho tinha...
A) agua suja e quente.
B) agua limpa e fresca.
5 -Pinte no texto:
« Devermelho as palavras com acento agudo.

- De amarelo as palavras com acento circunflexo.

6 -Acentue as palavras com acento agudo ( ) ou circunflexo (*) :

voce chapeu agua xicara
tres onibus pessego lapis
picole cipo oculos policia
arvore mare transito robo

7 -Relacione corretamente:
1. 0 acento agudo ( )indicasom fechado

2. 0 acento circunflexo ( )indica som aberto

Vocé ja aprendeu o que € silaba ténica. Aprendeu também que as palavras podem ser
classificadas quanto a silaba tdnica como: oxitonas, paroxitonas e as proparoxitonas.

APRENDENDO AS REGRAS DE ACENTUACAO

Como vocé ja sabe fazer a classificagcao das palavras de acordo com a silaba tonica,
fica muito mais facil entender as regras de acentuacao. Entao, vamos 14?

1. Oxitonas

As palavras oxitonas que terminam em -a(s), -e(s), -o(s), -em, -ens.

2. Paroxitonas

No caso das paroxitonas, devem ser acentuadas as que terminam em: -, i(s), -n, -u(s),
-1, =X, -ps, -a(s), -ao(s), -um e -uns.

3. Proparoxitonas

Agora vem a parte mais simples: todas as proparoxitonas sao acentuadas!

Disponivel em: https://blog.imaginie.com.br/regras-de-acentuacao/>. Acesso em: 10 ago. 2021.




8 -Localize a silaba tonica das palavras e copie-as no espaco correto.

lampada armazém carater
arvore acaraje binoculo
tricé acucar amavel
6timo amém virus
arabe torax parabeéns

OXIiTONA PAROXITONA PROPAROXITONA

9 -Todasas palavrasabaixo sao proparoxitonas, porisso saoacentuadas. Leiaas palavras

e acentue-as com acento agudo ou circunflexo.

transito cocegas circulo

abobora angulo petala
quilometro publico pesseqgo

onibus ginastica estomago

Quantas palavras do quadro acima tém acento agudo?

Quantas palavras do quadro acima tém acento circunflexo?




LINGUA PORTUGUESA 22 SEMANA
TEMA: Interpretacao de textos

Querido (a) estudante, nesta semana vocé vai aprender a identificar textos, que circulam
em nossa vida social.

APRESENTACAO:

Um texto, mesmo apresentando varias informagoes, contém um tema especifico e essas
informacoes estao relacionadas entre si, contribuindo para a interpretacao global do
texto. Nesta semana vamos conhecer uma resenha.

Resenha € um género textual que tem o objetivo de fazer levantamentos criticos ou
comentarios a respeito de um livro, filme, peca teatral etc. Como se trata de um texto
que aborda outro texto, sao necessarios alguns procedimentos a fim de que as vozes dos
autores(daresenha e da obra resenhada) nao se misturem.

Disponivel em: <https://brasilescola.ucl.com.br/redacao/a-resenhauma-forma-recriacao-textual.htm>. Acesso em: 10 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:
e Conheca um pouco mais sobre o tema Resenha assistindo aos videos. Disponivel em:
https://youtu.be/18904q731bE> e <https://youtu.be/kAhtXscsDIM>. Acesso em: 10 ago. 2021

ATIVIDADES

1- Leia o texto a sequir.
NEM TODA BRUXA NASCE MA

Malévola € a historia de uma fada interpretada por
Angelina Jolie, que se apaixona por um nobre campo-
nés Stefan (Sharlto Copley). Stefan se tornaum homem
ambicioso, arranca as asas da Malévola, e se casa com
a princesa. Decidida avingar-se, afada lanca um feitico
contra a filhinha do casal. Entretanto, aos poucos, no
entanto, Malévola comeca a desenvolver sentimentos
de amizade em relagao a jovem e pura Aurora.

Esse é dos melhores filmes da Disney, pois retrata a
bruxa antes de ser ma. Malévola nao era ma, situagoes
que aconteceram em suavida fez com que elatornasse
uma bruxa ma.

O filme mostra muitas fantasias e elementos magicos,

dignos de um conto de fadas.

A atriz, Angelina Jolie, soube atuar maravilhosamente bem, ela demonstrou frieza, sem
contar a maquiagem feita perfeitamente para o papel: tenebrosa, digna de uma bruxa.
Um filme que emocionou o publico e arrancou elogios da critica. Imperdivel.

Texto adaptado para fins pedagogicos.
Disponivel em: <http://fluffy.com.br/resenha-do-filme-malevola/>. Acesso em: 10 ago 2021. (adaptado)




2 -Que outro titulo vocé daria para esta resenha?

3 -Quantos paragrafos tém o texto?

4 -No inicio do filme Malévola é uma menina:

( )alegreefeliz ( )amarga e triste ( )nervosa e desobediente

5 -0 que Stefan teve que fazer para se casar com a princesa?

6 -Para se vingar de Stefan, Malévola...
( )destroio castelo do rei.
( )cria umreino e fica escondida.

( )lancaum feitico contra a filhinha do casal.

7 -0 filme é baseado em qual conto de fadas?
(  )ABela Adormecida.
(  )ABelaeaFera.
( )Cinderela.

8 -A palavra Malévola é acentuada. Por que vocé acha que essa palavra tem acento?
Justifique.




9 -Agora a palavra vai... desenho vem...

Termine o desenho da Malévola e pinte-o.




LINGUA PORTUGUESA 32 SEMANA

TEMA: Funcao social dos textos

Caro(a)estudante, nesta semana vocé vai identificar a funcao social de textos, onde cir-
culam, quem os produziu, a quem se destinam e a sua importancia no meio/vida social.

APRESENTACAO:

Os géneros textuaisapresentam uma funcao social emuma determinada situagao comu-
nicativa, ou seja, a cada texto produzido, seleciono, ainda que inconscientemente, um
género em fungao daquilo que desejo comunicar e em fungao do efeito que espero pro-
duzir em meu interlocutor. Os géneros estao ligados a histéria da comunicacao e da lin-
guagem e nao importa a situacao, nés nos comunicamos estritamente por meio desses
enunciados relativamente estaveis, seja no bilhete que deixamos afixados na geladeira,
nos comentarios feitos nas redes sociais, de um conto que lemos, de jornais que bus-
camos ficar informados, de uma receita que aprendemos, de uma bula de remédio que
usamos, de uma carta que escrevemos para um amigo, de um anuncio quando gueremos
comprar ou vender um produto, ou até nas anedotas que contamos para n0ssos amigos.

Disponivel em: https://mundoeducacao.uol.com.br/redacao/generos-textuais.htm. (Texto adaptado para fins pedagogicos).
Acessoem: 10 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:

Conheca um pouco mais sobre o tema no video disponivel em: <https://www.youtube.
com/watch?v=qDgY40p7xdl>. Acesso em: 24 set. 2021.

ATIVIDADES

1- Leia o texto a sequir e marque com um X a resposta correta.

VENDE-SE UM CARRINHO DE SORVETE.

VERDE, SEMINOVO, EM BOM ESTADO DE CONSERVACAOQ.
PRECO ASER NEGOCIADO.

CONTATO PELO TELEFONE:

1234- 5678

FALAR COM O SENHOR DAVI.
Imagem disponivel em: <https://br.stockfresh.com/image/3960638/ice-cream-cart>.Acesso em: 10 ago. 2021.
Este texto é...
( )um bilhete.
( )umareceita.
( )um cartaz.

( )um anuncio.




2 -l eia e marque a opgao correta.

Sorvete de abacate:

Ingredientes

2 xicaras de abacate amassado

1lata de leite condensado

2 xicaras de sopa de suco de limao

\ 4

Disponivel em: <https://image.freepik.com/vetores-gratis/abacate-bonito-dos-desenhos-animados-isolado_273148-2.jpg>. Acesso

Modo de fazer

em: 10 ago. 2021.

Coloque todos os ingredientes no copo do liquidificador e bata até obter uma mistura
homogénea.

Despeje em forminhas de gelo.

Leve ao congelador ou no freezer para gelar e...

Este texto e ...

(

)Juma receita.

HUMM...BOM APETITE!

( Jum bilhete.

( )Jumcartaz.

3 -Observe os ingredientes da atividade 2 e complete o quadro.

( )uma carta.

INGREDIENTES PARA | INGREDIENTES PARA | INGREDIENTES PARA INGREDIENTES PARA
UMA RECEITA. DUAS RECEITAS. TRES RECEITAS. QUATRO RECEITAS.
e _____Xicarasde | __________xicarasde | __________Xicarasde | __________ Xicaras de

abacate amassado.

abacate amassado.

abacate amassado.

abacate amassado.

——______latade
leite condensado.

e ________latade
leite condensado.

e ________latade
leite condensado.

———eeee_______lata de
leite condensado.

-——_____ Xicaras
de sopa de suco de
limao.

————_____ Xicaras
de sopa de suco de
limao.

————_____ Xicaras
de sopa de suco de
limé&o.

Xicaras
de sopa de suco de
limao.

4 - eia o texto a sequir e marque com um X aresposta correta.

Vocé gosta de comer ovo? Este alimento é ingrediente de varias receitas, além do mais,

vocé pode comeé-lo cozido ou frito.

TUDO SOBRE 0S 0VOS

O ovo érico em proteinas, vitaminas A, D e E do complexo B, selénio, zinco, calcio e fos-

foro, proporcionando diversos beneficios para a saude como aumento da massa mus-

cular, melhora do funcionamento do sistema imunoldgico e diminuicao da absorgao do

colesterol no intestino.




Para obter os seus beneficios, € recomendado que sejam consumidos 3 a 7 ovos inteiros por

semana, podendo-se consumir uma quantidade mais elevada da clara do ovo, onde estao as

suas proteinas. além disso, € importante lembrar que consumir até 1 ovo por dianao aumenta

o colesterol e nao prejudica a salde do coragao. De uma forma geral, € um bom antioxidante,

evitando o envelhecimento precoce e o desenvolvimento de doengas cronicas, como cancer.

Disponivel em: <https://www.tuasaude.com/informacao-nutricional-do-ovo/. (Texto adaptado para fins pedagogicos)>. Acesso em: 10 ago. 2021.

Este texto é ...

( )um bilhete. ( )um texto informativo. ( )um cartaz.

5 -Cite duas receitas que vocé conhece que tém ovo como ingrediente.

6 -Escreva quatro beneficios do ovo.

7 -Leia e marque a opcao correta.

Estetextoé...
( )um bilhete.

( )umareceita.
( )um cartaz.
(

Jum poema.

Disponivel em: <https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/
sbim-sbp-e-unicef-lancam-cartilha-sobre-vacinacao-durante-pandemia>.
Acesso em 24 set. 2021.
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8 -Leia o texto abaixo e marque com um X a resposta correta.

10/09/2021

Ola Maria Clara,

cola.

Hoje eu naoposso ir até sua casa
poisminha avo vem me visitar.
Amanha nosencontramos naes-

Beijos...

karine

Estetextoé ...

( )Jum bilhete.

( )Jumareceita.
( )umcartaz.

( )Jum poema.

9-No bilhete da Karine ela deixou algumas palavras aglutinadas. Escreva o bilhete

separando as palavras que estao juntinhas.

12




LINGUA PORTUGUESA 42 SEMANA
TEMA: Revisao de texto - parte 1

Ola crianca! Nesta semana iremos trabalhar com a revisao de textos.

APRESENTACGAO:
Leia a sequir algumas dicas para vocé fazer uma revisao do texto que escreveu:
1. Apos escrever, espere algum tempo até ler o que foi escrito.

Sua mente precisa descansar e seu texto tambéem. O ideal seria uma noite tranquila de
sono até vocé reler o que foi escrito, mas em caso de avaliagoes, como uma prova que
exige uma redacao, vocé pode resolver algumas questoes de uma disciplina mais afim e
voltar para ler o seu texto.

2.Leia em voz alta.

Dessa maneira vocé percebera melhor os erros de digitacao, vicios de linguagem, sen-
tencas longas ou erros de pontuagao entre outros aspectos que possam atrapalhar a
leitura fluida. Lembrando que na hora de uma avaliacao, esse passo pode ficar compro-
metido, entao vocé pode optar por fazer primeiro uma leitura dindmica. Observe a divi-
sao do seu texto e se os paragrafos se conectam, e em seguida se atente aos detalhes.

3.Leia o texto como se fosse o seu leitor final.

Vai parecer dificil desapegar do que foi escrito por vocé, mas pense que o objetivo &
explanar suas ideias de modo que o leitor final entenda. Veja se ha termos que deveriam
ser melhor explicados ou informacoes divergentes.

Disponivel em: <https://ventosdosaber.com.br/2021/04/05/como-seus-alunos-podem-revisar-os-proprios-textos-3-dicas-basicas/>.
Acesso em: 10 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Leia atentamente uma parte do conto “JOAO E MARIA”, identifique os 10 erros e em
seguida copie o texto corretamente.

Este coto relata a avetura dos irmaos Joao e Maria, filhos de um pobre lenador, que
em acordo com a espoza, decide larga-los na froresta porque a familia nao tein mais
condigoes de manté-los. No camiho pela floresta Joao e Maria espalham migalhas de
paao. As migalhas, que € o detalhe mais conhecido e caracteristico da obra, acabam
sendo comidas pelos pasaros e com isso Joao e Maria acabao perdidos na floreta.

13




2 -Agora vocé deve comparar uma parte do conto “JOAO E MARIA” e encontrar 7 erros.
Marque com um lapis de car.

Na tentativa de encontrar o caminho de volta, as crian¢as encontram uma casa
feita de doces e, com fome, comegam a comer as guloseimas. Sao entao reco-
1 Ihidos pela dona da casa que se revela uma bruxa. Ela planejava engordar as
criancas para depois comer de sua carne. Enquanto Joao se alimentava e aos
poucos engordava, Maria trabalhava na casa para depois ser a proxima.

Na tentativa de encontrar o caminho de volta! as criangas encontram uma casa
feita de doces e? com fome, comegam a comer as guloseimas; Sao entao reco-
Y Ihidos pela dona da casa que se revela uma bruxa, Ela planejava engordar as
criangas para depois comer de sua carne? Enquanto Joao se alimentava e aos

poucos engordava: Maria trabalhava na casa para depois ser a proxima?

14




3 -Escreva a ordem correta da pontuacao que deve ter o texto 2.

4 -A palavra, POREM, ¢é acentuada. Por que vocé acha que essa palavra tem acento?

Justifique.

5 -Siga a numeracao e escreva, no espaco abaixo, a parte final do conto “JOAO E MARIA”
na ordem correta.

descobrem o Assim, livres, séo encontrados A partir dai, jogando-a dentro
plano vivem felizes do proprio forno.
para sempre.
2 5 7 9 4
Jodo e Maria Fim, a historia dabruxaea pelo pai e voltam | Porém, espertas,
termina assim! enganam para casa. ascriancas
6 10 3 8 1

15




LINGUA PORTUGUESA 52 SEMANA
TEMA: Revisao de texto - parte 2

Ola crianca! Nesta semana faremos uma producao textual. Atencao a todos itens impor-
tantes para arealizacao de uma producao de texto.

APRESENTACAO:

A producao de textos € o ato de expor por meio de palavras as ideias sobre determinado
assunto.

Vale lembrar que o habito da leitura é essencial para se produzir um bom texto. Ou seja,
com o ato da leitura estamos aumentando nossa capacidade de entender melhor tudo
gue nos rodeia.

Retirado do site: <https://www.todamateria.com.br/producac-de-textos-como-comecar/>. Acesso em: 10 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Faca uma producao de texto contando um passeio incrivel que vocé fez.
Atencao aos sequintes itens:

- Titulo.

- Introducao. ...

« Desenvolvimento. ...
« Conclusao.

16




2 -Agora é hora de avaliar sua producao textual.

Marque:
© carinha feliz para sim, estou satisfeito.

® carinha triste para nao, preciso melhorar.

AVALIANDO MEU TEXTO

1. Cologuei um titulo no texto?

2. Enquanto escrevia as palavras penseinaorto-
grafia?

3. Minha letra esta legivel?

4. Dividi os paragrafos?

5. Usei pontuagoes como: ponto final e virgula?

6. Consequi transmitir as ideias que desejava?

7. O texto esta de acordo com a proposta?

8. Pedi para um adulto revisar minha producgao?

9. De1a10, eumerego nota...
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LINGUA PORTUGUESA 62 SEMANA
TEMA: Uso dos pronomes

Querido (a) estudante, nesta semana vocé vai aprender a identificar em textos os prono-
mes pessoais, possessivos e demonstrativos, como recurso coesivo anafoérico.
APRESENTACAO:

Vocé precisa saber que PRONOME ¢ a classe de palavras que substitui o substantivo
(nome). Tem a finalidade de indicar a pessoa do discurso ou situar no tempo e espaco,
sem utilizar o seu nome.

Leia a tabela e sempre que precisar vocé pode consultar.

Retos: eu, tu, ele, nos, vos, eles.

Obliquos atonos: me, te, se, nos, vos, o, a, lhe ...
Indicam pessoas do

PESSOAL .
discurso.

Obliquos ténicos: mim, ti, contigo, conosco, convosco ...
Reflexivos: me, te, se, si, consigo ...

Tratamento: vocé, Senhor, Vossa Senhoria...

Indicam a posicéo dos
DEMONSTRATIVOS | seresno contexto, Este, esse, aquele, aquilo, isso, isto ...
tempo e espaco.

Recuperam um

RELATIVOS antecedente.

Que, quem, quanto, cujo, o, qual, onde ...

Indicam uma
quantidade
indefinida ouum ser
de forma indefinida.

INDEFINIDOS Tudo, nada, algum, muito, certo, qualquer, varios ...

Indicam perguntas

INTERROGATIVOS . .
diretas ou indiretas.

Que, quem, qual, quanto.

POSSESSIVOS '”d'CS?S;dEe'a 9 | Meu, teu, nosso, VOSSO, SUA ...

Disponivel em: <https://www.significados.com.br/pronome/ #:~:text=Pronome %20%C3%A9%20a%20classe%20de,desempenha?%20
a%20fun%C3%A7%C3%A30%20de % 20substantivo>. Acesso em: 10 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:

» Conhega um pouco mais sobre o tema nos videos indicados. Disponivel em:
<https://youtu.be/jFYabGMbQNS8>; <https://youtu.be/xap-yWd0eSM> e <https://
youtu.be/17bOH-MUY3k>. Acesso em: 10 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Certamente voceé ja ouviu a histéria da Branca de Neve. Lembra-se da rainha invejosa
que falava com o espelho?

Leia o didlogo dela:

_ DIGA-ME ESPELHO MEU, COM TODA FRANQUEZA, QUEM E NESSE MUNDO QUE
TEM MAIS BELEZA?

_SO0IS VOS MINHA ALTEZA, COM TODA CERTEZA.
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2 -Circule no diadlogo, os pronomes (observe o quadro da folha anterior). Depois, escreva-
os nas linhas abaixo.

3 -Reescreva as frases substituindo corretamente os nomes sublinhados por pronomes
pessoais:

2=

ELE, ELA, ELES, ELAS, NOS

A) Os andes entraram na mina para procurar ouro.

B) A madrasta se transformou em uma bruxa para envene-
nar a princesa.

C) Branca de Neve e a madrasta viviam em um lindo castelo.

D) O cacador levou a princesa para o bosque.

E) Branca de Neve ficou com medo e fugiu.

F) A bruxa caiu em um poco sem fundo.

G) Os andes fizeram um caixao de vidro para a princesa.

H) Eu, meus amigos e minha familia gostamos de Contos de
Fada.

Imagens disponiveis em: https://rotaB3.com/desenhos-para-colorir-branca-de-neve-e-os-sete-anoes.html.

4 -| eia o texto abaixo e responda.

Dom Pedro Il foi o primeiro monarca brasileiro. Dom Pedro Il ganhou um nome um pou-
quinho menor do que o de seu pai: Pedro de Alcantara Joao Carlos Leopoldo Salvador
Bibiano Francisco Xavier de Paula Miguel Gabriel Rafael Gonzaga.

Disponivel em: https://www.guiadoscuriosos.com.br/personalidades/10-curiosidades-sobre-dom-pedro-ii/. Acesso em: 10 ago. 2021.
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Vocé ja sabe que podemos usar um pronome para evitararepeticao de palavras. No texto
acima qual pronome pessoal substitui o nome destacado?

( )Nos ( )Eles ( )Eu ( )Ele ( )Conosco

5 -Leia, pesquise e descubra.

Dom Pedro ll reinou de 1840 a 1889. Ninguém ficou tanto tempo no poder quanto _______

Qual é o pronome de tratamento que devera ser utilizado para se referiraum imperador?

( )Vossa Majestade ( )Vocé ( )Senhor ( )Vossa Santidade

6 -Leia e complete.
Dom Pedro Il disse:

_ Minha coroa pesa 1,7 quilo. E feita de ouro cinzelado, enfeitada com 639 brilhantes
de Minas Gerais e 77 pérolas.

A palavra em destaque mostra que a coroa é

QUERIDA CRIANCA,

NOSSA QUARTA ETAPA TERMINA AQUI. NAO PRECISA FAZER TUDO
NO MESMO DIA, MAS NAO DEIXE ACUMULAR.

PROCURE FAZER UM POUQUINHO TODOS OS DIAS, SEGUINDQO A DIVI-
SAO FEITA POR SUA PROFESSORA. ASSIM, FICARA BEM MAIS FACIL!

CONTINUE SE DEDICANDO, LENDO TODOS OS DIAS, OBSERVANDO
AS ORIENTAGOES DO(A) PROFESSOR(A) E REALIZANDO COM DEDI-
CAGAO AS ATIVIDADES DO PLANO DE ESTUDOS TUTORADOS, COM-
BINADO?

UM GRANDE ABRAGO!!!
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MATEMATICA 12 SEMANA

TEMA: O que € medir? E o que € unidade de medida?

Querida crianga, nesta semanavocé aprendera a escolher qual a unidade de medida mais
adequada para medir comprimento, tempo, capacidade e massa

BREVE APRESENTAGAO:

As medidas aparecem em muitas situagoes do dia a dia. Por isso, precisamos de instru-
mentos de medida.

Agora vamos conhecer alguns instrumentos de medida.

® je |8 )

ol e

velvetie

Imagens disponiveis em: https://pixabay.com/pt/. Acesso em: 07 ago. 2021.

Veja quantos instrumentos de medidas aparecem acima. Vocé conhece todos eles? Para que
cadaumdeles serve? Vamos aprofundar um pouco mais nosso conhecimento sobre medidas.

PARA SABER MAIS:

Para conhecer um pouco mais sobre os instrumentos de medidas, assista ao video “Ins-
trumentos de medida (infantil)’, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-
tbh1BfAOcKc. Acesso em: 07 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Pesquise o que & medir e registre abaixo.

2 -Analise as imagens dos instrumentos de medidas apresentados na sessao “Breve
apresentacao” desta semana 1e responda as questoes a sequir:

A) Quais instrumentos medem a grandeza comprimento?
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B) Qual unidade de medida aparece najarra? Ela serve para medir qual grandeza?

C) Qual grandeza é medida pela balanca digital?

D) O relogio digital esta marcando 2 horas e 5 minutos, do periodo da manha ou da
tarde?

3 -Qual unidade padronizada de medida é mais conveniente para completar cada frase.

A) Em um dia de aula, Marina fica na escola durante 4

B) Salete usou 1 de leite para fazer um bolo.

C) Oirmao de Ana nasceucom 3 e meio.

4 -\VVamos medir?

A) Lucca esticou uma corda e mediu o comprimento dele usando o proprio passo.

A corda tem o comprimento igual ao de quantos passos de Lucca?

B) Cristina despejou todo o contetido de uma garrafa de 4gua em copos iguais. Veja:

Para encher essa garrafa novamente com agua, precisariamos despejar nela o con-
teudo de quantos desses copos cheios?
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C) Karina e Gustavo usaram uma balanga para descobrir quantos quilogramas (Kg)
cada um tinha. Veja o que a balanga marcou para cada crianca.

Quantos quilogramas (Kg) a balanga marcou para:

Karina Gustavo

Imagens desta atividade foram retiradas do livro "A conquista da matematica - 32 ano - pag. 54, 2018.

5 -Observe as duas colunas: uma apresenta alguns instrumentos usados para medir e
a outra, situagoes em que esses instrumentos sao utilizados. Ligue as duas colunas
relacionando-as.

Imagens disponiveis em https://pixabay.com/pt/ . Acesso em: 07 ago. 2021.
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MATEMATICA 22 SEMANA
TEMA: Medidas de comprimento nao padronizadas e padronizadas

Querida crianga, nesta semana vocé vai aprender sobre as medidas de comprimento
padronizadas e nao padronizadas.

BREVE APRESENTAGAO:

Ao longo da historia, o ser humano precisou medir diferentes coisas. E para medir, por
exemplo, o contorno de suas terras ou a distancia entre lugares, comegou a usar o corpo.
Podemos, por exemplo, medir o comprimento de uma tabua usando nossos peés, alargura
de uma porta utilizando o palmo, etc.

Imagem disponivel em: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=57134. Acesso em: 07 ago. 2021.

Além das partes do corpo, o ser humano passou a usar alguns objetos, como pedacos
de barbante ou de corda, varas, barras de pedra ou de madeira, entre outros, para medir
comprimentos. Podemos, por exemplo, medir o contorno da nossa cabeca usando um
barbante, ou o contorno de um tronco de arvore usando uma corda.

Mas, com as mudangas no modo de vida e as novas necessidades, 0 ser humano criou ins-
trumentos para medir comprimentos com maior precisao, e as unidades de medida passa-
ram a ser padronizadas. Algumas dessas unidades de medida de comprimento sao o metro
(cujo simbolo € m), o centimetro (cujo simbolo é em) e o milimetro (cujo simbolo € mm).

10 milimetros correspondem a 1 centimetro
e 100 centimetros correspondem a 1 metro.

Imagem disponivel em https://escolakids.uol.com.br/matematica/comprimento.htm. Acesso em: 07 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:

Assista ao video “Medidas de comprimento”. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=xZjZsaXqWJY&t=116s. Acesso em: 07 ago. 2021.
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ATIVIDADES

1- Responda as questoes a sequir:

A) Vocé tem mais ou menos de 1 metro de altura?

B) A porta de entrada de onde vocé mora tem mais ou menos de 1 metro de largura?

C) Juca andou 335 metros, enquanto Zico andou 353 metros. Qual deles percorreu a

maior distancia?

2 -Observe os dois exemplos.

120cm=100cm+20cm=Tm+20cmoulme 20 cm

ITmed0cm=100cme30cm=100cm+30cm =130 cm

Agora, complete os itens:

a) 150cm= e cm d)180cm= me cm
b) Tme70cm=______cm e)Tme9%cm=________cm.
c)2me30cm=_________ cm fl3m=________cm.

3 -Contorne a medida de comprimento mais conveniente.

a) Da espessura daunha: lcmou Tmm
b) Dalarguradamao: 9cmou9mm

c) Do comprimento de uma tampa de caneta: 56mm ou 56 cm.

4 -Use uma réqgua e trace linhas com as medidas de comprimento indicadas.

a) 25 mm: c)38 mm:

b) Tcm e 8mm: d)4cm:

25




5 -Acompanhe a situacgao a sequir.

Juliana e Nanci usaram os pés para medir o comprimento do sofa que fica na secretaria
da escola.

. - - 2 1 — — et - -
e ) g e

Veja a confusao que deu quando elas descobriram o resultado. Em sequida, responda as
perguntas.

A medida de
comprimento do
sofa é de 13 pés.

Nada disso! Eu medi,
e o comprimento é
de quase 11 pés.

Juliana Nanci

Imagem disponivel em: Livro “Liga Mundo”, 32 ano - pagina 132, 2017.

A) Por que os resultados encontrados nao foram iguais?

B) Quem tem o pé mais comprido?

C) Entao, quem esta certa? Por qué?
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6 -Veja alguns instrumentos que podemos usar para medir comprimentos

----------------

Fita métrica Trena Régua Metro articulado

Dependendo do que vamos medir, um instrumento pode ser mais adequado que o outro.

A) Qual instrumento vocé escolheria para medir o comprimento de um caderno: um
metro articulado ou uma régua?

B) Se fosse necessario medir o comprimento e a largura de uma sala de aula, vocé

escolheria uma régua ou uma trena?

C) Dé dois exemplos de comprimentos que podemos medir usando cada um desses
instrumentos.

Fita métrica

&

Trena

L S TR T S I R T A R )

Régua

4

Metro articulado

Imagens disponiveis em: https://pixabay.com/pt/. Acesso em: 09 ago. 2021.
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MATEMATICA 32 SEMANA
TEMA: Medidas de capacidade

Queridacrianca, nestasemanavoceé vai aprender sobre as medidas de capacidade padro-
nizadas e nao padronizadas, como registrar, fazer estimativas e comparagoes.

BREVE APRESENTAGAO:

Medidas de Capacidade

Unidades nao padronizadas de medida

Para medir a quantidade liquido que cabe em

um recipiente, ou seja, para medir a capaci-

dade dele, podemos usar unidades nao padro-

nizadas de medida, como a capacidade de um @
i

Imagens disponiveis em: Livro “A conquista da matematica, 32ano -
pagina 68, 2018.

e TR (A

e

balde, de um copo, de uma xicara de café ou
cha, de uma colher de café, de sobremesa ou
de sopa.

Unidades padronizada de medidas: o litro

A grandeza capacidade também tem unidades padronizadas de medida.
O litro(L) é a principal delas.

O leite, por exemplo, costuma ser vendido em garrafas ou caixinhas com

medida de capacidade de 1 litro.

T

Imagens disponiveis
em: Livro “A conquista
da matematica, 32 ano -
pagina 68, 2018.

Nas embalagens com menos de 1 litro de liquido, a medida de capaci-
dade costuma aparecer na unidade padronizada de medida mililitro (ml).

1litro corresponde a 1.000 mililitros, ou seja, 1L =1.000 ml|

PARA SABER MAIS:
Assista ao video “Medidas de capacidade - 22 Ano” disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=c0zjPr8F3xQ&t=16s. Acesso em: 09 ago. 2021. Assista também ao video “Medidas
de capacidade: litro e mililitro”, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ImgnY8LiXog. Acesso em: 09 ago.

ATIVIDADES

1- Registre no quadro suas estimativas, depois verifique concretamente as medidas de
capacidade. Na ultima linha, vocé escolhe a capacidade a ser usada como unidade de
medida e o recipiente que tera a capacidade de medida.

Capacidade a ser usadacomo Recipiente a ser

Estimativa Medida

unidade

medido

Colher de sopa

Copo comum

Colher de cafe

Xicara de café

Xicara de café

Xicara de cha

Copo comum

Jarra
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2 -Fazendo estimativas.

A) Quantos copos comuns com agua vocé acha que devemos despejar em um reci-
piente com medida de capacidade de 1litro, para que este fique cheio: 8 copos,
mais do que 8 copos ou menos do que 8 copos?

B) Na sala de aula ou em casa, faga a experiéncia concretamente e registre.

Devemos despejar aproximadamente __________ COpOS CcOmMuns com agua para
encher um recipiente com medida de capacidade de 1litro.

C) Vocé acertou ou errou a estimativa feita no item a?

3 -Observe as fotos a sequir.

Imagens disponiveis em: Livro "A conquista da matematica, 32ano - pagina 69, 2018.

A) A garrafa estava cheia de suco?

B) Quantos litros de suco havia na garrafa?

C) Qual é a capacidade dessa garrafa?

4 -Dos produtos abaixo, quais sao vendidos em litros ou mililitros? Marque um x.

a) 13

O

c) vinagre e) suco

O
f) azeite

b) dgua d) pdo
O O O

Imagens disponiveis no livro "A conquista da matematica, 32 ano - pagina 69, 2018
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5 -0Observe as fotos e escreva as medidas de capacidade indicadas nas fichas abaixo na
foto correspondente.

[ 20 litros ] [ 5 mililitros ] [ 1litro ]

Imagens disponiveis em https://pixabay.com/pt/. Acesso em: 09 ago. 2021.

6 -Consumo de agua

Roberto e Angela dividem as tarefas de casa.
Na hora de lavar o quintal e o carro eles ficam
atentos para nao desperdigcar agua, consu-

mindo esse recurso de forma consciente. Eles

Imagem disponivel em: Livro “Liga Mundo, 3¢ ano - pagina
189, 2017.

enchem baldes com a agua da torneira.

Para lavar o quintal, eles enchem 3 vezes um balde de 10 litros de agua e, para lavar o
carro, eles enchem 4 vezes um balde de 15 litros de agua.

A) Quantos litros de agua eles usam para lavar o quintal?

B) Quantos litros de agua eles usam para lavar o carro?

30




MATEMATICA 42 SEMANA
TEMA: Medidas de massa

Querida criancga, nesta semana vocé vai aprender sobre as medidas de massa padroniza-
das e nao padronizadas, como registrar, fazer estimativas e comparacoes.

BREVE APRESENTACGAO:

Medidas de Massa

O instrumento usado para medir a massa de um corpo € a balanga. Observe alguns tipos
de balanca.

|

Imagens disponiveis em: https://pixabay.com/pt/. Acesso em: 12 ago. 2021.

O quilograma, o grama e o miligrama

Entre as unidades de medida usadas para expressar a massa de um corpo estao o quilo-
grama (cujo simbolo é Kg), o grama(cujo simbolo é g) e o miligrama (cujo simbolo € mg).

O quilograma é a unidade de medida mais conveniente para expressar a massa de uma
pessoa ou de uma mala, por exemplo.

O grama é a unidade de medida mais conveniente para expressar, por exemplo, a massa
de uma laranja ou de uma caneta. Ja para expressar, por exemplo, a dose de um remedio,
& comum usar o miligrama como unidade de medida.

PARA SABER MAIS:

Assista ao video "Medidas de massa”, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?-
v=zFVxrghrwuE&ab_channel=COLIBRISKIDS. Acesso em: 12 ago. 2021. Assista também
aovideo”Medidas de massa: Quilograma e grama”. Disponivel em: <https://www.youtube.
com/watch?v=uUeZLSSrpbA&ab_channel=ladarioteixeiraudi>. Acesso em: 12 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Responda: sim ou ndo. Vocé pode usar uma balanca para medir:

A) Uma quantidade de queijo?

B) A quantidade de tomates para fazer uma salada?

C) A largura de um livro?

D) A massa de um pacote de arroz?
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2 -As balancgas a sequir mostram a massa de cada crianga, em quilograma (Kg).

Imagem disponivel em: Livro "A conquista da matematica”, 32 ano - pagina 63, 2018.

A) Qual das criangas tem a maior massa?

B) Vocé tem mais ou menos quilogramas que Wanda?

C) Quantos quilogramas Marco tem a menos que Fernanda?

3 -Cinco criancas precisam atravessar um rio usando o bote de Enildo, mas a carga
maxima que o bote pode carregar é 170 Kg. A massa de Enildo é de 68 Kg. Veja, no
guadro ao lado, a massa das criangas. Encontre trés criangas que possam atravessar
o rio no bote com Enildo, sem ultrapassar a carga maxima suportada pelo bote.

CLARA 39 Kg
MARCOS 38 Kg
FERNANDA 27 Kg
DAVI 35 Kg
CARLOS 40 Kg
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4 - E hora de estimar massa.

Qual é a massa aproximada de cada item representado nas fotos?

Imagens disponiveis em: Livro "A conquista da matematica”, 32 ano - pagina 64, 2018.

5 -Vamos fazer comparagoes!

Veja a medida da massa de alguns produtos que vocé encontra nos supermercados.

Agora é sua vez!

Complete o quadro abaixo com o nome dos produtos mostrados a sequir, de acordo
com a massa de cada um deles.
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Tem mais de
1quilograma

Tem menos de
1quilograma

[T
SHUTTIRIIOCR COM

Imagens disponiveis em: Livro “A conquista da matematica”, 32ano -
pagina 65, 2018.
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MATEMATICA 52 SEMANA

TEMA: Comparacao de areas

Querida crianga, nesta semana vocé vai aprender a comparar visualmente ou por super-
posicao, areas de faces de objetos de figuras planas ou desenhos.

BREVE APRESENTACAO:

Hoje vocé iraaprender acomparar areas. Mas o que € uma area? Uma area mede o espaco
dentro de uma forma, ou seja, € a medida de uma superficie de uma figura plana. Por
exemplo, se observarmos o desenho de um retédngulo, a area é a medida interior dessa
figura.

Para medir uma area nos utilizamos quadradinhos I:’ como uma unidade de area, ou
seja, o0 que esta dentro do quadradinho € uma unidade de area. Entao, se utilizarmos
esse quadradinho para preencher o interior do retadngulo, conseguiremos calcular a area
desse retangulo.

Podemos dizer entao que calculamos a medida da sua superficie e se contarmos a quan-
tidade de quadradinhos utilizados para preencher a area desse retangulo, percebemos
que ele tem 15 unidades de area.

E claro que isso é sé para se ter uma ideia do que é uma medida de area. Esse quadra-
dinho nao é exatamente desse tamanho e cada um pode desenhar um quadradinho de
tamanho diferente. Por isso, € necessario um padrao, e a unidade padrao de area € 0
metro quadrado ou o centimetro quadrado. Mas, nao vamos estudar esses detalhes
agora. Existem outras unidades de medida de area, mas nesta aula vamos nos concen-
trar no que é area.

Podemos encontrar a medida de area em nosso cotidiano, por exemplo, em terrenos,
em plantas de casa, etc. A medida de area & muito importante na construgao. Saber o
tamanho da sua casa te ajuda na hora de comprar um movel ou qualquer outro objeto,
porgue vai te ajudar a saber se aquele local cabe ou nao o objeto que vocé comprou ou
quer colocar ali. E muito importante estudar sobre area!

PARA SABER MAIS:

Assista ao video “Comparacgao de areas Parte |” disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=YArZ62MfVeg&ab_channel=KhanAcademyBrasil. Acesso em: 12 ago. 2021.
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ATIVIDADES

1- Observeasfigurasasequir,quesaoformadas pelamesmaquantidadede quadradinhos.

] ¥ ]
_—i'“q' | Gt
[ T I
APES EhiEs
L_.._D R —

- Agora, marque com o X as figuras que tém o mesmo formato.

2 -Observe os quadrados na malha abaixo e, depois responda as questoes.

T

L] R i

Imagens disponiveis em: Livro "Aprender e relacionar - Matematica”, 32 ano - pagina 185, 2017.

A) Compare visualmente os quadrados e responda: Qual deles é maior? O primeiro ou

0 seqgundo?

B) Cada um desses quadrados é formado por quantos quadradinhos coloridos?
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3 -0Observe as figuras abaixo.

Figura 1 Figura 2

Figura 3 Figura 4

A) Cada figura é formada por quantos quadradinhos?

B) Quais dessas figuras tém o mesmo formato?

4 -Observe a figura na malha a seqguir e desenhe, em posicao diferente, outra figura que
tenha o mesmo formato e seja formada pela mesma quantidade de quadradinhos.

5 -Joao comprou ladrilho e reformou o piso de seu banheiro.

s il

&
T

«

Indique qual figura abaixo possui a mesma area que a do piso do banheiro do Joao:
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Figura 1 Figura 2 Figura 3

Por que vocé fez essa escolha?

Imagem disponivel em: https://pixabay.com/pt/illustrations/pessoas-homem-mulheres-av%c3%b3-vov7c3%b4-4035403/. Acesso
em: 12 ago. 2021.
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MATEMATICA 62 SEMANA
TEMA: Areas de figuras planas

Querida crianga, nesta semana vocé vai aprofundar seus conhecimentos sobre areas de
figuras planas e comparar visualmente ou por superposicao, areas de faces de objetos
ou desenhos tambem.

BREVE APRESENTACAO:
Vamos aprender a comparar areas. Isso porque, O
algumas figuras, apesar de terem formas dife- / \

Observe as duas planificagoes diferentes de um

rentes, podem ter a mesma area. -_

mesmo cubo.

As figuras formadas pela planificagao sao diferentes, mas sao formadas pelo mesmo
numero de quadrados (faces do cubo). Isso significa que a area de cada uma das pla-
nificagoes € igual a area de 6 quadrados. Veja outras planificagoes do cubo que tém a
mesma area.

Nesses casos, como a unidade de medida de area € o quadrado, podemos dizer que a
area de cada uma das figuras € 6 unidades quadradas.

Veja, agora dois retangulos com a mesma area. Se vocé imaginar a sobreposicao des-
ses dois retangulos, vera que eles tém também lados iguais e angulos internos iguais.
Quando duas figuras sao assim, nés as chamamos de congruentes.
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As duas figuras a seguir nao sao congruentes, mas tem a mesma area.

Acompanhe como verificamos que estas figuras tém a mesma area:

- A figura da esquerda tem area de 12 quadradinhos (marcados em verde) mais 8
metades de quadradinhos(marcados em laranja), que equivalem a 4 quadradinhos.

Area=12 + 4 =16 unidades quadradas

- Afigura dadireita e um quadrado com 16 quadradinhos.

Imagens disponiveis em: Livro “Meu livro de matematica”, 32 ano - paginas 178 e 178, 2017.

PARA SABER MAIS:

Assistaaovideo“Comparagao de areas Parte || - Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=MpCdb_AEEZ4&ab_channel=KhanAcademyBrasil - Acesso em: 12 ago. 2021.
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ATIVIDADES

1- Observe o par de pentagono na malha quadriculada.

A) Eles sao congruentes?

B) Qual é a area de cada um em unidades quadradas.

Imagens disponiveis em: Livro "Meu livro de matematica”, 32 ano - pagina 180, 2017.

2 -Qual é a area de cada trapézio e de cada triangulo?

]

Imagens disponiveis em: Livro "Meu livro de matematica”, 32ano - pagina 180, 2017.
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3 -Utilizando o quadradinho verde como unidade de medida, calcule a area das figuras
na malha pontilhada e assinale a alternativa que indica cada area na ordem das letras.

1unidade. ' B

a)4, 5,3, 4,6 b)4,5,3, 4,5 c) 4,4,3,2,6 d)4,4,3,2,5

Imagens disponiveis em: http://aguarelamatematica.com.br/DIGITAL_F/MATEMATICA_L3_3B.PDF. Acesso em: 12 ago. 2021.

4 -Facaum desenho da bandeira do Brasil na malha quadriculada abaixo.

Querido(a) Estudante,

Como voceé viu em todos os Volumes do PET/2021, a Matematica € parte importante

da sua vida. Ela esta presente na escola, em sua casa, em todo lugar.
Neste ano vocé conheceu mais um pouquinho sobre o mundo dos nameros, das

operacgoes, das sequéncias, das figuras geométricas, das grandezas e medidas, das

tabelas e dos graficos: o mundo da Matematica.

Nos Planos de Estudos Tutorados de Matematica, vocé encontrou jogos, brincadeiras,

desafios e problemas para pensar, inventar e resolver. Com isso, vocé vai

descobrindo cada vez mais a beleza desse mundo. Esperamos que vocé tenha gostado
e aprendido bastante! Tudo foi pensado e elaborado com muito carinho para vocé.

Um abraco bem forte.
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CIENCIAS 12 SEMANA
TEMA: Os Cientistas

Caro (a) estudante, esta semana vocé ira aprender sobre os cientistas, quem sao eles, o
que eles fazem, e que qualquer pessoa pode se tornar um cientista. Para comecarmos,
leia atentamente o pequeno texto abaixo, em seguida responda as questoes.

BREVE APRESENTAGAO:

Vocé sabia que qualquer pessoa pode fazer Ciéncia? A Ciéncia € uma das formas que
temos para conhecer o mundo, e as pessoas que fazem Ciéncia, sao chamadas de cien-
tistas ou pesquisadores. Qualquer pessoa pode ser um cientista, seja homem ou mulher,
basta apresentar ou desenvolver algumas caracteristicas como: gostar muito de estu-
dar, ser curiosa e querer sempre saber como as coisas sao e porque elas acontecem da
forma que acontecem. Estas sao caracteristicas essenciais para que o trabalho do cien-
tista tenha sucesso. Aléem de tudo isso, ter muita paciéncia € uma das principais virtudes
de um cientista, pois o seu trabalho pode levar dias, semanas ou até mesmo anos para
ficar pronto. Os Cientistas tambéem precisam ser grandes observadores, pois nenhum
detalhe pode escapar dos seus olhares.

Vocé sabia que os cientistas podem trabalhar em diversos lugares? Alguns trabalham em
escritorios cercados de maquinas, computadores e livros. Outros ja trabalham em labo-
ratorios cercados por aparelhos, vidrarias e reagentes. Também existem cientistas que
trabalham ao ar livre, como por exemplo em florestas, no mar, ou até mesmo em naves
espaciais.

Entao, agoravocé sabe que um cientista € uma pessoa comum, e ndo uma pessoa maluca
gue faz magicas como mostra alguns filmes e desenhos. Cientistas na vida real sao pes-
soas que estudam, pensam e pesquisam sobre coisas que ainda nao foram descobertas
ou problemas ainda sem solucgao.

Adaptado de: <http://amfcorrea.ddns.net/pmAgiINET/EDU/pgnMaterialDidaticoP.aspx?id=32116>. Acesso em: 10 ago. 2021.

Legenda: A) Cientista trabalhando no escritério; B) Cientista trabalhando no laboratario; C) Cientista trabalhando ao ar livre.

Disponivel em: https://www.pexels.com/. Acesso em: 10 ago. 2021.
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PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre a profissao cientista, acesse o link disponivel em: https://www.

youtube.com/watch?v=USpQzyjlLs8. Acesso em: 10 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Agora pense e responda: se vocé fosse um cientista, em que local vocé gostaria de

trabalhar? Justifique sua resposta.

2 -Para ser um bom cientista, a pessoa deve apresentar varias caracteristicas. De todas
as caracteristicas citadas no texto, quais vocé tem e quais vocé precisaria melhorar
para ser um excelente cientista?

3 -Sabia que vocé ou uma pessoa que vocé conhece, podem ser futuros cientistas que
farao grandes contribuicoes para a Ciéncia e para a nossa humanidade?

Responda: se vocé fosse um cientista hoje, o que vocé gostaria de pesquisar ou inven-
tar? Justifique sua resposta.
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CIENCIAS 22 SEMANA
TEMA: O que é Ciéncia?

Caro (a) estudante, esta semana vocé ira aprender a diferenca entre o conhecimento
cientifico e o nao cientifico. Nas atividades desta semana, vocé ira praticar um pouco
mais sobre o trabalho dos cientistas. Para iniciarmos, leia atentamente o pequeno texto
abaixo e em seqguida responda as questoes.

BREVE APRESENTACAO:

Vocé sabia que existem varias formas de se
explicar uma determinada coisa? Podemos
fazer isso através da Religido, da Filosofia,
da Arte ouda Ciéncia. Nao existe uma forma
certa e outra errada. Sao pontos de vista e
formas diferentes de interpretar e explicar

algo. Mas, o que diferencia a Ciéncia dos
outros conhecimentos? Uma das grandes Fonte: <https://www.pexels.com/>. Acesso em: 10 de ago. de
diferencas € que a Ciéncia nao aceita res- 2021
postas criadas ou imaginadas. Assim, para ser considerado conhecimento cientifico, a
resposta tem que ser capaz de ser testada varias vezes e os resultados tém de ser o
mesmo em todas elas. As descobertas da Ciéncia também nao podem ser baseadas na
opiniao de uma pessoa ou de alguma coisa que alguém queira acreditar ser verdade. Mas
sim, tem que ser baseada na opiniao de um grupo de cientistas que testarao todas as
possibilidades antes de concordarem. Sendo assim, sempre que uma respostas nao
puder ser testada, ela nao sera considerada cientifica, mas sim um senso comum.

PARA SABER MAIS: Para saber mais sobre como ser um cientista assista ao
video “Ser cientista”, acessando o link disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=vIINnIn1lJI. Acesso em: 10 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Agora escreva com suas palavras, o que diferencia a Ciéncia dos outros conhecimentos?

2 -Observe as areas de conhecimento abaixo e elabore uma pergunta que poderia ser
feita porum:

A) Astronomo (cientista que estuda as estrelas, os planetas e a lua).
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B) Virologista (cientista que estuda as doencgas causadas por virus).

C) Zodlogo (cientista que estuda os animais).

3 -0Observe uma pagina do caderno digital de anotagoes de
um anatomista(cientista que estuda o corpo humano).

A) O que este cientista esta pesquisando?

B) Qual seria um local mais apropriado para este cien-
tista desenvolver os seus trabalhos?

Fonte: <https://www.pexels.com/>. Acesso
em: 10 de ago. de 2021.
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CIENCIAS 32 SEMANA

TEMA: As pessoas por tras da Ciéncia.

Caro(a) estudante, esta semana voceé ird aprender um pouco mais sobre os cientistas, o
gue eles podem estudar, e também ira conhecer alguns cientistas que fizeram grandes
contribuicoes para a Ciéncia. Para iniciarmos, leia atentamente o pequeno texto abaixo
e em seqguida responda as questoes com muita atencao.

BREVE APRESENTACAO:

Vocé sabia que os cientistas podem atuar em diversas areas do conhecimento? Existem
cientistas que trabalham na area da saude estudando doencas, tratamentos e vacinas.
Tambeém existem cientistas que trabalham na area da educacgao estudando como as pes-
soas aprendem. Alguns cientistas trabalham na area astrondmica estudando sobre tudo
0 que acontece no espaco e em outras galaxias. Existem até cientistas que trabalham
na area da robotica, criando robés ou partes roboticas que poderao ser aplicados e uti-
lizados como partes do corpo de pessoas que de alguma forma perderam um membro
(bracos ou pernas).

Como nao observamos os cientistas trabalhando,
podemos até imaginar que existam poucos no
mundo. Mas muitas pessoas em nossa sociedade
trabalham fazendo pesquisa cientifica. Estes cien-
tistas estao trabalhando em Universidades, labora-
torios, zoologicos, industrias, hospitais e em muitos

outros lugares espalhados no mundo.

Fonte: <https://www.pexels.com/>. Acesso em:
10 de ago. de 2021.

Hoje em dia, qualquer pessoa pode se tornar um cientista. Basta ter as caracteristicas
de um cientista, seqguir e aplicar o método cientifico para realizar um bom trabalho. No
entanto, vocé sabia que no passado, as mulheres nao podiam trabalhar e estudar? Com
o passar do tempo, e com a mudanga deste comportamento em nossa sociedade, varias
mulheres se tornaram grandes cientistas, e seus trabalhos contribuiram muito para a
Ciéncia da época e também da atualidade. Um grande exemplo de cientista na area da
educacao, foi Maria Montessori(1870 - 1952). Ela foi uma médica que dedicou o seu tempo
estudando como as criang¢as aprendiam. Suas pesquisas lhe deram base para criar um
método de ensino muito aplicado e conhecido até hoje.

Uma outra cientista mulher que também contribui muito paraa Ciéncia na atualidade, e a
brasileira Rosaly Lopes que desenvolve o seu trabalho na area da Astronomia, estudando
vulcoes em outros planetas.

PARA SABER MAIS: Para saber mais sobre os trabalhos de Maria Montessori, assista
ao video que mostra algumas cenas dela observando o aprendizado das criangas.
Acesse o link disponivel em: <https://youtu.be/NRLz22kBCMo>. Acesso em: 10 ago.
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ATIVIDADES

1- Pense e responda: se vocé fosse um cientista, qual area do conhecimento vocé

escolheria para desenvolver suas pesquisas? Justifique.

2 -Hoje vocé conheceu um pouco sobre o trabalho de duas cientistas que contribuiram
muito coma Ciéncia. Agora, pesquise e registre mais dois nomes de cientistas(podem

ser homem ou mulher) e a sua contribuicao para a Ciéncia.

3 -Sobre a producao de conhecimento cientifico, devemos entender que qualquer
conhecimento gerado através de uma pesquisa cientifica € valido e importante,
podendo este ser aplicado diretamente, ou apenas gerar mais conhecimento para
a humanidade. Pensando sobre isto, leia as frases abaixo e responda sobre os

conhecimentos gerados em cada uma delas.
Frase A: “Um cientista estuda sobre a vacina contra o Sars-cov-19".
Frase B: "Um cientista estuda sobre a vida das baleias”.

A) Qual das frases refere-se a um conhecimento gerado para ser diretamente apli-

cado?
( )FraseA ( )FraseB

B) Qual das frases refere-se a um conhecimento gerado como informacao para a

humanidade?
( )FraseA ( )FraseB

C) Qual aimportancia do conhecimento gerado pela frase A?

D) Qual a importancia do conhecimento gerado pela frase B?
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CIENCIAS 42 SEMANA
TEMA: Observando o céu - parte 1

Caro(a)estudante, estasemanavocévaiter maisummomento cientista. Ird parardurante
alguns minutos e observar o céu durante o dia. Vai aprender que podemos observar
varias coisas durante o dia e também durante a noite. Além disso, podemos classificar
tudo o que vemos. Entao, parainiciarmos nossajornada dessa semana, leia atentamente
o0 pequeno texto abaixo e em seguida responda as questoes.

BREVE APRESENTACAO:

Vocé ja parou para observar o céu durante o dia? Se vocé fizer isso, vai consequir ver
muitas coisas! Durante o dia, podemos observar no céu, diversos seres vivos: como
aves e insetos; objetos construidos pelos seres humanos: como avioes, helicdpteros
etc; fendmenos naturais: como as nuvens, chuva, raios e arco-iris; e também podemos
observarastros: como o sol, alua e alguns planetas. Mesmo que paregam estar taolonge
do chao, todos os seres vivos, objetos construidos e também os fenémenos naturais que
vemos, localizam-se dentro do Planeta Terra. Mas, todos os astros estao localizados fora
do Planeta, ou seja, no espaco.

O principal astro que conseguimos visualizar no céu durante o dia, € o sol, que é a estrela
mais proxima do Planeta Terra. O sol emite luz e calor para o nosso Planeta. Precisamos
entender que a sua presenca no céu é extremamente importante para a sobrevivéncia
de todos os seres vivos. As plantas necessitam da luz do sol para produzir seu alimento
através de um processo chamado fotossintese. Além disso, o calor que o Planeta recebe
do sol, € o que o mantém aquecido o suficiente para nao virar uma bola de gelo. Podemos
observar que os locais do Planeta que recebem menos calor do sol, sao mais frios ou até
mesmo congelados.

Ja os astros que observamos no céu durante a noite, sdo a lua, os planetas e as estrelas
mais distantes. A lua € chamada de satélite natural, por girar ao redor do Planeta e nao
emitir luz propria. Os planetas, sao assim denominados por girarem em torno do sol, e
também nao emitem luz. Em alguns periodos do més, conseguimos ver a lua tambéem
durante o dia.
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ATIVIDADES

1- Agora que vocé ja conseque classificar tudo o que podemos ver no céu durante o

dia, pare esta atividade e va observar o céu. Quando vocé retornar, anote tudo o que

observou no quadro abaixo.

OBSERVAGAO DO CEU NO DIA /

SERES VIVOS

OBJETOS CONSTRUIDOS
PELOS SERES VIVOS

FENOMENOS NATURAIS

ASTROS

2 -Vocé sabia que um dos astros que observamos e chamamos de estrela-dalva ou

estrela da manha, € um planeta e nao uma estrela? Pesquise e escreva o nome deste

planeta.

3 -Tenho certeza que vocé ja consequiu observar a lua durante o dia. Mas, vocé ja

conseqguiu ver alguma estrela durante o dia? Mesmo nao as enxergando, elas

continuam no mesmo lugar! Agora pense e responda: se toda estrela emite luz, por

que nao conseguimaos enxerga-las durante o dia?
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CIENCIAS 52 SEMANA
TEMA: Observando o ceu - parte 2

Caro (a) estudante, esta semana voceé ira aprender um pouco mais sobre as mudancgas
gue acontecem no céu, e como se formam os dias e as noites. Alem disso, ira aprender
o significado das palavras rotagao e translagao. Entao, vamos la! Para iniciarmos, leia
atentamente o pequeno texto abaixo e em sequida responda as questoes.

BREVE APRESENTAGAO:

Ja aprendemos que no ceu do dia ou da noite, podemos observar varias coisas como
seres vivos, objetos construidos, fendmenos naturais e astros. Mas, vocé sabe explicar
por gue e como acontece os dias e as noites? Podemos entender que o nosso Planeta
nao esta parado, apesar desta ser a nossa sensagao, pois nao conseguimos sentir esses
movimentos. No entanto, existem dois movimentos principais da Terra, que nos propor-
ciona observar a passagem do tempo.

O Planeta Terra gira em torno dele mesmo, como se fosse um “piao” ou uma “bailarina”.
Assim, a medida que a Terra gira, a posi¢ao do sol vai mudando no céu. Este movimento &
chamado de rotacao, e € devido a este movimento que temos os dias e as noites. A Terra
leva 24 horas para dar uma volta completa ao redor de si mesma, ou seja, 1dia. Por isso,
conseguimos acompanhar este movimento observando as mudangas no céu e marcar a
passagem do tempo em horas, dias, semanas, meses e anos.

O outro movimento que o Planeta Terra faz, € dar uma volta ao redor do sol. Este movi-
mento € chamado de translagao. A Terra leva 365 dias para dar uma volta completa ao
redor do sol, ou seja, Tano. 0 movimento de translagao é responsavel pelo acontecimento
das 4 estacoes do ano.

ATIVIDADES

1- Agora, com suas palavras, descreva a diferenca entre os movimentos de rotacao e
translagao.
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2 -Vocé sabia que os povos antigos pensavam que o sol girava ao redor da Terra? Isso era
0 que eles viam acontecendo todos os dias. Vocé concorda com este pensamento?
Com suas palavras, expligue o fendmeno de formacao dos dias e das noites que
conhecemos e acreditamos hoje.

3 -0Observe aimagem abaixo e responda as questoes.

A) Em qual lado da Terra € noite?

Lado A Lado B

B) Qual dos lados da Terra o sol esta iluminando?

Lado A Lado B
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CIENCIAS 62 SEMANA

TEMA: Observando o céu a noite

Caro (a) estudante, ja falamos muito sobre o céu durante o dia. Agora, iremos conhecer
um pouco mais deste mesmo ceu, porem observado durante a noite. Para iniciarmos,
leia atentamente o pequeno texto abaixo e em sequida responda as questoes.

BREVE APRESENTACAO:

Ao anoitecer, os astros ou corpos celestes visiveis no céu variam de tamanho, cor e bri-
lho. Isso ocorre de acordo com a distancia que eles estao emrelacao a Terra. As estrelas,
gue sao os astros que emitem luz propria, estao tao distantes do Planeta, que sao vistas
por nos aqui da Terra, como se fossem pequenos pontos de luz. Existem estrelas meno-
res que o sol, mas tambem existem estrelas muito maiores que ele. No entanto, o sol € a
maior estrela que esta mais proxima da Terra.

Paramelhor observar osastros que estao mais distantes, utilizamos equipamentos apro-
priados que ampliam a imagem, nos permitindo ver e conhecer alguns detalhes desco-
nhecidos. Os instrumentos mais utilizados sao as lunetas e os telescopios, que possuem
lentes apropriadas para esta observacao. Os primeiros telescopios foram criados por
volta de 1600. De |a para ca, varias outras tecnologias ja foram desenvolvidas e aprimo-
radas. A Astronomia, que é a ciéncia que estuda os astros e o efeito destes em nossas
vidas, é a ciéncias mais antiga. Mesmo nao possuindo equipamentos aprimorados, 0s
povos mais primitivos ja observavam o ceu para registrar a passagem do tempo.

ATIVIDADES

1-Segundo o texto, por que enxergamos as estrelas como se fossem somente um
pontinho de luz?

2 -Alua, nosso satélite natural, giraao redor do Planeta Terra. Por este motivo, em alguns
periodos do més conseguimos vé-lano céu durante o dia. Ela leva aproximadamente 7
dias para dar uma volta completa ao redor da Terra. S6 conseguimos vé-la, por conta
da luz do sol que chega até ela. Desta forma, como ela esta em movimento, a vemos
com formatos diferentes. Mas, o seu formato de esfera nunca se modifica! Agora,
pesquise e escreva quais sao 0s 4 nomes que damos a lua de acordo com o formato
gue vemos aqui da Terra.
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3 -Complete a cruzadinha.
a) Sao os pontos luminosos no céu durante a noite.
b) Instrumento utilizado para observar os astros.
c) Satélite natural da Terra.
d) Astro que aparece no céu somente durante o dia.

e) Ciéncia que estuda os astros.

b)

d)
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GEOGRAFIA 12 SEMANA
TEMA: Impacto ambiental

Querida crianga, nesta semana vamos estudar sobre o impacto ambiental sofrido pelo
uso inadequado dos recursos naturais como a agua, a terra, entre outros recursos.

APRESENTACAO:
0 que é impacto ambiental?

Sao alteracoes no ambiente causadas pelo desenvolvimento das atividades humanas
no espaco geografico. Nesse sentido, eles podem ser positivos, quando resultam em
melhorias para o ambiente, ou negativos, quando essas alteragoes causam algum risco
para o ser humano ou para 0s recursos naturais encontrados no espaco.

Apesar de possuir essas duas classificagoes, o termo impacto ambiental € mais utilizado
em referéncia aos aspectos negativos das atividades humanas sobre a natureza. Isso
ocorre em virtude do modelo de desenvolvimento da sociedade moderna, que se baseou
na exploracgao intensiva dos recursos naturais do mundo, que sao vistos como uma fonte
inesgotavel de matéria-prima e de energia para a produgao dos mais diversos produtos.
Entre os principais impactos ambientais negativos causados pelo desenvolvimento das
atividades humanas, destacam-se:

- Reducao da biodiversidade de plantas e animais;

- Contaminagao do ar, agua, fauna e flora;

- Compactagao, impermeabilizagao, redugao da fertilidade e erosao do solo;
+ Esgotamento dos mananciais;

- Alteracoes climaticas.

PARA SABER MAIS: Quer saber mais sobre Impacto Ambiental? Entao acesse o video "0
gue € 0 IMPACTO AMBIENTAL?". Disponivel em: https://youtu.be/AUVSHD1y0Q0Q. Acesso
em: 27 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Observe as imagens a seqguir e responda:

Disponivel em: <https://sl.static.

brasilescola.uol.com.br/be/ Disponivel em:https://www.gnrambiental.com.br/ }
conteudo/images/as-atividades- noticias/wp-content/uploads/2019/02/ambiental_ Disponivel em:https://engcivil20142.
humanas-tem-causado-muitos- brumadinho_01.png>. Acesso em: 27 jul. 2021. | files.wordpress.com/2016/02/impactos-
impactos-ambientais-negativos- ambientais-causados-pelo-lixo-
no-planeta-terra-56ea9a4370b71. 300x290.jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.

jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.
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A) Quais os tipos de impactos ambientais que estao representados nas imagens?

B) O que pode ser feito para que estes impactos ndo destruam o meio ambiente?

2 -Complete a frase abaixo com as palavras corretas:

positivos naturais ambiente risco humanas ambiental
Impacto sao alteracoes no ambiente causadas pelo desen-
volvimento das atividades no espaco geografico. Nesse sen-
tido, eles podem ser , quando resultam em melhorias para o

, ou negativos, quando essas alteragoes causam algum

para o ser humano ou para oS recursos

encontrados no espaco.

3 -0 que n6s podemos fazer para salvar o meio ambiente? Pinte de verde as alternativas
corretas.

JOGAR LIXO NO RECICLAR TODO O DERRUBAR TODAS
CHAO LIXO AS ARVORES

PROTEGER A NAO DESPERDIGCAR JOGAR LIXO NO
NATUREZA A AGUA MAR E NOS RIOS

4 -Atencao! Com suas palavras, escreva o que vocé entende por “MEIO AMBIENTE".
Capriche!
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GEOGRAFIA 22 SEMANA
TEMA: Residuos e poluigao

Querida crianga, nesta semana vamos continuar estudando sobre o lixo. Tudo que usa-
mos gera residuos e se nao cuidarmos disso, tudo vira poluicao.

APRESENTACAO:
0 que éresiduo?

Residuo é tudo aquilo ndao aproveitado nas atividades humanas, proveniente das indus-
trias, comeércios e residéncias. Como residuos encontramos o lixo, produzido de diversas
formas, e todo aquele material que nao pode ser jogado ao lixo, por ser altamente toxico
ou prejudicial ao meio ambiente.

Quais sao os tipos de residuos?

Residuos Solidos Urbanos: divididos em materiais reciclaveis (metais, ago, papel,
plastico, vidro, etc.) e matéria organica.

Residuos da Construgao Civil: gerados nas construgoes, reformas, reparos e demoli-
goes, bem como na preparacgao de terrenos para obras.

Residuos com Logistica Reversa Obrigatoéria: pilhas e baterias; pneus; lampadas
fluorescentes de vapor de sodio e mercurio e de luz mista; 6leos lubrificantes, seus
residuos e embalagens; produtos eletroeletronicos e seus componentes; entre outros
a serem incluidos.

Residuos Industriais: gerados nos processos produtivos e instalacoes industriais;
normalmente, grande parte sao residuos de alta periculosidade.

Residuos Soélidos do Transporte Aéreo e Aquaviario: gerados pelos servigos de
transportes, de naturezas diversas, como ferragens, residuos de cozinha, material de
escritorio, lampadas, pilhas, etc.

Residuos Sélidos do Transporte Rodoviario e Ferroviario: gerados pelos servicos de
transportes, acrescidos de residuos sépticos que podem conter organismos patogé-
nicos.

Residuos de Servicos de Saude: gerados em qualquer servigco de saude

Residuos Sélidos de Mineracao: gerados em qualquer atividade de mineracgao.

Texto adaptado do site: www.redeasta.com.br

PARA SABER MAIS:

Acesse osvideos: “Residuos Solidos-Momento Ambiental”, disponivel em: https://youtu.
be/2mYSbkOXI5g e "5 tipos de Poluigcao”, disponivel em: https://youtu.be/rOL4eNnP7Ew.
Acesso em: 27 jul. 2021.
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ATIVIDADES
Antes de fazer as atividades leia com atencao as informacdes no texto da APRESENTACAO:

1- Coloque V para as alternativas verdadeiras e F para as alternativas falsas.
( )Residuo é todo o resto daquilo que usamos e podemos jogar fora onde quisermos.
()0 lixo doméstico € um dos maiores problemas ambientais da atualidade.

( )Quando é feita uma reforma em casa, devemos nos orientar de onde jogar os resi-
duos da construcao.

( )Qualquer tipo de residuo pode ser jogado em qualquer lugar e tudo misturado, ou
seja, nao precisa de separagao.

2 -Observe a figura a sequir.

Fonte: Iotti. Zero Hora. 02 ago. 2014.

Disponivel em: <https://www.infoescola.com/wp-content/uploads/2018/02/Clipboard01-636.jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.

Em relagao a figura apresentada, escreva o que vocé entendeu.

58




3 -Observe o mapa do Brasil a sequir e responda:

RESIDUOS SOLIDOS URBANOS COLETADOS POR DIA NO BRASIL EM TONELADAS

Norte

Nordeste
33.372
Centro-oeste
11.164 Sudeste
80.041
s0 no Estado de

Sao Paulo séo 47.777

Disponivel em: <https://cdn.mesalva.com/uploads/medium/attachment/582015.png>. Acesso em: 27 jul. 2021

A) Qual regido do Brasil mais produz residuos de lixo?

B) Qual a regiao do Brasil que produz menos residuos?

C) Somando o valor de todas as regioes, quantas toneladas de residuos de lixo sao
coletadas no Brasil?

4 -Procure no caga palavras, o nome das cores das lixeiras da imagem abaixo:

CORES - RESIDUOS

CONAMA 275/2001

AZUL LARANJA GESTAG AMBIENTAL € FUTURD
Papel/Papelao Residuos perigosos

BRANCO
VERMELHO
Residuos de servigo de saude
Plastico
AMARELO ROXO
Metal Residuos radioativos
VERDE MARROM
Vidro Residuos organicos

essmmm— PRETO CINZA
- Madeira Residuo geral néo reciclavel

Disponivel em: <https://4.bp.blogspot.com/-n_M_1m8xaYY/VskfFOON7EI/AAAAAAAACsM/_VvOScODF2s/s640/
CORES7%2BCONAMA%2B275.jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.
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GEOGRAFIA 32 SEMANA
TEMA: O Lixo

Querida crianga, nesta semana vamos continuar falando sobre a importancia de preser-
var o meio ambiente e cuidar do lixo.
APRESENTACAO:

As atividades humanas em sociedade produzem residuos de diferentes tipos, denomi-
nados lixo.

0 aumento da populagao e daquantidade de produtos industrializados é a principal causa
do aumento desses residuos. Grande parte desses residuos podem ser reciclados.

Materiais reciclaveis, como plasticos, metais, vidros e papéis, deveriam ser separados,
coletados por caminhodes e levados para industrias de reciclagem, mas isso ainda nao
acontece na maioria das cidades.

a4

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/7c/1e/69/7c1e69952d8e4173cab65d254b928535.jpg>. Acesso em: 15 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:

Quer saber mais sobre o assunto? Acesse o video: As cores das lixeiras da coleta seletiva
parareciclagem. Disponivel em: <https://youtu.be/lfJ1z6ahgzk>. Acesso em: 09 set. 2021.

ATIVIDADES

1- Observe as imagens e responda:

1"{

Expectativa Realidade
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A) Qual aimportancia de se fazer o reaproveitamento do lixo?

B) Nasua cidade existe a coleta de lixo? Quais dias da semana o caminhao passareco-
Ihendo este lixo?

2 -Quanto tempo os residuos que produzimos demoram para se decompor no ambiente?
Vejaotempo quealgunsresiduoslevam parase desintegrar, ouseja, sumir nanatureza.

\ &
v4  Tempode “;’\@
,vs ) Decomposicao

@I ‘ é’
Papel L — 3 abBmeses
Panos o——— Bmesesalano

Filtro de cigarro @3 Mais de S anos
Madeira pintada e~ Maisde 13 anos

Nailon o4 Mais de 20 anos

Metal & Mais de 100 anos
Aluminio o——— Mais de 200 anos
Plastico o——p Mais de 400 anos

Vidro o——— Mais de 1000 anos

Borracha &9 |Indeterminado

Fonte: "Manual de Educacio - Consumo Sustentdvel” - MMA, MEC e IDEC

Disponivel em: <https://s3.static.brasilescola.uol.com.br/img/2018/06/decomposicao-lixo.jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.

Baseado nas informacoes acima responda:

Dos materiais a sequir, qual deles necessitara do menor intervalo de tempo para ser
decomposto?

|

-
A) (S B) i lj 0 D)

Disponivel em: <https://3.bp.blogspot.com/-mL1gDtNOVBg/U-F3VERISBI/AAAAAAAAA28/7hfYbDYK)jQ0/s1600/Sem+t%C3%ADtulo.
png23688.png>. Acesso em: 08 set. 2021.
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Vocé sabe o que é Consumo Sustentavel ou Consumo Consciente?

O consumo sustentavel ou consumo consciente & aquele em que cada escolha é feita

pensando no impacto que tera no meio ambiente, na sociedade e até nas suas finan-

cas. O conceito nao é nada complicado: ele pode fazer parte do seu dia a dia e vocé nem

vai perceber.

Sabe quando vocé deixa de comprar mais frutas no supermercado porque prefere con-

sumir antes aquelas que ja tem em casa? Ou quando abre mao de comprar por impulso

uma roupa que vocé nem precisa? Vocé esta consumindo de forma consciente, fazendo

escolhas que vao ajudar a evitar o desperdicio de comida e de dinheiro.

3 -Agora, pense e escreva:

A) Vocé e sua familia tém consumido de maneira consciente?

B) O que vocé pode fazer para que seu consumo seja consciente e sustentavel?

63




GEOGRAFIA 42 SEMANA
TEMA: Urbanizacao

Querida crianga, nesta semana vamos estudar sobre urbanizagao. A urbanizacgao
refere-se ao crescimento das cidades emrelagao ao campo e a transformacao estru-
tural dos espacos sociais.

APRESENTAGAO:

Urbanizagao ¢ o crescimento das cidades, tanto em populagao quanto em extensao ter-
ritorial. E 0 processo em que o espaco rural transforma-se em espaco urbano, com a
consequente migragao populacional do tipo campo-cidade que, quando ocorre de forma
intensa e acelerada, € chamada de éxodo rural.

Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/brasil/urbanizacao.htm>. Acesso em: 27 jul. 2021.

Disponivel em: <https://public-rf-upload.minhawebradio.net/3076/news/a925d8fcdcf455e2c5b7bfob74ef64e9.jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.
PARA SABER MAIS: Quer saber mais sobre Exodo rural, acesse o video disponivel em:
<https://youtu.be/UhbsSBQtSyk>. Acesso em: 27 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Baseado na informagao acima, vocé conhece alguem que contribuiu com esse
processo de éxodo rural? Explique.
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2 -Quais os pontos positivos e negativos da urbanizagao? Expliqgue com suas palavras.

Relacao entre industrializacao e urbanizacao - Vamos saber mais?

A relagao entre industrializagao e urbanizagao encontra-se no fato de que € o processo industrial
que dinamiza as sociedades e atua no sentido de moderniza-las, embora esse ndo seja o Unico fator
responsavel por isso. Assim, ampliam-se os chamados fatores atrativos das cidades, ou seja, o
conjunto de caracteristicas do meio urbano que atrai os migrantes advindos do campo.

A industrializacao intensifica a urbanizacdo das sociedades no sentido de propiciar a formacéao
do éxodo rural, que € a migracao em massa da populagao do campo para as cidades, além de atrair
essa migracao justamente para as areas mais industrializadas, onde ha mais empregos direta e
indiretamente produzidos pelas industrias.

PENA, Rodolfo F. Alves. "Relacao entre industrializacdo e urbanizagao"; Brasil Escola. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.
br/geografia/relacao-entre-industrializacao-urbanizacao.htm. Acesso em 27 jul. 2021.

Taxa de urbanizacao brasileira

W Populagéo Urbana ™ populagdo Rural

i

1940 1950 1960 1970 1980 1991 2000 2010

Imagem disponivel em: <http://s2.glbimg.com/0mremyDSOjtOWLUlF_F3V4XY3xU=/0x0:1569x9880/620x387/s.glbimg.com/po/ek/f/
original/2014/04/03/urbanizacao_1.jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.

3 -Observando o grafico acima, explique com suas palavras, o que aconteceu de 1940
ate 2010.

4 -Complete as frases com as palavras corretas.

processo sociedades responsavel industrializacao
- Arelacaoentre e urbanizagao encontra-se no fato de que e
0 industrial que dinamiza as e atua

no sentido de moderniza-las, embora esse nao seja o unico fator

por isso.

65




rural migracgao éxodo urbanizacao

é o crescimento das cidades, tanto em populacao quanto
em extensao territorial. E o processo em que 0 espago trans-

forma-se em espacgo urbano, com a consequente

populacional do tipo campo-cidade que, quando ocorre de forma intensa e acele-
rada, € chamada de rural.
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GEOGRAFIA 52 SEMANA
TEMA: Atividades Econ6micas

Querida crianca, nesta semana vamos trabalhar as principais atividades econémicas
realizadas no campo e na cidade.

APRESENTACAO:

A atividade econdomica gera rigueza mediante a extragao, transformacao e distribuicao
de recursos naturais, bens e servigos, tendo como finalidade a satisfagao de necessi-
dades humanas, como educacao, alimentacao, seguranca, entre outros. As principais
atividades econdmicas sao:

EXTRATIVISMO: significa resumidamente todas as atividades de coleta de produtos
naturais, sejam estes produtos de origem animal, vegetal ou mineral.

AGRICULTURA: é o conjunto de técnicas utilizadas para cultivar plantas com o objetivo
de obter alimentos, bebidas, fibras, energia, matéria-prima para roupas, construgoes,
medicamentos, ferramentas ou apenas para contemplagao estética.

PECUARIA: é a criagao de animais para produzir alimentos e materiais para fabricar rou-
pas, sapatos e outros utensilios.

INDUSTRIA: e uma atividade econdmica que tem por finalidade transformar matéria-prima
em produtos comercializaveis, utilizando para isto forga humana, maquinas e energia.

CONSTRUCAO CIVIL: é o termo que engloba a confeccao de obras como casas, edificios,
pontes, entre outras, onde participam engenheiros civis e arquitetura em colaboracao
com técnicos e mao de obra.

COMERCIO: é a atividade socioeconémica que consiste na compra e na venda de bens,
seja para usufruir dos mesmos, vendé-los ou transforma-los.

SERVICO: € um produto da atividade humana que satisfaz a uma necessidade, sem assu-
mir a forma de um bem material.

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/62/57/d4/6257d44fc3032318de11d99¢c471chb4ch . jpg=. Acesso em: 09 set. 2021.

PARA SABER MAIS:

Quer saber mais sobre Atividades econdmicas? Entao, acesse o video sobre comércio,
disponivel em: <https://youtu.be/80_YBk4UUPc>. Acesso em: 27 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Depois de ler o texto, responda:

Na cidade onde vocé mora, qual ou quais atividades econémicas s3ao as mais importan-
tes para o desenvolvimento social?
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2 -Observe aimagem abaixo e responda sobre as etapas indicadas no esquema.

() prougio @nesrmanro  (3) JREORIE PARA (O] S, (5) empALAGEM ® wren 7) CONSUMIDOR

§7%e - Bl o, - iy - 98- - 2

Disponivel em: <https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/
dKmveZrRwQjKcPxjfHB8GKUCSYNzuZGzZ84gVBCfDcHpdqKYDkpnVGVFnMzY/geo4-04und0l-contextualizacao-infografico-cadeia-
produutiva-do-leite.png>. Acesso em: 08 set. 2021.

1. Producao de

2. Resfriamento do para realizacao do

Transporte do leite para a

Analise e do leite.

O leite é colocado na

o o oW

O leite e transportado parao

7. Consumo do produto pelo

3 -Procure no caca palavras o nome de 10 produtos industrializados e circule-os:

VASSOURA - LINHA - GELEIAS - TECIDO - SUCOS - MACARRAO - DOCES - ACUCAR - CERA

N\ &5
és B]Z[Q[O[R[T[Q[M[A[CTA]R[R[A]O[W
FIX|P|A[F[S|FIEIR[TIG|Y[UIWIQ|S[S
Alz[PIcIWlUlG[S[TIRID[O[CIEIS[J[H| 7
GIH[H[UIQ[CIRIW[Q[ZIVIBIMY[PIK[T]|
E[F|N[CIZ|O[S[A[T|E[Cl|1|D|O[A[M[L
LISTLIAlGIS[Q]alZ|C[VIw[B|P|P[N|C] 7
EISINIRIX[A[F[SISILIR[F[BIY|Y[PIE
%ﬁIQ PlZ|A[VIA|SIS|O[UIR[A|H[M|R
AWIAIA]YTA]VIU[ YIWIH[NIM[N]L|K[A 2
SISIFIUlBlA[G[FIR[T[T[L[1[N[H[A
X|Z[FIG]YIK|L|PIO[UINIM|P|HIW[Q] Y
)
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4 — Agora escreva os homes dos produtos que vocé encontrou e a matéria prima de
cadaum:

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/4b/17/a1/4b17a185e2e08d99710ccdaf6f3d4ff9.jpg>. Acesso em: 27 jul. 2021.

SAIBA MAIS:

Vocé ja teve curiosidade de pensar de onde vem os produtos que consumimos em
nossas casas?

Ha muitos anos nossos antepassados viviam em locais onde a oferta de alimentos era
grande. Quando esses alimentos acabavam ou diminuiam, eles se mudavam para luga-
res onde a oferta de comida era melhor. Nossos antepassados se alimentavam do que
encontravam na natureza. As pessoas desse tempo também cacavam e pescavam.

A medida que o tempo foi passando, nossos antepassados viram que onde caia uma
semente ou um fruto, nascia uma plantinha. A partir dali eles ocbservaram que pode-
riam plantar as sementes e um tempo depois colher os seus frutos. Por isso pararam
de se mudar de um lugar para outro e comecaram a morar somente no lugar onde
podiam plantar. Eles também aprenderam a criar animais que faziam parte de sua
alimentacao.

Hoje em dia, tudo mudou. Muitas pessoas que vivem nas cidades grandes nao sabem
onde os alimentos comprados nas feiras ou supermercados foram produzidos, se
esses alimentos vieram de longe, entre varias outras coisas. As verduras, legumes
e frutas que sao comprados em feiras e supermercados sao cultivados, na maioria
das vezes, longe de nossas casas. Para cultivar esses alimentos é preciso preparar a
terra, plantar as sementes, adubar e regar as plantinhas para, no fim, colher o resul-
tado. Ovos, frangos, porcos, leite e outros produtos alimenticios, também sao produ-
zidos longe das cidades e muitas pessoas estao envolvidas nesse trabalho.

Para os alimentos que foram produzidos longe das cidades grandes, é necessario que
se faca o transporte desses produtos. A forma de transporte utilizada vai depender da
regiao do pais, mas geralmente o transporte é feito em caminhoes.

Disponivel em: <https://escolakids.uol.com.br/ciencias/de-onde-vem-o-alimento-que-consumimos.htms>. Acesso em: 27 jul. 2021.
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GEOGRAFIA 62 SEMANA

TEMA: Atividades Econ6micas - agropecuaria

Querida criancga, nesta semana vamos continuar estudando sobre as atividades econd-
micas realizadas no campo e na cidade. Vamos aprender sobre a agropecuaria.

APRESENTACAO:

Agropecuaria € o conjunto das atividades ligadas a agricultura e a pecuaria. Apre-
senta grande importancia para a humanidade e para a economia, visto que sua produ-
cao é destinada ao consumo humano e para a venda dos produtos obtidos. No entanto,
varios problemas ambientais estao sendo desencadeados em virtude da expan-
sao da agropecuaria e da utilizacao de métodos para o cultivo e criagao de animais.
O desmatamento € uma pratica muito comum para a realizagao da agropecuaria. A reti-
rada da cobertura vegetal provoca a reducao da biodiversidade, extingao de espécies
animais e vegetais, desertificacao, erosao, redugao dos nutrientes do solo, contribui
para o aquecimento global, entre outros danos.

Disponivel em: <https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/a-agropecuaria-os-problemas-ambientais.htm>. Acesso em: 27 jul. 2021.

PARA SABER MAIS:

Quer saber mais sobre agropecuaria? Entao, acesse o video disponivel em: <https://
youtu.be/HIVsfrZBHAU>. Acesso em: 27 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Procure em jornais, revistas e panfletos, imagens de produtos da agricultura e
pecuaria, no Brasil. Recorte e cole no espaco abaixo. Se nao encontrar, vale desenhar.
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2 -Faca o que se pede:

« Encontre no caca-palavras os nomes dos produtos conseguidos através das ati-
vidades econdmicas e encaixe-as nos seus respectivos quadros: algodao, milho,
presunto, leite, carne, couro, trigo.

/ALGODAORTSCB)
CSCARRAPAAOA
UECARNENTLWT/

@CRLBLKGXGSBAGRQ
¥ APRESUNTOI ET|=
RARZQXPMZCRA
LAPTCOUROHRR R
TRIGOOQKHACR
MI LHORYLEITE
AGRICULTURA PECUARIA

3 -Naregiao onde vocé mora, existe alguma atividade agropecuaria? Qual?

4 -| eia o texto a sequir.

VAMOS SABER MAIS?

« Embora a pecuaria seja a mais nociva das atividades rurais, ainda assim a agri-
cultura também possui o seu nivel de impacto ambiental: desmatamento para o
plantio, uso da dgua, contaminacao das aguas e solos com fertilizantes e agrotoxi-
cos sao alguns dos impactos negativos da agricultura sobre o meio ambiente.

- Osimpactosambientais causados pelaatividade agropecuariadecorrem principal-
mente de dois fatores: da mudancga do uso do solo, resultante do desmatamento e
da conversao de ecossistemas naturais em areas cultivadas, e da degradacao das
areas cultivadas, causada por praticas de manejo inadequadas.

- As atividades agricolas provocam impactos sobre o ambiente, tais como desma-
tamentos e expansao da fronteira agricola, queimadas em pastagens e florestas,
poluicao por dejetos animais e agrotoxicos, erosao e degradacao de solos, deser-

tificagcao e contaminagao das aguas




5 -Baseado no texto acima e no que ja vimos nesta semana, coloque V para alternativas
verdadeiras e F para alternativas falsas:

() Apraticadaagricultura nao possui nivel de impacto ambiental.
() Agropecuaria é o conjunto das atividades ligadas a agricultura e a pecuaria.

()0 desmatamento nao € uma pratica muito comum para a realizacao da agrope-
cuaria.

( )As atividades agricolas provocam impactos sobre o ambiente como, desmata-
mento, queimadas entre outros.

( )Apecuarianao é a atividade mais nociva das atividades rurais.

6 -Estudos e criagao de técnicas que buscam diminuir os impactos ao meio ambiente
sao cada vez mais comuns. Marque a alternativa correta.

a) utilizacao de fertilizantes quimicos.
b)incentivo a agricultura orgéanica.

c)irrigacao dos terrenos cultivados.

d) uso de defensivos quimicos.

nXKYfGuCSC2jpJgCETKfi-EoTiOuyrC7wEfSylPlufJETgkpHURUQ4jVF30Rc21ulazuuu6Mw(Q>. Acesso em: 27 jul. 2021.

Querida crianga, chegamos ao fim de mais uma etapa de estudos. Espero que tenha
aproveitado. Desejo muito sucesso na sua caminhada!
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HISTORIA 12 SEMANA
TEMA: Espaco domestico

Querido(a) estudante, nesta semana iremos estudar sobre o espaco doméstico: nosso
lar. A moradia em que vivemos e convivemos com nossa familia e amigos.

BREVE APRESENTACAO:

A moradia € um direito do cidadao, mas esse direito nem sempre é respeitado. As mora-
dias sao lugares de descanso, abrigo e aconchego das pessoas. Esses espagos sao
domeésticos, privativos e possuem diversas caracteristicas; sua manutengao e regras
pertencem ao proprietario.

Texto adaptado. Disponivel em: https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/3ano/historia/minha-casa-espaco-domestico-
ou-publico/6053#section-slide. Acesso em: 17 jul. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre espacos publicos e privados assista ao video: <https://youtu.
be/0rQ6d6FEayg>. Acesso em: 17 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Observe esta familia:

Imagem disponivel em: https://www.freepik.es/vector-gratis/familia-adorable-casa-dibujada-mano_2927375.htm. Acesso em: 17
jul.2021.

A) A sua familia se parece com a daimagem?

( )Sim ( )Nao

B) Quantas pessoas moram na sua casa? Quem sao elas?
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2 -Observe as moradias e responda as questoes abaixo:

[npos DE MORADIA ]

M)

Imagem disponivel em: https://4.bp.blogspot.com/-WuAFnIPJLQM/T3L3cTvCCFI/AAAAAAAAQMM/Jk-szFWOC3E/s1600/
TIPOS%2BDE%2BMORADIAS.JPG. Acesso em: 17 jul. 2021

A) Alguma dessas moradias se parece com a sua?

B) Vocé mora na area urbana ou rural?

C) Desenhe a sua moradia:
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3 -Leia o poema abaixo. Se precisar peca ajuda a um familiar:

POEMA: SEM CASA

Roseana Murray

Tem gente que nao tem casa,
Mora ao léu, debaixo da ponte,
No céu a lua espia.

Esse monte de gente narua,
Como se fosse papel.

Gente tem que ter onde morar,
Um canto, um quarto, uma cama,
Para no fim do dia

Guardar o corpo cansado,
Com carinho, com cuidado,

Que o corpo é a casa dos pensamentos.

Disponivel em: https://armazemdetexto.blogspot.com/2017/06/textos-curtos-para-series-iniciais_13.html.

4 -Qual o assunto do poema? Marque a resposta correta:

(A) Pessoas que moram em condominios.
(B) Pessoas que nao tem casa para morar.
(C) Pessoas que estao construindo suas casas.

(D) Pessoas que tem casa para morar.

5 - Dé o significado da expressao “mora ao leu”.

6 -Leia:

Independentemente da nossa casa ser grande ou pequena, modesta ou luxuosa, € um
espaco que vivemos com a nossa familia. Por isso, manter o espagco domeéstico limpo
e organizado é uma responsabilidade de todos que moram na casa.

Assinale com um (x) as tarefas que vocé realiza em sua casa:

POSSO AJUDAR A MINHA FAMILIA SIM NAO

Arrumar a cama

Enxugar a louca

Alimentar os animais de estimacéao

Cuidar das plantas

Organizar meu quarto
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HISTORIA 22 SEMANA
TEMA: Combate ao trabalho Infantil

Querido(a)estudante, nesta semanairemos estudar sobre o combate ao trabalho infantil.

BREVE APRESENTAGAO:

Trabalho infantil € quando uma crianga comeca a trabalhar com menos de 16 anos de
idade. Essa pratica € proibida no Brasil e pode provocar a prisao dos pais ou dos res-
ponsaveis, assim como da pessoa que realizou a contratacao da crianca. A maior parte
do trabalho infantil esta concentrada no Nordeste e atinge, principalmente, as criangas
negras. Entretanto, nao € preciso ir muito longe para encontrar essa situagao, existem
muitas criangas trabalhando nas cidades, vendendo doces em semaforos, realizando
tarefas domésticas em troca de moradia e muitos outros casos.

Texto adaptado. Disponivel em: https://escolakids.uol.com.br/geografia/trabalho-infantil.htm. Acesso em: 17 jul. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para se informar mais sobre o tema assista ao video “Ajude a combater o trabalho infan-
til'” disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=YZdDr5ViaiU>. Acesso em: 17
jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Leia o texto abaixo:

Ajudar em casa é trabalho infantil?

Ajudar a lavar a louga em casa, arrumar a propria cama, aprender a cuidar da plantacdo, e outras
atividades que fazem parte de uma rotina caseira néo sao considerados trabalho infantil. Sgo ati-
vidades de socializacdo e transmissdo de conhecimento. E saudavel que criancas e adolescentes
colaborem com suas familias na diviséo de tarefas domésticas, fortalecendo o sentimento de soli-
dariedade e responsabilidade com os outros e com o ambiente em que vivem.

Disponivel em: https://memoria.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2015/08/

r ajudar-em-casa-e-trabalho-infantil.
‘.u—d "

=

\\}
%"ﬂ

Imagem disponivel em: https://image.freepik.com/vetores-gratis/desenho-de-um-menino-levando-o-lixo-para-fora-criancas-
fazendo-tarefas-domesticas-em-casa-conceito_283146-381.jpg. Acesso em: 17 jul. 2021.

A) Vocé realiza as tarefas domésticas citadas no texto?

( )Sim ( )Nao
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B) De acordo com o texto, fazer tarefas domeésticas ajudam ou atrapalham a vida das

criangas?

C) Responda ao titulo do texto: Ajudar em casa é trabalho infantil?

( )Sim ( )Nao

2 -Assinale com um X as tarefas que vocé realiza em casa:

Organizar a mochila

Guardar os brinquedos

—

”f" &
§ - *l.‘\

Por a mesa para as refei¢cdes

Lavar as lougas

Imagens disponiveis em: https://br.freepik.com/. Acesso em: 17 jul. 2021
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3 -Observe o mapa abaixo:

TRABALHO INFANTIL NO BRASIL
Onde estdo as criangas trabalhadoras

Ha

5.438

milhdes de //
criongos o
odolescontes
entre 5017

anos que

trobalhom

no pais

Disponivel em: https://www.slideshare.net/noeassuncaol/aula-4-o-trabalho-infantil-no-brasil-prof-noe-assuno. Acesso em: 17 jul. 2021.

A) Em qual regiao do Brasil esta concentrado o maior numero de criangas trabalha-
doras?

B) Organize as letras e descubra a palavra que completa a frase abaixo:

SEcLOA

Lugar de crianca é na
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HISTORIA 32 SEMANA
TEMA: O trabalho no campo e na cidade

Querido(a) estudante, nesta semana iremos aprender sobre o trabalho no campo e na
cidade.

BREVE APRESENTACAO:

No campo, as principais atividades econdmicas sao a agricultura, a pecuaria e o extrati-
vismo. Ja na cidade, o comércio, a industria e a prestacao de servigos sao as atividades
econdmicas mais importantes. O trabalho no campo esta relacionado a agricultura, a
pecuaria e ao extrativismo.

Texto adaptado. Disponivel em:

https://conquistaguia.com.br/wp-content/uploads/2020/05/MDA_bx_06_CQT_NV20_
EF32_GEO_AL.pdf. Acesso em: 18 jul. 2021.

PARA SABER MAIS: Que tal aprender mais sobre o trabalho no campo e na cidade?
Assista ao video "0 trabalho na cidade e no campo”, disponivel em: <https://www.you-
tube.com/watch?v=0xMVFU9nG4I>. Acesso em: 18 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Leia o texto a sequir e responda.

O campo e a cidade estao cada vez mais interdependentes, isto &€, dependem um do
outro. Produtos do campo sao consumidos nas cidades e os servigos da cidade sao
consumidos no campo. Isso ocorre porque a agricultura, a pecuaria e o extrativismo,
que sao atividades econdmicas praticadas no campo, dependem da industria, do
comercio e da prestagao de servigos, que sao atividades realizadas principalmente na
cidade. E aindustria, o comércio e as pessoas que vivem nas cidades também neces-

sitam dos produtos originados no campo.

Por que o campo e a cidade estao cada vez mais interdependentes? Explique com suas
palavras.
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2 -Observe as imagens abaixo e responda:

IMAGEM 1 IMAGEM 2

Disponivel em: https://novonegocio.com.br/rural/como-plantar- | Disponivel em: https://www.canalrural.com.br/noticias/pecuaria/
alface/. Acesso em: 18 de jul. 2021. boi/brasil-boi-gordo-237-sao-paulo/. Acesso em: 18 jul. 2021.

A) Qual das imagens mostra a pecuaria?

B) A outra imagem se refere a qual atividade?

C) Onde essas atividades sao praticadas?

3 -Relacione as colunas de acordo com as atividades econémicas do campo:

(1) Agricultura (2) Pecuaria (3) Extrativismo
( )Eaatividade econdmica que prepara e cultiva a terra para gerar diversos produtos.
( )E aatividade econémica que extrai os recursos existentes na natureza.

( )E a atividade econdmica responsavel pela criacdo de animais com objetivo de
fornecer alimentos para as pessoas e matérias-primas para a industria.

4 -|_eia o trecho a sequir.

As industrias sao empresas que transformam matéria-prima,
como o trigo, em produtos acabados, como farinha, pao, bola-
cha entre outros.

Inddstria do trigo

Imagem disponivel em: http://www.stip.org.br/trabalhadores-da-categoria-da-industria-do-trigo-conquistam-reajuste-de-8-sobre-o-
piso-salarial/. Acesso em: 18 jul. 2021.
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Associe a matéria-prima aos produtos feitos por ela:

PRODUTOS MATERIA-PRIMA
Leite Calgados, bolsas, cintos
Frutas Salsicha, linguica
Carne Roupas
Couro Farinha
Algodao Sucos
Mandioca Queijos, iogurte

5 -Leia o trecho abaixo.

Os produtos vindos do campo e das industrias existentes nas cidades
sao vendidos e comprados em: feiras livres, mercearias, padarias,
supermercados entre outros.

No comeércio as pessoas que compram as mercadorias sao chama-
das de consumidores e as pessoas que revendem as mercadorias sao
chamadas de comerciantes.

Escreva o nome de 3 estabelecimentos comerciais da sua cidade que a sua familia gosta
de comprar:

6 -Uma das principais mudancgas observadas no campo foi a modernizagao da producao
gue contribuiu para as paisagens, o trabalho e a vida do campo.

Margue com um x as consequéncias negativas da modernizagao:

() Trabalho de profissionais especializados, como engenheiros, técnicos em infor-

matica e biodlogos.
( )Uso exagerado de agrotoxicos e fertilizantes nas plantagées.

( )Utilizacao de maquinas agricolas, que possibilitam um grande aumento da produ-
cao e a substituicao da mao de obra de trabalhadores rurais.

() Os trabalhadores perdem seus empregos ou passam a realizar servigos tempora-
rios devido a modernizacgao rural.

Imagem disponivel em: https://www.revistaplaneta.com.br/wp-content/uploads/sites/3/2018/02/5_pl545_ambientel.jpg. Acesso em:
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HISTORIA 42 SEMANA

TEMA: A cultura afro-brasileira.

Querido(a) estudante, nesta semana iremos estudar sobre a importancia da Consciéncia
Negra. E uma data celebrada no Brasil no dia 20 de novembro. Vamos refletir sobre a
importancia dos negros na sociedade brasileira.

BREVE APRESENTAGAO:

0 dia 20 de novembro foi escolhido como uma homenagem a Zumbi dos Palmares, data
na qual morreu, lutando pela liberdade do seu povo no Brasil, em 1695. Zumbi, lider do
Quilombo dos Palmares, foi um personagem que dedicou a sua vida lutando contra a
escravatura no periodo do Brasil Colonial, onde os escravizados comegaram a ser intro-
duzidos por volta de 1594. Um quilombo € uma regiao que tinha como fungao lutar contra
as doutrinas escravistas e também conservar elementos da cultura africana no Brasil.

Texto adaptado. Disponivel em: https://www.soescola.com/2016/11/atividades-para-o-dia-da-consciencia. Acesso em: 13 jul. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para aprender mais sobre o Dia da Consciéncia Negra assista ao video disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=MI0eVD0OgCeM>. Acesso em: 18 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Osnegroscontribuirammuitoparaaformacaodanossaculturaedosnossoscostumes.
Preencha a 22 e a 32 coluna de acordo com a 12.

(1)Alimento ( )Samba ( )Cachimbo
(2 )Musica ( )Atabaque ( )Agogo
(3)Palavra ( )Cocada ( )Maxixe
(4)Danca ( )Cachaca ( )Neném
(5)Instrumento musical ( )Feijoada ( )Vvatapa

( )Batuque ( )Acarajé

( )Berimbau
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2 -Leia o texto abaixo:

sao de origem africana?

Vocé sabia que muitos dos alimentos do nosso dia a dia

Podemos citar o azeite - de - dendé, a pimenta mala-
gueta, o feijao preto e o quiabo.

Além disso, os negros nos ensinaram a fazer vatapa,
caruru, mungunza, acarajé, angu e pamonha. Foram os
negros, também que nos ensinaram a fazer pratos com
camarao seco e ausar panelasde barro e a colher de pau.

Texto e imagem disponiveis: http://cantinhodosaber.com.br/atividades/atividades-para-o-dia-da-consciencia-negra-projeto-

completo/. Acessoem: 13 jul. 2021.

Circule no texto as contribuicoes dos negros para a cozinha brasileira e depois escreva

as palavras que voceé circulou em ordem alfabética:

1- Acarajé 8-
2- Angu 9-
3- 10-
4- 11-
5- 12-
6- 13-
7-

3 -Encontre no cacga-palavras 4 nomes de instrumentos afro-brasileiros:

v[RIw[e[M[o[T]B]6] [
AIFIOIXIEIKIGIEIR| | iire
Tlelvix|clk|L|r]s
Alz|@|N|o|e|s|1]|F
BlclH|H|L|T|N|M| R
Al@lA|le|o|e|O|B|F
l@|L|N|P|a|s|Pla|D
ulr|o|L|plFlalulr
Elvie|c|M|nx|T]x
plv|e|H|s|c|N|s|a

Disponivel em: https://www.smartkids.com.br/atividades-educativas/c/consciencia-negra#google_vignette. Acesso em: 13 jul. 2021.

83




4 -| eia o0 texto abaixo:

DIA DA CONSCIENCIA NEGRA

A data de 20 de novembro foi estabelecida pelo projeto lei numero 10.639, no dia 9 de
janeiro de 2003, paraacomemoracao do Dia da Consciéncia Negra. Esta data foiesco-
Ihida porque neste dia, no ano de 1695, morreu Zumbi, lider do Quilombo dos Palmares.
A homenagem a Zumbi foi mais do que justa. Ele € um personagem historico, repre-
sentou a luta do negro contra a escravidao, no periodo do Brasil Colonial. Ele morreu
em combate, defendendo seu povo e sua comunidade. Os quilombos representavam
uma resisténcia ao sistema escravista e também uma forma coletiva de manutencao
da cultura africana aqui no Brasil. Zumbi lutou até a morte por esta cultura e pela liber-
dade do seu povo. A criacao desta data foi importante, pois serve como um momento
de conscientizacao e reflexao sobre a importancia da cultura e do povo africano na
formacao da cultura nacional. Os negros africanos colaboraram muito, durante nossa
historia, nos aspectos politicos, sociais, gastronémicos e religiosos de nosso pais.
E um dia gue devemos comemorar nas escolas, nos espacos culturais e em outros
locais, valorizando a cultura afro-brasileira.

Disponivel em: https://atividadespedagogicas.net/2018/04/interpretacao-de-texto-sobre-a-consciencia-negra.html. Acessoem: 13 ]

Coloque (V) se for verdadeiro ou (F) se for falso:

A) ( )Zumbinao representa nada para os negros brasileiros.

B) ( )0 DiadaConsciéncia Negra serve como reflexao sobre aimportancia da cultura
e do povo africano na formacao da cultura brasileira.

C)( )Zumbinasceu no ano de 1695.

D)( )Devemos valorizar a cultura afro- brasileira.

Corrija as alternativas incorretas, tornando-as corretas:

ul.

5 -Zumbi dos Palmares é considerado como o:

A) () meédico do futuro
B)( )homem negro
C)( )heroinegro

D)( )principe negro

Disponivel em: Freepik https://www.geledes.org.br/wp-content/uploads/2009/10/zumbi-dos-palmare-1.jpg. Acesso em: 13 de jul. 2021.
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HISTORIA 52 SEMANA

TEMA: Aimportancia do lazer na vida das pessoas

Querido(a) estudante, nesta semana iremos estudar sobre aimportéancia do lazer na vida

das pessoas.

BREVE APRESENTACAO:

Olazeredireitodetodo cidadao, e deve sercompreendido comoumanecessidade basica.

Possuir espacos publicos de qualidade que permitam a realizagao de atividades de inte-

gracgao e lazer sao uma forma de asseqgurar este direito e elevar a qualidade de vida. Em

uma cidade o lazer pode ser realizado em diversos locais, locais esses que muitas vezes

sao construidos exclusivamente para o lazer dos moradores e que sao considerados

espacos publicos, ou seja, espagos de uso comum ou de posse coletiva, pertencentes

ao poder publico.

Texto adaptado. Disponivel em: https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/3ano/historia/lazer-na-cidade/5736. Acesso em: 18 jul. 2021.

PARA SABER MAIS:

Assista ao video sobre "0 lazer/ O lazer tem historia” para aprendermos um pouco mais.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=4a_1lVjkOHqg.

ATIVIDADES

1- Leia o trecho a sequir e responda.

escola ou outros.

As atividades de lazer sao aquelas que podemos realizar livremente tanto
paradiversao quanto para descanso. Essas atividades estao relacionadas
com o tempo livre apds o cumprimento das suas obrigacoes de trabalho,

Como voceé utiliza o seu tempo livre?

Brinca com os amigos

L& um livro

E Assiste um programa

2 - Escreva os espagos de lazer que vocé frequenta em sua cidade:

L

L

| Visita a parque de diversao

Anda de bicicleta Piquenique na praca

Pratica esportes Visita parques ecologicos

Visita cachoeiras
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3 -Leia atirinha abaixo:

0 ESTATUTO DIZ QUE TODO
1DOSO TEM DIREITO A POR FALAR NISSO... ISSAAAAAIl
ATIVIDADES DE LAZER... CADE 0 VOV0?

Disponivel em: http://portalamigodoidoso.com.br/wp-content/uploads/2014/06/tirinha-estatuto-do-idoso-portal-amigo-do-idoso.jpg.
Acesso em: 18 de jul. 2021.

Vocé concorda que somente o idoso tem direito ao lazer? Justifique a sua resposta.

4 -| eia o texto abaixo:

Comointuito de preservarambientes do patriménio natural e cultural do Brasil, foi criada
no ano 2000 a Lei Nacional N° 9.985. Conforme essa lei, a Unido, os estados e os muni-
cipios podem criar novas Unidades de Conservacgao. No Brasil, essas unidades sao defi-
nidas como areas que possuem caracteristicas naturais relevantes e cujo ecossistema
necessita de protegao e conservagao.

As unidades de conservacao ambiental sao espacos geralmente formados por areas
continuas, institucionalizados com 0 objetivo de preservar e conservar a flora, a fauna,
os recursos hidricos, as caracteristicas geologicas, culturais, as belezas naturais, recu-
perar ecossistemas degradados, promover o desenvolvimento sustentavel, entre outros
fatores que contribuem para a preservagao ambiental.

A criacao dessas unidades de conservagao é de fundamental importancia para a pre-
servacao dos ecossistemas, proporcionando pesquisas cientificas, manejo e educacgao
ambiental na busca pela conservacao do meio ambiente.

Atualmente o Brasil possui 728 unidades de conservacao, sendo que existem diferentes
tipos de unidades, cada uma recebendo classificacao de acordo com suas caracteristi-
cas e objetivos a serem atingidos. Essas unidades podem ser destinadas a exploragao
sustentavel de recursos naturais, preservacao total do ecossistema, realizacao de pes-
guisas, visitacao para promover a educagao ambiental etc.
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Elas sao classificadas como: Parques Nacionais, Reservas Biologicas, Reservas Ecolo-
gicas, Estacdes Ecoldgicas, Areas de Protecdo Ambiental, Areas de Relevante Interesse
Ecologico, Floresta Nacional, Reserva Extrativista, Refugio de Vida Silvestre, Reserva
da Fauna, Reserva de Desenvolvimento Sustentavel e Reserva Particular do Patrimonio
Natural.

Parque Nacional - Areas que apresentam caracteristicas naturais destinadas a pesqui-
sas cientificas e educacao ambiental;

Reserva Biolégica - Unidade de conservacgao destinada a abrigo de espécies da fauna e
da flora com importante significado cientifico;

Reserva Ecolégica - Area de conservacdo permanente, que objetiva a protecao e a
manutencao de ecossistemas;

Estacao Ecolégica - Espacos destinados a realizacao de pesquisas basicas aplicadas a
protecao do ambiente natural e ao desenvolvimento da educacao ambiental;

Areas de Protecao Ambiental - Unidade de conservacao destinada ao desenvolvimento
sustentavel, sendo que em algumas areas € permitido o desenvolvimento de atividades
econdmicas, desde que hajaa protecao da fauna, daflorae daqualidade de vida da popu-
lagao local;

Area de Relevante Interesse Ecolégico - Area que abriga espécies raras da fauna e flora
e que possui grande biodiversidade;

Floresta Nacional - Unidade de conservacgao estabelecida para garantir a protecao dos
recursos naturais, sitios arqueologicos, desenvolvimento de pesquisas cientificas, lazer,
turismo e educacao ambiental;

Reserva Extrativista - Espaco utilizado por populacoes locais que realizam o extrati-
vismo vegetal e/ou mineral. Essa unidade de conservacao objetiva a realizacao da ativi-
dade econdmica de forma sustentavel;

Refugio de Vida Silvestre - Area destinada a protecao dos ambientes naturais para a
reproducao de espécies da flora local e da fauna migratoria;

Reserva da Fauna - Area destinada ao estudo sobre o manejo econdmico e sustentavel
das espécies nativas;

Reserva de Desenvolvimento Sustentavel - Visa a preservacao da natureza de modo
gue a qualidade de vida das populagoes tradicionais seja assegurada;

Reserva Particular do Patriménio Natural - Area privada que tem por objetivo conservar
a diversidade biologica.

Por Wagner de Cerqueira e Francisco, Graduado em Geografia, Equipe Brasil Escola.
Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/brasil/unidades-conservacao-brasileiras.htm. Acesso em: 18 jul. 2021.
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A) Nasua cidade existe algum parque ou reserva ambiental que pode ser visitada pela
populagcao como opgao de lazer? Em caso afirmativo escreva o nome deste local.

B) Escreva e ilustre 2 regras de utilizagdo para a conservacao destes locais.

C) Marque comum X as alternativas que sao importantes na preservacao das areas de
conservagao ambiental de uma cidade:

( ) Dafertilidade ao solo evitando que ele deslize.

( )Prejudica os animais.

( )Favorece aevolucao da flora e da fauna.

() Deixa o clima mais umido, absorvendo o gas carboénico e liberando oxigénio.
( )Poluio clima.

( )Produz e protege a agua que vai para 0s rios e represas.
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HISTORIA 62 SEMANA
TEMA: Profissoes

Querido(a) estudante, nesta semana iremos aprender sobre as profissoes do passado e
atuais.

BREVE APRESENTAGAO:

As pessoas trabalham regularmente para sobreviver. A esse trabalho feito com requlari-
dade chamamos de profissao. Sera que as profissoes que existem hoje existiam no pas-
sado?

Texto adaptado. Disponivel em: https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/as-profissoes-de-hoje-e-do-
passado/. Acesso em: 20 jul.2021.

PARA SABER MAIS:

Para se informar mais sobre o tema, assista ao video disponivel em: <https://www.you-

tube.com/watch?v=52j-yBe20gE&feature=youtu.be>. Acessoem: 20 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Nos ultimos cem anos muitas profissoes deixaram de existir ou passaram a se

r

exercidas por um numero pequeno de pessoas. ISso ocorreu por causa dainternet, da

robotica entre outros.

Pinte de vermelho as profissoes muito antigas, de azul as antigas e de amarelo as

recentes:

Acendedor de lampioes

Ator

Médico

Blogueiro

Armador de pinos

Youtuber
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2 -Leia o poema a sequir.

Profissoes

Existem no mundo Regina Villaga
varios tipos de profissao.
Todas tém o seu valor

se trabalhadas com amor.

0 padeiro faz o pao.

o dentista cuida do dente,
o pedreiro faz a construgao
e o medico cuida da gente.

O pintor a parede pinta.
O vigiaa empresavigia,
O professor tudo nos ensina

e a cozinheira cozinha.

A costureira costura

o policial esta atento na viatura,
o poeta € um artista,

e todos participam da vida!

Texto disponivel em: https://www.sooretama.es.gov.br/uploads/documento/20201013074135-anos-inicias-2-ano-05-10.pdf. Imagem
disponivel em: https://br.freepik.com/. Acesso em: 19 jul. 2021.

3 -Com o desenvolvimento de computadores, de robds e da internet, surgiram varias
novas profissoes. Responda:

A) E vocé qual profissao quer ter?

B) Qual profissao vocé acha mais importante? Justifique.

C) Facaum desenho que represente a profissao que vocé quer ter.
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4 -Algumas profissoes antigas continuam presentes no mundo do trabalho. Conheca
algumas delas e em seqguida encontre-as no caca-palavras:

1. Professor

2. Diarista B L VvViiMJ DO U MO

NP R OF E|I S S OR
3. Garcom

AIDIX|TIB/INB QP A
4. Ator T|Mm|k|olo|T|P T|O|X
5. Bombeiro OlEMIRIMITIEIAILIM
6. Dentista R|S X|I|B|S/H X|I|E
7. Médico S| T OIS E|T|U I C D
8. Motorista FlOlZ|T I A C|S I I
9. Policial PID I AR I| ST A|C
10.Taxista GIAIRIGIOIM|F/A|L|O

Disponivel em: https://soatividades.com/wp-content/uploads/2013/04/0070-caca-palavras-profissoes-pequeno.png. Acesso em: 18

5 -Leia o texto:
Brincadeiras antigas. Por que nao brincar?
Carolina Araujo Lopes

“Brincadeiras de rua: amarelinha, corrida, queimada, pique... fazem parte da lembranca
de muitas pessoas, mas participam cada vez menos do dia a dia das criangas. Ultima-
mente as criangas tém menos contato com outras, brincam menos com os pais (com
adultos e criangas em geral). Por que isso acontece?...”

Texto adaptado. Disponivel em: https://www.aprenderebrincar.com/2012/08/brincadeiras-antigas-porque-nao-brincar.html.
A) Circule no texto as brincadeiras que vocé ja praticou.

B) Assinale V para verdadeira e F para falsa. Ha cem anos:

( )Havia violéncia como existe hoje.

()0 movimento de carros nas ruas era intenso.
() Havia poucos carros, motos nas ruas.

( )Na&o havia violéncia como hoje.

( )Nao existia a tecnologia, o que permitia as criancas brincarem com brinquedos
mais simples ou mesmo confeccionado pelos pais.
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EDUCACAO FISICA 12 SEMANA
TEMA: Lutas

Caro (a) estudante, nesta semana vocé ira estudar a historia do Judo e suas categorias.

BREVE APRESENTAGAD:

A modalidade luta é disputada em duas categorias: luta grego-romana, presente desde a

primeira Olimpiada e luta livre, esporte olimpico, desde 1904.

0 Judé € uma arte marcial praticada como esporte. Criado por JIGORO KANO em 1882.
Ojudo6 € uma adaptacgao do jiu-jitsu, que tem por objetivo desenvolver técnicas de defesa
pessoal, fortalecer o corpo fisico e a mente de forma integrada. Foi considerado esporte

oficial no Japao no final do século XIX.

A vestimenta usada no judo € o JUDQOGI, de cor branca ou azul, sendo que o azul e mais

utilizado em encontros importantes.

O judo tem grande aceitacao em todo mundo e € um dos esportes mais praticados e uma
das artes marciais disputadas nas Olimpiadas.

Sua pratica nao é restrita somente a homens com vigor fisico, estendendo-se tambem a
mulheres, criancas e idosos.

Os judocas sdo divididos em duas cateqgorias principiantes (KIU) e mestre (DAN). A cor da
faixa utilizada na vestimenta indica o grau de aprendizado. Os principiantes usam, nesta
ordem, faixa branca, azul, amarela, laranja, verde, roxa e marrom. Os mestres utilizam a
faixa preta, a listrada de vermelho e branco e a vermelha.

Alutaacontece no tatame, com objetivo de alcangar um ponto através de um dos seguin-
tes golpes: derrubar o adversario, obrigando-o a colocar os ombros no chao; imobiliza-lo

por trinta segundos; e chave-de-braco.

Disponivel em: https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/judo.htm. Acesso em: 28 jul. 2021.

PARA SABER MAIS:

Judo: Histaria do Judo Kodokan de Jigoro Kano Resumida - Judoquinhas | Judo Infantil
esta disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=wGyjXkbj3fg&ab_channel=Ju-
doquinhas>. Acesso em: 28 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Preencher as lacunas:

A vestimenta usada no judd se chama , de cor
ou .Sendoqueo

€ mais utilizado em encontros importantes.

Agora faca um colorido bonito na vestimenta abaixo da cor utilizada nos encontros

importantes.
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Disponivel em: https://www.pngwing.com/pt/free-png-xxyef. Acesso em: 28 jul. 2021.

2 -0Os judocas sao divididos em duas categorias principiantes (KIU) e mestres (DAN). A
cor da faixa utilizada na vestimenta indica o grau de aprendizado. Colorir as faixas na
ordem que os principiantes usam.

A A ASAS A
A B

Disponivel em: https://www.pngwing.com/pt/free-png-bszrd. Acesso em: 28 jul. 2021.

3 -A luta acontece no tatame, com objetivo de alcancar um ponto por meio de quais

golpes?.

Disponivel em: https://galeria.colorir.com/desportos/outros-desportos/judo-
amistoso-pintado-por-ilannah-114128.html. Acesso em: 28 jul. 2021.
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EDUCACAO FISICA 22 SEMANA
TEMA: Regras do Judo

Caro (a) estudante, nesta semana vamos estudar as técnicas, pontuacao, movimentos e
golpes do Judé.

BREVE APRESENTAGAO:

O objetivo do Judo é levar seu adversario para o chao. Os combates entre os dois judocas
acontecem no tatame.

Os movimentos do Judo sao baseados em técnicas que envolvem diversas partes do
corpo, tais como pés, bracos, pernas e quadris. Dependendo de onde acontecem, elas
sao divididas em dois grandes grupos:

1- NAZA-WAZA: Tecnicas que acontecem em pé e que envolvem movimentos com os
bracos, as pernas e o quadril.

2 - KATAMA-WAZA: Técnicas que acontecem no chao (tatame) e que envolvem técnicas
de imobilizacao, de estrangulamento e chave de braco.

PONTUAI;I\O: Para fazer pontos no judd é necessario que um dos judocas caia e isso
pode acontecer de diversas maneiras.

YUDO: Quando o judoca cai de lado.

WAZARI: Quando o judoca cai de costas no tatame, porém com pouca velocidade.

IPPON: Quando o judoca cai perfeitamente de costas no tatame.

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/judo/. Acesso em: 29 jul. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para conhecer um pouco mais sobre Judo assista ao video disponivel em: <https://youtu.
be/9whvY8F7Khc>. Acesso em: 29 jul. 2021.

ATIVIDADES

1- Observe aimagem: Qual o nome desta técnica?

Disponivel em: http://judoimirim.no.comunidades.net/ossaekomi-waza. Acesso em: 29 jul. 2021.
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2 -Para fazer pontos no judo & necessario que um dos judocas caia. Numere a segunda
coluna de acordo com a primeira.

1-IPPON ( )guando o judoca cai de costas no tatame, porém com pouca
velocidade.

2-YUDO ( )quando o judoca cai perfeitamente de costas no tatame.

3- WAZARI ( )guando ojudoca cai de lado.

3 -Agora vamos praticar o golpe OSOTO GARI.
Material: vassoura

SIGA AS INSTRUGOES

1. Seqgure a vassoura com a sua mao dominante, mais acima do cabo. E a outra mais

abaixo, simulando a pegada do judo.

2.Voceé deve ficar com os bragos estendidos a um passo da vassoura.

Imagens do video Judd. Disponivel em: <https://youtu.be/9whvY8F7Khc>. Acesso em: 29 jul. 2021.

AGORA VAMOS BRINCAR:
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A) Chute ao lado da vassoura sem toca-la. E depois, o pé de chute deve passar ao lado

do pé de apoio, e na volta, o seu pé saira para o outro lado.
N

Imagens do video Judd. Disponivel em: <https://youtu.be/SwhvY8F7Khc>. Acesso em: 29 jul. 2021.

B) Faca este exercicio 8 vezes, de acordo com a gravura
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EDUCACAO FISICA 32 SEMANA
TEMA: Diferenca entre lutas e brigas / Saudagoes do Judd

Caro (a) estudante, nesta semana vamos aprender a diferenca entre lutas e brigas e as
saudacgoes do Judo.

BREVE APRESENTACAO:
Diferenca entre lutas e brigas

O verbo “brigar” normalmente é usado para expressar a disputa fisica ou psicoldgica as
guais ocorrem sem regras, imperando o desrespeito a pessoa oponente. Quem dessa
forma age, procura algo sem se importar com as consequéncias de seus atos e nao da
valor aos possiveis efeitos de uma briga sem o respeito.

Ja o verbo “lutar” apresenta uma caracteristica distinta, pois no caso da luta esta impli-
cito o sentimento de regra, onde a disputa baseia-se no respeito entre as pessoas, bem
como com o objetivo desejado.

Disponivel em: <https://educacaonaopara.com/wp-content/uploads/2020/07/EF-II-16%c2%aa-S-ATIV.-08-EDUCA % c3%87%c3%830-
F%c3%B8dSICA-LUTAS-X-BRIGAS.pdf>. Acesso em: 29 jul. 2021.

LUTAS BRIGAS

Tem regras a serem seguidas Ndo tem regras

Duracéo do empate Nao tem duracéo

Tem equipamento de protecao

Ndo tem equipamento de protecéo

Golpes permitidos e proibidos

Desentendimento entre duas pessoas

Valoriza o respeito entre os adversarios

Resultado de sentimento de raiva e 6dio

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=hNIHIYpUexs&ab_channel=PatriciaVoltarelDaros. Acesso em 29 jul. 2021.

Saudacoes do Judd

A pratica do judo é regida pela cortesia, respeito e amabilidade. As saudacoes (Reis) ini-
cial e final sao momentos especiais num treino de Judé. Requerem o maximo respeito e
atencao dos participantes, pois é através dela que expressamos um respeito profundo
aos N0ssos companheiros.

A saudacao e um ritual praticado em todos os lugares onde € ensinado o judo, sendo a
demonstracao de respeito com o mestre e também realizadas nas competigoes como
forma de respeito com o seu adversario.

REI SIGNIFICA “CUMPRIMENTEM". Alguns judocas realizam as saudacoes ajoelhados
(zarei), outros realizam saudacoes de pé (ritsurei).

Disponivel em: https://manualdojudo.blogs.sapo.pt/as-saudacoes-termos-e-significados-621. Acesso em: 29 jul. 2021.
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Disponivel em: https://fotos.web.sapo.io/i/oc9094ad2/19104435_dzwON.jpeg. Acesso em: 29 jul. 2021.
PARA SABER MAIS:

Assista ao video “Saudagdes e Cumprimentos no Judo(judd infantil) Ritsu-rei, Za-rei/
Judoquinha”. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ZHxvn7dfmSk&ab_
channel=dJudoquinhas.

Assista ao video “Diferenca entre lutas e brigas”. Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=hNIHIYpUexs&ab_channel=PatriciaVoltarelDaros. Acesso em: 29 jul. 2021."

ATIVIDADES

1- Praticar o cumprimento no jud6 € uma forma de cultivar a virtude da gratidao. Esta
atividade deve ser feita corretamente.

Leia com atencao as orientagoes:

- Comece o cumprimento com o corpo bem reto.

- As palmas das maos chegam a lateral de suas pernas. Deve-se
juntar seus calcanhares e separar um peé do outro.
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- Incline o tronco para frente, com suavidade, mantendo a coluna
reta. Nao olhe para o chao.

- Enquanto vocé inclina, as suas maos escorregam da lateral para
a parte dafrente. Volte para a posicao inicial.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ZHxvn7dfmSk&ab_channel=Judoquinhas. Acesso em: 31jul. 2021.

A) ESCREVA 0 NOME DO CUMPRIMENTO:

- Inicia-se em p€&, com o corpo bem reto, a palma da mao na lateral
das pernas e os calcanhares juntos. Fique com a cabeca e as cos-
tas reta, as maos na lateral das pernas e olhe sempre para frente.

- Dobre a perna esquerda, apoiando o joelho no chao. Nao encoste
o calcanhar no chao.

- Agora voceé vai fazer a mesma coisa com a perna direita. Dobre a
perna direita, apoiando o joelho no chao. Vai ficar com as costas
reta, as maos na lateral das pernas e olhar sempre para frente.
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- Sente-se sobre os seus calcanhares, mantendo a cabeca e as
costasretas e oolhar parafrente. O seujoelho deve ficar um pouco
separado. Coloque as maos em cima das suas pernas.

- 0 dedao do seu pé direito deve ficar por cima do dedao do seu pé
esquerdo.

- Agora incline o seu corpo para frente. As maos ficam no chao
com os dedos voltados para dentro. Abaixe a cabeca, e 0 pescoco
deve ficar em uma linha reta com as costas.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ZHxvn7dfmSk&ab_channel=Judoquinhas. Acesso em: 31jul. 2021.

B) AGORA ESCREVA O NOME DESSE CUMPRIMENTO:

2 -A partir das figuras abaixo, identifique o que e luta e o que € briga.

A) B) C)

Disponivel em: https://image. Disponivel em: https://img.freepik.com/ Disponivel em: https://image.freepik.
freepik.com/vector-gratis/par- vetores-gratis/ilustracao-de-luta-de- com/vetores-gratis/conjunto-de-
adolescentes-peleando-conflicto-ninos- atletas-de-jiu-jitsu_23-2148698468. meninos-brigando_1308-13656.jpg.
comportamiento-violento-adolescentes- jpg?size=338&ext=jpg. Acesso em: 31jul. Acesso em: 31jul. 2021.

abuso-escolar_198278-5234.jpg. Acesso 2021.
em: 31jul. 2021.
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3 -Divida as palavras abaixo em: Grupo A (as que tém relagao com luta) e Grupo B (as que
tém relacao com briga).

DESRESPEITO, CONFUSAO, INTOLERANCIA, REGRA, DESORGANIZAGAO, TECNICA, EQUIPAMENTQ,
AGRESSIVIDADE, JUIZ, RESPEITO.

GRUPOA-LUTA GRUPO B - BRIGA

4 -Escreva 2 diferencas entre brigas e lutas. Depois, faca um lindo desenho de uma luta
que vocé conhece.
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EDUCACAO FISICA 42 SEMANA
TEMA: Lutas do Brasil

Prezada crianca, esta semana vamos conhecer a Capoeira, um esporte/danca/luta que
faz parte da historia do nosso pais. Bons estudos.

BREVE APRESENTACAO:

A luta é considerada uma das mais antigas modalidades esportivas, estando atras ape-
nas do atletismo. Isso porque esta € uma pratica que esteve sempre presente na vida do
ser humano, seja no ambito das artes marciais, seja no treinamento militar.

Existem lutas genuinamente brasileiras. Sao elas: capoeira, Huka HuKa e o Jiu -jitsu.
Capoeira

A capoeira e uma das mais conhecidas lutas de origem brasileira. Ela @ uma luta que mis-
tura danca e musica. E nosso legado afro-indigena-brasileiro e representa a resisténcia
do nosso povo.

A malemoléncia e o gingado da capoeira sao a cara do Brasil. A roda de capoeira nao é
somente o local onde se pratica a capoeira, € onde ocorre a manifestagao cultural, de
ancestralidade, de integracao e saude. A capoeira pode ser praticada em todas as idades.

Ela traz inumeros beneficios a saude, proporcionando o desenvolvimento da forga, flexi-
bilidade, coordenacao, agilidade e equilibrio.

Disponivel em: https://escoladigital.org.br/roteiro-de-estudo/lutas-de-origem-brasileira-56950. Acesso em: 03 ago. 2021. (Adaptado)

PARA SABER MAIS:

Quer conhecer um pouco mais? Assista ao video “Historia da capoeira” disponivel em:
https://youtu.be/Ginb76LhHUO. Acesso em: 04 ago. 2021.

ATIVIDADES
1- 0 que ¢ a CAPOEIRA.
A)( ) luta
B)( ) escravidao
C)( ) zonadamata

D)( ) arbustro

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/0e/04/a8/0e04a8ef45a871d58eal4273763e02ad.jpg>. Acesso 31ago. 2021.
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2 -Qual a figura que representa Capoeira? Marque um X na figura correta.

() ()

LA

Disponivel em: <https://cdn.pixabay.com/
photo/2019/12/20/18/57/capoeira-4709073_640.png>. Acesso
31ago. 2021.

Disponivel em: <https://img.freepik.com/vetores-
gratis/criancas-de-menino-bonito-karate_1366-584.
jpg?size=626&ext=jpg>. Acesso 31ago. 2021.

3 -De onde vem a capoeira? Marque a opgao correta.

( )Jdapao ( )Brasil ( )Antiga Grécia () Toquio

| !

Disponivel em: <https://img.
freepik.com/fotos-gratis/
bandeira-do-japao-balan-

cando-ao-vento_2227-2117.
jpg?size=6268&ext=jpg>.
Acesso 31ago. 2021.

Disponivel em: <https://
image.freepik.com/
fotos-gratis/bandeira-do-
brasil_1401-76.jpg>. Acesso
31ago. 2021.

Disponivel em: <https://
image.freepik.com/
fotos-gratis/bandeira-da-
grecia-1401-121.jpg>. Acesso
31ago. 2021.

Disponivel em: <https://
image.freepik.com/
fotos-gratis/bandeira-
da-cidade-de-toquio-
japao_118047-2407.jpg>.
Acesso 31ago. 2021.
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EDUCAGAO FISICA 52 SEMANA

TEMA: Fundamentos e Regras da Capoeira

Prezada crianga, esta semana vamos continuar estudando sobre a Capoeira. Bons estudos.

BREVE APRESENTAGAO:

A capoeira é jogada em roda, formada por todos
0s participantes da dindmica e guiada pelo ritmo
do berimbau, geralmente tocado por mestres.
Além disso, a pratica se da sob acompanhamento
de palmas, cantos e outros instrumentos. Assim,
ao centro da roda, dois capoeiristas realizam os
movimentos de combate, que em vez de violéncia,
caracterizam-se por movimentagcoes complemen-
tares e harmoniosas, que simulam um enfrenta-

CAPOEIRA

mento. A dindmica dangante do jogo pode terminar

ao comando do capoeirista no berimbau ou por intervencao de um terceiro capoeirista,

que entra na roda e inicia um novo jogo com um dos praticantes. Nessa dinamica, no

entanto, sao estabelecidas algumas regras para harmonia da pratica. Sao elas:

Respeitar o mestre e agir com disciplina;

Obedecer ao comando do berimbau durante a pratica;

Estar sempre vigilante e manter a calma em toda e qualquer situacao;

Nao perder os movimentos do parceiro em vista;

Zelar pela seguranca de todos os colegas participantes;

Jamais utilizar os conhecimentos adquiridos com a pratica para integrar brigas de rua.

Instrumentos

erimboau Reco-reco Pandeiro Atabaave Bgogo

q

Disponivel em: https://vimeo.com/233769886 Acesso em: 05 agosto 2021
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Golpes

Ginga: € a fase inicial da capoeira, com énfase nos movimen-
tos de bracos e pernas. Os golpes do jogo partem da ginga.

Au: popularmente conhecido como “estrela”, esse movimento
e usado para se esquivar do adversario ou engana-lo, para
aplicacao de um movimento de ataque.

Armada: caracteriza um chute circular elevado com o lado
externo do pé, realizado apés um giro.

Desvio de frente: movimento de defesa, usado para evitar
golpes em que o capoeirista se abaixa com as maos prote-
gendo o rosto.

Bencao: designa um chute/empurrao, realizado com pé
inteiro apoiado no peito do parceiro.
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Negativa: refere-se a uma descida, com uma perna esten-
dida e a outra flexionada e apoio da mao no solo, usada para
desviar um golpe.

Meia lua: Chute com a canela, em que o corpo da um giro por
tras.

Disponivel em:https://www.otempo.com.br/pampulha/golpes-basicos-da-capoeira-1.599958. e .http://2.bp.blogspot.com/-
VjfnOi4zFhw/T90udB1zUnhI/AAAAAAAAAGE/ Dka2WeyvON(Q/s1600/cocorinha.jpg. Acesso em: 04 ago. 2021.

PARA SABER MAIS: Para saber mais assista ao video “Instrumento da Capoeira” disponi-
vel em: https://vimeo.com/233769886. Acesso em: 04 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Encontre, no caca palavras, os nomes dos instrumentos musicais de origem africana.

BERIMBAU
ATABAQUE AlW

PIOIPIQ|-|-
- X|IC|IQO|P>|O
S| @ =0|@ = >
@ mOoO|P>| O
> O|»|—|ZS|Om
Cl8|=|r~|N|C|S

PITmPOIC|Im|—-

2 nimX O™

®RIOIO|r|RXR
mPO|R[(|>2|>|O

Disponivel em: <http://3.bp.blogspot.com/-mtmM39QUyBLY/URZtbtaXDel/AAAAAAAAFTE/tB3rGs_3f0(/s1600/Livro+Diversidade+051.jpg>.
Acesso em: 04 ago. 2021.

2 -Observe os instrumentos e identifique-os.

Disponivel em: <http://3.bp.blogspot.com/-mtmM38QUyBLY/URZtbtaXDel/AAAAAAAAFTE/tB3rGs_3f0Q/s1600/Livro+Diversidade+051.jpg>.
Acesso em: 04 ago. 2021.
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3 -Observe afigura e faca o desenho de um dos golpes da capoeira utilizando esse estilo.

Disponivel em: <https://gartic.com.br/imgs/mural/sr/sra_depp_/capoeira.png>. Acesso em: 04 ago. 2021.

4 -Observe aimagem e faca uma frase sobre ela.

\.J'

Disponivel em: <https://www.cp2.g12.br/blog/re2/
files/2018/08/capoeira-2.jpg>. Acesso em: 04 ago. 2021.
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EDUCACAO FISICA 62 SEMANA
TEMA: Lutas Indigena e Africana

BREVE APRESENTAGAO:

As lutas africanas sao bastante diversas e originadas de varios paises desse continente.
Os principais exemplos sao o LAAMB e o DAMBE.

O Laamb é uma luta tradicional do Senegal (pais
localizado no continente Africano). Essa luta costu-
mava ser praticada nos fins das colheitas. Os luta-
dores se enfrentavam e o vencedor era aquele que
fazia o adversario cair no chao primeiro.

https://www.taubate.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/08/4%C2 %BA-ano-EDUCA%C3 %87%C3 %830-F %C3 % 8DSICA-ativ.-16-Lutas.pdf

O Dambe é uma luta de trés rounds, nao ha luvas
encobrindo as maos - apenas um dos bracgos, cha-
mado de “lang¢a”, € envolvido por pedagos de corda. A
mao livre € chamada de “escudo”, e(como o nome diz)

deve ser usada para bloguear as investidas do adversario, que tem o objetivo de derrubar
0 oponente.

As lutasindigenas sao aquelas tradicionais dos povosindigenas brasileiros, sendo moda-
lidades de artes marciais e um estilo de vida.

Uma das artes marciais autenticamente brasileiras de maior tradicao € o Huka-huka.
Este estilo de combate foi criado pelo povo indigena
Bakairi e povos do Xingu, localizados no Estado do
Mato Grosso. Aluta é praticadacom os atletas de joe-
lhos. No ritual, um homem chefe, que é considerado
o dono da luta, vai até a parte central de uma arenae

escolhe os adversarios chamando-os pelo nome. e R el

Disponivel em: <https://venum.com.br/blog/wp-content/uploads/2016/10/huka-huka.jpg>. Acesso em: 06 ago. 2021.

Entao os lutadores ficam frente a frente, ajoelham-se e giram de forma circular em um
sentido horario. Eles se encaram e comecam a luta. O objetivo é levantar o oponente e
depois leva-lo ao chao. Nao sao permitidos chutes, socos e pontapés.

Disponivel em: https://www.taubate.sp.qov.br/wp-content/uploads/2020/08/4%C2%BA-ano-EDUCA % C37%87%C3%830-
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PARA SABER MAIS:

Assista ao video sobre Huka_huka. Disponivel em: <https://youtu.be/8IWiBNERhnU>.
Acesso em: 06 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Cite um exemplo de luta africana.

2 -Como funciona a luta indigena Huka-huka?

3 -Vamos experimentar o Huka-huka?

Escolha um adversario, que pode ser o irmao, a mae ou o pai. Escolha um espaco livre na
sua casa para realizar a atividade.

Fiquem de frente um pro outro. Marca um ponto quem consequir encostar uma das maos
no joelho do outro.

OBSERVACAO: Nao sdo permitidos chutes, socos, pontapés

Disponivel em: <https://img.socioambiental.org/d/282038-14/PIX_12.jpg>. Acesso em: 06 ago. 2021.
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4 -|_utas dos prendedores
Material: prendedor de roupa

Emdupla, cadaum pega 2 ou mais prendedores e coloca preso em alguma parte da frente
da camiseta. O objetivo é retirar os pregadores do adversario, o0 mais rapido possivel, e
nao perder todos os prendedores.

L

Disponivel em: <https://youtu.be/bQFQ2YjicLU>. Acesso em: 06 ago. 2021.
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ARTE 12 SEMANA
TEMA: Arte com tinta

Ola crianca! Nesta semana iremos estudar sobre a arte com tinta.

BREVE APRESENTAGAO:

Existem varios tipos de tinta, como guache, aquarela, tinta acrilica, esmalte sintético,
oleo, entre outras. A diferenca entre elas esta na textura, no tempo de secagem e no
efeito que provocam. Algumas sao bem liquidas e outras sao mais pastosas.

Ha artistas que fabricam sua propria tinta com pigmentos naturais, como € o caso da
témpera feita com gema de ovo. Ja o artista Albrecht Diirer preferia pintar com tinta

guache e aquarela. A escolha da tinta é feita de acordo com o resultado que o artista
pretende alcancar.

PARA SABER MAIS:

Descubra novas maneiras de praticar a arte visual acessando o video disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=FFEwt_Y8gJ(. Acesso em: 06 ago. 2021.

ATIVIDADES

1-Existem varios tipos de tintas usadas em pinturas
artisticas. Qual das alternativas abaixo NAO é uma delas.

a)( )aquarela
b)( )acrilica
c)( )tela

d)( )dleo

Disponivel em: https://www.tudodesenhos.com/uploads/images/17432/albrecht-durer-em-
homem-tocando-alaude.qgif. Acesso em: 06 ago. 2021.

2 -0 desenho acima é de Albrecht Diirer, "Homem tocando alaude”, vamos colorir com
muito capricho.

JACKSON POLLOCK

A obra ao lado foi produzida por Jackson
Pollock. Ele gostava de brincar com tinta e
de vé-las pingando sobre a tela colocada no
chao.

O artista conseguiu esse resultado por meio

T _ do movimento que fazia com pincel, usando
A ? NI e R

FIGURA 2-NUMERO 1A, 1948 — JACKSON tinta de parede.
POLLOCK )
Essa obra do Pollock € uma arte abstrata,

pois nao identificamos na imagem algo que
existe narealidade.

Disponivel em: <https://www.researchgate.net/profile/Jessica-Tardivo-2/publication/312167765/fiqure/fig1/AS:448765942341632@148
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3 -0Observe o exemplo naimagem a sequir e ligue os pontos na sequéncia 1-2-3-4-5-6-7-
8-9-10, para formar um desenho abstrato assim como a obra de Jackson Pollock. Use
muitas cores para colorir e dar um efeito legal.

E*e'hmo 6 9 3

10

VAN GOGH

Para Van Gogh, a tinta era praticamente sinénimo de textura, pois com frequéncia ele
pintava coma tinta a 6leo direto do tubo. Assim, ele criava um efeito em sua obra que se
tornou sua marca registrada.

Figura 3-"0 Mar de SaintMarie”, Van Gogh, 1888

Disponivel em: <https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/92/Van_Gogh_-_Fischerboote_bei_Saintes-Maries1.
jpeg/1214px-Van_Gogh_-_Fischerboote_bei_Saintes-Mariesl.jpeg>. Acesso em: 06 ago 2021.

4 -Assim como Van Gogh, vamos fazer uma pintura com textura. Para isso, faremos

nossa propriatinta natural comingredientes que temos na cozinha. Sigaasinstrucoes
abaixo.

Ingrediente para as tintas | PARA A TINTA VERMELHA OU LARANJA USE URUCUM {coLoRrRAU)

e ether de s (& o recipiente, : cols =
colher pequena) de pé misture o misture
de café urucum com a novamente

= 1 colher de cha de dgua. Misture y
urucum (colorau) bem. il

- 1colherdechédeégua. PARA ATINTA MARROM, REPITA O MESMO PROCESSD ACIMADOO
= 1colher de chdde cola | URUCUM POR PO DE CAFE.

Faca uma pintura com essas duas cores de tinta natural em uma folha separada, depois

espere secar bem e cole sua pintura no espago abaixo. Para pintar use um pincel, se nao
tiver o pincel pinte com algodao ou o proprio dedo.

Referéncia: Lopes, André et al. Arte 32ano: Ensino fundamental .12 ed. Sao Paulo: Moderna, 2017.
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ARTE 22 SEMANA

TEMA: A arte com as novas tecnologias

Querida crianga, nesta semana vamos aprender sobre a arte com as novas tecnologias e
realizaremos as atividades conforme formos aprendendo.

BREVE APRESENTACAO:

A maquina fotografica, o video, o computador, o celulare a
internet sao exemplos de tecnologias que deram asas a cria-
¢cao dos artistas. Os recursos tecnolégicos permitem que
muitas obras promovam a interagao com o publico. Observe
a imagem ao lado, essa € uma instalagao dos artistas Adam
Brown e Andrew H. Fagg. A obra é composta por objetos que
lembram pequenas criaturas azuis feitas com luzes de LED,
gue se comunicam entre siao terem contato com os visitan-
tes. Essas criaturas sao chamadas de Bions. Essa vivéncia

somente foi possivel com o uso de alto- falantes. E a tecno-
logia a servigo da arte Figura 1- Bion, de Adam Brown e

Andrew H. Fagg. Alto falantes, luzes
de LED e multiplos sensores.

PARA SABER MAIS: B

Descubra mais sobre as propriedades do som acessando o video disponivel em: <https://
www.youtube.com/watch?v=ce7fb12rqEE&t=91s>. Acesso em: 06 de ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Leia o texto acima para completar a afirmacgao usando as palavras: Bions / luzes/
criaturas.

"A obra é composta por objetos que lembram pequenas

azuis feitas com de LED, que se comunicam entre si

ao terem contato com os visitantes. Essas criaturas sao chamadas de

"
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2 -Na obra de Adam Brown e Andrew H. Fagg, os Bions se comunicam entre si ao terem
contato com os visitantes. Aqui embaixo esta representado o desenho de um Bion.
Desenhe um outro personagem se comunicando com este Bion(ao lado dele), crieum
cenario para eles e dé cor a suailustragao.

Obs.: O personagem pode ser um outro Bion, uma pessoa, animal ou um outro ser.

3 -0 evento Video Guerrilha e as animacoes do artista BLU faz e expoe intervencgoes nas
paisagens das cidades. Uma intervencao € quando se modifica algo, interfere-se na

imagem original.

Faca uma intervencao neste cubo, em branco, criando uma estampa nele, por exem-
plo, desenhe varios circulos, coragoes, linhas entre outros e dé cor a sua estampa.

Observe o exemplo:

ESTAMPE
ESTE

EXEMPLO

Vv
o2 \

Referéncia: Lopes, André et al. Arte 3%ano: Ensino fundamental .12 ed. Sdo Paulo: Moderna, 2017.
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ARTE 32 SEMANA
TEMA: O que expressar?

Querida crianga, esta semana vamos iniciar nossos estudos com o tema principal “O que
expressar?” aprendendo em seu subtema: identidade.

BREVE APRESENTAGAO:

AS IDENTIDADES

Esta € uma foto do artista Alexandre Sequeira. Ela foi feita
em Nazaré do Mocajuba, uma pequena vila de pescadores
no Para. O menino retratado nolencolchama-se Lucas e faz
parte dessa comunidade. Como podemos ver na foto, o len-
colemgue o menino estaretratado € ambientado dentrode

sua residéncia. O fogao, as paredes velhas e o proprio len-

Figura 1 -Lucas, de Alexandre ) = . )
Sequeira- 2005 col reforgaram a impressao da identidade de Lucas, o que

enrigueceu ainda mais a escolha do tecido como suporte.

A IDENTIDADE sao as caracteristicas basicas de uma pessoaou coisas por meio das quais
podemos distingui-las e o SUPORTE € base para a producao de uma obra, por exemplo, o
suporte de uma pintura é a tela.

Veja essa obra (a direita) da artista norte-ameri- 3 ’ ’ , ’
A 1) s il L = _u [

cana Lorna Simpson. Os aspectos da identidade

observados nela sao os penteados afro-ameri- z ’ 1 ’ ’
canos. Por meio da producao artistica podemos [ . @ , AW, i . &

Figura 2 -Stereo Styles, de Lorna Simpson

verificar que existem diversas identidades. Essas identidades resgatam memorias e
afetividades, chamando atencao para questoes sociais e até denunciando preconceitos,
como em algumas obras de Lorna Simpson.

PARA SABER MAIS:

Assista ao video: https://www.youtube.com/watch?v=zek86hbI850. Acesso em: 06 ago.
2021.

ATIVIDADES

1- Marque com um X a alternativa correta. Qual o suporte usado na obra de Alexandre
Sequeira, figura 1?

a)( )tapete
b)( )muro
c)( )chapametalica

d)( )lencol
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2-A obra de Lorna Simpson retrata penteados afro-americanos com aspecto da
identidade. Assim como a artista, complete o desenho abaixo com um penteado bem
estiloso que vocé mais gosta de ver ou usar. Dé cor ailustracao.

[ \

3 -Desenhe vocé, no espago abaixo, fazendo algo que goste, mostrando um pouco da
sua identidade. Por exemplo: brincando; passeando; cantando; dangando; pintando;
nadando; conversando, entre outros. Dé cor a sua ilustracao.

Referéncia: Lopes, André et al. Arte31%ano: Ensino fundamental .12 ed. Sdo Paulo: Moderna, 2017.
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ARTE 42 SEMANA
TEMA: Os Sentimentos

Querida crianga, esta semanairemos conhecer artes que expressam sentimentos e emo-
coes. Veja como € interessante estas obras de arte.
BREVE APRESENTACGAO:

A expressao dos sentimentos naarte pode ganharvariadas formas deacordo com o modo
como o artista percebe e vé o mundo. O artista pode fazer uso das diferentes linguagens
da arte, como a musica, o teatro, a danca e as artes visuais (desenho, pintura, colagem,
escultura, videoarte etc.)

PARA SABER MAIS:

Quer saber um pouco mais sobre como trabalhar emogoes e sentimentos? Acesse o link:
https://voutu.be/K6L7iV-Fn7M. Acesso em: 15 set. 2021.

ATIVIDADES

1- Esse esboco abaixo € do artista Edvard Munch, o “Grito” de 1893, observe-o e faca o
que se pede.

A) Qual sentimento vocé acha que esta expresso nessa representagao?

B) Vamos colorir o quadro ” O Grito” com bastante capricho e criatividade.

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/a8/49/f0/a949f0342862226ef84fa05e1c11dfd3.jpg>. Acesso em: 06 ago. 2021.
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2 -Leia o trecho a sequir.

0 CORPO E OS SENTIMENTOS
Como vimos, por meio da arte podemos expressar nossos sentimentos. O dramaturgo
William Shakespeare ficou conhecido por ter escrito pecas teatrais que abordam as mais

diferentes emogoes humanas. No teatro, além do texto, os atores utilizam as expressoes
corporais e faciais para manifestar as emocoes.

3 -Observe o exemplo abaixo e conclua o que se pede:

i
G, o > /. -

CONTENTE FELIZ ENAMORADO MEDO AFLITO RAIVA

A) Complete as expressoes faciais conforme a expressao do contorno corporal do
esboco. Vocé pode usar outras expressoes além dos exemplos dados.

B) Dé cor ao desenho.

BEEH

4 —Crie no espaco abaixo um personagem que esteja expressando um sentimento de

felicidade, crie um cenario paraele e dé cor a sua ilustragao.

Referéncia: Lopes, André et al. Arte31%2ano: Ensino fundamental .12 ed. S3ao Paulo: Moderna, 2017
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ARTE 52 SEMANA
TEMA: Musica

Querida crianga, nesta semana iremos aprender musicas que fazem parte do nosso fol-
clore. As musicas representam a tradigao e cultura de um povo. Vamos conhecer?

BREVE APRESENTACGAO:

E considerada por diversos autores como uma pratica cultural e humana. Atualmente nao
se conhece nenhuma civilizagao ou agrupamento que nao possua manifestacoes musi-
cais proprias. Embora nem sempre seja feita com esse objetivo, a musica pode ser consi-
derada como uma forma de arte, considerada por muitos como sua principal fungao.

Disponivel em: http://www.fnde.gov.br/index.php/acessibilidade/item/4098-m7%C3%BAsica. Acesso em: 06 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:

As musicas sao partes essenciais da festajunina. Elas geralmente falam davidanarogae
nas belezas no sertao. Quer saber um pouco mais? Acesse o video disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=uUVeFZwQnbU. Acesso em: 06 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Complete a ilustragcao desenhando um personagem usando o chapéu de palha da
imagem abaixo. Complete também aimagem desenhando as bandeirinhas que faltam.
Dé cor ailustracao.

Disponivel em: https://jlimastudio.com/wp-content/uploads/2012/06/festa-junina-quermesse-bandeirinhas-fogueira-jlima-desenho-
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2 -Leia a letra da musica de José Fernandes e Luiz Gonzaga "Olha Pro Céu”, circule um
trecho da letra que mais gostou e ilustre esse trecho no espaco abaixo.

OLHA PRO CEU

Olha pro ceu, meu amor

Vé como ele estalindo

Olha pra aquele balao multicor
Como no céu vai sumindo (2X)

Foi numa noite igual a esta
Que tu me deste o coracgao

O céu estava assim em festa
Porque era noite de Sdo Joao

Havia baloes no ar

Xote, baido no salao

E noterreiro o teu olhar

Que incendiou meu coracao...
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ARTE 62 SEMANA

TEMA: Como podemos criar?

Querida crianca, esta semana iremos iniciar com o tema “Como podemos criar”, traba-
Ihando seus subtemas, fazendo mimica e criando imagens.

BREVE APRESENTACAO: Fazendo mimica

A mimica € uma arte bastante
antiga. Ela se tornou mais popular
ha cerca de 500 anos. Quando os
artistas viajavam por varios luga-
res fazendo suas apresentagoes.
Como em cada lugar as pessoas
falavam uma lingua diferente, os

artistas desenvolveram uma téec-
nica para serem compreendidos. Disponivel em: <https://docero.com.br/doc/s0081v1>. Acesso em: 06 ago. 2021.
Assim comecaram a usar 0s gestos para que todos entendessem as histérias encena-
das. A pintura ao lado € uma dessas apresentacgoes.

PARA SABER MAIS:

Assista ao video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=jf4t60i1iX0. Acesso
em: 06 ago. 2021.

E divirta-se brincando de Mimica. Disponivel em: <https://youtu.be/39wcDe7A_D8>.
Acesso em: 06 ago 2021.

ATIVIDADES

1- Usar o corpo € uma ¢tima maneira de nos expressarmos. Com o corpo emitimos sinais
gue sao facilmente entendidos por todos. Responda nos espacos abaixo daimagemo

qgue cada personagem esta expressando. Use as palavras:

SILENCIO/ SONO/ RAIVA/.
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2 -Nas artes cénicas os movimentos corporais e faciais sao utilizados pelos artistas para
) espanto

criarem mimica. Qual sentimento o artista Marcel Marceau esta expressando?
a)( b)( )alegria

Disponivel em: https://www.jornaldaorla.com.br/arquivos/noticia/750x340/2021-1_6_10_47_53_7648.jpg. Acesso em: 06 ago. 2021

3 -Por meio da mimica é possivel expressar ideias e pensamentos apenas fazendo sinais
sem usar fala. Sabendo disso, responda o que se pede:

A) Observe o exemplo abaixo e complete o desenho expressando um sentimento.

.
-
))

®

)
@)

{

b,
3

«

e
-~

4

@/

~z
B) Dé cor ao desenho.

C) Qual sentimento vocé expressou?

Disponivel em: <https://e7.pngegg.com/pngimages/850/412/png-clipart-mime-artist-emotion-clown-clown-lost-face-head.png>.
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4 -Muitos artistas buscam na natureza materiais para compor suas obras. Esse € 0
caso de Heather Jansch que produz esculturas ressignificando materiais como essa
escultura de madeira de um cavalo produzida por ele.

FIGURA 2-ESCULTURA DE UM

CAVALO FEITA EM MADEIRA

DE HEATHER JANSCH
Inspirando-se na obra apresentada no texto e no exemplo abaixo, preencha a forma
com colagem de materiais que vocé escolher(milho, algodao, tecido, bolinha de papel,
aparas de lapis, entre outros.)

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/eb/c0/36/ebc036c577dc46332e0e4e37c495af99.png>. Acesso em: 06 ago. 2021.
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ENSINO RELIGIOSO 12 SEMANA
TEMA: Por que as pessoas procuram uma religiao?
Oi, criancga! A religiao € muito importante na sociedade. Ela ensina valores e da sentido
a vida de muitas pessoas. Essa semana, vamos estudar sobre porque muitas pessoas

buscam uma religiao. Leia o texto com atengao, observe as imagens e faca as atividades
com dedicagao. Vamos la!

BREVE APRESENTAGAO:

Para muitas pessoas, participar de uma religido é muito importante,
porque € na religido que as pessoas buscam apoio para conquistar uma
vida mais feliz. Em muitas comunidades religiosas, as pessoas justas
buscam vivenciar a fé, celebrar a vida, cultivar a paz, praticar a
caridade. Geralmente, em uma comunidade religiosa, as pessoas
compartilham as mesmas crengas, seguem 0s mesmaos ensinamentos e
buscam construir um mundo melhor.

Fonte: Pacote

.Texto adaptado de: https://atividadesdiversasclaudia.blogspot.com/2020/07/identificar-e-respeitar-praticas.
html?spref=pi Acesso em 09 de julho de 2021.

Monges budistas meditando. Culto em igreja evangélica.
Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/budistas-monges- Disponivel em: https://veja.abril.com.br/religiao/datafolha-
meditar-tail%c3%a2ndia-453393/. Acesso em: 23 ago. 2021. mulheres-e-negros-compoem-maioria-de-evangelicos-e-

catolicos/. Acesso em: 23 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:

Assista o video “Diversidade Religiosa”“. Disponivel em: https://youtu.be/SnOHLyd8qlk.
Acesso em: 23 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Que tipo de apoio as pessoas buscam nas religioes?
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2 -Complete:

Em uma comunidade as pessoas compartilham as mesmas

» Seguem 0s mesmos e buscam construir
um

3 -Momento artistico: Faca um desenho que represente uma pratica religiosa. Se vocé
participa de alguma comunidade religiosa, dé preferéncia a uma pratica de sua
comunidade. Maos a obra!

Atividades adaptadas de: https://atividadesdiversasclaudia.blogspot.com/2020/07/identificar-e-respeitar-praticas.html|?spref=pi
Acesso em 09 de julho de 2021.
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ENSINO RELIGIOSO 22 SEMANA
TEMA: Diversidade religiosa - parte 1

0i, crianca! Sabemos que existem muitas religioes. E cada uma delas possui a suaimpor-
tancia. Nao devemos achar que a nossa religiao € mais importante do que a das outras
pessoas. Esta semana vamos estudar sobre a diversidade religiosa. Vocé vai aprender
muitas coisas novas!

BREVE APRESENTACAO:

Diversidade religiosa quer dizer que as pessoas podem ter muitas
formas de pensar e crer. Elas podem seguir diferentes religides ou
igrejas, podem ter uma crenga pessoal sem estar ligadas a nenhum
grupo religioso, ou podem até ndo ter fé religiosa. Também ha
pessoas que participam de mais de uma religido ao mesmo tempo,
ou que mudam de religido ao longo da vida.

Fonte: Pacote Office.

Em algumas familias, todas as pessoas seguem a mesma religido. Mas
também ha familias em que cada pessoa segue sua propria religido ou
igreja. E esta tudo bem, o importante é que todos se respeitem.

Fonte: Pacote Office.

Fante: Pacote Office.

Adaptado de: https://www.slideshare.net/amegaertner/apostila-do-1-ano-5-ano-2011 Acesso em 09 de julho de 2021.

PARA SABER MAIS:

Assista este video sobre como devemos respeitar nossos colegas de religioes diferen-
tes: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=r-UV7qcMWu0. Acesso em: 23
ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Vamos descobrir como a diversidade religiosa esta perto? Complete o quadro abaixo,
procurando duas pessoas com quem vocé convive e que tenham escolhido uma
religiao diferente da sua.

(meu nome)

(minha religido)
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2 -Apesar das diferencas entre as religioes, existe um principio que € chamado de Regra
de Ouro, e que esta presente em todas elas:

Faga as outras pessoas apenas o que vocé gostaria
que fizessem a vocé.

Esse principio pode ser experimentado até por pessoas que nao sao religiosas, por-
que ele fala sobre como devemos agir com as outras pessoas.

Explique, com suas palavras, por que esse principio & importante.
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ENSINO RELIGIOSO 32 SEMANA
TEMA: Diversidade religiosa - parte 2

0Oi, crianga! Como vao seus estudos? Esta aprendendo direitinho?

Esta semana vamos continuar falando sobre a diversidade religiosa. Dessa vez, porém,
vamos falar sobre as religioes que existem no mundo. Pronto(a)? Entao vamos la!

BREVE APRESENTAGAO:

As religides ou tradigBes religiosas sdo grandes grupos de pessoas
que compartilham a mesma crenca. Em nossa comunidade existem
muitas religides e igrejas. No Brasil e no Mundo, existem diferentes
religiGes, tais como: religides indigenas, religides afro-brasileiras
(como o candomblé e a umbanda), hinduismo, budismo, judaismo,
cristianismo, islamismo, espiritismo e muitas outras mais. Por meio y
da religido as pessoas buscam vivenciar o sagrado.

Fonte: Pacote Office.

Disponivel em: https://www.slideshare.net/amegaertner/apostila-do-1-ano-5-ano-2011 Acesso em 09 de julho de 2021.

PARA SABER MAIS:

Este video mostra o que criangas de diferentes religioes pensam sobre Deus: https://
www.youtube.com/watch?v=Entcc3mI0QI, acesso em 23 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Encontre, no diagrama a seguir, o nome das religioes citadas no texto.
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A G K J UDAIiI S MO 2z B MATF K E
Z v B J I 0 P 0 A Z E F V Y H N U K
0O ¢ A S FH JUEADG J K L G C |1
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A AL P I R DHUP Z R H K Q0 J E N A
S B F U WWRY L I M HTNGUR B D S
D U VM A P OWRFE V D EWTC 0 C
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E S M N F F J K I UL Y P O 1 L L I
FMED RGH J S DHUJL G 0 WE L
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H §$ F H J KL G O A HK 8 Q0Q s J YV
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2 - Aimagem a sequir € um painel do artista Eduardo Kobra. Ele mostra criancas de diferentes
religides utilizando mascaras para se proteger da contaminagao pelo coronavirus.

] -w b 3
B

& ‘ ;;_A? B o

Disponivel em: https://vejasp.abril.com.br/wp-content/uploads/2020/04/20200406_124537.jpg?quality=70&strip=info&resize=680,453.
Acesso em: 23 ago. 2021.

A) Pesquise quais sao as religioes das criancas representadas nas imagens.

Crianca 1:

Crianca 2:

Crianca 3:

Crianca 4:

Crianca b:

B) Qual € a forma certa de tratar as pessoas que tém umareligiao diferente da nossa?
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ENSINO RELIGIOSO 42 SEMANA

TEMA: Por que existem tantas religioes?

0i, crianga! Na aula de hoje, vamos falar sobre porque existem tantas religioes diferentes.
Leia o texto com atencao e faga as atividades com capricho. Sabemos que vocé vai brilhar!

BREVE APRESENTAGAO:

As pessoas fazem parte de culturas e religides diferentes. Uns sdo
seguidores de religides Afro-Brasileiras, como o Candomblé e a
Umbanda, outros seguem o Cristianismo, como os catdlicos, ortodoxos,
evangélicos e espiritas, outros seguem o Judaismo, o Islamismo, o
Hinduismo, o Budismo, etc...

Fonte: Pacote Office.

Fonte: Pacote Office.

Texto adaptado de https://www.domfeliciano.rs.gov.br/arquivos/4%C2 %AA_quinzena_27020357.pdf. Acesso em: 23 ago. 2021.

PARA SABER MAIS:

Este video fala sobre as religioes no Brasil: https://www.youtube.com/watch?v=9jc_
VVvSN-9U. Acesso em: 23 ago. 2021.

ATIVIDADES

1- Segundo o texto, por que existem tantas religides e igrejas no mundo?
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2 -Observe aimagem a sequir.

Disponivel em: https://www.tudosaladeaula.com/2020/10/atividade-de-ensino-religioso-dialogo.html. Acesso em: 23 ago. 2021.

A) As pessoas retratadas na imagem parecem ser da mesma religiao?

B) As pessoas retratadas naimagem parecem ser amigas ou inimigas?

C) E certo ser inimigo de uma pessoa porque ela tem uma religido diferente da nossa?
Explique.

3 -Vocé acha que pessoas de religioes ou igrejas diferentes podem juntas praticar a
caridade e a solidariedade? Explique.

Atividades 1e 3 adaptadas de: https://www.slideshare.net/amegaertner/apostila-do-1-ano-5-ano-2011 Acesso em 09 de julho de 2021.
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ENSINO RELIGIOSO 52 SEMANA
TEMA: Costumes Religiosos
Oi, crianca! Sabemos que existem muitas religioes. E cada uma delas possui seus cos-
tumes, que devemos conhecer para entender e respeitar. Hoje, vamos falar sobre alguns

costumes de determinadas religioes. Observe bem as imagens e leia o texto com aten-
¢cao. Sabemos que voceé vai fazer tudo direitinho!

BREVE APRESENTAGAO:

- B

Entre as pessoas praticantes do
hinduismo, muitos ndo comem carne de
gado. Os hindus acreditam que a
esséncia de Deus estd em tudo o que
existe, e porisso a vida é sagrada. Assim,
muitos escolhem ser vegetarianos.

Menino vestido de Shiva (divindade do hinduismo)

Disponivel em: https://www.facebook.com/groups/
MisteriosdoMundoAberto/permalink/926137001562574. Acesso em: 22 ago.

/ Em alguns grupos \

evangélicos, as mulheres ndo
devem vestir calgas
compridas ou cortar os
cabelos. Ha também grupos
que restringem as cores que
os homens podem vestir.
Nem todos os evangélicos

2 seguem esses costumes.
Fachada de loja de roupas voltada para o publico evangélico Muitos acreditam que ha

Disponivel em: https://www.rl?sd;reft.com.br/lmage'src/25235937. outras formas de estar
jpg?w=700. Acesso em: 23 ago. 2021.
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/ Nem todos os judeus comemoram \

aniversarios. Alguns comemoram
apenas a data do calendario lunar,
préprio de sua cultura. Outros
comemoram a data lunar e a data do
calendario gregoriano, seguido no
Brasil.

Menino judeu usando um talit. k /

Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/menino-judeu-
judaico-ora%c3%a7%c3%a3o-talit-801504/. Acesso em: 23
ago. 2021.

4 N

No budismo, as preces ndo sao
feitas para pedir alguma coisa, mas
para tranquilizar o espirito. A
meditacdo também é uma forma
de se libertar do mundo material.

Crianga meditando.

Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/garota-filho-
crianZ%c3%a7a-rezar-1894125/. Acesso em: 23 ago. 2021.

- N
No Candomblé, a musica e a danga sdo
fundamentais. N3do existe culto sem o
toque do atabaque (instrumento
musical na foto).

\ 4

Danca e musica em terreiro de Candomblé

Disponivel em: https://www.mensagenscomamor.com/
mensagem/465437. Acesso em: 23 ago. 2021.

Os mugulmanos fazem oragdo cinco vezes
por dia, prostrando-se em dire¢do a Meca.
Esse ritual é chamado Salat.

Muculmanos realizam o Salat.

Disponivel em: https://www.melhoresdestinos.com.br/
paises-muculmanos.html. Acesso em: 23 ago. 2021.
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ATIVIDADES

1- Vocé conhecia os costumes retratados no texto de hoje? Marque um X nos costumes
que voceé ja conhecia.

() Hinduismo () Budistas
() Evangélicos () Candomblé
() Judeus () Muculmanos

2 -Escolha o que vocé achou mais interessante e copie nas linhas a sequir.

3 -Explique por que é importante respeitar os costumes dereligioes e crencas diferentes
da sua e de sua familia.

4 -\/océ conhece algum outro costume de algumareligido que nao esta no texto? Escreva
nas linhas abaixo.
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ENSINO RELIGIOSO 62 SEMANA

TEMA: Comemoracgoes Religiosas.

0la, crianca! Como vimos, existem muitas religioes e costumes diferentes. Existem,
também, muitas festas e comemoracoes tipicas de cada religiao. Hoje, vamos aprender
sobre alguns deles. Vamos la!

BREVE APRESENTACAO:

O Ramada é o 92 més do calendario no islamismo. Durante esse periodo,
o0s mugulmanos realizam um ritual chamado suam, que exige jejum entre o
nascer e o por do sol. Durante o Ramad3, a fé é renovada, a caridade é
praticada intensamente e a vida em familia e a fraternidade sdo mais
valorizados. A leitura do Alcordo e as visitas a mesquita tornam-se mais
frequentes.

g0

Fonte: pacote Office.

O Natal é uma celebrac¢ao religiosa cristd, comemorada anualmente em
25 de dezembro. Nele é comemorado o nascimento de Jesus, que os
cristdos acreditam ser o filho de Deus enviado ao mundo para salvar a

humanidade. Embora Jesus ndo tenha nascido no dia 25 de dezembro, no —— 4]
passado a Igreja Catdlica ressignificou uma festa para o deus Sol que ja .
existia. No Natal, ha celebracdes que acontecem nas igrejas cristds e entre -

as familias. E muito comum a troca de presentes.

Fonte: pacote Office.

3 Pessach é o nome dado pelos judeus a celebragdo da Pascoa. Essa \
celebragdo surgiu ha mais de 3500 anos, quando o povo hebreu foi liberto
da escraviddo no Egito. Por isso, anualmente os judeus comemoram sua
libertagdo com o Séder, jantar no qual as familias se retinem para
_—— relembrar e celebrar a libertacao de seu povo. Nessa comemoragao,
\ durante uma semana nao é permitido utilizar nada fermentado na
alimentacao.

Fonte: pacote Office.

/ A Pascoa crista é herdeira das tradigoes do judaismo. Jesus foi morto
durante as comemoracdes de Pessach. Por isso, o cristianismo
ressignificou a Pascoa como celebra¢do de sua ressurrei¢cdo e do perddo
e salvagao para toda a humanidade. A forma como catdélicos e
evangélicos comemoram a Pascoa é um pouco diferente, mas os dois
grupos consideram o periodo uma oportunidade para fazer o bem, estar
\ com a familia e adorar a Deus. -

Fonte: pacote Office.
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ATIVIDADES

1- Enumere a 22 coluna de acordo com a 12:

(1) Islamismo Natal.

(2) Judaismo Pessach.

(3) Cristianismo Ramada.
Pascoa.

Leitura do Alcorao.
Celebragcao em 25 de dezembro.

Comemora a libertagao da escravidao.

()
()
()
()
()
()
()
()

Comemora aressurreicao de Jesus.

2 -Agora é com vocé: vamos pesquisar!

Pesquise sobre uma celebracao religiosa tipica da sua cidade ou regiao. Descreva nas
linhas a sequir a qual religiao esta relacionada, quando e como é celebrada. Se possivel,
acrescente uma foto ou ilustracao da celebracao.

PARABENS!
VOCE TERMINOU AS ATIVIDADES DE ENSINO RELIGIOSO!

Fonte: pacote Office.
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