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Correcédo PET 4 - 3°ano — 32 Semana
Componente Curricular: Lingua Portuguesa

1- Leia o texto a sequir e marque com um X a resposta correta.

VENDE-SE UM CARRINHO DE SORVETE.

VERDE, SEMINOVO, EM BOM ESTADO DE CONSERVACAQ.
PRECO A SER NEGOCIADO.

CONTATO PELO TELEFONE:

1234- 5678

FALAR COM O SENHOR DAVL.

Imagem disponivel em: <https://br.stockfresh.com/Image/3860638/ice-cream-cart> Acesso em: 10 ago. 2021

Este textoe...

(  )um bilhete.

(  )umareceita.
(  )um cartaz.

( X )um anuncio.

2 -Leia e marque a op¢ao correta.
Sorvete de abacate:

Ingredientes - '

2 xicaras de abacate amassado

1lata de leite condensado

2 xicaras de sopa de suco de limao

Disponivel em: <https://image.freepik.com/vetares-gratis/abacate-bonito-dos-desenhos-animados-isolado_273148-2.[pg>. Acesso
em: 10 ago. 2021

Modo de fazer

Coloque todos os ingredientes no copo do liquidificador e bata até obter uma mistura
homogénea.

Despeje em forminhas de gelo.
Leve ao congelador ou no freezer para gelar e...

HUMM...BOM APETITE!
Estetextoe...

( X Juma receita. ( )um bilhete. ( )um cartaz. ( )uma carta.
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3 -Observe os ingredientes da atividade 2 e complete o quadro.

INGREDIENTES PARA | INGREDIENTES PARA | INGREDIENTES PARA | INGREDIENTES PARA

UMA RECEITA, DUAS RECEITAS. TRES RECEITAS. QUATRO RECEITAS.
2 _ _xicarasde | 4 ____xicarasde | ___8 _____xicarasde | __8 ______ xicaras de
abacate amassado. abacate amassado. abacate amassado. abacate amassado.
__1._.. lata de ,_2___ lata de __3__-__ latade 4 - - lata de
leite condensado. leite condensado. leite condensado. leite condensado.
2 ____ xicaras | 4 ______ xicaras | __8 _—_ xicaras | __8 __ _ xicaras
de sopa de suco de | de sopa de suco de | de sopa de suco de | de sopa de suco de
limao. limao. limao. limao.

4 -|_eia o texto a seguir e marque com um X a resposta correta.

Vocé gosta de comer ovo? Este alimento e ingrediente de varias receitas, alem do mais,
vocé pode comeé-lo cozido ou frito.

TUDO SOBRE 0S 0VOS

0 ovo e rico em proteinas, vitaminas A, D e E do complexo B, selénio, zinco, calcio e fos-
foro, proporcionando diversos beneficios para a saude como aumento da massa mus-
cular, melhora do funcionamento do sistema imunologico e diminuicao da absorcao do
colesterol no intestino.

Para obter os seus beneficios, € recomendado que sejam consumidos 3 a 7 ovos inteiros por
semana, podendo-se consumir uma quantidade mais elevada da clara do ovo, onde estao as
suas proteinas. aléem disso, € importante lembrar que consumir ate 1ovo por dianao aumenta
o colesterol e ndo prejudica a saude do coracao. De uma forma geral, € um bom antioxidante,
evitando o envelhecimento precoce e o desenvolvimento de doengas cronicas, como cancer.

Disponivel em: <https://vww.tuasaude. com/informacao-nutricional-do-ovo/, ( Texto adaptado para fins pedagogicosp. Acesso em: 10 ago. 2021

Estetextoe...

( )um bilhete. ( X )um texto informativo. ( )umcartaz.

5 -Cite duas receitas que vocé conhece que tém ovo como ingrediente.

Omelete, bolo, pudim, etc.

6 -Escreva quatro beneficios do ovo.

Fonte de proteina, vitaminas A, D e E. Aumenta a massa muscular

Diminuicao da absorcao do colesterol no
intestino.

Melhora o funcionamento do sistema
imunolégico
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7 -Leia e marque a opgao correta.

Estetextoe...

(  )um bilhete.

(  )umareceita.
(X )um cartaz.

( Jumpoema.

Disponivel em: <https://www.unicef.org/brazil/comunicades-de-imprensa/
sbim-sbp-e-unicef-lancam-cartilha-sobre-vacinacao-durante-pandemia>.
Acesso em 24 set. 2021,

8 -Leia o texto abaixo e marque com um X a resposta correta.

10/09/2021 Estetextoé...

Ola Maria Clara, ( X )um bilhete.

y » " N (  )umareceita.
Hoje eu ndoposso ir até sua casa

poisminha avé vem me visitar. ( Jumcartaz.

Amanh3d nosencontramos naes- | | Jumpoema.
cola.

Beijos...

karine

9-No bilhete da Karine ela deixou algumas palavras aglutinadas. Escreva o bilhete
separando as palavras que estao juntinhas.

10/09/2021

Ola Maria Clara,
Hoje eu ndo posso ir até sua casa pois minha avé vem me visitar.

Amanha nos encontramos na escola.

Beijos...
Karine
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