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Lingua Portuguesa 12 Semana

1- Leia silenciosamente os poemas a seguir. Depois faca a leitura também em voz alta
para alguem de sua familia.

TEXTO 1 TEXTO 2 TEXTO 3

CASA PRA MORAR BRINCADEIRA NA CUIA

JUNTA SAPE, CURUMIM JENIPAPO

JUNTA TAQUARA, PETECA COM ACAI,

JUNTA VARA, CURUMIM

JUNTO GRAVETO. PETECA Egﬁgﬁ% AN

JUNTA BARRO, CURUMIM '
. |

JUNTA CIPO, PETECA: EE&UAB -

JUNTA PIACAVA, al | :

OCA OCA OCA. POSSO BRINCAR TAMBEM? | | JABOTICABA

COM CAJA.

LEITE, Marcia: MOES, Tatiana. Poeminhas da terra. S3o Paulo: Pulo do Gato, 2016. p. 6-7, 12-13, 18-19.

Poema € um texto literario geralmente apresentado na vertical: um verso embaixo do ou-
tro. Os versos se organizam em estrofes, que sao separadas por um espago em branco.

2 -Sobre as informacoes, faca o que se pede.
A) Volte aos poemas e contorne as estrofes com lapis de cor de sua preferéncia.
B) Numere os versos de cada texto.

C) Preencha o quadro com a quantidade de estrofes e versos de cada um dos poemas.

Texto 1 Texto 2 Texto 3

Estrofes

Versos

0 modo como cada poema é organizado é tao importante quanto o tema, assunto tratado
nele.

3 -Ligue o titulo de cada poema ao tema nele tratado.

Casa pra morar alimentacao
Brincadeira lazer
Na cuia moradia




4 -| eia as palavras de cada linha do quadro.

taquara sapé vara graveto barro cipd piacava
acai jenipapo  pitanga pequi abacaxi
guarana jabuticaba acai caja jenipapo pequi

A) Grife as palavras que rimam com a palavra destacada.

B) Copie as palavras que vocé grifou e pinte a parte igual ou semelhante.

Taquara Acai Guarana

5 -Escolha, do quadroasequir, apalavraque dasentidoacadaumadasfraseseescreva-a
no espaco indicado.

frutas materiais brinquedo

A) Sape, taquara, vara, graveto, barro, cipo, piagava sao nomes de
utilizados pelos indigenas para construir ocas.

B) Jenipapo, acai, pitanga, guarana, pequi, abacaxi, jabuticaba e caja sao nomes de

C) Peteca é o nome de um




Matematica 12 Semana
1- Vamos medir o comprimento da sala da sua casa.

« Vocé e um adulto de sua familia vao percorrer a distancia referente ao comprimen-
to da sala da sua casa e contar a quantidade de passos que deram.

A) Anote na tabela o nome de vocés e a quantidade de passos de cada um.

Nome Quantidade de passos

B) 0 adulto de sua familia e vocé deram a mesma quantidade de passos para medir a
sala de sua casa? Por qué?

2 -Vitor vai usar os pés para medir o comprimento de um colchonete.

Para isso, ele colocou um pé na frente do outro e vai troca-lo de posicao até chegar ao
fim do colchonete.

A) Quantos pés faltam para Vitor medir o comprimento?

B) Quantas vezes o pé de Vitor vai caber no comprimento?

3 -Pedro e 0 avd estao usando o palmo para medir o comprimento de uma prateleira.

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 1. Positivo. 2018




A) Quem tem o palmo maior?

B) Por que Pedro e o avd encontraram medidas diferentes?

Na régua apresentada a sequir, destacamos

« Um milimetro:

1 mli-iimetrol
Illlllllll [?wmwwwr‘m

o "1 [e

+« Um centimetro:

rrppe———

|IIII|||II’
o '1

Quantos milimetros cabem em um centimetro?

-— —— ——————— -— |

A régua é um instrumento de medida de comprimento, e as unidades de medida sao o
centimetro e o milimetro.

Em 1centimetro, ha 10 milimetros. O simbolo de centimetro € cm, e 0 do milimetro ¢ mm.
4 -Escrevaocomprimentodecadaumdosobjetosrepresentadosaseguiremcentimetros
e em milimetros.

a) b)

| O ‘w'“'ﬂﬂ“"l'ﬂm'I',“,']'"'I','!I"“I!'}]“"I','ﬂ
' O




5 -Lucia e Breno estao usando a régua para medir o comprimento do mesmo giz de cera.
Veja como cada um deles mediu.

Lucia:

llélllllllllllllll|I|IﬂlI|I|III;IIIlI||1ImIIII|II1IIJIIII|I1IIleIIII|I1I|3IIIIII||1IE||III|I1IIEIJ

' 2
mmll"lllglllIIIIIIQIJIIII|III;IIIII|I1IIJIIIII|II1I!JIIII|I1IIZIIIIII|I1II:IJIIII|I1|‘I'|I|II|I1II.’!|
£ E |

A) Quem mediu corretamente o comprimento desse giz de cera? Por qué?

B) Quantos centimetros mede esse giz de cera?

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 1. Positivo. 2018




Ciéncias 12 Semana
Leia o texto a sequir:

Os Cientistas

Vocé sabia que a Ciéncia € uma das formas que
temos de conhecer o mundo? A pessoa que faz
Ciéncia é chamada de cientista ou pesquisa-
dor. Tanto homens, quanto mulheres podem
ser cientistas, bastam apresentar algumas
caracteristicas para que seu trabalho tenha
sucesso. Para ser cientista, a pessoa tem que
gostar muito de estudar, ser curiosa e querer
sempre saber como as coisas sao e porque elas

acontecem da forma que acontecem.

Alem destas caracteristicas, para ser um bom
cientista a pessoatem que ter muita paciéncia,
pois o seu trabalho pode levar de dias a anos
para ficar pronto. Cientistas também precisam
ser grandes observadores, pois nao podem
deixar escapar nenhum detalhe.

Os cientistas podem trabalhar em diversos lugares. Alguns trabalham em laboratorios,
cercados por aparelhos. Outros ja trabalham em escritorios cercados de maquinas.
Também existem cientistas que trabalham ao ar livre, como por exemplo em florestas,
no mar, ou mMesmo em naves espaciais.

Desta forma, agora vocé sabe que um cientista € uma pessoa comum, e nao uma pessoa
maluca que faz magicas como é retratado em filmes e desenhos. O cientista na vida real
€ uma pessoa que estuda, pensa e pesquisa sobre coisas que ainda nao foram descober-
tas ou problemas ainda sem solugao.

Fonte daimagem: Disponivel em:<https://staticvecteezy.com/system/resources/ previews/000/368/198/non_2x/vector-two-kids-
doing-science-experiment-in-class.jpg=. Acesso em 04 de novembro de 2020.

Agora responda:

1- Sequndo o texto acima, quais sao as caracteristicas que uma pessoa deve ter para ser
um bom cientista?




2 -Segundo o texto acima, o gue um cientista faz? Quais sao os lugares em que um
cientista pode trabalhar?

3 -Vocé ou uma pessoa gque vocé conhece, podem ser futuros cientistas que farao
grandes contribuicoes para a Ciéncia. Entao, se vocé fosse um cientista hoje, o que
vocé gostaria de pesquisar ou inventar?




Geografia 12 Semana
Leia o texto abaixo:

0 dia em que faltou agua.

Diana mora com os seus pais e avos maternos. Um dia, observando a suarua, amenina
percebeu inumeras atitudes dos seus vizinhos e da sua familia, que mostravam o des-
perdicio de agua. A sua vizinha Maria estava lavando o carro com uma mangueira, e
enquanto ela nao estava usando, a agua derramava pela rua. Seu vizinho da esquerda,
Carlos, estava lavando a calgada utilizando a mangueira do quintal, desperdigando
uma grande quantidade de 4gua enquanto Carlos esfregava sabao na calgada. Dentro
de casa, Diana percebeu que seu pai demorava bastante no banho, e sua mae deixava
a torneira aberta enguanto passava sabao na louca da pia.

Diana ficou pensativa com tudo aquilo, mas nao comentou com a sua familia. Passa-
dos alguns dias, Diana escutou a sua avo reclamando do alto valor da conta de agua, e
sua mae afirmou que todo o bairro estava sofrendo com a falta de agua nas torneiras,
por isso, eles precisam economizar. Diana nao sabia exatamente o que poderia fazer
para consumir menos agua, mas se interessou em pesquisar e compartilhar as infor-
macoes com os seus vizinhos e familiares. Para tanto, buscou ajuda na escola, com as
professoras e com 0s seus colegas.

Fonte: <https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/
TpkyZXECxf8xWFsBgMEJmgjfRgbBF3EEYhuHWEkweBZFByqBqskbS%3epBaqt/geod-09und0l-problematizacao-texto.pdfs. Acessoem
04 out. 2020.

1- Por que Diana ficou pensativa com tudo aquilo que ela presenciou?

2 -Se vocé estudasse com Diana, quais acoes vocé proporia para que ela, sua familia e
seus vizinhos economizassem mais agua?

3 -Voceé jaficou sem acesso a agua em casa? Se sim, como reagiu nesse dia?




4 -Complete as frases e encaixe as palavras na cruzadinha:

1) Tome rapidos.
2)Quando escovar os dentes a torneira.

3) Ao lavar a esfregue-a com a torneira fechada.
4)Deixe as roupas sujas acumularem, -as de uma so vez.
5) Verifique nas torneiras.

6) Molhe as plantas ao ou bem . Nunca

quando o sol estiver quente, pois a agua evapora com facilidade.

7)Varra a calgada. Nao utilize

8) Lave o carro com para evitar desperdicio de agua.

_ o0
00
®

[OOO0O0

Fonte: br.pinterest.com
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Histéria 12 Semana
Espacgos Privados

Os espacos privados pertencem a alguém, como pessoas ou empresas, sao exemplos
de espacos privados: casas, lojas comerciais, escolas particulares, Shopping Centers.
Geralmente, os espacos privados ou particulares sao mantidos pelos proprietarios, eles
cuidam e fazem a manutencao para a sua preservagao e podem permitir ou ndo o acesso
das pessoas em suas dependéncias.

O supermercado no qual fazemos nossas compras € um espaco privado, ou seja, ele
uma propriedade privada, possui um dono. Porém, ele e utilizado como espaco publico,
pois qualquer cidadao gque queira realizar suas compras pode ir ao recinto a fim de adqui-
rir ou nao alguma mercadoria.

Todos os espacos privados que sédo estabelecimentos comerciais (supermercados, sho-
pping centers, agougues) e estabelecimentos de servigos (bancos, salao de beleza) pos-
suem horarios de funcionamento, portanto as pessoas podem utilizar esses espacos
respeitando seus horarios.

No caso de espacos privados domeésticos, como as residéncias, os proprietarios podem
permitir o acesso somente as pessoas que desejam.

Disponivel em: <https:/fescolakids.ucl.com.br/historia/cidades-espacos-publicos-e-privados.htm=. Acesso em: 08 out. 2020 (Adaptado).

1- De acordo com o texto qual a diferenca entre espaco privado de uso publico e espaco
privado domeéstico?

2 -De acordo com seus conhecimentos, margue um x nas imagens que representam

lugares privados e que sao utilizados como espaco publico:

11




Imagens disponiveis em: <https://br.freepik.com/>. Acesso em: 08 out. 2020.

3 -Desenhe abaixo seu espaco privado domestico:

12




Educacgao Fisica 12 Semana

1- Sigaa Seta

Desenvolvimento: Nesta atividade é preciso duas pessoas: Uma para fazer o comando
e a outra para exercitar. Depois pode trocar. Quem fez o comando passa a praticar. A
pessoa que vai fazer o comando devera, com a mao fechada, bater na outra mao que esta
aberta e o indicador sera aseta que mostrara o que o praticante ira fazer. Aquele que vai
praticar devera fazer os movimentos com a cabeca de acordo com a seta do indicador,
se estiver para baixo, abaixar a cabeca, se for para cima inclinar a cabeca para cima, se
for para o lado, girar a cabeca para o lado esquerdo ou direito.

Imagem disponivel em: «www.instagram.com=. Acesso em: 13 set. 2020.

2 -Circuitos dos Pés

Desenvolvimento: Montar o circuito com os sapatos ou chinelos que tiverem em casa
em diferentes diregoes e depois saltar de acordo com a posigao do calgado. O ponto de
referéncia do calgado sera a parte da frente. Se estiverem dois calgados juntos tem que
saltar com os dois pés juntos, se estiver apenas um calgado saltar igual saci.

Imagem disponivel em: <www.youtube.com>. Acesso em: 13 set. 2020.

13




3 -Equilibrio

Exercicio 1: Rolamento

Juntar as duas maozinhas no ombro, como se
estivesse fazendo um X para fazer a prote-
cao. Deitar e fazer o X e praticar o rolamento.

Imagem disponivel em:<www.youtube.com=. Acesso em: 13 set. 2020.

Exercicio 2: Enrolar o cobertor ou usar um
cabo de vassoura ou uma corda. Andar em
cima da corda ou do cobertor, com um pezi-
nho na frente e outro atras, sem cair.

Imagem disponivel em: <www.youtube.com>. Acesso em: 13 set. 2020.

14




Lingua Portuguesa 22 Semana
1- Leia o texto abaixo com alguém de sua familia.

Do que sdo feitas as nuvens?
Alice Barros, 7 anos. Maceid - Al

Ndo, elas ndo sdo feitas de algoddol

Sdo formadas de dgua nos estados sélido, liquido ou gasoso - e podem
ter até particulas de fumaga e poeira. As nuvens surgem a partir da
evaporagdo da dgua, que sobe para o céu em forma de gds. Entdo, nas
partes mais frias da atmosfera, esse vapor resfria e cria um aglomerado
de goticulas liquidas ou de cristais de gelo, dependendo da temperatura
no local. E a nuvem estd prontal

D0 QUE SEOD FEITAS AS MUVENS? Revista Recreio. Ano 12, n 658, p. 4, 4 de outubro de 2012.
2 - 0 texto que vocé acabou de ler e a resposta de uma duvida enviada por um leitor a
uma revista.

A) Qual foi a pergunta feita?

B) Quem enviou a pergunta e qual a idade dessa pessoa?

C) De que local foi enviada a pergunta?

D) Para qual revista a pergunta foi enviada?

3 -Responda oralmente:

A) Do que sao formadas as nuvens?

B) Como as nuvens surgem?

C) O que acontece com o vapor quando chega a parte mais fria da atmosfera?

4 -Releia o trecho a sequir e observe a palavra destacada.

Do que sdo feitas as nuvens? Ndo, elas ndo
sdo feitas de algoddol

15




A) A quem a palavra em destaque esta se referindo?

B) Reescreva a frase, substituindo a palavra em destaque pela resposta da questao
anterior.

5 -Releia este trecho e faca o que se pede:

Entdo, nas partes mais frias da atmosfera, esse vapor resfria e cria um

aglomerado de goticulas liquidas ou de cristais de gelo, dependendo da
temperatura no local. E a nuvem estd prontal

A) Localize e grife a expressao aglomerado de goticulas liquidas.

B) Goticulas € o mesmo que:

( )gotas. () gotas muito pequenas. ( )gotinhas.

6 -Os textos a sequir sao respostas a cartas de leitores. Leia as perguntas no final da
atividade e copie-as no lugar correspondente.

Eike M. de Medeiros, B anos.
Limeira - SP

Quanto mais escura a nuvem, maior & a guantidade de agua que ela carrega. A agua deixa a
nuvem espessa e impede gue a luz do sol passe atraveés dela, dando a impressao de que ela
& escura. Ja a nuvem branca tem menos agua, & mais leve & permite que a luz solar passe
atraves dela. Por isso, parece mais clara.

Jualia Vieira Votorantim

(Juando as gotas de agua que formam as nuvens atravessam uma camada de ar muito fria,
podem congelar e cair em forma de pedras de gelo (também chamadas de granizo). Geral-

mente, esse tipo de chuva acontece quando ha nuvens muito grossas. 0 formato e o tamanho
das pedras variam bastante.

Textos extraidos do livro: 32 ano integrado - Ensino Fundamental, 2018.

FPor que as vezes chovem pedras de gelo?
Por gue as nuvens de chuva sao pretas?

Por que as nuvens sao brancas?

16




Matematica 22 Semana

1- Amanda foi as compras com a mae no comercio do bairro onde moram.

‘ :":“" —y |
<

+ (Que produtos vocé conhece que sao vendidos usando unidades de medidas de

massa?

2 -0 instrumento usado para medir o “peso” € a balanca.
Observe os diferentes tipos de balanca usados no dia a dia.
A) Jodo é feirante e usa uma balanca digital.

+ Qual a unidade de medida que aparece no visor
dessa balanca?

B) Fabiana é farmacéutica e usa uma balanga anali-
tica.

+ Qual unidade de medida aparece no visor dessa
balanca?

Balancaanalitica € o tipo de instrumento mais usado em laboratorios para medir o “peso”.
Sao balancas muito precisas que medem o “peso” de objetos bem pequenos.

C) Eduardo é pediatra e usa uma balanca médica.

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 2. Positivo. 2018
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« Qual aunidade de medida que aparece no visor dessa balanca?

Quilograma (Kg), grama(g) e miligrama(mg)
Sao unidades de medidas de massa.
1Kg=1.000g e 1g=1.000mg

3 -Complete aslacunas com aunidade de medida de massa mais indicada para expressar
0 “peso” dos objetos a sequir.

Essa pena pesa 100 Esse lapis pesab Essa mochila pesa 3

4 -Podemos determinar e comparar o “peso” de dois
objetos usando uma balanga de dois pratos como esta:

Ela esta em equilibrio quando os pratos estao alinha-
dos, ou seja, estao na mesma altura.

Isso acontece quando os objetos que estao nos pratos
tém “pesos” iguais.

Julia colocou seus brinquedos nesta balanga. O urso
de pelucia tem 180 gramas.

+ A bola tem “peso” maior ou menor do que o urso?

5 -Jairo vende frutas na feira e usa uma balanga de dois pratos. Escreva o “peso” das

frutas representadas a sequir:

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 2. Positivo. 2018
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Ciéncias 22 Semana
Leia o texto a sequir:

As pessoas por tras da Ciéncia

Vocé sabia que existem cientistas em varias areas do conhecimento? Existem cientistas
que trabalham na area da educacao, estudando como as pessoas aprendem. Também
existem cientistas que trabalham na area da saude, que estudam doencas, e outros a
cura destas. Alguns cientistas trabalham na area astronémica, estudando sobre tudo o
gque acontece no espaco e em outras galaxias. Existem ate cientistas que trabalham na
area da robdtica, criando robds ou partes roboticas que poderao ser aplicados e utili-
zados como partes do corpo de pessoas, que de alguma forma, perderam um membro
(bracos ou pernas).

As vezes podemos imaginar que existam poucos cientistas no mundo, mas muitas pes-
soas em nossa sociedade trabalham fazendo pesquisa cientifica. Os cientistas estao em
universidades, laboratorios, zoologicos, industrias, hospitais e em muitos outros lugares.

Vocé sabia que no passado, as mulheres nao podiam
trabalhar e estudar? Quando isso mudou, varias mu-
Iheres se tornaram grandes cientistas, e seus traba-
Ihos contribuiram muito para a Ciéncia. Um grande
exemplo de uma cientista na area da educacao, foi
Maria Montessori (1870 - 1952). Ela era uma meédica
que dedicou o seu trabalho para estudar como as
criancas aprendem. Suas pesquisas lhe deram base
para criar um método de ensino muito aplicado e co-
nhecido ate hoje.

Maria Montessori. Fonte: Disponivel em:<http://fomb.org.brfwp-content/
uploads/2020/08/maria-montessori-children-18-972x1024.jpg>. Acesso
em 04 de novembro de 2020.

Outra cientista, mulher, que contribui muito
para a Ciéncia é a brasileira Rosaly Lopes, que
trabalha na area astronémica, estudando vul-
coes em outros planetas.

Rosaly Lopes. Fonte da imagem: Disponivel em:<https:/ftwitter.com/if
status/964533979885031424= . Acesso em 04 de novembro de 2020.

19




Agora responda:

1- 0 texto acima cita apenas dois exemplos de cientistas. Pesquise e registre mais dois
nomes de cientistas(podem ser homem oumulher)e asua contribuicao paraaCiéncia.

2-Se vocé fosse um cientista, qual area do conhecimento vocé escolheria para
desenvolver suas pesquisas? Justifique.

3 -Todo conhecimento gerado através de uma pesquisa cientifica & valido. Este
conhecimento pode ser aplicado diretamente, ou apenas gerar mais conhecimento
para a humanidade. Leia as frases e pense sobre os conhecimentos gerados:

Frase 1: "Um cientista estuda sobre a vida dos passaros”.

Frase 2: "Um cientista estuda sobre a vacina contra o Sars-cov-19".

A) Agora, responda: Qual das frases refere-se a um conhecimento gerado para ser
diretamente aplicado?

B) Qual aimportancia do conhecimento gerado pela frase 1?

20




Geografia 22 Semana

Leia o texto abaixo:

Agua, um recurso natural renovavel
Vocés acham que a agua pode acabar?

A agua é um recurso natural renovavel, ou seja, que se renova na natureza, especial-
mente a partir da chuva. Apesar da agua ser um recurso infinito, sua distribuicao no
mundo nao é igual, pois em alguns lugares a quantidade de chuvas e inferior a outro,
ou ha areutilizagcao da agua por parte das pessoas, seja na agricultura, naindustria ou
nas casas.

Observe o grafico abaixo para que possa ter uma nogao da quantidade de agua consu-
mida pelos segmentos mencionados.

Usos da Agua

22 %
B%
Agricultura Ingustria Consumd Doméstico

FONTE: Elisabeth Aradjo

0 Brasil & o pais que possui a maior quantidade de dgua doce do mundo, mas dentro do
pais existem lugares que possuem muita agua, enquanto outros apresentam longos
periodos de seca ou escassez.

Fonte: <https://novaescola.org.br/planc-de-aula/5813/o-uso-consciente-da-agua=. Acesso em: 04 out. 2020.

1- 0 que vocé entende por recurso natural renovavel?
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2 -Voceé acha gue pelo fato da agua ser um recurso natural renovavel, podemos utiliza-la
em qualquer quantidade? Por qué?

3 -0Observando o grafico, percebemos que a maior quantidade de dgua é consumida na:

() industria ( )agricultura ( )consumo domeéstico

4 -Marque (V) para verdadeiro ou (F) para falso:

( )A &qua, apesar de ser considerada um recurso natural renovavel, pode vir a ser
considerada um recurso limitado.

A distribuicao da agua no mundo e igual em todos os territérios.

O Brasil € o pais com a maior quantidade de agua doce do mundo.

— e, e, e

)
) A maior quantidade de consumo de &gua esta na industria.
)
)

A quantidade de chuva interfere na distribuicao de agua no mundo.
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Historia 22 Semana

Espaco Privado Doméstico
A moradia é um direito do cidad@o, mas esse direito nem sempre é respeitado.

As moradias sao lugares de descanso, abrigo e aconchego das pessoas. Esses espa-
cos sao domeésticos, privativos e possuem diversas caracteristicas; sua manutencao
e regras pertencem ao proprietario.

Seus moradores decidem quem entra ou vive naquele local, o que se difere do espaco

publico cujo o ir e vir € livre ou com pequenas restrigcoes de acesso.

Fonte:novaescola.org.br

1- Qual aimportancia de se ter uma moradia?

2 -Cite duas caracteristicas do espaco privado doméstico:

3 -Observe as imagens abaixo e marque com um x qual € a mais parecida com a sua e
depois responda:

Imagens disponiveis em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:Imagens>. Acesso em: 08 out. 2020.

Existe alguma casa das imagens acima que & muito diferente da sua? Explique o porqué.
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Educacao Fisica 22 Semana
1- Movimentos da Ginastica
Desenvolvimento: Nesta atividade vamos trabalhar o alfabeto de A a H, praticando o movi-

mento da ginastica. Cada exercicio contar de 1a 10. Onde nao tiver gravura, fazer um regis-
trono caderno ou através de video para o professor(a). A criatividade deveréa ser da crianca.

LETRA A: Fazer o aviao da ginastica. Olha o avidozinho...

LETRA B: Balango da Canoa. Deita, balanga para frente e para tras.

Letra C: Coice do cavalo

LETRA D: Dancarino. Dangar 10 segundos. Faga varios giros.

LETRAE: Elevador. Fazer uma prancha e depois desce, desce, sobe, sobe.

LETRA G: Gato manso levanta a cabega, gato bravo abaixa a cabeca.
LETRA H: Helicéptero. Pirueta no ar. Faga uma linda pirueta.

Fonte das imagens: #ginasticaartisticaffauladeinasticaartistica Acesso em: 13 set. 2020.
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2 -Agora vamos fazer o movimento da ginasticade | a P.

LETRAI: loi6é - Sobe e desce. Imagina o movimento de um ioid.

LETRA J: Jacaré. Fazer uma prancha, abre e feche as pernas

LETRA M: Montanha. Escalar montanha.
LETRA N: Navio. Balanco do navio:

LETRA O: Salto da Onga.

LETRA P: Picada de escorpiao, poe a mao no chao e levanta uma perna e depois a outra.

Fonte das imagens: #ginasticaartisticaf#fauladeinasticaartistica Acesso em: 13 set. 2020.

25




3 -Movimentos da ginasticade QaZ

LETRA Q: Quebra queixo, deitar no chao e fazer uma impulsao com o corpo.

LETRAR: Rolamento, fazer o rolamento que vocé ja conhece. Fagano colchao ou no colchonete.

LETRA S: Siri, andar paraum lado, andar para outro.

LETRA T: Barriga de tabua, iqual a de 4 apoios.

LETRA U: Caminhar de um urso, sem colocar o joelho no chao.

LETRAV: Vela, colocar a mao nas nadegas e levantar as pernas.

LETRA X: Salto X abrir e fechar as pernas no ar.

LETRAY: Pode usar o apoio da parede. Levantar a perna e sequrar.

LETRA Z: Zoolégico: Fazer o movimento de alguns animais:

Caranguejo Macaco Sapo

Fonte dasimagens: #ginasticaartistica#fauladeinasticaartistica Acesso em: 13 set. 2020.
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Lingua Portuguesa 32 Semana
1- Leia o texto abaixo silenciosamente. E depois leia também em voz alta para alguém

de sua familia.

Filhotes de cachorro sao resgatados apos
abandono no Ribeirao das Antas, em Pocos

de Caldas, MG

Ha denuncias de que os cachorros foram abandonados no local.
Um dos filhotes ficou preso em uma lata de tinta dentro do rio.

Cinco filhotes de cachorro foram resgatados nas margens do Ribeirao
das Antas, em Pocos de Caldas (MG) na tarde desta quinta-feira (22).
0 Corpo de Bombeiros recebeu dentincias de que um carro parou as
margens do Ribeirdo e abandonou os filhotes.

Um dos filhotes caiu em uma lata de tinta e ficou preso dentro do rio.
Como o local é de dificil acesso, 0s bombeiros fizeram o resgate utili-
zando uma corda ancorada na viatura.

Todos os caes foram resgatados e levados para o centro de zoonoses
da cidade.

J e el |

Texto disponivel em: <https://gl.globo.com/mg/sul-de-minas/noticia/filhotes-de-cachorro-sao-resgatados-no-ribeirao-das-antas-em-
pocos-de-caldas-mg.ghtml>. Acesso em: 10 out. 2020.

2 -Responda as questoes oralmente. Depois, registre as respostas.

A) Quantos filhotes foram resgatados?

B) Quem fez o resgate dos filhotes?

C) Onde os filhotes estavam?

D) Por que os filhotes estavam nesse local?
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E) Como os bombeiros ficaram sabendo dos filhotes?

F) Qual foi denunciarecebida pelo Corpo de bombeiros ?

G) O que aconteceu com um dos filhotes?

H) Como foi feito o resgate?

I) Depois do resgate, para onde os filhotes foram levados?

3 -Assinale comum X aresposta correta.
A) O texto lido pertence ao género:
( )reportagem. ( )matéria de revista. ( )noticia.
B) O texto foi publicado:
( )emum jornal impresso. ( )nainternet. ( )Jemumarevista.
C) 0 objetivo da noticia é:

()divertir. ( )informar. ( )explicar.

4 -Releia a noticia e faca o que se pede:
A) Qual é o assunto central dessa noticia:
()0 resgate de cinco filhotes de cachorro abandonados.
( )JAdenunciasobre filhotes de cachorro abandonados.

B) Na noticia, o titulo(manchete) deve apresentar o assunto central e atrair a atencao
dos leitores. O titulo dessa noticia tem essas caracteristicas?

( )Sim. ( )Nao. ( )Mais ou menos.

C) As noticias geralmente apresentam um titulo auxiliar que complementa as ideias
do titulo principal. Nessa noticia, ha um titulo auxiliar? Se sim, pinte-o.
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D) No primeiro paragrafo de uma noticia(lide), constam as principais informacoes so-
bre o fato noticiado. Localize as informacoes a sequir e pinte-as de acordo com o
que se pede.

0 que aconteceu? (azul)
Onde ocorreu o fato? (amarelo)
Quando ocorreu o fato? (vermelho)

Por que ocorreu o fato? (verde)
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Matematica 32 Semana

1- Horas, minutos e sequndos.

Vocé sabia que demora de 15 a 30 minutos, no maximo, para se en-
cher um balao de ar quente?

Um balao conseqgue subir no ar porque o ar dentro dele € mais quen-
te do que o ar do lado de fora. Sendo mais quente, o ar dentro do
balao é menos denso (mais “leve”) que o ar do lado de fora, e isso faz
surgir uma forca chamada empuxo que empurra o balao para cima. 4

Texto disponivel em: <http://chc.org.br/coluna/viajando-pelo-ceu/ =. Acesso em: 12 out. 2020.

Observe nos reldgios o tempo que foi usado para
encher o balao de ar quente.

Baldo comegando Balao cheio
aencher

« Aque horas o balao comecou a ser enchido?

« Aque horas o balao estava cheio?

« Quantos minutos levou para encher esse balao?

2 -Vocé leu que para encher um balao de ar quente demorade 15 a
30 minutos.

Agora imagine este outro balao, que € menor do que o primeiro.
Ele comecgou a ser enchido na mesa hora que o outro, mas levou
apenas 15 minutos.

Quando o balao comecgou a ser enchido, as 10 horas, o pon-
teiro das horas estava apontando para o 10 e o dos minutos
apontava para o 12.
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Observe o movimento dos ponteiros, das horas e dos minutos para percorrer 15 minutos.

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 3. Positivo. 2018.

« Quantas partes iguais norelégio haentreo12e 1?

» Quantos minutos se passaram do primeiro para o segundo rel6gio?

« Quantas partes iguais norelégio haentreo 12 e 0 3?

» Quantos minutos se passaram do primeiro relégio ao ultimo?

Depois de 15 minutos, o ponteiro das horas passou um pouquinho do 10 e o dos minu-
tos aponta para o 3, indicando que se passaram 15 minutos. Sao 10 horas e 15 minutos.

3 -Veja que o mostrador do relégio tem marcas bem pequenas dividindo-o em partes
iguais. Cada marca corresponde a 1 minuto. Quando o ponteiro dos minutos anda do
12 até a primeira marca pequena, passou um minuto.
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« Quantas marcas bem pequenas ha nesse reldgio?

« Quantos minutos o ponteiro dos minutos leva para ir de um numero a outro?

« Quantos minutos o ponteiro maior leva para dar uma volta completa?

Quando o ponteiro maior completa uma volta, passou uma hora.

4 -\océ ja sabe que, emumrelégio digital, o nimero que esta a esquerda dos dois pontos
indica as horas e o numero que esta a direita indica os minutos.

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 3. Positivo. 2018.

« Descubra que horas cada relégio de ponteiros estd marcando e registre o mesmo
horario nos relégios digitais abaixo de cada um.

e josjes

Conforme os minutos vao passando, o que vocé observa em relagao ao ponteiro das
horas?

No ultimo relégio podemos dizer que faltam 15 minutos para as 11 horas.

Um dia tem 24 horas e comega a ser contado, no reldgio, a partir da meia-noite, ou
zero hora. Até o meio-dia, o ponteiro das horas da uma volta inteira.
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5 -Complete a sequéncia com as horas que faltam.

1h

7h 9h 10h Oh

Apds o meio-dia, o ponteiro das horas da outra volta completa e podemos ler as horas
assim:

Sao 13 horas e 30 minutos ou 1 hora e 30 minutos da tarde.

13 horas =12 horas + 1 hora

Sao 13 horas, ou 1 hora da tarde, pois ja passou uma hora do meio dia.

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 3. Positivo. 2018.
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6 -Agora complete a sequéncia com as horas que estao faltando.

13h 14h PSR 16h 17h

21h 22h e 24 h

19h

Um crondmetro marca o tempo em seqgundos. Quando o ponteiro dos seqgundos da
uma volta completa, passou 1 minuto.

Segundo € uma das unidades de medida de tempo. 1
minuto tem 60 segundos.

7 -0 professor de Educacao Fisica de Luiza organizou uma disputa entre os alunos.
Usando um crondmetro, ele marcou quantos segundos cada aluno levou para correr a
distancia de 100 m.

Janaina Carina

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 3. Positivo. 2018.

» Quem foi o mais rapido?

» Quantos sequndos Bruno levou para correr 100 m?

+ (Quem levou mais tempo para correr os 100 metros: Janaina ou Carina? Quantos se-
gundos a mais?
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Ciéncias 32 Semana

Leia o texto a seguir:
Trabalho Cientifico

Vocé sabia que mesmo existindo varios trabalhos cientificos sendo desenvolvidos em
areas diferentes, todos estas seguem os mesmos passos? Nao importa a area de conhe-
cimento, todo trabalho cientifico € desenvolvido seguindo uma metodologia cientifica
que e dividida em seis etapas. Se um trabalho cientifico nao for desenvolvido assim, ele
pode nao ser aceito no mundo cientifico. A grande importancia de se seguir o método
cientifico € nao deixar alguns detalhes passarem despercebidos, e também a possibili-
dade de outro cientista repetir os mesmos passos e confirmar ou negar o conhecimento
gerado.

A primeira etapa de um trabalho cientifico € o inicio de tudo. A primeira coisa que um
cientistafaz e uma pergunta. Esta pergunta pode ser sobre qualquer coisa que ele queira
descobrir sobre determinado assunto. Com a sua pergunta formulada, eles passam para
a seqgunda etapa que ¢ elaborar uma provavel resposta para ela. No meio cientifico, esta
etapa € nomeada como formulacao de hipoteses. Sao estas provaveis respostas que da-

rao uma diregao ao trabalho do cientista.

Assim, na terceira etapa, o cientis-
ta deve estudar sobre o seu principal
assunto. Ele deve descobrir se ou-
tros cientistas ja pesquisaram sobre
0 que ele gostaria de saber. Caso isso
ja tenha sido estudado e respondido,
0 cientista muda a sua pergunta e
comeca tudo novamente. Caso con-
trario, ele seque com sua pesquisa

ImagemFreepik  para a quarta etapa, que € quando ele
comeca a executar a pesquisa. Neste ponto o cientista comeca a testar suas possiveis
respostas. Ele tera sempre que observar os resultados e anotar tudo o que acontecer.
Depois, na quinta etapa o cientista reune todos os seus resultados e escreve um texto
chamado artigo cientifico, e por ultimo na sexta etapa, ele publica no meio cientifico

para que outros cientistas tenham acesso.

Agora responda:

1- Segundo o texto, quantas sao as etapas do trabalho cientifico? Quais sao elas?
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2 -lmagine que vocé e um cientista. Pense em algo que vocé gostaria de conhecer ou

descobrir. Agora elabore uma pergunta para que vocé possa cumprir com a primeira
etapa do trabalho cientifico.

3 -De acordo com a sua resposta na questao acima, responda as seguintes perguntas:

A) Pense e registre qual(is) serialm) a(s) provavel(i)s resposta(s) para a sua pergunta?

B) Qual experimento vocé poderia fazer para responder a sua pergunta?
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Geografia 32 Semana
Leia o texto abaixo:

Poluicao da Agua

A poluicao da agua é resultado das alteracoes de sua qualidade e que tornam improé-
pria para o consumo e prejudicial aos organismos vivos que nela habitam.

Como as suas propriedades sao alteradas, a agua poluida traz prejuizos ac ambiente
natural e ao homem.

A acao humana € a principal responsavel pela poluicao da agua. As principais fontes
de poluicao da agua sao as atividades agricolas, domésticas e industriais.

Atividades agricolas: € potencialmente poluidora porgue o uso de pesticidas e fertili-
zantes quimicos podem infiltrar no solo e atingir o lencol freatico.

Atividades industriais: geram diversos tipos de residuos poluentes que podem ser
lancados nos rios e no mar.

Atividades domesticas: tém destaque pelo uso de detergente, os quais potencializam
o crescimento de algas gue, quando morrem esgotam a oferta de oxigénio. Também
ocorrem pelos residuos de aterros sanitarios mal instalados, lixdes a céu aberto e lan-
camentos de esgoto domeéstico nas aguas.

Disponivel em: <todamateria.com.br=. Acesso em: 04 out. 2020.

1- Quais sao as principais fontes de poluicao da agua?

2 -Considerando os tipos de atividades poluentes, quais agdes do ser humano no dia a
dia, ajudam a aumentar a poluicao das aguas?
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3 -0 que podemos fazer para diminuir essa poluicao?

4 -Ligue cada problema a sua solucao:

Solugdo: Os governantes
devem investir em sistemas
de coleta e tratamento de

esgoto.
Problema: Avido despejando
agrotoxicos em uma plantagdo. Os
venenos vao para o solo e sdo levados
pela chuva para os rios e lagos.
Solugdo: Reduzir a

quantidade de agrotéxicos
utilizados nas plantagdes, ou
incentivar a comercializagao
de alimentos organicos, que
respeitam o tempo de
colheita da prépria planta.

Problema: Rio poluido com produtos
quimicos pelas atividades industriais,
prejudicando a vida dos animais
aquaticos e a saude das pessoas.

Solugdo: As empresas de
mineragao devem fazer
manutencdo das barragens,
para evitar que elas se
rompam e que a lama toxica
atinja os rios e destrua as
Problema: Rio contaminado (e comunidades proximas.
posteriormente morto) e comunidade

destruida por rompimento da

Barragem de minérios em Mariana,
em Minas Gerais.

Solugdo: As industrias devem
tratar o seu esgoto antes de o
lancar na natureza.

Problema: Rio poluido pelas
atividades domésticas, principaimente
pelo langamento de esgoto.

Imagens retiradas: <https://novaescola.org.br/plano-de-aula/6176/ poluicao-das-aguas-pelas-atividades-humanas=. Acesso em 04 out. 2020.
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Historia 32 Semana

Leia o texto abaixo:

Divisdo nas tarefas domesticas

Nossa moradia € um espaco privativo domeéstico, onde o responsavel € quem dita as
regras de convivéncia e manutencao.

Independente da quantidade de pessoas que vivem no mesmo espaco e o tamanho do
mesmo, as tarefas podem ser divididas entre todos.

Manter o espaco domestico limpo e organizado e responsabilidade de todos da familia.

Envolver a crianca em tarefas domésticas & uma forma de ajuda-la a desenvolver um
conjunto de habilidades que serao uteis para o resto de suavida.

Fazer parte de uma familia significa que a crianca é integrante de uma equipe e apren-
der atrabalhar em grupo € essencial para ela desenvolver boas relagoes e ate ser bem
sucedida profissionalmente.

Trabalhar em grupo envolve ouvir os outros, depender e ter responsabilidades um
com o outro. Quando a familia divide tarefas domesticas, todos fazem sua parte pelo
bem comum. Ajudar a familia encoraja os pequenos a serem bons cidadaos no futuro.

Texto modificado: dentrodahistaria.com.br

1- Explique com suas palavras como as tarefas domeésticas podem ajudar no
desenvolvimento das criancas.

2 -Na sua opiniao, se um membro da familia trabalha fora, ele deve ajudar nas tarefas
domeésticas? Explique.
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3 -Pinte as imagens do que vocé pode fazer para manter a sua casa limpa e organizada:

Imagens disponiveis em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/Wikip%C37%A9dia:Imagens>. Acesso em: 08 out. 2020.

4 -Cite algumas tarefas que vocé realiza na sua casa:
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Educacao Fisica 32 Semana

1- Nesta atividade vamos conhecer um pouco da histéria do Handebol e suas regras.
Facauma boa leitura e responda o que se pede.

HISTORIA DO HANDEBOL E SUAS REGRAS

0 Handebol € um esporte coletivo, criado pelo professor alemao Karl Schelenz, no ano de
1919. Apds ter as regras publicadas pela Federacao Alema de Ginastica, o esporte come-
cou a ser praticado de forma competitiva em paises como por exemplo, Austria, Suica e
Alemanha.

Nesta fase inicial, as partidas de handebol eram realizadas em campos gramados, pa-
recidos com de futebol. Assim como no futebol de campo, cada equipe de handebol era

composta por onze jogadores, atualmente o jogo de handebol € composto por 7 jogado-
res sendo 1 o goleiro e 0 jogo é realizado em quadra.

O objetivo basico do jogo de handebol € manobrar o adversario, passando a bola rapida-
mente entre os jogadores e quando possivel, arremessa-la ao gol adversario, marcando
um ponto, caso a bola ultrapasse completamente a linha de gol.

Disponivel em: <https://handebol.weebly.com/histoacuteria.himl> Acesso em: 25 set. 2020.

QUAL DESSAS FIGURAS DE ESPORTE SE IDENTIFICA COM O TEXTO. MARQUE UM X NA
OPCAO CORRETA.

Imagem disponivel em: <https://br.pinterest.com/> Acesso 25 set. Z0Z20.

2 -Osfundamentosdo handebol saoastécnicas e movimentos especificosutilizados para
jogar. Os fundamentos que vamos aprender serao drible e arremesso. Os principais
objetivos do drible, além de melhorar a protegao e o deslocamento com a bola, sao
fintar a defesa, sair da marcacao e conquistar uma posicao de arremesso favoravel.
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O drible é acao de impulsionar e dirigir a bola em direcao ao solo, uma ou mais vezes,
sem perder o controle da mesma.

DESENVOLVIMENTO: O pai ou responsavel e a crianga devem ficar frente a frente e
vao se deslocar, quicando a bola no chao com a palma da mao, até chegar a um cone,
ou garrafa pet que esta entre os dois. Ao chegar nesse cone ou garrafa pet, a crianca
deve realizar o passe para outro colega ou responsavel podendo ser realizado o passe
direto ou quicado. Faca a atividade conforme a gravura.
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Imagem disponivel em: <https://br.pinterest.com>. Acesso em: 28 set. 2020.

VARIACAO: Se nao tiver ajuda de alguém, pode fazer sozinho, e no momento do passe,
mandar a bola na parede com uma mao e pega-la novamente com as duas maos.

O arremesso é a parte final do ataque de uma equipe. O jogador langa a bola em dire-
cao a meta do time adversario para marcar gol. No handebol, os arremessos devem
partir de fora da area do goleiro.

DESENVOLVIMENTO: Desenhar um retangulo numa folha de oficio ou de caderno para
fazer o arremesso, ou colocar o bambolé fixado na parede ou em algum lugar dispo-
nivel que tenha em casa. A bolinha pode ser feita de papel, passando bastante durex.

ARREMESSO DE APOIO: Com os dois pés no chao, passando o brago por cima do ombro.
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ARREMESSO EM QUEDA: Realizar o arremesso caindo no chao. Utilizar o colchao ou o
colchonete para a queda e para nao se machucar.

Aumente a distancia
~ com o passar da

Imagens disponiveis em:<https://youtu.be/_Ac6_Vndd08>. Acesso em: 28 set. 2020.
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Lingua Portuguesa 42 Semana
PRODUGAO DE NOTICIA

Vocé vai escrever uma noticia para um jornal sobre os animais abandonados em sua cidade.

|- Planejamento

A) Converse com seus familiares ou responséaveis sobre as questoes a seguir e anote
as falas que julgar interessantes.

+ Nacidade onde vocé mora, existem animais abandonados?

+ Conhece alguem que jaresgatou algum animal em situacao de perigo ou alguma
ONG que cuida de animais abandonados?

+ Conhece alguém que adotou um animal abandonado?

B) Converse com seus familiares sobre os motivos que levam as pessoas a Abandona-
rem animais e ouca a opiniao deles.

ll- Produgao
A) Escreva a noticia. Organize as informagdes seguindo este roteiro:
+ 0queaconteceu?(fato)
« Por que aconteceu? (motivo)
+ Onde aconteceu?(lugar)
+ Quando aconteceu?(data)

« Como aconteceu?(detalhes)

B) Fique atento a estrutura da noticia.

C) Caso tenha duvida na escrita de alguma palavra consulte o dicionario (impresso ou
digital).

D) Escreva as informacoes de forma direta, evitando detalhes desnecessarios.

E) Sejulgar interessante, insira imagens e legendas.

F) Escreva a noticia em uma folha de rascunho.
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Il -Revisao e reescrita da noticia

A) Revise seu texto, observando os seguintes aspectos: O titulo chama atencéo do

leitor? A noticia aborda um fato relevante? A estrutura da noticia esta correta?

B) Converse com seus familiares, faca os ajustes necessarios.

C) Passe seu texto a limpo no espaco a sequir.

NOTICIA
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PRODUGAO DE TELEJORNAL
Agora vocé vai apresentar a noticia que escreveu em um telejornal (jornal falado).
|- Planejamento
A) Vocé e seus familiares vao assistir a um telejornal. Figuem atentos:
+ Aotomde voz e aos gestos do apresentador ou apresentadora.

+ As expressoes que o apresentador ou apresentadora utiliza para iniciar ou ter-
minar o telejornal.

+ 0 contatovisual do apresentador ou apresentadora.

+ Conversem sobre o que observaram e anotem as informacoes.
ll- Producao
Utilize expressoes cordiais para a apresentacao inicial e a despedida.
Ensaie a apresentacao lendo o texto com entonacao e gestos adequados.

Se puder grave um video da sua apresentacao do telejornal para enviar para a sua pro-
fessora .

ll-Avaliacao
Prestou atencao a linguagem utilizada, ao tom de voz e a postura?

Gostou de ser jornalista por um dia?

REFERENCIAS

WANDRESEN, Maria Otilia Leite [et al.]. 32 Ano: Integrado. Vol. 2. - Curitiba: Positivo,
2018.

WANDRESEN, Maria Otilia Leite [et al.]. 32 Ano: Integrado. Vol. 4. - Curitiba: Positivo,
2018.
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Matematica 42 Semana

1- A professora encheu de agua uma jarra com capacidade para
um litro e vai despejar essa agua em copos de 200 ml cada.

A) Marque com um X os copos que a professora conseguira E@EEE

encher com um litro de agua: Imagem extraida do livro 32 Ano
Integrado. Volume 4. Positivo. 2018.

B) Quantos mililitros de agua cabem em uma jarra de 1litro?

Determinar a quantidade de liquido que cabe em um
recipiente € medir a capacidade desse recipiente. As
unidades mais usadas para medir a capacidade sao
Litro (L ou ) e mililitro (ml)

1L=1.000 ml

2 -Este copo medidor vai ser usado para encher outros recipientes:

Preencha a tabela com a quantidade de copos de 500 ml necessarios para encher
cada recipiente representado abaixo.

Recipiente Quantidades de copos de 500 mi
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3 -Qual desses recipientes tem maior capacidade?

POLIETILENO

Nooot Francieco

Do/ Aceruennd

Imagens extraidas do livro 32 Ano Integrado. Volume 4. Positivo. 2018.

4 -No grafico abaixo esta registrada a quantidade de litros de agua que a familia de
Valéria conseguiu economizar durante a ultima semana.

Economia de agua

300 T m——
250  ————————— i
2020 —Mm8m ——— — — IR
150 T e ----——-—-T
00, rpe— . = T —
" - —

Escovar os Lavara Barho Lavar a

dentes louca calcada

Imagem do grafico extraido do livro 32 Ano Integrado. Volume 4. Positivo. 2018.

A) Preencha a tabela com as informagoes desse grafico.

ECONOMIA DE AGUA

Atividade Litros

B) Em qual atividade a familia consequiu economizar mais agua?
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C) Quantos litros de agua foram economizados na lavagem de louga a mais do que no
banho?

Resposta:

REFERENCIAS

Wandresen, Maria Otilia Leite...[ et al.]. 32Ano: Integrado. |lustracdes Eder...[et al.]. -
Volumes 1, 2, 3 e 4. Curitiba: Positivo, 2018.
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Ciéncias 42 Semana

Leia o texto a seqguir:

0 que é Ciéncia?

Vocé sabia que existem varias formas de se
explicar uma determinada coisa? Uma des-
tas formas e através da Ciéncia. Mas, o que
diferencia a Ciéncia dos outros conheci-
mentos? Uma das grandes diferencas é que
a Ciéncia nao aceita respostas imaginadas.
Para ser considerado conhecimento cien-
tifico, a resposta tem que ser capaz de ser

Imagem Freepik ~ t€Stada varias vezes e osresultados tém que

ser o mesmo em todas elas. As descobertas

da Ciéncia tambem nao podem ser baseadas na opiniao de uma pessoa ou de alguma coi-

sa que alguém queira acreditar ser verdade. Mas sim, tem que ser baseada na opiniao de
um grupo de cientistas que testarao todas as possibilidades antes de concordarem.

Neste caso, aquelas respostas que nao puderem ser testadas, elas nao sao consideradas
cientificas, mas sim um senso comum.

Agora responda:

1- Segundo o texto acima, o que diferencia a Ciéncia de outros conhecimentos?

2 -Observe uma pagina do caderno de anotagoes de um botéanico.

A) O que este cientista esta pesquisando?

B) Qual seria um local mais apropriado para este cientista botanico desenvolver os
seus trabalhos?
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3 -0Observe as areas de conhecimento abaixo e elabore uma pergunta que poderia ser
feita por um:

A) Astrénomo (cientista que estuda as estrelas, os planetas e a lua).

B) Botanico (cientista que estuda as plantas).

C) Virologista(cientista que estuda as doengas causadas por virus).
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Geografia 42 Semana

Leia o texto abaixo:

Formas de conservacao e preservacgao da agua

Um fato que muito incomoda a maioria da populagao, quando ocorre, & o racionamen-
to de agua. Isso porque precisamos e utilizamos a agua com os mais diferentes fins,
dentro do nosso organismo e fora dele.

A limitacao de reservas de agua doce do planeta e 0 aumento da demanda de agua
para atender o consumo humano torna necessaria a adogao de estrategias que visem
racionalizar a utilizacao dos recursos hidricos.

Algumas maneiras de conservar e preservar a agua € protegendo as nascentes, 0 uso
eficiente atraves da economia da agua e o reuso da agua em processos domesticos, o

reuso da aqgua das chuvas atraves de reservatorios.

Texto adaptado: <ambientes.ambientebrasil.com.br=. Acesso em: 04 out. 2020.

1-Vocé acha que a preservagao da agua é dever de todos? Por qué?

2 -Cite dois exemplos de reutilizacao da agua em atividades domesticas.

3 -Leia o texto abaixo e responda:

A preservacao hidrica na agricultura

E importante pensar que a agricultura & necessaria para a sociedade, pois é a partir
dela que se produz boa parte dos alimentos e tambéem a maioria dos produtos prima-
rios. Nesse sentido, o ideal € manter essa atividade em uma perspectiva que garanta
a sustentabilidade nao so dos recursos hidricos, mas dos elementos da natureza em
geral. A principal estrategia, nesse sentido, é a realizagao de tipos de irrigagao que
economizem agua, diminuindo a quantidade de recursos hidricos que nao sao apro-
veitados no processo produtivo do campo. E preciso utilizar infraestrutura e tecnolo-
gias ja disponiveis.
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Uma das técnicas de economia de agua na agricultura mais conhecidas é a irrigagao
por gotejamento, em que o uso controlado da agua propicia um melhor aproveita-
mento dos recursos hidricos disponiveis, diminuindo o desperdicio e poupando as
reservas. O principio desse método é utilizar uma quantidade minima de agua que,
como o nome indica, é despejada sobre o solo em forma de gotas de maneiraregrada
e economica.

Outro método de irrigacao que economiza agua & a microaspersao. Esse sistema &
constituido pela instalacao de pequenos aspersores responsaveis pela distribuicao
da agua. Nesse caso, como eles encontram-se mais préximos do solo do que o normal
utilizado na agricultura, a perda pela evaporacao € menor, embora menos eficiente do

que o gotejamento.

Texto adaptado:<https://mundoeducacac.uol.com.br/geografialeconomia-agua-na-agricultura.htm=. Acesso em: 04 out. 2020.

A) Quais foram os exemplos citados no texto para a economia de agua nas atividades
agricolas?

REFERENCIAS

Economia de agua na agricultura. Disponivel em: <https://mundoeducacao.uol.com.
br/geografia/economia-agua-na-agricultura.htm=>. Acesso em: 04 out. 2020.

0 uso consciente da agua. Disponivel em: <https://novaescola.org.br/plano-de-au-
la/5813/0-uso-consciente-da-agua=>. Acesso em: 04 out. 2020.

Sugestao de texto para a problematizacao. Disponivel em: <https://nova-escola-pro-
ducao.sd.amazonaws.com/TpKy2XECxf8xWFsBgqMEJmqjfRqbBP3EEYhuHwWEkwe-
8ZF6yqBgskbS9epB8qt/gen3-09und01-problematizacao-texto.pdf>. Acesso em: 04
out. 2020.




Historia 42 Semana

Unidade de Conservagao Ambiental

As unidades de conservagao ambiental sao espacos geralmente formados por areas
continuas, institucionalizados com o objetivo de preservar e conservar a flora, a fau-
na, os recursos hidricos, as caracteristicas geologicas, culturais, as belezas naturais,
recuperar ecossistemas degradados, promover o desenvolvimento sustentavel, entre
outros fatores que contribuem para a preservacao ambiental.

A criacao dessas unidades de conservacao é de fundamental importancia para a pre-
servacao dos ecossistemas, proporcionando pesquisas cientificas, manejo e educa-
cao ambiental na busca pela conservacao do meio ambiente.

Atualmente o Brasil possui 728 unidades de conservacao, sendo que existem dife-
rentes tipos de unidades, cada uma recebendo classificacao de acordo com suas ca-
racteristicas e objetivos a serem atingidos. Essas unidades podem ser destinadas a
exploracao sustentavel de recursos naturais, preservacao total do ecossistema, rea-
lizagao de pesquisas, visitacao para promover a educacao ambiental etc.

Elas sao classificadas como: Parques Nacionais, Reservas Biologicas, Reservas Eco-
logicas, Estacdes Ecologicas, Areas de Protecao Ambiental, Areas de Relevante Inte-
resse Ecologico, Floresta Nacional, Reserva Extrativista, Refugio de Vida Silvestre,
Reserva da Fauna, Reserva de Desenvolvimento Sustentavel e Reserva Particular do
Patrimonio Natural.

Parque Nacional - Areas que apresentam caracteristicas naturais destinadas & pes-
quisas cientificas e educacao ambiental;

Reserva Biologica - Unidade de conservacao destinada a abrigo de espécies da fauna
e da flora com importante significado cientifico;

Reserva Ecolégica - Area de conservacdo permanente, que objetiva a protecéo e a
manutencgao de ecossistemas:

Estacao Ecolégica - Espacos destinados a realizacao de pesquisas basicas aplicadas
a protecao do ambiente natural e ao desenvolvimento da educacao ambiental;

Areas de Protegcdao Ambiental - Unidade de conservacao destinada ao desenvolvi-
mento sustentavel, sendo que em algumas areas e permitido o desenvolvimento de
atividades econdmicas, desde que haja a protegao da fauna, da flora e da qualidade
de vida da populacao local;
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Area de Relevante Interesse Ecolégico - Area que abriga espécies raras da fauna e
flora e que possui grande biodiversidade;

Floresta Nacional - Unidade de conservacao estabelecida para garantir a protecao
dos recursos naturais, sitios arqueoclégicos, desenvolvimento de pesquisas cientifi-
cas, lazer, turismo e educacao ambiental;

Reserva Extrativista - Espaco utilizado por populacoes locais que realizam o extra-
tivismo vegetal e/ou mineral. Essa unidade de conservacao objetiva a realizacao da
atividade econémica de forma sustentavel;

Refugio de Vida Silvestre - Area destinada & protecao dos ambientes naturais paraa
reproducao de espécies da flora local e da fauna migratoria:

Reserva da Fauna - Area destinada ao estudo sobre o manejo econémico e sustenta-
vel das espécies nativas:

Reserva de Desenvolvimento Sustentavel - Visa a preservacao da natureza de modo
que a qualidade de vida das populacoes tradicionais seja assegurada;

Reserva Particular do Patriménio Natural - Area privada que tem por objetivo conser-

var a diversidade biologica.

Fonte: <https://brasilescola.ucl.com.bribrasil/unidades-conservacao-brasileiras.htm=. Acesso em: 08 out. 2020.

1- 0 gque sao Unidades de Conservagao Ambiental?

2 -Por que foram criadas as Unidades de Conservacao Ambiental?

3 -Numere a segunda coluna de acordo com a primeira coluna:
1- Parque Nacional

2- Reserva Ecologica
3- Floresta Nacional
4- Reserva da Fauna

5- Areas de Protegao Ambiental




( )Area de conservacdo permanente, que objetiva a protecdo e a manutencéao de
ecossistemas.

( )Area destinada ao estudo sobre o manejo econdmico e sustentavel das espécies
nativas.

()Areas que apresentam caracteristicas naturais destinadas as pesquisas cientifi-
cas e educacao ambiental.

( )Unidade de conservacao destinada ao desenvolvimento sustentavel, sendo que
em algumas areas é permitido o desenvolvimento de atividades econémicas, des-
de que haja a protecao da fauna, da flora e da qualidade de vida da populacao local.

( )Unidade de conservacao estabelecida para garantir a protecao dos recursos
naturais, sitios arqueologicos, desenvolvimento de pesquisas cientificas, lazer,
turismo e educacao ambiental.

REFERENCIAS

Espacos publicos e privados. Disponivel em: <https://escolakids.uol.com.br/historia/
cidades-espacos-publicos-e-privados.htm> Acesso em: 08 out. 2020.

Unidades de Conservacao Brasileiras. Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.
br/brasil/unidades-conservacao-brasileiras.htm>. Acesso em: 08 out. 2020.

56




Educacao Fisica 42 Semana
1- Leia com bastante atencao a histéria do Golfe.
GOLFE

0 golfe € um esporte criado na Escécia medieval, ins-
pirado em um jogo romano chamado Paganica, em
que os jogadores batiam em uma bola com um bastao
ou taco. O jogo, que consiste em arremessar a bola
com ajuda de um taco de madeira e de ferro, ocorre
em campos de grama, em parques apropriados, com
um ou mais percursos delimitados. O objetivo & co-
locar uma bola em uma série de buracos cavados no
campo. 0 vencedor do jogo é aquele que acertar mais
buracos com menor numeros de tacadas.

O esporte pode serjogado individualmente ou em gru-
pos de dois a quatro jogadores. Geralmente, o bom jo-
gador é aquele que gasta quatro tacadas para colocar

a bola em um buraco.

Podem existir no percurso até o buraco, alguns obstaculos, como lagos, pogos de areia,
arvores e lugares com grama mais alta.

0 golfe é recomendavel para pessoas de todas as idades, auxilia no combate ao estresse
e faz bem para a saude.

Antes deiniciar a prética, € importante fazer um bom aquecimento e alongar corretamente.

Texto e imagem disponiveis em: <https://mundoeducacao.uol.com.br/educacaofisica/golfe.htm=> Acesso em: 28 set. 2020.

AGORA FACA UM LINDO DESENHO DE ACORDO COM O TEXTO NO SEU CADERNO.

2 -Golf Adaptado
Materiais: Bastao ou cabo de vassoura, papelao, fita adesiva e uma bolinha de papel.
Confeccao do bastao: Colar o papelao com fita adesiva no bastao ou no cabo de vassoura.

Confeccao das casinhas: As casinhas devem ser feitas com o restante do papelao e de
acordo com a criatividade da criancga.
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DESENVOLVIMENTO: Seqgurar o bastao e conduzir a bolinha entre os obstaculos. Depois
que passar todos os obstaculos, utilizar apenas uma casinha,passando varias vezes so-
bre elade um lado para outro. Pode colocar também as casinhas em ziguezague.

Imagem disponivel em: <https://youtu.be/-DjZKEFnw>. Acesso em: 24 set. 2020.

VARIAGAO: Arremesso no Golf

Tentar acertar a bolinha dentro da casinha, conforme a figura abaixo.

Imagem disponivel em: <https://www.facebook.com/watch/?v=2646612978934783>. Acesso em: 24 set. 2020.

58




3 -Mini Golf de Chinelo

Materiais: Folha sulfite ou jornal, folha de oficio ou uma folha de caderno para colocar
a numeragao, um chinelo, balde ou um copinho de plastico descartavel ou vasilha de

sorvete.

DESENVOLVIMENTO: Colocar as casinhas encostadas na parede com a numeragao que
sera pontuacao. Depois de um determinado espaco, rebater a bolinha com o chinelo.

»KINEMASTER

Imagem disponivel em: <www.youtu.be/bn773mXw7H4=. Acesso em: 24 set. 2020.
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