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Lingua Portuguesa 12 Semana

1- ACOMPANHE A LEITURA DE ALGUEM DE SUA FAMILIA PARA SABER SE 0 QUE VOCE
PENSOU SOBRE LISTAS SE CONFIRMA.

BT

LISTA DE COMPRAS

CHOCOLATE EM PO
FERMENTO EM PO
BATATA

cOCO

oVOS

VINAGRE

LEITE

ACUCAR

FARINHA DE TRIGO /
MANTEIGA ’

Imagem disponivel em: <https://pixabay.com/pt/> Acesso em: 06 set. 2020
2 -MARQUE A ALTERNATIVA ADEQUADA.

A) A LISTA QUE VOCE LEU SERVE PARA:
D SABER QUANTO CUSTAM OS PRODUTOS.
D LEMBRAR OS ITENS A SEREM COMPRADOS.

B) NA LISTA DE COMPRAS, A ORDEM DOS ITENS:
O E IMPORTANTE, POIS DETERMINA QUE PRODUTOS COMPRAR PRIMEIRO.

D NAO E IMPORTANTE, POIS TODOS 0S PRODUTOS LISTADOS SAOQ IGUALMENTE
NECESSARIOS.

3 -CIRCULE NA LISTA 0S INGREDIENTES NECESSARIOS PARA PREPARAR UM BOLO DE
CHOCOLATE.




4 -| EIANO QUADRO OS NOMES DE DOIS PRODUTOS DA LISTA. PINTE DE COR CLARINHA
OS ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS.

U

LISTA DE COMPRAS

CHOCOLATE EM PO
FERMENTO EM PO

Imagem disponivel em: <https://pixabay.com/pt/> Acesso em: 06 set. 2020

CIRCULE AS PALAVRAS IGUAIS NOS NOMES DOS DOIS PRODUTOS.

5-ESCREVA 0S NOMES DE DOIS PRODUTOS QUE PODERIAM SER ACRESCENTADOS
A ESSA LISTA.

6 -ALEMDA LISTAS DE COMPRASQUE OUTROS TIPOS DE LISTASPODEMOS ENCONTRAR?
CITE ALGUMAS.

Imagem disponivel em: <https://pixabay.com/pt/> Acesso em: 08 set. 2020.



Matematica 12 Semana

1- NA SEGUNDA LINHA DO CALENDARIO ESTAO AS PRIMEIRAS LETRAS QUE INDICAM 0S
DIAS DA SEMANA, REPRESENTADOS PELAS LETRAS °D*, “S", T, "0, "0", "S"E"S".

D DOMINGO S SEGUNDA-FEIRA T TERCA-FEIRA
0 QUARTA-FEIRA 0 QUINTA-FEIRA S SEXTA-FEIRA
S SABADO

A) QUANTOS DIASTEMUMASEMANA? _____

2 -VEJA O CALENDARIO A SEGUIR. EM QUE DIA DA SEMANA CAIU 0 DIA 7 DE SETEMBRO
DE 20207

SETEMBRO 2020
D S T 0 0 S S
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 235 24 25 26
27 28 29 30




3 -DESENHE OU ESCREVA 0 QUE VOCE FAZ EM CADA DIA DA SEMANA.

12 DIA - DOMINGO 22 DIA - SEGUNDA-FEIRA
32DIA - TERCA-FEIRA 42 DIA- QUARTA-FEIRA
52 DIA-QUINTA-FEIRA 62 DIA - SEXTA-FEIRA

72 DIA - SABADO




Ciéncias 12 Semana

1- COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TEXTO ABAIXO E PRESTE BASTANTE ATENCAOQ.

Oi. Raissal £ porgue fui ao dentis-
Por que voce nao foi a aula ta. Também ndo tinha

aula importante, Rui!

apds as refei-
¢oes, manter as
unhas aparadas e
limpas...

tem sempre que exemplo?
pbr em pratica os
ensinamentos do

professor.

= verdade. Se eu
ascovasse sem-
pre, eu nao teria
caries, nao é mes-

Tomar banho to-
dos os dias, beber
80 agua filtrada...

Ah... Eu sei de tudo
iss0. S6 ndo gosto de
escovar os dentes.

E por isso que vocé
ol a0 dentista, n&o 672

« Qual amensagem contida na historinha?
+ Qual atitude vocé considera mais correta? Rui/\  Raissa/\

Disponivel em: <https://atividadespedagogicas.net/wp-content/uploads/2015/01/Atividades-sobre-higiene-e-saude-1.jpg> Acesso em:
08 set. 2020.

A) QUAL MENSAGEM QUE VOCE APRENDEU COM ESSE TEXTO? COMENTE COM UM
ADULTO.

B) QUAL DAS DUAS CRIANCAS VOCE ACHA QUE ESTA CORRETA?
( JRUI[ )RAISSA

C) VOCE ACHA QUE A RAISSA APRENDEU A LIGAO COM O SEU COLEGA RUI?
( )SIM( )NAO




2 -COMPLETE A FRASE COM CADA PALAVRANO LOCAL CORRESPONDENTE:

EVITAR HIGIENE

PARA DOENCAS, DEVEMOS CUIDAR DA DO
NOSSO CORPO.

3-PARA A HIGIENE ADEQUADA DA BOCA, SAO USADOS VARIOS OBJETOS. PINTE 0S
OBJETOS USADOS PARA FAZER A HIGIENE ADEQUADA DA BOCA:

N @ °
>

CREME DENTAL

Fio Dental

4 -0S OBJETOS QUE VOCE NAO PINTOU TAMBEM SAQO USADOS NA HIGIENE DO CORPO.
COM A AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA 0 NOME DE CADA UM:




Geografia 12 Semana

ATIVIDADE 1- LEIA O TEXTO COM A AJUDA DA SUA FAMILIA:

CADA LUGAR TEM SUAS PROPRIAS CARACTERISTICAS. APRESENTAM RUAS ARBORIZA-
DAS E OUTROS QUASE NAO TEM ARVORES. EXISTEM LUGARES COM RUAS LARGAS, 0U-
TROS COM RUAS TAO ESTREITAS QUE SO PASSA UM CARRO POR VEZ.

*FACA UMA CAMINHADA JUNTO COM A SUA FAMILIA PELA RUA ONDE MORA. OBSERVE
AS CONSTRUCOES, 0S ELEMENTOS QUE COMPOEM A PAISAGEM (ELEMENTOS DA NA-
TUREZA, SINALIZACAO DE TRANSITO, ETC.).

A) AGORA ESCREVA UMA FRASE CONTANDO COMO E A RUA ONDE VOCE MORA.

B) NO ESPACO ABAIX0, DESENHE A SUA RUA. NAO SE ESQUECA DE DESENHAR AS
CONSTRUGOES E TODOS 0S ELEMENTOS QUE VOCE VIU DURANTE A CAMINHADA.

C) NO DESENHO QUE VOCE FEZ, MARQUE UM X NA MORADIA DO SEU VIZINHO DA DI-
REITAE CIRCULE A MORADIA DO VIZINHO DA ESQUERDA.

D) ESCREVA OS NOMES DESSES VIZINHOS:

*DA DIREITA:
*DA ESQUERDA:




ATIVIDADE 2 - AGORA, VA ATE 0 PORTAQ DA SUA CASA JUNTO COM UM FAMILIAR E
OBSERVE O QUE EXISTE DE FRENTE PARA SUA CASA. DESENHE NO ESPACO ABAIXO.

*ESCREVA UMA FRASE CONTANDO O QUE EXISTE DE FRENTE PARA SUA CASA.

ATIVIDADE 3 - VAMOS FALAR DA SUA RUA?
A) QUAL E 0 NOME DA RUA ONDE VOCE MORA?

B) MARQUE AS RESPOSTAS QUE ESTIVEREM DE ACORDO COM A RUA ONDE VOCE MORA:

[
(
(
(
(

)MOVIMENTADA
) LARGA

) DE TERRA

) LIMPA

) ARBORIZADA

[
(
(
(
(

)CALMA

)ESTREITA

) PAVIMENTADA ( ASFALTADA OU CALGADA)
) SUJA

) QUASE NAO TEM ARVORES

C) POSSUI ILUMINACAO PUBLICA?( ) SIM( )NAO

D) EXISTEM ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS (LOJAS, PADARIAS, ACOUGUES, SU-
PERMERCADOS)?

(

) SIM (

JNAO



Historia 12 Semana

VIVEMOS EM GRUPO

EMBORA FAGAMOS ALGUMAS COISAS SOZINHOS, NOSS0 MODO DE VIVER E EM GRUPO,

VIVEMOS EM SOCIEDADE.
VOCE AGORA ESTA ESTUDANDO SOZINHO(A) EM CASA.

NAESCOLA, VOCE ESTUDA COM SEUS COLEGAS E TODOS NOS PRECISAMOS DO TRABA-

LHO DOS PROFESSORES E DOS FUNCIONARIOS.

CADA GRUPO TEM SUAS REGRAS DE FUNCIONAMENTO E NORMAS DE CONVIVENCIA.
« PINTEACENAQUE REPRESENTA ASALA DE AULA E RESPONDA:

QUANTAS CRIANCAS ESTAQ NESTA CENA?

QUANTAS PESSQAS ESTAO AO TODO NA SALA DE AULA? ___

Disponivel em: <https://pixabay.com/pt/ Disponivel em: https://pixabay.com/pt/
vectors/quadro-negro-meninos-quadro- illustrations/piguenigue-piguenique-
de-giz-1299641/> Acesso em: 09 set. em-fam % C3% ADlia-4246391/> Acesso
2020. em 09 set. 2020.

Disponivel em: https:/{pixabay.com/

ptfillustrations/menina-c%C3%A30-

p#C3%Alssaro-linha-arte-5497953/ >
Acesso em: 09 set. 2020.

1- AGORA, ANALISE AS ATIVIDADES QUE NA SUA OPINIAQ PODEM SER FEITAS POR UMA

PESSOA SOZINHA E QUAIS SAQ FEITAS APENAS EM GRUPO.

UTILIZE OS CODIGOS ABAIXO:

1. SOZINHO 2. APENAS EM GRUPOD

A)( )FAZERUMAFESTA
B)( )JALMOCAR

C)( )ESTUDARPARA UMA PROVA
D)( )JOGARFUTEBOL

E)( )ASSISTIR TELEVISAQ

F)( )ESCOVAR OS DENTES

10




2 -ALEM DA SUA FAMILIA, VOCE PARTICIPA DE VARIOS GRUPOS.
PINTE TODAS AS IMAGENS E MARQUE COM UM X 0S GRUPQS NOS QUAIS VOCE ESTA IN-

SERIDO.
7
000 72 000
oo [l oogex,
2’:\ % - ESCOLA

https://pixabay.com/pt/vectors/escola-eu-sou-um-estudante-
ensino-2831238/> Acesso em: 08 set. 2020

CLUBE

https://pixabay.com/pt/vectors/piscina-nata%C3%A7%C3%A30-
pool-escada-ver%C3%A30-149631/> Acesso em: 09 set. 2020

IGREJA

https://pixabay.com/pt/vectors/crist%C3%A3-igreja-religiosa-
silhueta-2023181/> Acesso em: 08 set. 2020

AMIGOS

https://pixabay.com/pt/vectors/meninas-amigos-bff-alunas-
crian%C3%A7as-153300/> Acesso em: 09 set. 2020

3 -ASSINALE A ALTERNATIVA COM A ATITUDE CORRETA NA HORA DO LANCHE.
A) () DEVEMOS COLOCAR MUITA COMIDA E JOGAR FORA QUANDO NAO QUISERMOS MAIS.

B) (
PERDICAR.

) DEVEMOS COLOCAR APENAS A QUANTIDADE QUE IREMOS COMER, SEM DES-

11



Educacao Fisica 12 Semana

Noés, as nossas bocas e a Sauide Bucal

A boca & um 6rgao do nosso corpo que, aléem de importante para a alimentacao nos per-
mite relacionarmos com as pessoas e com o mundo, utilizando a fala, a aparéncia, o beijo,
o prazer de saborear os alimentos e o sorriso. Nossa e como € bom sorrir, nao € mesmo?!
E tem mais: & na cavidade bucal que se inicia a digestao, onde o alimento é triturado em
pedacos menores pelos dentes e, com o auxilio da lingua e da saliva, vai se transformar no
bolo alimentar e, depois de engolido, continuar a digestao ao longo do tubo digestivo. Ah,
e aanatomia da boca e dos dentes tambéem tém um papel importante na nossa respiracao!

A saude bucal é importante para vivermos uma vida plena de bem-estar!

Texto elaborado por: Jacqueline Silva Santos. Referéncia Técnica da Coordenagdo de Salde Bucal da Secretaria de Estado de Sadde de
Minas Gerais(CSB/DATE/SRAS/SES-MG). Belo Horizonte, 11set.2020.

g £
/ ” -’ a
9 Mas afinal, o que é Satude Bucal?

Saude bucal &€ um estado em que a pessoa esta livre de dores, desconfortos e
alteragBes na boca, nos dentes e na face, em um estado no qual as condi¢bes da sua
boca ndo sdo limitagbes para que se possa falar, sorrir, saborear, mastigar, engolir, se

relacionar com as pessoas e transmitir uma variedade de emogdes através de

expressoes faciais, com confian¢a e sem dor ou desconforto.
Olha a importdncia da saude bucal nas nossas vidas! Eitaaaaaaa!!!!!

No entanto, é importante entendermos que para termos saude bucal é preciso que as
nossas familias tenham acesso a agua de abastecimento fluoretada fornecida pela CO-
PASA, COPANOR ou SAAE, dentre outros prestadores aqui em Minas Gerais, e que cada
um de nos tenhamos uma escova de dentes individual para escovarmos 0s nossos den-
tes e que essa escovacao seja feita com creme dental com fluor. E sabe por que o fluor é
importante? Porque ele previne uma doen¢a chamada carie dentaria, que € uma doenca
que acomete os dentes, provocando “buracos” nos dentes e que pode causar dor e des-
conforto, podendo até levar a perda do dente.

Além do fluor, para termos uma boa saude bucal & super importante os nossos habitos
alimentares. O mais bacana é termos uma alimentagao saudavel e nao comermos ali-
mentos e guloseimas doces toda hora. Dessa forma, o ideal € que comamos coisas com
agucar (como por exemplo: bolo, pao, biscoito, balas, doces e bebidas agucaradas) ape-
nas durante as refeicées e que depois, escovemos os dentes utilizando a escova de den-
tes com o creme dental com fluor. Ah, e usar o fio dental € muito importante também!

12




E importante também saber que nos, seres humanos, possuimos duas dentigoes: uma
quando somos criancas, que é composta por 20 dentes de leite, e a outra que € a denti-
cao permanente, com 32 dentes.

Os dentes de leite comegam sua formacgao por volta da sexta semana de vida, quando
ainda estamos na barriga da nossa mae. Os bebés nascem sem dentes na boca, mas a
partir do sexto més de vida inicia-se o nascimento dos dentes de leite, sendo que por
volta dos 3 anos de idade a crianca esta com a denticao decidua(de leite) completa.

Por volta dos 6 anos de idade, na maioria das criangas, comeca a “cair” os dentes de
leite, que sao substituidos pelos dentes permanentes. Esse processo continua até o
inicio da adolescéncia.

ont®

“\voc‘

ATENGCAO MAMAES e PAPAIS!!!!!

Por volta dos 6-7 anos de idade, ocorre a erupgao (nascimento) dos primeiros molares permanentes. Ao
todo, serdo quatro primeiros molares permanentes: dois na arcada superior (um no lado esquerdo e outro
no lado direito) e mais dois na arcada inferior, no mesmo esquema da arcada superior.

Os primeiros molares permanentes erupcionam (nascem) atrds do Gltimo dente molar deciduo (de leite) e
ndo ocupam o espaco de outro dente existente, o que significa que ndo “cai” um dente de leite para ceder
seu lugar para ele. Pode ser que as mamades e/ou os papais ndo percebam a erup¢do desses dentes nos seus
filhos e, como a crianga nessa idade ainda nao tem habilidade perfeita para a escovagdo dental, e muitas
vezes nao demonstra sintomas de que esse dente erupcionou (nasceu), existe o perigo desse primeiro molar
permanente passar despercebido e desenvolver cdrie nos primeiros seis meses apds a erupgdo. Portanto,
fiqguem atentos e auxiliem as criangas na escovagdo desses dentes, pois leva de dois a dois anos e meio para
que eles figuem na mesma altura dos demais dentes.

Fonte: http://ortoline.com.br/cronologia-de-erupcao-dos-dentes/
Acesso em: 11 set. 2020.

Apesar de que serao substituidos pelos dentes permanentes, é preciso cuidar dos dentes
de leite, usando a escova de dentes com creme dental com fluor e passando o fio dental.

Ter uma boa saude bucal € muito importante para a nossa saude geral!!!! E devemos cui-
dar tanto dos dentes de leite quanto dos dentes permanentes!!!! Tao importante quanto
a escovacao dos dentes com escova dental e pasta de dente fluoretada e a alimentacao

saudavel e sem exageros no consumo de agucar!!!

13



i CURIOSIDADE

i Mas sera que todo mamifero tem dentes?

I N3o. Existem mamiferos que ndo possuem dentes e o tamandud é o mais conhecido deles. O

I tamandud, que adora comer formigas, cupins e pequenos vermes, possui uma lingua longa e adesiva e
conta com uma espécie de bico comprido.

Outros exemplos de mamiferos que ndo possuem dentes s3o o ornitorrinco e a equidna.
E viva a diversidade do nosso planeta Terral!!!!

Voce ja tinha ouvido falar desses mamiferos???? Para saber mais, acesse:

=
—

iologi r riosi r

https://www tricurioso.com/2018/05/23/conheca-5-mamiferos-carnivoros-que-nao-possuem-dentes/

P---—----
= e e G e e O G e G mmo G e e e v S et e

1- ATIVIDADE 1- VAMOS OBSERVAR NOSS0S DENTES? COM A AJUDA DE UM FAMILIAR,
VA ATE UM ESPELHO E OBSERVE 0S SEUS DENTES COM BASTANTE ATENCAO.
AGORA REGISTRE COM DESENHO OU PALAVRAS 0 QUE VOCE DESCOBRIU COM A
OBSERVACAD.

ATIVIDADE 2- LEIA O TEXTO ABAIXO. ELE TRAZ ALGUMAS CURIOSIDADES SOBRE 0S8
DENTES. APOS A LEITURA, ENCONTRE NO DIAGRAMA AS PALAVRAS DESTACADAS.

0S DENTES SAQ BRANCOS, DUROS E CHEIOS DE CALCIO, MAS NAO SAD CONSIDE-
RADOS 0SS0S. SAO TECIDOS CALCIFICADOS CHAMADOS DENTINAS, COBERTOS DE
ESMALTE QUE E DURO E BRILHANTE. O ESMALTE DENTAL E A PARTE MAIS DURA DO
CORPO HUMANO.

14



o/P|C|A|D|T|E|S|R|D
s|v| P|C|O|R|P|O|P|E
S  N|U|G|A|G|L|G|B|N
O/ D|/E|N|T|E|S|R|S|T
s|L|1|G|F|O|R|O|E]|/
Z|R|W|P|P|A|V | U|I|N
Y/ C|A|L|C|I|O|P|F/|A
Al F|D|C|U|G|R|I|L/|S
K| E|S|M|A T|E|H|M

ATIVIDADE 3- COM A AJUDA DE UM FAMILIAR, CRIE UMA FRASE DESTACANDO A
IMPORTANCIA DO CUIDADO COM 0S DENTES. USE SUA CRIATIVIDADE, UTILIZE
DESENHOS, COLAGEM, ENTRE OUTROS.

ATIVIDADE 4- PARANDO PARA PENSAR

LEIA 0S CRITERIOS DE AVALIAGAO. PENSE EM COMO ESTA A SUA SAUDE BUCAL E ASSINALE A
COLUNA COM 0 SiMBOLO QUE MOSTRA COMO VOCE SE AVALIA EM CADA SITUAGAO.

COMO ESTA MINHA SAUDE BUCAL?

CRITERIOS

25 %o ‘ot

ESCOVO 0S DENTES SEMPRE APOS AS REFEI-
COES?

UTILIZO FIO DENTAL PARA ELIMINAR TODO O ALI-
MENTO QUE SEACUMULA ENTRE OS DENTES?

UTILIZO CREME DENTAL QUE POSSUI FLUOR?

ESTOU LIVRE DE DORES E QUALQUER TIPO DE
DESCONFORTO NA BOCA E NOS DENTES?

15



Lingua Portuguesa 22 Semana

1- OBSERVE O CONVITE.
AGORA, ACOMPANHE A LEITURA COM ALGUEM DE SUA FAMILIA.

- =

LOGO, LOGO ESTARE| CHEGANDO...
MAS ANTES QUERO VOCE NO MEU CHA DE FRALDAS!
MINHA FAMILIA FICARA MUITO FELIZ SE VOCE VIER! TRAGA UM >
PACOTE DE FRALDINHAS, POIS EU VOU USAR MUITAS.

DATA: 28 DE MAIO DE 2018,
g “\ HORARIO: AS 16 HORAS.
LOCAL: RUA MADALENA, 18 — CASA 2
v " -VILA DAS FLORES.
\( N

2 -RESPONDA ORALMENTE.
A) COM QUE INTENGAO FOI FEITO ESSE CONVITE?
B) VOCE OU ALGUEM DE SUA FAMILIA JA FOI A UM CHA DE FRALDAS? () SIM( )NAQ
C) SE VOCE JA FOIA UM CHA DE FRALDAS, 0 QUE ACONTECE NESSA COMEMORAGAQ?
( JTEMMUITOCHA ( )AMAEDOBEBERECEBE FRALDAS ( )SOVAIBEBE
D) QUEM ESTA CONVIDANDO? A FAMILIA DO BEBE OU 0 PROPRIO BEBE?
E) QUEM ESTA SENDO CONVIDADQ?

Imagens disponiveis em: <https://br.pinterest.com/> Acesso em: 08 set. 2020.

3 -MARQUE UM X EM OUTRAS INFORMAGOES QUE APARECEM NO CONVITE QUE VOCE LEU.

() LOCAL DA FESTA.

() DATADAFESTA.

(") TIPO DE ROUPA QUE 0S CONVIDADOS DEVEM USAR.
(") HORARIO DA FESTA.

() AS ATRAGOES QUE A FESTA VAI TER.

() 00UE 0S CONVIDADOS DEVEM LEVAR.

- DESSAS INFORMACOES, QUAIS SAO FUNDAMENTAIS EM UM CONVITE? CIRCULE

DE LAPIS DE COR.

16




4 -IMAGINE QUE PARA COMEMORAR 0 SEU ANIVERSARIO VOCE FARA UMA FESTA DO
PIJAMA. PARA CONVIDAR 0S AMIGOS QUE VAO DORMIR EM SUA CASA, VOCE COM
AJUDA DE UM FAMILIAR TERA QUE CRIAR UM CONVITE.

A) PLANEJEM 0 TEXTO DO CONVITE. COMBINEM 0 DIA, 0 HORARIO E 0 LOCAL DA
FESTA DO PIJAMA. LEMBREM-SE DAS INFORMAGOES QUE DEVEM FAZER PARTE
DE UM CONVITE:

« NOME DO CONVIDADO.

- UMAFRASE EXPLICANDO O MOTIVO DO CONVITE. NAO SE ESQUECA DE DESTA-
CAR O NOME DA FESTA: FESTA DO PIJAMA.

- ADATA, O LOCAL E O HORARIO DA FESTA.

» O NOME DE QUEM ESTA CONVIDANDO PARA FESTA.

B) ESCOLHA UM AMIGO OU AMIGA QUE VOCE GOSTARIA DE CONVIDAR. ENTAO ES-
CREVA O CONVITE PRIMEIRO EM UM RASCUNHO.

C) LEIA E RELEIA O TEXTO PARA VERIFICAR SE 0 CONVITE CONTEM TODAS AS PAR-
TES NECESSARIAS E SE 0 CONVIDADO VAI ENTENDER TODAS AS INFORMACOES
QUE VOCES PLANEJARAM DAR.

D) PASSE O CONVITE A LIMPO, ATENDENDO AS DICAS DA ATIVIDADE, OBSERVANDO
0S ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS. DECORE DE UMA FORMA ATRAENTE.

OBSERVACAO: AS CRIANCAS QUE NAO DOMINAM A ESCRITA PRECISAM DO APOIO DE UM
ADULTO, QUE DEVERA REDIGIR O TEXTO ORAL PRODUZIDO, CONFORME A SEQUENCIA
DE ITENS ORGANIZADOS PELA CRIANCA.

17



Matematica 22 Semana

1- LEIA O TRAVA-LINGUA E REFLITA SOBRE O SIGNIFICADO DA PALAVRA TEMPO.

‘ 0 TEMPO PERGUNTOU PRO TEMPO | @

L QUANTO TEMPO O TEMPO TEM.
O TEMPO RESPONDEU PRO TEMPO
QUE O TEMPO TEM TANTO TEMPO... W,

QUANTO TEMPO O TEMPO TEM!

2 -0OBSERVE 0 CALENDARIO E RESPONDA AS QUESTOES:

CALENDARIO 2020

: [ reveremo }warco ] s B
JANEIRO EVEREIRO ARCO ABRIL 01!01—

L1 o
LLL I
AR 4

' 2 3 4 f- 4 2 348 Q17 1 2 3 & 1004 - Pado do Crato
56 7 8 0101 23 45678 800N M 50678 o@n g}g‘,&‘::‘}',:m
12 13 14 15 18 17 18 9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 v 07408 - Independénca do Brasil
19200212223 2425 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 271 28 w 0@ 22 23 24 25 %}gmw
26 2728 20 30 3 23 24 25 26 27 28 29 20 30 N 21 28 20 %0 16011 - Proclamacdo da Repiblica

2512 - Natal

T0we A M Ows Vikgt MMt 0w FECme  MWGE DMt 20w AR Ow MWyt A e G S

& Festa Civica
[ w0 | wwio | o] icoso TR

19/04 - Dia do
$UN N VG0 08 _SEL W0 SWR M9 TR G OA WK M0 RGU.MS TR OUA QU WEE P NS WO NN N GN MEME oo & Brast

0: 1 23 498 12 3 4 1 10/05- Dia das mdes
3 4586 7 8 9 7 8 91011213 5 6 7 8 9101 2 3 4 5 6 7 & 1206-DacosNamorados
10 1112 13 14 1516 14 15 .16 17 18 19 20 12 13 34 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 450 0o don Profossores
1798 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 29 22 23 24 25 6 17 18 19 20 21 22 28/10 - Dia do Servidor Piblico

19/11 - Dia da Bandeira
24 25 26 27 28 20 30 2@ 29 0 26 .27 28 29 0 N :):2526272329 20111 - Dia da C ancia Negra

T Mgt S e 0 Owee 4 B O 1 Mgt N e 8 O SO Wiyt D Nea® Ot FOwe Mg W N I G ¢ = Estagdes do ano

20/03 - Inicio do outono
SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 21106 - Inicio do i

1231.34567 12 3 4 5 212-icodovedo
e@ 8 9101112 4 5 6 7 8 910 6 9101121314 6 7 8 9101112 gAMOT
19014 16 16 17 18 19 1 @ 13 14 15 16 17 (15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 18 17 18 18 O senhor d o mey pastor, nada me fattard
221222326252 W19 RBU RBMBETNL DNRAUES

2728 29 % B W 2T W2 N0 7 28 8 30 N
= calendanodefenados.com

2 Omn WMyt 1 Na® 1 Owe 4 S By — - G L R Py b N Y O 4 30 O

A) VOCE CONHECE ESSA IMAGEM?

( )SIM ( )NAO
B) EM QUE ANO NOS ESTAMOS?

( )2002 ( )0202 ( )2020

C) 0 QUE REPRESENTAM 0S NOMES “JANEIRO", “FEVEREIRO", “MARCQO" ETC.?

( )DIAS DA SEMANA ( JMESES ( JANO
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()10 ()20 ()12

E) QUAIS SAD 0S NOMES DESSES MESES? OLHE O CALENDARIO NA PAGINA PARA

RESPONDER.
JANEIRO-F___R____-M___0-A___L-M__0O
Ju___-Jd____-A____0-S______ 0-0U____0-
N __ O-DE_____ 0

3-COMPLETE AS LACUNAS.

A) 012MESDOANOE

B) O ULTIMOMES DO ANO E

C) 0 MES QUE VEM DEPOIS DE JANEIRO E

D) O MES QUE VEM ANTES DE DEZEMBRO E

E) TODOS 0S MESES TEM A MESMA QUANTIDADE DE DIAS?( ) SIM( )NAQ

F) QUAL 0 NUMERO DE DIAS DE CADA MES?
JANEIRO ___ FEVEREIRO ___MARCO ___ABRIL ___

MAIO ___ JUNHO ___JULHO ___AGOSTO ___SETEMBRO ___

OUTUBRO ___ NOVEMBRO ___DEZEMBRO ___

4 -VEJA AS DATAS DOS ANIVERSARIOS DE MARIA E SUAS AMIGAS.

MARIA: 9 DE MARCO HELENA: 8 DE MARCO MARINA: 31 DE MARCO

ESCREVA 0S NOMES DAS CRIANCAS ORDENANDO DA DATA DE QUEM FAZ ANIVERSA-
RIO PRIMEIRO.

5-ESCREVA A DATA COMPLETA DO SEU NASCIMENTO.
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Ciéncias 22 Semana

1- LEIA O POEMA COM AJUDA DE UM ADULTO E DEPOIS FACA UMA ILUSTRAGCAO SOBRE

O TEXTO AQ LADO:

SOU BONITAOD
(MARIA BRAZ)

EU ME LAVO
COMAGUA E SABAO
PARA SER LIMPO

E BONITAO.

A ESCOVA E MINHA AMIGA

PARA OSMEUS DENTES ESCOVAR,
A TOALHA E NECESSARIA

PARA MEU CORPO ENXUGAR.

TENHO UM PENTE BONITINHO
PARA MEUS CABELOS PENTEAR,
TRAGO-0 SEMPRE LIMPINHO
PARA CABEGCA NAO SUJAR.

TODOS OS DIAS ME LAVO
COM SABONETE OU SABAO.
0S MEUS CABELOS PENTEIO
POR 1SS0 SOU BONITAQ.

2 -NO POEMA "SOU BONITAQ", FALA DE ALGUNS OBJETOS QUE A CRIANCA USA PARA
FAZER SUA HIGIENE PESSOAL TODOS OS DIAS. ILUSTRE CADA UM DELES:

SABONETE ESCOVADE DENTE

TOALHA

PENTE
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3-ALEM DOS OBJETOS CITADOS ACIMA, NOS USAMOS OUTROS PARA FAZERMOS
NOSSA HIGIENE PESSOAL. ESCREVA 0 NOME DE MAIS QUATRO OBJETOS QUE VOCE
CONHECE:

4 -0BSERVE AS GRAVURAS E COMPLETE AS FRASES CORRETAMENTE. SE PRECISAR
CONSULTE O BANCO DE PALAVRAS:

PENTE FIO DENTAL XAMPU TOALHA

F 3 @ Ko

I 1
Trirpmt

A)O SERVE PARA LA-
VAR A CABECA.

B) COM O EU PENTEIO
0S CABELOS.

C) EU USO PARA LIM-
PAR OS DENTES.

D) A SERVE PARA ENXU-
GAR 0 CORPO.

5 -FACA UMA FRASE BEM CRIATIVA COM A PALAVRA HIGIENE:

21



Geografia 22 Semana

ATIVIDADE 1 - OBSERVE AS IMAGENS A SEGUIR E PINTE A QUE REPRESENTA O SEU
LOCAL DE VIVER.

u ]

Disponivel em: https://onlinecursosgratuitos.com/pecuaria. Acesso em: 1set. 2020.

ESTA PRIMEIRA IMAGEM, REPRESENTA UMA AREA RURAL, TAMBEM CHAMADA DE CAM-
PO. NESTA AREA, AS PESSOAS DESENVOLVEM TRABALHOS QUE SE RELACIONAM COM
A NATUREZA, COMO POR EXEMPLO: CULTIVO DE PLANTAGOES, CRIACAO DE GADO E
OUTROS ANIMAIS, FABRICAGAO DE QUEIJOS, ETC. NA AREA RURAL (CAMPO) EXISTEM
POUCAS CONSTRUGOES, POUCO MOVIMENTO DE VEICULOS E DE PESSOAS E MUITA NA-
TUREZA. E UM LOCAL DE MUITO SOSSEGO.

*ESCREVA ALGUNS ELEMENTOS QUE VOCE OBSERVA NESTA IMAGEM.

*0 QUE VOCE PODE VERAFRENTE DO TRATOR?  ( )OVELHAS ( )CELEIRO
*EAOLADODACASA?  ( )VACAS ( )MOINHO DE VENTO
o551 R ;
BEAE 1 el
— BB N7
l-——m - LIVRARIA
EB e w@@ FARMACIA
sl AR
) [5) 2 ."—O = =
\\/a NP9

Disponivel em: http://edu-candoconstruindosaber.blogspot.com.br/. Acesso em: 1set. 2020.
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ESTA SEGUNDA IMAGEM, REPRESENTA UMA AREA URBANA, TAMBEM CHAMADA DE CI-
DADE. NESTA AREA, EXISTE UM GRANDE MOVIMENTO DE PESSOAS E VEICULOS, MUI-
TAS CONSTRUCOES E 0 TRABALHO DAS PESS0AS E VOLTADO PRINCIPALMENTE PARA
A INDUSTRIA E 0 COMERCIO. E UM LOCAL AGITADO, DE MUITO BARULHO.

*ESCREVA ALGUNS ELEMENTOS QUE VOCE OBSERVA NESTA IMAGEM.

*NA IMAGEM, 0 QUE VOCE PODE VER A DIREITA DO BANCO? ( )LIVRARIA ( )FARMACIA
*EAESQUERDADOCAFE? ( )LIVRARIA ( )PREDIO DE APARTAMENTOS

ATIVIDADE 2

TIAGO E JOAO MORAM NA AREA RURAL DE UM MUNICIPIO DO ESTADO DE MINAS GE-
RAIS. PARA IREM ATE A ESCOLA, ELES PERCORREM UMA RUA DE TERRA, ATRAVESSAM
UMA PONTE DE MADEIRA QUE FICA SOBRE O RIO PARAOPEBA E PASSAM PERTO DE UMA
PLANTACAO DE MILHO.

- IMAGINE ESSE TRAJETOQUE TIAGO E JOAQ PERCORREM PARA IREM DE SUA CASA
ATE A ESCOLA. DESENHE 0 TRAJETO NO ESPACO ABAIX0. NAO SE ESQUECA DOS
DETALHES!
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ATIVIDADE 3 - RESPONDA.

*0 CAMINHO QUE TIAGO E JOAD PERCORREM ATE A ESCOLA SE PARECE COM 0 TRAJE-
TO QUE VOCE PERCORRE ATE A SUAESCOLA?()SIM( )NAD

*0QUE TEM DE SEMELHANTE?

*E DE DIFERENTE?
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Historia 22 Semana

AS REGRAS E TAREFAS DIARIAS NA VIDA DAS CRIANGAS

AS CRIANCAS TAMBEM TEM SUAS OBRIGACOES E PRECISAM ORGANIZAR 0 SEU TEMPO
PARA REALIZAR SUAS ATIVIDADES DIARIAS.

DEVEMOS SEGUIR UMA ROTINA PARA QUE TENHAMOS UM MELHOR APROVEITAMENTO
DO NOSSO TEMPO E MAIS ORGANIZACAQ NO NOSSO DIA-A-DIA.

EM CADA GRUPO SOCIAL QUE FAZEMOS PARTE, DEVEMOS OBEDECER AS REGRAS PARA
QUE TENHAMOS UMA BOA CONVIVENCIA COM AS DEMAIS PESSOAS.

1- RELACIONE AS FIGURAS ABAIXO, NUMERANDO-AS DE ACORDO COM AS TAREFAS
DIARIAS DAS CRIANCAS. PINTE TODOS 0S DESENHOS.

1) DORMIR NO MiNIMO 8 HORAS DIARIAS.
2) IRPARA AESCOLA.

3) TOMAR BANHO.

4) ALMOGAR.

5) FAZER UM LANCHE.

6) FAZER O DEVER DE CASA.

Disponivel em: https://www.espacoeducar.net/2012/08/atividades-de-historia-para-o-2-ano.html> Acesso em: 09 set. 2020.
2 -PINTE 0S RETANGULOS DE ACORDO COM A LEGENDA:
« AZUL-CORRETO
+ VERMELHO - ERRADO

SOMENTE 05 ADULTOS DEVEM CUIDAR DAS TAREFAS DA CASA.

MUITAS MAES TRABALHAM EM CASA.

APENAS A MAE DEVE FAZER TODO 0 SERVICO DA CASA.

0S FILHOS TAMBEM DEVEM AJUDAR NAS TAREFAS DO LAR.
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3-PINTE APENAS 0S DESENHOS REPRESENTAM 0 QUE VOCE JA CONSEGUE FAZER

SEM AJUDA:

Disponivel em: https://pixabay.
com/pt/vectors/cama-hotel-motel-
alojamento-41042/= Acesso em: 08 set. 2020.

Disponivel em: https://pixabay.com/pt/
vectors/sapato-cord % C3%Bbes-moda-
vestu%:C3%ATrio-145695/> Acesso em: 09
set. 2020.

Disponivel em: https://pixabay.com/pt/
vectors/estudante-menina-pessoas-
escola-148612/> Acesso em: 09 set. 2020.

ARRUMAR A CAMA

CALCAR O SAPATO

FAZER O DEVER DE CASA
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Educagao Fisica 22 Semana

1- VAMOS ESCOLHER UMESPACO EMNOSSA CASAE FAZER LINHAS NO CHAQ. PODEMOS
USAR GIZ OU FITA CREPE. DEPOIS DE DESENHAR AS LINHAS, FAZENDO CURVAS E
RETAS, VAMOS IMAGINAR QUE ESTAMOS ANDANDO POR UMA FLORESTA ENCANTADA
E PRECISAMOS ANDAR POR ESSAS LINHAS, COMO SE ELA FOSSE UMA ESTRADA,
PORQUE, SE PISARMOS FORA DA “ESTRADA", PODEMOS SER ENCANTADOS PELAS

FADAS QUE MORAM POR ALI. USE SUA CRIATIVIDADE E SE DIVIRTA!

https://br.depositphotos.com/43248533/stock-photo-little-toddler-girl-running-in.html Acesso em: 12 set. 2020

2 -PULANDO NA CASA DOS COELHOS. FACA CIRCULOS NO CHAO, A UMA DISTANCIA
QUE VOCE CONSIGA PULAR DE UM PARA OUTRO. VOCE DEVE ANDAR POR TODO O
ESPACO, SEM PISAR FORA DAS CASINHAS, SALTANDO DE UMA A UMA.

Disponivel em: http://dessiral.blogspot.com/2018/03/brincadeira-coelhinho-sai-da-toca.html Acesso em: 10 set.2020.
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3-PISANDO NO PE DO GIGANTE. FACA PES GRANDES COMO SE FOSSEM 0S PES DE
GIGANTES. VOCE PODE DESENHAR NO CHAO, DESENHAR EM JORNAIS, FOLHAS DE
PAPEL E PREGAR OS PESNO CHAO. CADA PAR DE PES, DEVE FICAR EM UMA DIRECGAO.
VOCE DEVE PULAR EM CIMA DOS PES, SEM PISAR FORA DOS DESENHOS.

@S

R
-

&£
L

0 (g

https://www.canstockphoto.com.br/ilustracao/p%C3%A3s.html Acesso em: 10 set. 2020.
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Lingua Portuguesa 32 Semana

1- LEIAE CANTE COM ALGUEM DE SUA FAMILIA.

A BARATA

A BARATA DIZ QUE TEM
SETE SAIAS DE FILO.

E MENTIRA DA BARATA,
ELATEM E UMA SO.

RA! RA! RA!
RO! RO! RO!
ELA TEM E UMA SO!

A BARATADIZQUETEM
UM ANEL DE FORMATURA.
E MENTIRA DA BARATA,

ELA TEM E CASCA DURA. 6

RA! RA! RA!
RO! RO! RO! J
ELA TEM E CASCA DURA!

A BARATA DIZ QUE TEM

UM SAPATO DE FIVELA.

E MENTIRA DA BARATA, ﬁ
0 SAPATO E DA MAE DELA.

RA! RA! RA!
RO! RO! RO!
0 SAPATO E DA MAE DELA!

(FOLCLORE)
Imagens disponiveis em:<https://br.pinterest.com/> Acesso em: 06 set. 2020.

2-LEIA OS VERSOS. EM SEGUIDA, ESCREVA MAIS UM VERSO PARA COMPLETAR A
ESTROFE.

A BARATADIZQUE TEM
UMVESTIDO DE BABADO.
E MENTIRA DA BARATA
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3 -NA SUA OPINIAO, QUAL A PRINCIPAL CARACTERISTICA DA BARATA?
()ALEGRE () MENTIROSA ()TRISTE ()SINCERA (JOUTRA

JUSTIFIQUE SUA RESPOSTA:

4 -NA VIDA REAL, AS BARATAS SE PARECEM COM A BARATA DA CANTIGA? MARQUE.

() sm. () Nio.

JUSTIFIQUE ORALMENTE SUA RESPOSTA.

5-0RDENE AS SILABAS E FORME PALAVRAS QUE APARECEM NA CANTIGA.

PA SA T0

LA Fl VE

RA BA TA

6 -CIRCULE AS PALAVRAS QUE RIMAM NA CANTIGA.
AGORA COPIE AS PALAVRAS QUE VOCE CIRCULOU E QUE RIMAM.

FILO

—
—> DURA
— DELA

7-SUBLINHE NA CANTIGA OS VERSOS QUE PROCURAM IMITAR A RISADA QUE DEBOCHA
DA BARATA.



Matematica 32 Semana

1- OBSERVE 0 CALENDARIO DO MES DE OUTUBRO.

OUTUBRO 2020
D S T 0 0 S S
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

1 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

2-AGORA REFLETINDO SOBRE A ORDEM DOS DIAS DA SEMANA, PINTE SOMENTE A
TABELA EM QUE APARECE OS DIAS DA SEMANA NA ORDEM CORRETA DA FIGURA

SEGUNDA-FEIRA

DOMINGO

QUARTA-FEIRA

TERCA-FEIRA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA
QUARTA-FEIRA TERGA-FEIRA SEGUNDA-FEIRA
OUINTA-FEIRA OUARTA-FEIRA OUINTA-FEIRA
SEXTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
SABADO SEXTA-FEIRA DOMINGO
DOMINGO SABADO SABADO
3 -QUE DIA DA SEMANA E HOJE? MARQUE COM UM X.
( )DOMINGO ( )SEGUNDA-FEIRA () TERGA-FEIRA
( JOUARTA-FEIRA ( )OQUINTA-FEIRA ( )SEXTA-FEIRA
( )SABADO.

&4 -DESAFIOS.

A) NO DIA 12 DE OUTUBRO COMEMORAMOS 0 DIA DAS CRIANCAS. OBSERVE O CA-
LENDARIO DO MES DE OUTUBRO E DIGA EM QUAL DIA DA SEMANA SERA 0 DIA DAS
CRIANCAS.

0 DIA DA CRIANGA SERA
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B) NO DIA 15 DE OUTUBRO COMEMORAMOS O DIA DO PROFESSOR. OBSERVE 0 CA-
LENDARIO DO MES DE OUTUBRO E DIGA EM QUAL DIA DA SEMANA SERA 0 DIA DO
PROFESSOR.

0 DIA DO PROFESSOR SERA

5-COMPLETE A TABELA COM 0S NOMES DOS DIAS DA SEMANA QUE ESTAQ FALTANDO:

DOMINGO

TERCA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

6 -COMPLETE A FRASES:

A) GUILHERME FOI AQ ZOOLOGICO SEMANA PASSADA. NAO FOI NO ULTIMO DIA DA
SEMANA. NAO FOI NO PRIMEIRO DIA DA SEMANA. FOI DEPOIS DE QUINTA-FEIRA.
GUILHERME FOI A0 ZOOLOGICO

B) AMANHA SERA . ONTEM FOI
DEPOIS DE AMANHA SERA
. OUE DIA DA SEMANA E HOJE?




Ciéncias 32 Semana

1- OBSERVE 0S ALIMENTOS ABAIXO. TEMOS ALIMENTOS SAUDAVEIS (QUE PODEMOS
COMER TODOS 0S DIAS) E ALIMENTOS NAO SAUDAVEIS (QUE NAO PODEMOS COMER

DIARIAMENTE). AGORA CIRCULE 0S ALIMENTOS QUE SAO SAUDAVEIS E RISQUE 0S

OUE NAO SAQ SAUDAVEIS.

r.-ﬁ-.‘ - - o O e \

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
l
|
|
|
|
I
|
|
;

A

Disponivel em: <https://soatividades.com/wp-content/uploads/2016/05/alfabetizacao_natureza_sociedade_039_alimentacao_saude.
png= Acesso em: 08 set. 2020.

2-AGORA, COM A AJUDA DE UM ADULTO, ESCREVA O NOME DOS ALIMENTOS ACIMA NA

COLUNA CORRETA:

ALIMENTOS SAUDAVEIS

ALIMENTOS NAO SAUDAVEIS

3 -ESCOLHA UM ALIMENTO ACIMA E FORME UMA FRASE BEM LEGAL.
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4 -AGORA VOCE VAI RECORTAR DE REVISTAS, JORNAIS OU ATE MESMO DESENHAR
TRES ALIMENTOS QUE SAO SAUDAVEIS E TRES QUE NAO SAD SAUDAVEIS.

ALIMENTOS SAUDAVEIS

ALIMENTOS NAO SAUDAVEIS

5-DEPOQIS DE FAZER AS ATIVIDADES, POR QUE VOCE ACHA QUE DEVEMOS TER UMA
ALIMENTAGCAQ SAUDAVEL? COMENTE COM SUA RESPOSTA COM UM ADULTO.
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Geografia 32 Semana

ATIVIDADE 1- OBSERVE A HISTORIA EM QUADRINHOS E CONTE-A PARA UM DOS SEUS
FAMILIARES. DEPOIS DE UM COLORIDO BEM ESPECIAL NA HISTORIA.

CHAPEUZINHO VERMELHO

Disponivel em: <http://4.bp.blogspot.com/_D0wL36alNq0/SX-USzurtOI/AAAAAAAADIA/q7nBe-jnNSU/s1600/chapeuzinho_quadrinhos_
para_escrever_hist..jpg>. Acesso em: 01 set. 2020.

ATIVIDADE 2 - RESPONDA.
* QUANTOS PERSONAGENS TEM ESSA HISTORIA?

()3 ()5 ( )4

QUEM SAQ ELES?

*0 TRAJETO QUE A CHAPEUZINHO VERMELHO PERCORREU FOI UM TRAJETO NA AREA
RURAL (CAMPQ)OU NA AREA URBANA (CIDADE)?

* QUAIS ELEMENTOS TEM NESSE TRAJETO QUE JUSTIFICAM SUA RESPOSTA?

*AGORA VOCE VAI PENSAR E MARCAR 0 QUE A CHAPEUZINHO VERMELHO PODE TER
VISTO NO TRAJETO DE SUA CASA ATE A CASA DA VOVO:

( )CASAS ( JARVORES ( JSUPERMERCADO ( )RIO
( )ANIMAIS ( )PREDIOS ( JACOUGUE ( )PADARIA
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ATIVIDADE 3 - VOCE AGORA VAI IMAGINAR COMO ERA O TRAJETO DA CASA DA
CHAPEUZINHO VERMELHO ATE A CASA DA VOVO.

*FACA UM MAPA MENTAL E PROCURE DESENHAR COM 0 MAIOR NUMERO DE DETALHES QUE
VOCE CONSEGUIR IMAGINAR. NAO SE ESQUECA DE DESENHAR A CASA DA CHAPEUZINHO
VERMELHO, A CASA DA VOVO E TODOS 0S ELEMENTOS QUE HAVIAM NESSE TRAJETO.

ATIVIDADE & - IMAGINE 3 TIPOS DE DOCES QUE A CHAPEUZINHO VERMELHO PODERIA
ESTAR LEVANDO PARA A VOVO EM SUA CESTA.

*DESENHE OS DOCINHOS E ESCREVA OS NOMES DELES.
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Histdria 32 Semana

0S BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS DE ONTEM E HOJE
BRINCAR E MUITO BOM! QUAL E 0 SEU BRINQUEDO E BRINCADEIRA FAVORITOS?
» ESCREVANORETANGULO ABAIXO.

- ESTABRINCADEIRA E ESTE BRINQUEDO SAO ATUAIS OU ANTIGOS?

AS CRIANCAS DE ANTIGAMENTE TAMBEM GOSTAVAM DE BRINCAR.

VOCE JA PERGUNTOU PARA SEUS PAIS E AVOS QUAIS ERAM 0S BRINQUEDOS E BRIN-
CADEIRAS QUE ELES BRINCAVAM QUANDO ERAM CRIANCAS?

« ESCREVAONOMEDEUMBRINQUEDO E UMABRINCADEIRA QUE UM ADULTO BRIN-
CAVA QUANDO ERA CRIANCA.

1- ENCONTRENO CACAPALAVRAS 0SNOMESDOS BRINQUEDOSQUE ESTAONO QUADRO

BONECA - CARRINHO - PIPA -

s
% VIDEOGAME - BOLA - BICICLETA | . . \

/ viJl|lul|lBlo| 1|z ]| A]|oG | <
L Y| H|B| o |N|E|C]| A/|E a
v 1 |bp|E|o|6 ]| A ]| M]|E
pl 1 | Pl alRrRI 1T | P |o0]|oD
e | Fl{o|[B|loflvL|a|m]|o
R| T|H|c | x| z] 1 |o]ep
B |1 |c |1 |c|L]|E]|T]|A
c|A|R|R| 1T |N|H]|O]|N

REFERENCIAS DAS IMAGENS:

37




2 -LIGUE AS BRINCADEIRAS A0S SEUS RESPECTIVOS NOMES.

CIRCULE AS BRINCADEIRAS QUE VOCE NAQ CONHECE E PECA PARA UM ADULTO DA
SUA FAMILIA TE ENSINAR COMO SE BRINCA COM ELA.

PIQUE-PEGA

CABRA-CEGA

AMARELINHA

PULARELASTICO

Disponivel em: https://www.espacoeducar.net/2012/08/atividades-de-historia-para-o-2-ano.html> Acesso em: 03 set. 2020.
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Educacao Fisica 32 Semana

1- CORRIDA. VAMOS FAZER UMA COMPETICAQ DURANTE UMA SEMANA, MAS VOCE VAI
COMPETIR COM QUEM? COM VOCE MESMO! E 1SS0 Al MAS COMO? JA VOU EXPLICAR.

ESCOLHA UM ESPACO EM SUA CASA ONDE VOCE POSSA CORRER. MARQUE UMA DIS-
TANCIACOM PONTO DE PARTIDA E PONTO DE CHEGADA. VOCE DEVERA CORRERE PE-
DIR PARA QUE ALGUEM MARQUE 0 TEMPQO PARA VOCE. SERA UMA CORRIDA POR DIA,
NOS CINCO DIAS DA SEMANA, DE SEGUNDA A SEXTA- FEIRA. TODOS 0S DIAS VOCE
IRA ANOTAR QUANTO TEMPO VOCE GASTOU. NO ULTIMO DIA, OBSERVE EM QUAL DOS

DIAS VOCE FOI MAIS RAPIDO. VAMOS LA?

DIA DA SEMANA

TEMPO

SEGUNDA- FEIRA (2?)

TERCA- FEIRA(32)

QUARTA- FEIRA (43)

QUINTA-FEIRA(52)

SEXTA-FEIRA(62)

2-VAMOS IDENTIFICAR QUAL ESPORTE DE MARCA 0S PERSONAGENS ESTAQ

PRATICANDO? ESCREVA NO QUADRO ACIMA DE CADA DESENHO.

Fonte: www.pinterest.com.br Acesso em: 12 set. 2020.
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Fonte: www.pinterest.com.br Acesso em: 12 set. 2020.

3-DENTRO E FORA - ESCOLHA UM ESPAGO EM SUA CASA ONDE VOCE POSSA CORRER.
MARQUE O PONTO DE PARTIDA E, NA LINHA DE CHEGADA, COLOQUE UM CESTO E
DENTRO DO CESTO, COLOQUE ALGUMAS TAMPINHAS DE GARRAFA. VOCE DEVERA
SAIR DO PONTO DE PARTIDA, CORRER ATE O CESTO, PEGAR UMA TAMPINHA E
COLOCAR DO LADO DE FORA, VOLTAR A0 PONTO DE PARTIDA, TOCAR NO CHAO E
CORRER NOVAMENTE ATE O CESTO E RETIRAR MAIS UMA TAMPINHA. REPETIR A
ATIVIDADE ATE QUE VOCE TENHA TIRADO DO CESTO TODAS AS TAMPINHAS E AS
COLOCADO DO LADO DE FORA.

ATENGAO: CASO VOCE NAO TENHA UM CESTO, PODE DESENHAR UM CIRCULO NO CHAO,
USANDO FITA CREPE OU GIZ.

Disponivel em: <http://massacuca.com/wp-content/uploads/2015/08/tampas.jpg> Acesso em: 12 set. 2020.
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Lingua Portuguesa 42 Semana

1- ACOMPANHE A LEITURA DE ALGUEM DE SUA FAMILIA. DEPQIS CANTE COM ESSA
PESSOA.

BORBOLETINHA

TA NA COZINHA
FAZENDO CHOCOLATE
PARA A MADRINHA
POTI, POTI

PERNA DE PAU

OLHO DE VIDRO 5
E NARIZ DE PICA-PAU, PAU PAU Imagem disponiveis em: https://br.pinterest.com/- Acesso em 06 set. 2020.
(FOLCLORE)

2 -FACA A TROCA DA PALAVRA BORBOLETINHA POR BORBOLETA NA MUSICA E VEJA
SE FAZ ALGUMA DIFERENCA. RESPONDA ORALMENTE 0 QUE VOCE ACHOU.

3 -ESCREVA NO RETANGULO ACIMA UM TITULO PARA A CANTIGA.

4 -SUBLINHE NA CANTIGA:
« COMA COR VERDE - ONDE A BORBOLETINHA ESTA.
« COMACOR LARANJA - 0 QUE A BORBOLETINHA ESTA FAZENDO.

5 -0BSERVE ESTAS PALAVRAS DA CANTIGA.

BORBOLETINHA
COZINHA
MADRINHA

Imagens disponiveis em: https://br.pinterest.com/- Acesso em 06 set. 2020.

A) ESSAS PALAVRAS:
() cOMEGAM COM 0 MESMO SOM.
() TERMINAM COM 0 MESMO SOM
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6 -PRODUCAO TEXTUAL
COM AJUDA DE ALGUEM DE SUA FAMILIA CRIE UM NOVO TRECHO PARA A CANTIGA
BORBOLETINHA.

A) LEIA 0S VERSOS DA CANTIGA E IDENTIFIQUE O QUE VOCE TERA DE CRIAR.
BORBOLETINHA

BORBOLETINHA

TA TA NA FAZENDA
COLHENDO FRUTA
PARA A MEREMDA

PARA

POTI, POTI

PERNA DE PAU

OLHO DE VIDRO
E NARIZ DE PICA-PAU PAU PAU

(FOLCLORE)

B) PENSE EM COMO COMPLETAR O SEGUNDO, O TERCEIRO E O QUARTO VERSOS.

C) CANTE OS VERSOS CRIADOS PARA OBSERVAR SE A CANTIGA CONTINUA COM O
RITMO ORIGINAL.

D) REGISTRE PRIMEIRO O TRECHO CRIADO EM UM PAPEL RASCUNHO.

E) LEIAERELEIAO TEXTO PARA VERIFICAR SE TEM DUVIDA NA ESCRITA DE ALGUMA
PALAVRA.

F) PASSE O TRECHO CRIADO A LIMPO NA LETRA A DA ATIVIDADE 6.

G) FACA UMA BONITA ILUSTRACAOQ DO TRECHO QUE VOCE CRIOU.

®

NAQ

7 -E HORA DE AVALIAR. MARQUE SUA RESPOSTA [ g:?

A) 0S VERSOS CRIADOS DEIXAM CLARO ONDE A BORBOLETINHA ESTA E O QUE ELA
ESTA FAZENDO?
( )SIM () NAO

B) 0S VERSOS CRIADOS FORMAM RIMAS E MANTEM A MUSICALIDADE DA CANTIGA
ORIGINAL?
( )SIM () NAO
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Matematica 42 Semana

1- COMPLETE A TABELA COM 0S NOMES DOS MESES DO ANO OU NUMERANDO-OS.

DEPOIS FACA O QUE SE PEDE:

A) PINTE NA TABELA 0 NOME DO PRIMEIRO MES DO ANO DE AMARELO.
B) PINTE NA TABELA 0 NOME DO ULTIMO MES DO ANO DE VERMELHO.
C) RESPONDA: EM QUAL MES NOS ESTAMOS?

JANEIRO 1
2
4
5
JUNHO
JULHO
8
9
OUTUBRO 10

12

2 -DESAFI0S:

A) DANIEL QUER DESCOBRIR 0 MES DO ANIVERSARIO DE SUA PROFESSORA. ELE
RECEBEU AS SEGUINTES DICAS:
» NAO E NO PRIMEIRO MES DO ANO.
» NAO E NO ULTIMO MES DO ANO.
» O NOME DESSE MES NAO COMECA COMA LETRA J.

» TAMBEM NAO E NOS MESES COMECADOS COM A LETRAA.
« EOMESANTERIOR AO MES DE OUTUBRO.

A PROFESSORA DE DANIEL FAZ ANIVERSARIO EM:
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B) MAITE VAI TER UM BEBE. LEIA AS DICAS E DESCUBRA EM QUE MES ELE VAI NASCER
» NAO E NO ULTIMO MES DO ANO.
» NAO E NOS MESES COMECADOS COM A LETRA J.
» ENOMESQUE VEM LOGO APOS 0 MES DAS CRIANCAS.
0 BEBE DE MAITE VAI NASCER EM:

3 -ADIVINHE QUAL E 0 MES:
SOU 0 MES DE TIRADENTES.
SOU 0 QUARTO MES NO CALENDARIO.
MEU NOME COMEGA COM A LETRAA.
SOU 0 MES DE

4 -ESCREVA NA TABELA AS DATAS DE NASCIMENTO DAS PESSOAS DE SUA FAMILIA
COMO NO EXEMPLO.

NOME DATA DE NASCIMENTO

HELENA 08/03/2013

AGORA FACA A TABELA COM AS DATAS DE NASCIMENTO DAS PESSOAS DE SUA FAMILIA

NOME DATA DE NASCIMENTO

44



Ciéncias 42 Semana

1- VEJA ALGUMAS ATIVIDADES FiSICAS QUE ALGUMAS CRIANCAS ESTAO PRATICANDO.
FACA UM X NAQUELA QUE VOCE ACHA MAIS LEGAL:

FUTEBOL( ) ARTES MARCIAIS( )

Disponivel em: <https://encrypted-tbn0.gstatic.com/
images?q=tbn%3AANdSGcSTRwNDSuUBa36dXTDv4LwICsXbhjLjrhLbjw&usqp=CAU> Acesso em: 08 set. 2020.

Disponivel em: https://il.wp.com/www.justrealmoms.com.br/wp-content/uploads/2016/08/natao.jpg?fit=1198%2C733&ss|=1>Acesso
em: 08 set. 2020.

Disponivel em: https://image.freepik.com/fotos-gratis/criancas-jogando-futebol-na-grama_23-2148210559.jpg>Acesso em: 08 set.
2020.

Disponivel em: https://www.folhaz.com.br/wp-content/uploads/2016/06/c700x420.jpg>Acesso em: 08 set. 2020.
2) PINTE 0S RETANGULOS, CUJAS ATIVIDADES MEXEM MAIS COM O CORPO:

2 -FACA UM DESENHO BEM BACANA DE SUA BRINCADEIRA FAVORITA PARA MEXER O
CORPO. NAO SE ESQUECA DE ESCREVER 0 NOME DA BRINCADEIRA.

LER UM LIVRO ANDAR DE BICICLETA

PULAR CORDA ASSISTIR TELEVISAD
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3-VOCE PRATICA ALGUMA ATIVIDADE FISICA? QUAL?
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Geografia 42 Semana

ATIVIDADE 1- LEIA O TEXTO COM A AJUDA DA FAMILIA.

NOS NOSSO0S ESTUDOS ANTERIORES, VIMOS QUE AS ESCOLAS SAQ COMPOSTAS POR
VARIAS DEPENDENCIAS COMO: SALA DE AULA, BIBLIOTECA, BANHEIROS, REFEITORIO,
SECRETARIA, DIRETORIA, ETC.

VIMOS TAMBEM QUE EM CADA UMA DESSAS DEPENDENCIAS TRABALHA UM TIPO DE
PROFISSIONAL.

TODOS 0S PROFISSIONAIS SAQ IMPORTANTES NO FUNCIONAMENTO DA ESCOLA.

- CIRCULE DE VERDE NO TEXTO, 0S NOMES DAS DEPENDENCIAS DA ESCOLA QUE
FORAM CITADOS.

- DESENHE NO ESPACO ABAIX0O A DEPENDENCIA DA ESCOLA QUE PARA VOCEE A
MAIS IMPORTANTE.

ATIVIDADE 2 - USE AS PALAVRAS DO RETANGULO PARA COMPLETAR 0S ESPACOS DAS

FRASES.
CANTINEIRA - SECRETARIA - PROFESSOR - BIBLIOTECARIO
A) A PREPARA A MERENDA QUE SERA
SERVIDA AOS ESTUDANTES NO REFEITORIO.
B) NA SALA DE AULA, O ENSINA NO-

VOS CONTEUDOS AOS ESTUDANTES.
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C) NABIBLIOTECA, O ORGANIZA OS LI-
VROS QUE SERAQ EMPRESTADOS A0S ESTUDANTES.

D) NA SECRETARIA, A ORGANIZA E GUARDA 0OS
DOCUMENTOS DOS ESTUDANTES.

ATIVIDADE 3 - LEIA O TEXTO COM A AJUDA DE UM FAMILIAR.

QUANDO ESTAMOS NA ESCOLA, PERCORREMOS ALGUNS PEQUENOS TRAJETOS COMO:
IR DA SALA DE AULA ATE 0 BANHEIRO, IR DA SALA DE AULA ATE 0 PATIO, IR DA SALA DE
AULA ATE O REFEITORIO, ETC.

ESCOLHA UM TRAJETO QUE VOCE COSTUMAVA FAZER NA SUA ESCOLA E DESENHE-0
NO ESPACO ABAIXO:

*ESCREVA UMA FRASE CONTANDO COMO E ESSE TRAJETO QUE VOCE DESENHOU.
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ATIVIDADE 4 - OBSERVE ESTAS CRIANCAS BRINCANDO NO PATIO DA ESCOLA.
*CIRCULE A MENINA QUE ESTA A ESQUERDA DO MENINO DE CAMISA XADREZ.
* PINTE O MENINO QUE ESTA A DIREITA DA MENINA DE CABELO SOLTO.

Disponivel em: https:/fwww.google.com.brwww.uniaonet.com2Fhapechistorico02.htmé&psig=A0vVaw30iDY. Acesso em: 1set. 2020.
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Historia 42 Semana

BRINCADEIRAS ESQUECIDAS

ANA MARIA KOVACS - Sonhos de Crianga

AMARELINHA, CHICOTE-QUEIMADO,
RODA-PIAO, ESCONDE-ESCONDE,
BOLA DE GUDE, PEGA-PEGA,
CANTIGAS DE RODAS, CABRA-CEGA...
VOCE NAO SABE? NAO APRENDEU?
POBRE CRIANCA DE HOJE,
TRANCADA NA SALA
PRA VER TEVE...

Disponivel em: http://3.bp.blogspot.com/-rl&7lygRVLO/UQIEUDufEcl/AAAAAAAAJLM/GecmTjT9_eFE/S1B00/PAG143.jpg= Acesso em: 09
set. 2020,

1- COPIE DO POEMA DUAS BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE.

2 -CIRCULE NO POEMA, AS BRINCADEIRAS QUE VOCE NUNCA BRINCOU.

3-VAMOS MONTAR UM DOMINO DE BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS.

PINTE TODOS OS DESENHOS, COLE NUMA CARTOLINA OU EM OUTRO PAPEL MAIS
RESISTENTE E RECORTE AS PECAS.

+ JOGAR COM DOIS JOGADORES.
+ DISTRIBUIR AS PECAS IGUALMENTE.
- OVENCEDOR E QUEM ACABAR PRIMEIRO COM AS PECAS QUE PEGOU.
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BONECA SOLTARPIPA
o ! ! /
T SO
BOLINHA DE
\‘\
%‘”‘\ 3 FUTEBOL GUDE
VIDEO-GAME GANGORRA
PULAR CORDA BICICLETA
FUTEBOL DE

BOTAO AMARELINHA

Disponivel em: <https://colorir.org/turma-da-monica/> Acesso em: 09 set. 2020.
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Educacao Fisica 42 Semana

1- ARREMESSO DE BOLINHA - PARA ESSA ATIVIDADE, VOCE VAI PRECISAR DE UMA
BOLA. CASO NAO TENHA UMA, PECA AJUDA A0 RESPONSAVEL PARA CONSTRUIR
UMA BOLA DE MEIAS.

VOCE VAl ARREMESSAR A BOLA PARA A FRENTE, USANDO APENAS UMA MAO DE
CADA VEZ, PRIMEIRO A MAO DIREITA E DEPOIS A MAO ESQUERDA. PERCEBA COMO
CADA MAO CONSEGUIRA ARREMESSAR A UMA DISTANCIA DIFERENTE DA OUTRA.
FACA TRES ARREMESSOS COM CADA MAO E PECA AJUDA DE UM RESPONSAVEL
PARA MEDIR CADA ARREMESSO.

ARREMESSO1 | ARREMESSO2 | ARREMESSO 3

MAO DIREITA

MAO ESQUERDA

2 -BOLICHE COM 0S PES

MATERIAL NECESSARIO:
- 6 GARRAFAS PET, VIDROS DE SHAMPOO OU LATAS
-1BOLA, PODE SER A MESMA USADA NA ATIVIDADE ANTERIOR

DECORE AS GARRAFAS DA MANEIRA QUE VOCE QUISER: FACA NUMERQS, DESENHE

ROSTOS, ESCREVA LETRAS, USE SUA CRIATIVIDADE. DEPOIS QUE AS GARRAFAS
ESTIVEREM PRONTAS, VOCE DEVE AGRUPA-LAS E SE COLOCAR A UMA CERTA DIS-
TANCIA PARA TENTAR DERRUBAR. MAS ATENCAQ: VOCE DEVE ROLAR A BOLA PARA
DERRUBAR AS GARRAFAS USANDO APENAS 0S PES. USE UM PE E DEPOIS 0 OUTRO.

T

Disponivel em:<https://www.tempojunto.com/2015/10/06/como-fazer-boliche-de-garrafa-pet/ Acesso em: 12 set. 2020.
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3-JOGO DAS ARGOLAS - PARA ESSA ATIVIDADE, VOCE PODE UTILIZAR AS MESMAS
GARRAFAS DO JOGO DE BOLICHE, MAS VAI PRECISAR COLOCAR AGUA, AREIA QU
PEDRINHAS DENTRO DELAS PARA QUE ELAS NAQO CAIAM. VOCE VAI PRECISAR
TAMBEM DE ARGOLAS. VOCE PODE FAZE-LAS USANDO JORNAL. TORGA BEM UMA
FOLHA DE JORNAL OU DE OUTRO PAPEL, DEPOIS JUNTE AS PONTAS COM UMA FITA
PARA QUE AS TIRAS SE TRANSFORMEM EM ARGOLAS. PARA FICAR MAIS FORTE,
VOCE PODE PASSAR A FITA CREPE OU FITA ADESIVA TRANSPARENTE EM VOLTA DE
TODA A ARGOLA. ESPALHE AS GARRAFAS PELO CHAO E TENTE ACERTA-LAS COM
AS ARGOLAS. QUANTO MAIS ARGOLAS VOCE ACERTAR, MAIS PONTOS VAI FAZER.
CONVIDE ALGUEM DE SUA CASA PARA BRINCAR COM VOCE!

. —
- J
f

Disponivel em: <https://br.pinterest.com/pin/469148486167030705/> Acesso em: 12 set. 2020.
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