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LINGUA PORTUGUESA 12 SEMANA
TEMA: Carta de reclamacao

Ola estudante! Vamos fazer atividades bem interessantes! Vamos ler, compreender, in-
terpretar e produzir uma carta de reclamacao.

APRESENTACAO:
CARTA DE RECLAMACAO

Vocés conhecem o género textual “Carta” Ja leram uma carta de reclamacgao? Sa-
bem qual é a finalidade desse género? Ja escreveram alguma carta? Foi uma tarefa
facil ou dificil?

Ha varios tipos de cartas e, para cada tipo, existe uma finalidade. Temos cartas pessoais
(quando escrevemos para amigos, parentes, etc.), carta de solicitagdo (quando escreve-

mos para pedir algo), carta comercial (quando uma empresa comunica informacgao im-
portante para seus clientes), carta de reclamacao, dentre outras.

A carta de reclamacao é utilizada quando alguém relata um problema, seja da comuni-
dade ou individual, sobre um produto, uma agao, uma atitude, um destinatario (uma pes-
soa)que pode resolver a situagao.

ATIVIDADES

1- Leia acarta de reclamacao abaixo:

CARTA DE RECLAMACAO
A: CONTOS DE FADAS - LOJA DE DEPARTAMENTOS

No que diz respeito ao pedido n® 0001, realizado em 12 DE QUTUBRO DE
2010, venho manifestar meu descontentamento, pois a entrega estava prevista para,
no maximo, até o dia 17 DE OUTUBRO DE 2010.

Ou seja, ja se passaram 10 dias no prazo limite de entrega e até o momento
nao recebi as mercadorias adquiridas ou qualquer explicagéo sobre o ocorrido.

Dessa forma, venho solicitar o cancelamento imediato do pedido, pois ja
desisti da compra em funcéo do descumprimento do prazo de entrega, de modo que
requeiro a restituicdo dos valores pagos.

Aguardo resposta.

Anapolis, 27 de outubro de 2010.

Antonio Modesto de Almeida

CPF: 9876543-21
Endereco: Rua do Consumidor, n® 1010, Vila das Fabricas — Anapolis-GO
Telefone: 9222- 2222

Disponivel em: <http://ideiasatividadesescolares.blogspot.com/2014/05/carta-de-reclamacao.html>. Acesso em: 15 mar. 2021
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2 - Compreendendo o texto:

A) Marque a alternativa correta. 0 REMETENTE da carta é:
( )Antonio Augusto Menezes

( )Antdnio Maria de Jesus
( )JAntdnio Modesto de Almeida

( )Antdnio Carlos Silva

B) Assinale o nome de quem é o DESTINATARIO da carta:
( )LojaEstrela ( )Conto de Fadas - Loja de Departamentos
( )Loja Magazine Luiza ( )Loja Fada Encantada

C) O assunto principal da carta é:
( )solicitar a entrega de um produto.

( )solicitar o cancelamento de uma compra realizada.
( )solicitar ainformacéao do prazo de entrega.

( )solicitar a compra de um produto.

D) Vocé achajusta a reclamacao feita na carta? Por qué?

E) A cidade do REMETENTE é:
( )Brasilia ( )Mato Grosso
( )Goias ( )Anapolis

F) Na carta, ha o nimero do CPF do REMETENTE. Pesquise o que é CPF e marque a
alternativa correta:
( )OCPF(Cadastro de Pessoa Fisica) € um documento com uma numeracéo de 11
digitos que serve paraidentificar os cidadaos.

( )0 CPF(Cadastro de Pessoa Fraca) é um documento com uma numeracao de 12
digitos que serve paraidentificar os cidadaos.

()0 CPF(Cadastro de Pessoa Fotogénica) & um documento com uma numeragao
de 11 digitos que serve para identificar os cidadaos.




3 -Produzindo uma carta de reclamacao:

Estamos passando por um momento muito sério: A Pandemia do COVID 19. Todos os
dias as redes de televisao colocam varias informacgoes sobre esse virus que vem afetan-
do a saude, avida e aeconomia do mundo todo! Uma das dicas dadas pelos especialistas
e 0 habito de lavar as maos, ou seja, a higiene pessoal e do ambiente em que vivemos.

Outro ponto importante para evitar a propagacao do virus € o DISTANCIAMENTO SOCIAL.
0 governador e os prefeitos de Minas Gerais, em certos periodos de tempo, fecharam
comercios, parques e escolas para evitar que o virus se propague e que milhares de pes-
soas sejam contaminadas. Apenas supermercados, padarias e farmacias continuam
funcionando. Porem, mesmo sabendo de todo o problema, muitas pessoas estao deso-
bedecendo as orientacgoes, colocando varias vidas em risco!

Que tal vocé produzir, em seu caderno, uma carta de reclamacgao para a Secretaria de
Saude de seu municipio reclamando sobre a auséncia de fiscalizacao municipal quanto
ao cumprimento das medidas de distanciamento social, disponibilizacao de alcool gel
nos estabelecimentos comerciais, dentre outras?

Expligue o que esta acontecendo na sua rua, bairro ou cidade. Vamos juntos lutar con-
tra o virus!

0 que nao pode faltar na sua producao:

« Remetente - Quem envia a carta.

+ Endereco do remetente.

« Dataelocal onde a carta foi escrita.

+ Destinatario-Paraquemvaiacartacomnome daempresae/oudapessoacomendereco.

« Explique qual é o problema que queira reclamar, nao se esqueca de colocar as in-
formacoes detalhadas sobre o0 que aconteceu e que levaram vocé a escrever a car-
ta. Esses fatos devem ser ditos de forma clara, objetiva e sem ofensas.

AGORA, VAMOS ELABORAR NOSSA CARTA DE RECLAMACAO?
Nao se esqueca de:

« Usarargumentos que convencam o destinatario quanto ao problema a ser resolvi-
do e suas consequéncias;

« Defina o que sera pedido ao destinatario para resolver seu problema;

« Encerre sua carta com uma breve despedida, como: sem mais, aguardo um retor-
no, etc.




LINGUA PORTUGUESA 22 SEMANA

TEMA: Historias em quadrinhos. Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai ler uma histéria
classica escrita de uma forma diferente. Espero que goste!

APRESENTACAO: As histérias em quadrinhos tornaram-se um dos principais tipos de textos
lidos nos séculos XX e XXI. Sdo narrativas graficas, ou seja, histérias narradas compostas por
imagem e texto. Podem ser vistas em revistas, jornais, formato de tirinhas.

Caracteristicas:

+ Baldes de variados tipos e formas que mostram os dialogos dos personagens ou

suas ideias.

» Possui elementos basicos de narrativa tais como personagens, enredo, lugar, tempo e
desfecho.

» Sequéncia de imagens que montam uma cena.
Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/redacao/historia-quadrinhos.htm>. Acesso em: 15 de margo de 2021.(adaptado)

ATIVIDADES

1- Observe as cenas e leia a historia em quadrinhos com atencgao:

a5 T |

MAS, QUANDO CNEGAWA A RSt L 1A PRA
NOTINA ot o~ £ CADA QUAL

’ CASINKHA




Disponivel em: <https://www.tudosaladeaula.com/2017/08/interpretacao-de-texto-historia-em.html> Acesso em: 15 de Marco de 2021.

2 -Interpretando a histéria em quadrinhos:

A) Essa historia dos Trés Porquinhos é diferente daquela que vocé conhece.
( )sim ( )nado

B) O que mudou nessa Histoéria?

C) O autor usou simbolos para mostrar que os porquinhos e o lobo foram dormir. Assi-
nale os simbolos que demonstram esta acao.

‘A w

¢ -
() () ()

D) No quarto quadrinho, o que indicam os olhos fechados dos dois porquinhos?

E) A frase “Final de expediente” ¢ atribuida ao NARRADOR ou aos PERSONAGENS?
( )narrador ( )personagens

F) Escreva uma frase atribuida ao NARRADOR:




3. Ao digitar a frase, certo autor desatento cometeu falhas de concordancia. Leia:

Uns lobo e uns porquinho estavam com sono.

Escolha a alternativa que apresenta a digitacao correta da frase:
( )Um lobos e uns porquinhos estavam com sono.

( )Um lobo e uns porquinhos estavam com sono.

( )Umlobo e umas porquinhos estavam com sono.

( )Umlobos e um porquinhos estavam com sono.




LINGUA PORTUGUESA 32 SEMANA

TEMA: Diferentes géneros com um mesmo tema: O Menino Maluquinho

Caro estudante, vamos ler diferentes textos com um personagem muito conhecido e
com certeza um dos maiores sucessos do autor mineiro Ziraldo.

APRESENTACAO:

Os géneros textuais sao as classificacoes usadas para determinar os textos de acordo
com suas caracteristicas em relagao a um contexto. O género textual é identificado com
base no objetivo, na funcao e no contexto do texto. Sao as caracteristicas do texto que
determinam a qual género ele pertence.

ATIVIDADES

ZIRALDO

Disponivel em: <https://images-
na.ssl-images-amazon.com/
images/|/519652+eGkL._SX346_
B01,204,203,200_.jpg>. Acesso
em: 15 mar. 2021.

1- A capaacima, é de um livro de:

A) () Brincadeiras
B)( )Conto de Fadas
C)( )Jogos

D)( )Receitas

2 - eia atirinha e responda as questodes:

Disponivel em: <atividadespedagogicas.net/2014/12/menino-maluquinho-interpretacao-de-texto.html>. Acesso em: 15 mar. 2021.

A) Quais sao os personagens da tirinha?




B) No terceiro quadrinho, o que Carol fez ao descobrir o saco plastico?

C) Qual o adjetivo na frase: Carol € uma menina muito medrosa.

3 -Leia os dois textos abaixo:

I

.

|

.

|

.

I

.

|

.

I

Este todo mundo conhece. Alegre, i
agitado e criativo, o Maluquinho .
Nndo para nunca. Sua mae, Nana, e 1
seu pai, Carlinhos, tém muito '
trabalho com ele, mas o adoram. Dona Nana esta |
sempre pedindo a ele que arrume a bagunga do quarto, .
e seu Carlinhos ja se acostumou a emprestar aquele |
paletdé azul que o Maluquinho gosta de vestir. Mas i
ninguém sabe por que ele gosta tanto de usar uma -
panela na cabecga. Pode arriscar um palpite. O Junim 1
.

I

.

|

.

|

.

|

.

I

.

I

.

|

L}

I

.

I

.

|

.

I

acha que ela é magica, mas nunca conseguiu provar.

Fonte: 2 1 X il 1 o

4 - Apés ler os textos I e I, podemos afirmar que a intencao deles é:
A) ( ) Somente divertir o leitor

B) ( ) Contar uma historia

C) ( ) Apenas apresentar o personagem

D) ( ) Apresentar o personagem e divertir o leitor

5 - Quais sdo os géneros textuais dos textos?

e Texto 1

e Texto 2

6 - Leia em voz alta para um adulto os textos I e II.




LINGUA PORTUGUESA 42 SEMANA

TEMA: Organizacao do texto em unidades de sentido - os paragrafos

Caro (a) estudante, a partir da histéria "Chapeuzinho Vermelho de Raiva” vamos fazer um
estudo mais detalhado sobre paragrafos.

APRESENTACAO:

O paragrafo corresponde a uma estrutura textual onde estao contidas informacoes de
um texto, sendo caracterizado por um recuo em relacao a margem esquerda do texto.

O texto constitui um todo coeso, sendo composto de paragrafos constituidos de frases
coerentes entre si.

ATIVIDADES

Veja as imagens e leia o texto abaixo:

Fonte das imagens: <http://vilmamaisemelhor.blogspot.com/2010/06/histpria-de-chapeuzinho-vermelho.html> <http://www.cabreuva.
sp.gov.br/noticias/354_Apresentacao_Chapeuzinho_Vermelho.htm> Acesso em: 15 de margo de 2021.|
Chapeuzinho Vermelho de Raiva
Mario Prata
- Senta aqui mais perto, Chapeuzinho. Fica aqui mais pertinho da vovo, fica.
- Mas, vovo, que olho vermelho... E grandao... O que houve?

- Ah, minha netinha, estes olhos estao assim de tanto olhar para vocé. Alias, esta
queimada, hein!

- Guaruja, vovo. Passei o fim de semana la. A senhora nao me leve a mal, ndao, mas
a senhora esta com um nariz tao grande! Ta tao esquisito, vovo.

- Ora, Chapéu. E a poluigdo. Desde que comecou a industrializagio do bosque que
e um Deus nos acuda. Fico o dia todo respirando este ar horrivel. Chegue mais perto, mi-
nha netinha, chegue.

- Mas em compensacao, antes eu levava mais de duas horas para vir de casa até
aqui e agora, com a estrada asfaltada, em menos de quinze minutos chego aqui com mi-
nha moto.
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- Pois &, minha filha. E o que tem ai nesta cesta enorme?

- Puxa, ia me esquecendo: a mamae mandou umas coisas para a senhora. Olha ai:
margarina, maionese Hellmmans, Danone de frutas e ate uns pacotinhos de sopa Knorr,
mas é para a senhora comer um so por dia, viu? Lembra da indigestao do carnaval?

- Selembro, se lembro...
-Vovo, sem querer ser chata...
- 0Ora, diga.

- As orelhas. A orelha da senhora esta tao grande. E, ainda por cima, peluda.
Credo, vovo!

- Ah, mas a culpada e vocé. Sao estes discos malucos que vocé me deu. Onde ja se
viu fazer musica deste tipo? Um horror! Vocé me desculpe, porgue foi vocé que me deu,
mas estas guitarras... € guitarra que se diz, nao eé? Pois é, estas guitarras sao muito ba-
rulhentas... Nao ha ouvido que aguente, minha filha. Masica é do meu tempo. Aquilo sim,
eu e seu finado avd, dancando valsas... Ah, essa juventude esta perdida mesmo.

- Por falar em juventude, o cabelo da senhora esta um “barato”, hein? Todo desfia-
do, pracima, encaracolado. Que que € isso?

- Também tenho que entrar na moda, nao e, minha filha? Ou vocé queria que eu
fosse domingo no Chacrinha de coque com vestido preto com bolinhas brancas?
Chapeuzinho pula para tras:

- E esta boca imensa???!!!

A avo pula da cama e coloca as maos na cintura, brava:

- Escuta aqui, queridinha: vocé veio aqui hoje para me criticar, &?!

Fonte: CEREJA, William Roberto, MAGALHAES Thereza Cochar. Portugués: linguagens, 1a série. S3o Paulo: Atual, 2002, p.153-154.
Vocabulario:
Chacrinha: animador de televisao que fez muito sucesso nas décadas de 1960 a 1980.
Finado: falecido, morto.
Guaruja: famosa cidade do litoral do Estado de Sao Paulo.

TRABALHANDO COM 0 TEXTO CHAPEUZINHO VERMELHO DE RAIVA
1- Releia o texto Chapeuzinho Vermelho de raiva e responda as atividades propostas.

A) O texto apresenta um dialogo entre avo e a neta. Ele aconteceu no tempo do era
uma vez ou nos dias de hoje? Justifique sua resposta.
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B) Quantos paragrafos o texto possui? O que vocé fez para descobrir a resposta? Co-

pie o sexto paragrafo.

2 - No dialogo, Chapeuzinho Vermelho fez comentarios semelhantes ao do conto original
Chapeuzinho Vermelho: o tamanho do nariz, dos olhos, das orelhas e da boca da vovo.
Chapeuzinho Vermelho também fala dos tempos modernos. Diante esses fatos faca o

gque se pede:

A) Pinte no texto, de amarelo, o paragrafo que explica, de acordo com a vovo, seu na-
riz estar grande.
B) Pinte no texto, de azul-claro, o paragrafo que Chapeuzinho fala do tamanho das

orelhas da avo.

C) Pinte no texto, de verde, o paragrafo que explica a vantagem que a industrializagao

do bosque trouxe para Chapeuzinho.

D) Essa vové é muito moderna. Alguns paragrafos do texto mostram isso. Escreva ao

lado de cada frase o paragrafo corresponde a ela:
“0 cabelo da senhora esta um barato, hein? Todo desfiado, pra cima, encaracola-

do". ______ paragrafo.

“Também tenho que entrar na moda, nao €, minha filha"? _____ paragrafo.

3 - A partir da Charge abaixo, escreva em seu caderno um texto narrativo coerente com
as imagens, nao esqueca do titulo, dos paragrafos e da pontuacao.

Disponivel em: <:http://www.techzine.com.br/wp-content/uploads/2008/04/windowslivewriterbS8b46a3d1dfe-1085bevolucao-d0-
homem-e-da-tv-2.jpg>. Acesso em: 15 de Margo de 2021.
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LINGUA PORTUGUESA 52 SEMANA

TEMA: Textos instrucionais Caro (a) estudante, vocé vai fazer uma leitura de um texto que
ensina a fazer uma receita saborosa de um doce que agrada muitas pessoas.

APRESENTACAO:

Existe um género textual muito util em nosso dia a dia, e sempre que precisamos la estamos
nos a sua procura. Sao os chamados textos Instrucionais. Os mesmos tém func¢do Unica e
exclusivamente informativa. Dentre eles estio: manuais de eletrodomésticos, jogos
eletronicos, receitas culinarias, rotulos de embalagens de uma forma geral, entre outros.

Disponivel em: <https://mundoeducacao.uol.com.br/redacao/textos-instrucionais.htm> Acesso em: 30 de Marg¢o de 2021

PARA SABER MAIS: Se vocé quiser saber mais sobre as caracteristicas dos textos
instrucionais, como é estrutura, como eles se organizam, para que servem e outras

curiosidades, assista

ao video  “Textos  instrucionais”  disponivel

<https://www.youtube.com/watch?v=P-SvEE4sr90>. Acesso em: 01/04/2021.

ATIVIDADES

Leia os textos abaixo com atencao:

Brigadeiro 20 60 6

Recefla enviada por Tudo Goatoso

<3

m, dientes

YO ]

1 lata de leite condensado
1 colher de sopa de margarina sem sal
7 colheres de sopa de Nescau ou 4 colheres de sopa de chocolate em pé

chocolate granulado para fazer bolinhas

| Modo de Preparo 1

Cologque em uma panela funda o leite condensado, a marganna e o
chocolate em pé

Cozinhe em fogo médio & mexa sem parar com uma colher de pau

Cozinhe até que o brigadeiro comece a desgrudar da panela

Deixe esfriar bem, entdo unte as mdos com marganna, faca as bolinhas e
envolva-as em chocolate granulado

As forminhas vocé encontra em qualquer supermercado

Informagdes Adicionais

Vocé pode usar também como cobertura de bolos

O brigadeiro é doce brasileiro, criado na década de 1940 em homenagem a0
Brigadeiro Eduardo Gomes, candidato a presidéncia da repdblica

Foram feitas festas para promover a candidatura, onde foram senidos os
docinhos do Bngadeiro

Assim foi adotado o nome bngadeiro para o docinho

em:

Fonte: <http://tudogostoso.vol.com.br/receita/114-brigadeiro.html> Acesso em: 15 de margo de 2021.
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1- Apds ler areceita, responda as questdes:

A) A receita é dividida em quantas partes? ( )3 ( )4 ( )2

B) A primeira parte dareceitaserefere _____________________

C) A segunda parte dareceitaserefere __________

2 -Agora leia esse poema com atencao:

RECEITA DA VOVO
Acucar, manteiga, gemas, Forno quente feito ninho,
bater até esbranquicar. pois em calor de carinho
Mexer de leve a farinha o bolo assa sorrindo,
mais o leite (com o fermento) fica fofo como o beijo
para fazer a massa inchar que a doceira quer no gosto
Por fim, a claraem fumaca. de prender namoradinho.

_clara-nuvem, clara-neve.

Fonte: Elza Beatriz. Caderno de segredos. Sao Paulo: FTD, 1998.

3 - Esse poema descreve os ingredientes e 0 modo de preparar um bolo. Complete a
receita abaixo com as informacades do texto lido.

INGREDIENTES:

MODO DE PREPARAR

Batao _________________ ,a ., aS _____ . ate
esbranquicar.

Acrescentea ______________________e0_____________ g
mexa de leve.

Por ultimo, acrescentea____

Leve _____

14




LINGUA PORTUGUESA 62 SEMANA

TEMA: Classificacao de palavras quanto ao numero de silabas

Carola)estudante, vocé vai ter uma atividade de leitura de um texto que traz informacoes
sobre aorigem do teatro e posteriormente ira separar palavras em silabas classificando-
-as quanto ao numero de silabas.

APRESENTACAO:

Classificacao das palavras quanto ao numero de silabas:
Monossilabas: Palavras que possuem apenas uma silaba.
Ex: Fé, mae, pai.

Dissilabas: Palavras que possuem duas silabas.

Ex: Ca-sa, ca-fe, dou-tor.

Trissilabas: Palavras que possuem trés silabas.

Ex: Sal-va-dor, ci-ne-ma, ca-sa-co.

Polissilabas: Palavras que possuem quatro ou mais silabas.

Ex: Dis-ci-pli-na, hi-po-pé-ta-mo, li-te-ra-tu-ra.

ATIVIDADES

1- Leia o texto abaixo e responda:

TEATRO

A origem do teatro refere-se as primeiras socieda-
des primitivas que acreditavam nas dancgas imita-
tivas como favoraveis aos poderes sobrenaturais
para o controle dos fatos indispensaveis para a
sobrevivéncia. Em seu desenvolvimento, o teatro
passa a representar lendas referentes aos deuses
e herdis. O teatro apareceu na Grécia Antiga, no
sec. IV a.C., em decorréncia dos festivais anuais

em consagracao a Dionisio, o deus do vinho e da alegria. A palavra teatro significa uma

determinada arte, bem como o prédio onde se apresenta a mesma. O teatro designa o lo-
cal fisico do espectador e o local onde realiza o drama frente a audiéncia. A implantacao

do teatro no Brasil ocorreu devido ao empenho dos jesuitas em catequizar os indios.

Disponivel em:< http:/fwww.brasilescola.com/artes/teatro.htm=. Acesso em: 15 de margo de 2021.
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e Em qual pais surgiu o teatro?

A) Brasil.

B) Estados Unidos.

C) Grécia.

D) Japao.

2 - Marque a alternativa que apresenta uma palavra que nao é monossilaba:
A) Quem, ja

B) Mar, flor

C) P4, tem

D) Pé, ontem

3 - Separe as palavras em silabas e classifique quanto ao namero:

A) Origem

B) Jesuitas

C) Apareceu

D) Dramatizar
E) Teatro
F) Seu

G) Dangas

4 - Assinale a alternativa em que a divisao silabica esta correta:
( ) tea-t-ro, Gré-ci-a, so-ci-e-da-des

( ) ar-te, de-u-se-s, in-di-os

( ) fa-vo-r-a-v-e-is, im-plan-ta-cao, fi-si-co

( ) Di-o-ni-si-o, dan-gas, je-su-i-tas
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MATEMATICA 12 SEMANA

TEMA: Medida de comprimento/ massa e figuras geomeétricas espaciais.

Nesta semana, vamos aprender um pouco mais sobre unidades de medida de massa e
capacidade. Também vamos aprender sobre os solidos geométricos.

APRESENTACAO:

As unidades de medida sao modelos estabelecidos para medir diferentes grandezas, tais
como comprimento, capacidade, massa, tempo e volume.

Existem varias medidas de comprimento, como por exemplo a jarda, a polegada e o pé.
A unidade padrao de comprimento & o metro (m). Os multiplos e submultiplos do metro
sdo: quilémetro (km), hectémetro (hm), decametro (dam), decimetro (dm), centimetro
(cm) e milimetro (mm).

A unidade de medida de capacidade mais utilizada é o litro (1). S30 ainda usados o galdo,
o barril, o quarto, entre outras.
Os multiplos e submultiplos do litro sdo: quilolitro (kl), hectolitro (hl), decalitro(dal), deci-

litro(dl), centilitro(cl), mililitro (ml).

A medida de massa é o quilogramal(kg). As unidades de massa sao: quilograma(kg), hecto-
grama(hg), decagrama(dag), grama(g), decigrama (dg), centigrama(cg) e miligrama (mq).

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/unidades-de-medida/>. Acesso em: 26 de margo de 2021, (adaptado)

Solidos geométricos sao figuras geomeétricas que possuem trés

dimensoes e, por isso, so podem ser definidas no espaco tridi-
mensional. Sao exemplos de sélidos geométricos cone, esfera, pi-
ramide e prisma. Todas essas figuras nao podem ser construidas

em espacos bidimensionais e sao classificadas em poliedros, cor-  Firamids Prisma
pos redondos ou outros.

Os poliedros podem ser classificados em trés grupos: prismas, piramides e outros. Os
prismas sao poliedros formados por duas bases poligonais congruentes e paralelogramos
“fechando” o sdlido. As piramides sao formadas por uma base poligonal e triangulos “fe-
chando” o sdlido. A figura a seguir mostra um exemplo de uma pirdmide e de um prisma.

Um sélido geomeétrico possui:

Face Aresta Vértice

Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/matematicalsolidos-geometricos.htm# :~:text=0s%20prismas %205% C3% AJ0% 20
poliedros % 20formados, tri%C3%A2ngulos¥%20%E2%80%9Cfechando% E2%80%90 %200 %20s % C3%B3lido> Acesso em: 26 de margo
de 2021. (adaptado)
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ATIVIDADES

1- Veja os produtos abaixo e marque V para verdadeiro e F para falso:

?.

Queijo Menina Leite Tecido

Fonte das imagens: <https://www.freepik.com>. Acesso em: 26 de marco de 2021.

) para medir a menina usamos o quilémetro.
) 0 queijo é vendido no quilo.

) o tecido é vendido no metro.

— p— p— p—

) o leite é vendido no metro.

Disponivel em: <http://be.edredi.com/content/activity.cfm?id=216334>. Acesso em: 26 de margo de 2021.

2 -0 Pedro, a Helena, a Bia e 0 Luca sao amigos. Eles estao conversando. Preste
atencao na conversa deles e complete a tabela:

Tenho 7 anos e

Tenho 9 Tenho 8 anos e Tenho 10 anos e
anos e peso peso3kga peso 5 kg a mais peso a metade
30 kg menos que Bia que Pedro do peso do
Pedro
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CRIANCA QUILOGRAMA IDADE

PEDRO
HELENA
BIA
LUCA

Disponivel em:<https://connect.learnpad.com/centent/activity.cfm?id=193584=. Acesso em 26 de margo de 2021. (adaptado)

3 -Observe as figuras abaixo e marque aresposta correta:

1 2 3 4

« Asfiguras que tém a forma de piramide sao:
A)1e3
B)le4
C)2e3

D)2e4

Disponivel em: <https://bau-de-atividades.com/avaliacao-de-matematica-para-o-4-ano-em-sala-de-aula/=.
Acesso em 26 de margo de 2021.

4 <Descubra os desafios:

A) Possuo bases triangulares. Em minha planificacao tenho as figuras nao planas: re-
tangulo e triangulo. As vezes sou usada em coberturas de casas. Quem eu sou?
( )Piramide

( )Prisma de base triangular

B) Possuo faces laterais triangulares. Tenho apenas uma base. Sou bastante conhe-
cida no Egito. Quem eu sou?
( )Piramide
( )Prisma de base triangular

Disponivel em: <https://conquistaguia.com.br/wp-content/uploads/2020/04/COT_EF1_4A_DB_DIA3_SEMS. pdf>. Acesso em: 26 de
margo de 2021.
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MATEMATICA 22 SEMANA

TEMA: Sistema de numeracao decimal e resolucao de problemas matematicos

APRESENTACAO:

Os numeros sao muito utilizados em nossa realidade, nao € mesmo? Nesta semana va-
mos resolver problemas envolvendo as operacdes de adi¢do e subtracao. E s6 colocar a
cabecinha para pensar e encontrar os diversos caminhos que nos levam aos resultados.

ATIVIDADES

1-Troque as letras pelos algarismos da tabela abaixo e veja quais numeros podem
ser formados

As palavras sao:

A) Lar =
B) Rato =
C) Casa=

D) Escola =

2 - No quadro abaixo complete com os numeros a seguir:

A) Dois mil cento e trinta e quatro

B) Oitocentos e vinte e nove

C) Trés mil e quarenta e oito

D) Trezentos e doze

NUMEROS/
ORDEM

UM c D )

a)

b)

c)

Disponivel em: <https://acessaber.com.br/atividades/atividade-de-matematica-numeros-naturais-4o-ano/=.
Acessoem: 26 de margo de 2021,
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3 - Escreva o numero, seguindo as orientagoes:

O algarismo da unidade de milharé b
0 algarismo da centena é 4

0 algarismo da dezena é 3

0 algarismo da unidade ¢ 0

Onumeroé________

4 - Forme 4 numeros diferentes usando os seguintes algarismos:

N BN B B R B

-

Y
K

b

5 - Resolva os problemas:

A) Uma loja de roupas faturou, ou seja, ganhou em 2019 o total de 3.234 reais e em
2020, 7.845 reais. Qual a diferenca de faturamento nos dois anos?

B) 0 dono de um hotel tem 1.000 reais para comprar trés aparelhos de TV. Um dos
aparelhos custa 450 reais, o outro custa 384 reais e o terceiro custa 328 reais.
O dono do hotel conseqguira comprar todos os aparelhos? Vai sobrar ou faltar
dinheiro? Quanto?

21




6 -Uma fabrica de calgados produziu as seguintes quantidades em um quadrimestre:

QUANTIDADES

W 6800
7000
6000
5000 4200
4000 3400
3000 2400
2000
1000

0

JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
® QUANTIDADES
Responda:

« Quantos calgcados foram produzidos a mais em margco em relagao a janeiro?
« Quantos calgados foram produzidos no quadrimestre (quatro meses)?

« Agora & com vocé. Aproveite o grafico e crie uma situacao problema usando a
adicao ou subtracao.

e L
| QP
o4 &

Disponivel em: <https://image.freepik.com/vetores-gratis/conjunto-de-diferentes-sapatos-masculinos-e-femininos-vista-lateral-
calcado-casual-e-formal-para-homem-tema-da-moda_223337-1285.jpg>. Acesso em: 26 mar. 2021.
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MATEMATICA 32 SEMANA

TEMA: Angulo

0i Crianca. Vocé ja ouviu a palavra angulo? E sobre isto que iremos estudar hoje. Parece

complicado, mas vocé vera que podemos aprender de forma divertida e assim tudo fica
mais facil.

APRESENTACAO:

Angulo é a medida de abertura entre dois segmentos de reta. 0 angulo pode ser:
RETO - quando a abertura entre os segmentos mede exatamente 90 graus.
AGUDO - quando a abertura entre os segmentos mede menos que 90 graus.

OBTUSO - quando a abertura entre os segmentos mede mais que 90 graus.

i agudo obtus

o

refo

Disponivel em: <https:/fwww.mundinhodacrianca.net/wp-content/uploads/2018/0% Untitled-19_5.jpg>. Acesso em: 15 mar. 2021.

Podemos perceber os angulos em diversos lugares ou coisas:

RETO - no telhado das casas, em algumas das horas representadas em reldégios de pon-
teiros, etc.

AGUDO - em algumas horas, na abertura da tesoura, etc.

OBTUSO - em algumas horas, nas janelas, nos cantos das paredes, nos cantos dos nos-
sos cadernos, etc.

PEREIRA, Adriane. Plano de Aula - Conhecendo os Angulos. Nova Escola. 2021. Dispenivel em: <https://novaescola.org.br/plano-de-
aula/768/conhecendo-os-anguloss. Acesso em: 15 de margo de 2021. (adaptado)

Podemos associar o angulo a ideia de giro ou mudanca de direcao. Vocé crianca, entao,
pode fazer giros com o corpo de meia volta, um quarto de volta, volta in-
teira, fazer deslocamentos na sua casa e representar estes giros e deslo-
camentos através de desenhos.

23




Para reconhecer angulos retos e nao retos, uma boa ideia & construir um
molde de dngulo reto feito com dobradura de papel, como o0 do mo-
’;':‘ delo. Vocé pode identificar os tipos de angulos em objetos da sala,
N e na natureza, em desenhos.

‘&--—---2& ------ fr
A Uma boa brincadeira para aprender sobre dngulos é a do COELHI-
PS NHO SAI DA TOCA.

Disponivel em: <https://www.ensinandomatematica.com/um-jogo-para-fixar-angulos-retos-e-nao-retos=.
Acesso em 15 de margo de 2021,

PARA SABER MAIS:

Assista ao video e aprenda mais: Fixando angulos retos e nao retos. Disponivel em: <ht-
tps://www.youtube.com/watch?v=wUep30CYHiw> Acesso em 16 de margo de 2021.

ATIVIDADES

1- Nos geoplanos abaixo, desenhe angulos:

RETO AGUDO

:

L L L] L L L L &
-
-
-
L L L] - L . - L
- -
L) L] -
L] -
L L L] L L L L &
-
-
L] L] - L] . L]
L L L] - L . - L
-
-
-
L L L] L L L L &
-
-
-
L L L] - L . - L
-
-
-

PEREIRA, Adriane. Plano de Aula - Conhecendo os Angulos. Nova Escola. 2021. Disponivel em: <https://novaescola.org.br/plano-de-
aula/768/conhecendo-os-angulos>. Acesso em: 15 de margo de 2021.

2 -Na figura abaixo formamos varios angulos nas trés modalidades. Agora siga as setas

e forme uma frase:

OS [FOR| NA |FO| TE |BRA|MA | QUE | RES | LO | SA
LA | PEI |IDRA|TO| A |VER|DOS| CA | TU | PI | TE
XES |RAN | GRA | FI [MAIS| DA [RES| RI | LAS | AL |RAM
JA |SAO| GA | NI| VI | MO | ME [BRAN | ME | PE | SO
DA|ME| A [NA| RU | LU | DE | VES | QUI | AS | PA
- =
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3 -Observe os espacos da sua casa e desenhe os lugares onde vocé encontrou angulos:

4 - Marque o quadrado em que as retas formam um angulo reto.

.\ VL A
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MATEMATICA 42 SEMANA
TEMA: Medidas de tempo.
APRESENTACAO:

Crianca, vocé ja sabe que o diatem 24 horas e que as horas sao compostas de minutos e
segundos. Vamos fazer algumas atividades para aprendermos mais sobre as horas?

Temos varios tipos de relogios, os mais usados sao os de ponteiro e os analégicos. Nosre-
I6gios analdgicos é muito facil olhar as horas, mas precisamos aprender e entender tam-
bém os relogios de ponteiros.

Observe a representacao de um relogio ao lado. Ele exibe as horas
de 1a 12. Para que vocé entenda a posicao das horas, de 13 a 24 os
numeros estao indicados fora do relégio.

Minutos e sequndos: Cada numero do relogio corresponde a um de-
terminado numero de minutos, contadosdebemb. O ponteiro menor
indica as horas e o maior, os minutos. Nem todos os reldgios tém o
ponteiro de segundos e, os digitais nao possuem nenhum ponteiro,

dpenas marcam as horas e os minutos.

Disponivel em: <https://acessaber.com.br/atividades/hora-minutos-e-segundos-3o-ou-4o-ano>. Acesso em: 26 de margo de 2021,

ATIVIDADES

1- Vejaashorasmarcadasnosreldgiosanaldgicosereproduza-asnosreldégiosde ponteiros.

E®> () E=>()

@ () E=>()
G > ()

Disponivel em:<https://www.nossoclubinho.com.br/atividades-para-educacao-infantil-horas-ii>. Acesso em: 26 de margo de 2021.
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2 - Leia a parlenda abaixo:

Meio-dia
Macaco assobia
Panela no fogo

Barriga vazia

Meio-dia
Macaca Sofia
Fazendo careta

Pra Dona Maria

« Qual é o horario mencionado na parlenda? Marque no relogio:

Fonte:https://br.freepik.com/Freepik.com. Acesso em: 15 mar. 2021.

3 -Veja a tabela abaixo e escreva as horas conforme pedido:

AGORA SAO

DAQUI A 15 MINUTOS SERAO

11h 20 min.

18h

13h 45 min.

9h 30 min.

7h 10 min.

12h 05 min.

Disponivel em:<https://ensinarhoje.com/atividade-medida-de-tempo-duracao-e-passagem-de-tempo/>. Acesso em 26 de margo de 2021.

4 -Resolva os problemas:

A) Assistiadois filmes na televisdo. Um teve a duracao de 100 minutos e o outro de Th
30 min. Qual dos dois teve a maior duragao?

B) Quando terminar a quarentena, quero conhecer a cidade histérica de Ouro Preto.
Sei que o 6nibus sai de Belo Horizonte as 10h e chega a Ouro Preto as 13h. Quanto

tempo dura a viagem?

C) Orecreionaescolade Cristinacomeca as 3h 15 min. e termina as 9h 40 min. Quanto

tempo dura o recreio?
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MATEMATICA 52 SEMANA
TEMA: Medida de temperatura.

A temperatura pode ser quente, fria, morna, gelada, etc... Vamos estudar um pouco hoje
sobre as temperaturas.

APRESENTACAO:

Temperatura e calor sao conceitos bastante proximos, embora tenham significados
bem distintos para a termologia. Enquanto o calor é uma forma de energia, a tempera-
tura @ uma medida da energia cinética de todos os atomos e moléculas constituintes
de um corpo.

0 que e temperatura? Temperatura, € uma medida microscopica para o movimento
de oscilacao descrito por atomos e moléculas de um corpo. Macroscopicamente, a tem-
peratura e percebida pelas sensacoes de quente e frio, e pode ser descrita por meio de
um grande numero de escalas termomeétricas.

A meteorologia é responsavel por determinar a temperatura ambiente de uma cidade,
informando a previsao do tempo no que diz respeito ao calor e ou frio.

Disponivel em:<https://mundoeducacac.uol.com.br/quimical/calor-temperatura.htme=. Acesso em: 26 de margo de 2021,

Para medir temperatura existem varias escalas. No Brasil, a mais utilizada é a escala Cel-
sius (°C). O instrumento usado para medir a temperatura é o termémetro. Ha diferen-
tes tipos de termometros, especificos para medir a temperatura do ambiente, do corpo
humano, da agua etc... Entre eles temos: termémetro de mercurio, termémetro digital,
termdmetro infravermelho e termémetro de ambiente. A temperatura normal do corpo
humano varia na escala Celsius de 36°C a 37°C.

ZANIN, Eliane. Plano de Aula - Como medir a temperatura. Nova Escola. 2021. Disponivel em:< https://novaescola.org.br/plano-de-
aula/5142/>. Acesso em 26 de margo de 2021.

/]t

Fonte das imagens: https://br.freepik.com/

LB BN B & B 5

-
£s
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ATIVIDADES

1- A temperatura normal de uma pessoa é 36°C. Carlinhos brincou na chuva, ficou
resfriado e com febre. A temperatura dele esta em 39°C. Quantos graus acima do
normal esta a temperatura de Carlinhos?

( )5graus ( )3graus
( )2graus ( )3,5qgraus

2 - Observe o desenho e responda:

Mauricio e S6nia, estavam de férias e foram passear. Sé que Mauricio adoeceu e precisou
ficar de cama, enquanto Sénia curtiu a praia.
« Qual é atemperaturanapraia?
« Qual é atemperatura do corpo de Mauricio?
« Mauricio esta com febre ou nao?

Disponivel em:<https://br.pinterest.com/adrianaaimeidaalves82/atividades-de-matematica/>. Acesso em 26 de margo de 2021.

3 - O grafico abaixo mostra como foi a temperatura do verao em Belo Horizonte, durante
uma semana. Observe e responda:

40

35
30
25
20
15
10
5
0
0

N

TEMPERATURA EM BELO HORIZONTE
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« Em qual dia ocorreu a maior temperatura?

« Em qual dia ocorreu a menor temperatura?




+« Observando o grafico, marque V para verdadeiro e F para falso:
() De sexta-feira até sabado houve uma diminui¢ao da temperatura maxima.

) Terga-feira foi o dia que registrou a menor temperatura minima.

—

) No sabado ocorreu uma variacao de temperatura de 5 graus.

—

) Durante a semana ocorreu um aumento da temperatura minima.
()0 grafico mostra um periodo de temperaturas muito elevadas, tipico do veréao.

( )A maior variagdo de temperatura ocorreu na sequnda-feira.

Disponivel em: <https://ensinarhoje.com/atividade-grafico-com-medidas-de-temperatura/.. Acesso em: 26 de margo de 2021,

4 - Observe aimagem e coloque a frente de cada desenho em que situagao que ele pode

ser usado:

Si ;
Situagdo A ituacdo B Situagdio C

\‘_:.:.‘4'7 ,'
Vou usar 2 metros
deste tecido.

terd duragdo
de 50 minutos.

Preciso de
250 mililitros
de leite para
a receita.

Quero 1 quilograma
de batatas.

SITUAGAO________ SITUACAO

[ Fi7a méTrICA | | JARRA MEDIDORA

a2l

1
& a-bv_
- Litre

i .

I LA e , g
SITUACAO________ SITUACAO_______

[ TERMOMETRO |
SITUACAO_______ o

Disponivel em: <https://educacaonaopara.com/wp-content/uploads/2020/06/4%c2%ba-ANO-UNIDADE-DE-MEDIDA-DE-TEMPO-
TEMPERATURA-COMPRIMENTO-MASSA-E-CAPACIDADE.pdf>. Acesso em: 26 de margo de 2021.
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MATEMATICA 62 SEMANA

TEMA: Sistema Monetario Brasileiro

Oi crianga! Vamos aprender um pouco mais sobre o nosso Sistema Monetario?
APRESENTACAO:

Um sistema monetario € um conjunto de regras e institui¢cdes cujo objetivo é
organizar a moeda em um determinado espaco monetario. Todos nds temos de
aprender a melhor forma de gastar o nosso dinheiro. Devemos lidar com o dinheiro
de forma equilibrada e responsavel.

Quando compramos ou vendemos alguma coisa, usamos dinheiro. Todo pais tem o
seu dinheiro.

O nosso dinheiro é o real. O simbolo do real é R$. O nosso dinheiro pode ser

encontrado em moedas e cédulas (notas).
Disponivel em:<https://www.pedagogia.com.br/atividade.php?id=211>. Acesso em: 26 de marg¢o de 2

e g

Estas sdao as cédulas e moedas do nosso Sistema Monetario

ATIVIDADES

1- Veja a tabela com alguns brinquedos que eu comprei e marque a op¢ao correta:

PRECO PAGUEICOM RECEBI DE TROCO

== ( )RS15,00( )RS33,00

= R$100,00

2 ( )RS5,00( )RS3,00
R$20,00

RST8.00 ( )R$2,00( )RS$4,00

3 ( )R$18,00( )R$10,00
R$50,00

® | e |

R$35,00 : :

Disponivel em: https://atividadesparaprofessores.com.br/14-atividades-de-matematica-para-3o0-ano. Acesso em: 26 de margo de 2021.

021.

(adaptado)

31




2 - Veja os produtos abaixo e responda:

SUCO/LEVE 3 E COCA COLA 3 POR
PAGUE 2 R$19,80 R$8,50

NESCAU R$25,50

COTONETES R$20,25

« Seeucomprarum pacote de Nescau e a Coca Cola, quanto vou gastar?

« Seeuder R$25,00 para pagar o Cotonete, quanto vou receber de troco?

- Seeucomprar os refrigerantes, quanto vou gastar?

» Qual o produto mais caro?
» Qual o produto mais barato?
« Se eu comprar o suco e a Coca Cola, quanto vou gastar? Eu vou pagar com uma

nota de RS$50,00. Quanto terei de troco?

« Seeucomprar todos os itens acima, quanto vou gastar?
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3 - Resolva:

- Marcelo tinha RS 58, 00 e ganhou mais RS 50,00 de sua avé. Ele quer comprar
um ténis que custa RS 84,00. Pagando a vista ele tera um desconto de RS 7,50.
Com o dinheiro que Marcelo tem sera possivel ele comprar o ténis? Sobrara
dinheiro? Quanto?

« Juliana foi almocar e gastou RS 12,00 com o almoco e RS 3,50 com a sobremesa.
Ela pagou com uma nota de RS 20,00. Calcule:

- 0 total da despesa de Juliana:

- 0 troco que elarecebeu:

- Se Juliana pedir o troco em chicletes e cada chiclete custar RS 0,20, quantas chicletes
elarecebera?
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CIENCIAS 12 SEMANA

TEMA: Misturas em nosso cotidiano

Caro(a)estudante, nessa semana vocé vaiidentificar aimportancia de algumas misturas
em nossa vida, como elas estao presentes em nosso cotidiano.

PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre misturas, assista ao video “4° ano Ciéncias Misturas” acessando o
link abaixo:

<https://www.youtube.com/watch?v=KBZ0uOJJINA>. Acesso em: 26 mar. 2021.

ATIVIDADES

Arroz e feijao: uma combinacéo importante para a saude

Um dos pratos mais apreciados pelos brasileiros € o tradicional arroz com feijao. Esses
dois alimentos, além de saborosos, sao importantes nutricionalmente, o que nos permi-
te uma alimentacao gostosa e, ao mesmo tempo, saudavel. Entretanto, atualmente, é
possivel perceber uma reducao no consumo desses alimentos e um aumento do consu-
mo de alimentos industrializados. Infelizmente, essa substituicao pode nao ser saudavel
ao organismo. Mas, afinal, por que o arroz e o feijao sao alimentos tao importantes?

— Por que o arroz e o feijao sao uma importante combinacgao?

O arroz e o feijao sao importantes porque fornecem aminoacidos essenciais necessarios
a nossa saude. Os aminoacidos sao moléculas que formam as proteinas e sdo chamados
de essenciais porque nao sao produzidos pelo corpo e, por isso, precisam ser consequi-
dos na alimentacao.

O arroz érico nos aminoacidos metionina e cisteina, porém é pobre no aminoacido lisina,
assim como os outros cereais. O feijao, por suavez, apresenta todos os aminoacidos es-
senciais, sendo inclusive rico em lisina, mas é pobre em metionina e cisteina (aminoaci-
dos sulfurados). Percebe-se, portanto, que o arroz e o feijao completam-se, pois, juntos,

garantem que nosso corpo obtenha todos os aminoacidos essenciais.

SANTOS, Vanessa Sardinha dos. “Arroz e feijdo: uma combinagdo importante para a saude” Site UOL. Disponivel em https://
mundoeducacao.uol.com.br/saude-bem-estar/arroz-feijao-uma-combinacao-importante-para-saude.htm. Acesso em: 14 mar. 2021.

Fonte: https://www.pexels.com/. Acesso em: 14 mar. 2021
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Apos a leitura do texto, responda as perguntas abaixo:

1= Qual é o prato mais apreciado pelos brasileiros?

2 - Quais sao os principais nutrientes presentes no arroz?

3 - E no feijao?

4 - Por que essa mistura de arroz com feijao faz tao bem para o nosso organismo?
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CIENCIAS 22 SEMANA
TEMA: Estados fisicos da agua

Caro(a)estudante, nessa semana voce vai identificar e relatar os estados fisicos da agua.

APRESENTACAO:

Os diferentes estados fisicos da agua podem ser observados, naturalmente, no nos-
so planeta. A agua dos rios e mares, por exemplo, esta no estado liquido. Ja a agua das
geleiras esta no estado solido, e, na atmosfera, encontramos a agua no estado gasoso.
Frequentemente essa substancia pode mudar de um estado fisico para outro a depender
de fatores como a temperatura e a pressao.

Os trés estados fisicos da agua

A agua é encontrada em trés estados fisicos: sdlido, liqguido e gasoso. Ela € uma das pou-
cas substancias que podem ser encontradas naturalmente em seus trés estados.

SANTOS, Vanessa 3ardinha dos “Estados fisicos da agua e suas mudangas”. Disponivel em: https://escolakids.uol.com.br/ciencias/
estados-fisicos-da-agua-e-suas-mudancas.htm. Acesso em: 14 mar. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre os estados fisicos da agua, assista ao video: “Estados fisicos da
agua” e depois solte a voz com a musica: “Planeta Agua”; acessando os links abaixo:

<https://www.youtube.com/watch?v=LaKate82LZc>. Acesso em: 14 mar. 2021.
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<https://www.youtube.com/watch?v=xzhQOj4xt7io&list=RDxzh0j4xt7io&start_radio=1&r-

v=xzh0j4xt7io&t=0> Acesso em: 14 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- Leia aletra da musica:

Planeta Agua

Agua que nasce na fonte serena do
mundo
E que abre um profundo grotao
Agua que faz inocente riacho
E desagua na corrente do ribeirao
Aguas escuras dos rios
Que levam a fertilidade ao sertao
Aguas que banham aldeias
E matam a sede da populacao
Aguas que caem das pedras
No veu das cascatas, ronco de trovao
E depois dormem tranquilas
No leito dos lagos
No leito dos lagos
Aqua dos igarapés
Onde lara, a mae d'agua
E misteriosa cancao
Agua que o sol evapora
Pro céu vai embora
Virar nuvens de algodao
Gotas de agua da chuva
Alegre arco-iris sobre a plantacao
Gotas de dgua da chuva
Tao tristes, sao lagrimas na inundacao
Aguas que movem moinhos
Sao as mesmas aguas gue encharcam

o chao
E sempre voltam humildes
Pro fundo da terra
Pro fundo da terra
Terra! Planeta Agua
Terra! Planeta Agua
Terra! Planeta Agua

Agua que nasce na fonte serena do mundo

E que abre um profundo grotao
Agua que faz inocente riacho
E desaguana corrente do ribeirao
Aguas escuras dos rios
Que levam a fertilidade ao sertao
Aguas que banham aldeias
E matam a sede da populacao
Aguas que movem moinhos

Sao as mesmas aguas que encharcam o chao

E sempre voltam humildes
Pro fundo da terra
Pro fundo da terra
Terra! Planeta Agua
Terra! Planeta Agua
Terra! Planeta Agua
Terra! Planeta Agua
Terra! Planeta Agua
Terra! Planeta Agua
Guilherme Arantes

Fonte: https://www.pexels.com/. Acesso em: 14 mar, 2021.




2 -Responda:

A) Identifique no texto as palavras que indicam como a aqua se apresenta(esta-

do fisico).

B) A 4gua pode sofrer quais mudangas?

C) Em sua casa, vocé pode relatar uma situacao em que a agua se encontra em esta-

do gasoso? Qual?

D) Faca um desenho da agua em estado liquido no espaco abaixo.
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CIENCIAS 32 SEMANA
TEMA: Mudancas reversiveis e irreversiveis da matéria

Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai diferenciar mudancgas reversiveis de situa-
coes irreversiveis que ocorrem com a matéria.

APRESENTACAO:

- PROCESSO IRREVERSIVEL é aquele em que um sistema, uma vez atingido o estado fi-
nal de equilibrio, ndo retorna ao estado inicial ou a quaisquer estados intermediarios sem
a acao de agentes externos.

- PROCESSO REVERSIVEL é aquele que pode ocorrer em ambos os sentidos, passan-
do por todas as etapas intermediarias, sem que isso cause modificacdes definitivas ao
meio externo.

De tal modo, uma transformacao so é considerada reversivel se houver ligacdo entre es-
tados intermediarios bem definidos em qualquer momento da transformacao. Para que
isso acontecga, a transformacao deve ser lenta, sendo entao denominada quase estatica.

SILVA, Domiciano Correa Margues da. “Transformacoes reversiveis e irreversiveis”; Brasil Escola. Disponivel em: https://brasilescola.uol.
com.bri/fisicaltransformacoes-reversiveis-irreversiveis.htm. Acesso em: 14 mar. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre mudancas reversiveis e irreversiveis da matéria, assista ao video
“transformacdes reversiveis e irreversiveis-4°ano”, acessando o link disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=4A_CifAKvvg>. Acesso em: 14 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- Cologue nos espacos (R) para transformacoes reversiveis e (I) para transformacdes
irreversiveis da matéria.

Fonte: https://www.pexels.com/. Acesso em: 14 mar. 2021.
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2 - Fagca um desenho no espaco abaixo representando uma transformacao irreversivel

da materia.
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CIENCIAS 42 SEMANA

TEMA: Desequilibrios ambientais e sua interferéncia nas cadeias alimentares.

Caro(a)estudante, nessa semana voceé vai identificar os desequilibrios ambientais e sua
interferéncia nas cadeias alimentares.

APRESENTACAO:
DESEQUILIBRIOS AMBIENTAIS

Nos ecossistemas existem centenas de espécies que interagem entre si, com outras
especies e com o meio onde vivem. Essas interacoes se dao pela busca de alimentos,
abrigo, reproducao, entre outros. Nesses ambientes naturais o crescimento populacio-
nal e a disponibilidade de recursos tende a se equilibrar mantendo o tamanho popula-
cional constante. No entanto, algumas interferéncias que causem a mortalidade elevada
dentro de uma especie, de origem natural ou produzida pelo homem, gera um desequili-
brio nessas intrincadas relagoes estabelecidas entre as espécies podendo aumentar ou
diminuir muito o numero de individuos de uma espécie e afetar outras espécies conse-
guentemente nas cadeias alimentares.

Uma das causas de desequilibrio ambiental é a poluicao. Trata-se do acréscimo ao am-
biente de produtos que ameacem a saude ou a sobrevivéncia de seres humanos ou de
outros organismos.

Um exemplo de desequilibrio na cadeia alimentar € a introducao da agricultura em de-
terminada regiao. Para plantar as espécies de interesse, retira-se avegetacao natural do
local. Com isso, insetos e outros animais presentes acabam morrendo ou fugindo para
outros locais. Instala-se uma monocultura e com isso reduz-se drasticamente a biodi-
versidade local, somente os insetos ou aves gue se alimentam da planta cultivada per-
manecem. Como se reduziu a biodiversidade reduz-se o numero de predadores e 0s
insetos, sem tanta competicao por alimento e sem predadores acabam reproduzindo-se
e aumentando rapidamente em quantidade, afetando a producao agricola, pois conso-
mem partes das plantas, alterando seu desenvolvimento.

Para controlar esses insetos que passam a ter o status de “praga”’, o homem desenvol-
veu inseticidas que atuam no sistema nervoso do inseto e diminuem drasticamente a
guantidade de pragas. No entanto, os residuos de agroquimicos permanecem no solo, na
planta e podem, atraves da chuva, chegar a lagos ou rios. Assim, mais um desequilibrio
se estabelece com a contaminacao por inseticidas que podem matar espécies de outros
ecossistemas e contaminar o homem, comprometendo sua saude.
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A poluicao da agua é outro exemplo de desequilibrio ambiental que ocorre quando ha
introducao de substancias fisicas, quimicas ou biolégicas que atuam degradando a qua-
lidade da agua e afetam os seres vivos, alterando as cadeias alimentares (VALLE, 2002).
As principais fontes poluidoras de agua sao: os esgotos industriais, esgotos domesticos,
pesticidas agricolas, residuos de mineracao, entre outros.

Como nos ecossistemas aquaticos como lagos, rios, mares e oceanos existe grande di-
versidade de animais vertebrados e invertebrados, plantas aquaticas, algas e outros se-
res vivos que estao adaptados as condicoes climaticas dessas aguas, qualquer alteracao
no pH, salinidade, turbidez da agua pode causar mortalidade de espécies mais sensiveis
e um efeito cascata nas cadeias alimentares. Se a contaminacao continua por tempo
prolongado ou € muito forte, o desequilibrio pode ser irreversivel e leva a degradacao
permanente do ecossistema.

Por isso, existem orgaos federais, estaduais e até municipais que atuam controlando e
fiscalizando a atuacao de empresas e industrias em ambientes urbanos e também rurais,
como por exemplo a CETESB. Os cidadaos comuns devem evitar contaminacgoes do solo,
do ar e da agua e denunciar casos em que a acao humana leve a desequilibrios ambien-

tais nos ecossistemas, denunciando as irreqularidades aos 6rgaos responsaveis.

ANDRADE, Lilia de Lima."Desequilibrios ambientais”. Disponivel em https://www.infoescola.com/ecologia/desequilibrios-ambientais/.
Acesso em: 14 mar. 2021,

PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre desequilibrios ambientais, assista ao video “Desequilibrio nas ca-
deias alimentares e suas consequéncias” acessando o link: <https://www.youtube.com/
watch?v=vAp2VN5-ICM>. Acesso em: 14 margo 2021.

ATIVIDADES

1- Em relacao aos desequilibrios ambientais, margue a alternativa CORRETA:

A) As principais fontes poluidoras de agua sao: os esgotos industriais, esgotos do-
meésticos, pesticidas agricolas, residuos de mineracao, entre outros.

B) A poluigao nao € uma das causas de desequilibrio ambiental.

C) A contaminacdo por inseticidas que pode matar espécies de outros ecossistemas
e contaminar o homem nao & entendida como desequilibrio ambiental.

D) Os cidadaos comuns ndo devem evitar contaminacdées do solo, do ar e da &gua e
nem denunciar casos em que a acao humana leve a desequilibrios ambientais nos
ecossistemas.
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2 - Marque um x préximo a figura que representa um local com desequilibrio ambiental
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(Caulos, Jormal do Brasil, Ko de Janeiro, 16/5)

Disponivel em: <https://docplayer.com.br/17396766-Ciencias-prova-2o-bimestre-6o-ano.html>. Acesso em: 14 mar. 2021

De acordo com a historinha, qual € a agao causadora do desequilibrio ecolégico?

gueimada

desmatamento

poluicao agricultura
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CIENCIAS 52 SEMANA

TEMA: Ciclo da matéria e fluxo de energia em um ecossistema

Caro(a) estudante, nesta semana vocé vai descrever e destacar semelhancas e diferen-
cas entre o ciclo da matéria e o fluxo de energia entre os componentes vivos e nao vivos
de um ecossistema.

APRESENTACAO:
O ciclo da matéria na natureza
A matéria € composta por moléculas, que por sua vez sao constituidas por atomos.

Essa matéria jamais tem fim, apesar de os seres vivos perecerem. No entanto, a mateé-
ria deles é constantemente reaproveitada pela natureza para compor novos corpos e
novos objetos.

Fonte: https://www.pexels.com/. Acesso em: 14 mar. 2021.

A biosfera é o conjunto de ecossistemas existentes no planeta Terra. Um ecossistema
compreende 0s seres vivos e o ambiente, com suas caracteristicas fisico-quimicas e as
inter-relagoes entre seres vivos(fatores bidticos) e ndo vivos(fatores abioticos). A trans-
feréncia de energia entre os seres vivos(quando estes se alimentam e servem de alimen-
to para outros organismos) forma uma cadeia alimentar. Em um ecossistema existem
diversas cadeias alimentares, a relacao entre estas é chamada de teia alimentar.
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Quanto a sua posicao na cadeia alimentar, 0os organismos podem ser classificados em:

1- Produtores: sao aqueles capazes de produzir o proprio alimento (autétrofos),
seja por meio da fotossintese ou da quimiossintese.

2 -Consumidores: sao organismos heterotrofos, podem se alimentar diretamente
dos produtores(consumidor primario) ou de outros consumidores (consumidor
secundario, terciario, etc.).

3 -Decompositores: se alimentam de organismos mortos liberando a matéria
organica de volta ao ambiente. Quando um organismo se alimenta do outro
nas relacoes da cadeia alimentar, ha transferéncia tanto de energia quanto
de matéria.

“Biologia”. Disponivel em: <https://vestibular.uol.com.br/resumo-das-disciplinas/biclogia/fluxos-de-energia-e-ciclo-de-materia-da-
cadeia-alimentar.ntm=. Acesso em: 14 mar. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre o ciclo da matéria. Assista aos videos: “Fluxo de energia e ciclo da
matéria- a relacao entre os seres e 0 ambiente” acessando o link abaixo: <https://www.
youtube.com/watch?v=qD0uxxQBOVE>. Acesso em: 14 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- Marque V para verdadeiro e F para falso:
() Todos os seres vivos se alimentam uns dos outros.
( )Os seres vivos, sdo aqueles que nascem, crescem, se reproduzem e morrem.

() Os seres vivos sao formados por uma (unicelulares) ou mais células (pluricelulares),
necessitam de alimento para sobreviverem, reagem a estimulos, respiram e possuem
metabolismo.

( )Osseresvivos que produzem seu proprio alimento sdo chamados de DECOMPQOSITORES.

( )Os seresvivos CONSUMIDORES, sao classificados em consumidor primario secunda-
rio, terciario, etc...

()0 serhumano é considerado na cadeia alimentar como PRODUTOR.
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2 - De acordo com a tirinha, marque a resposta correta:

Fonte: 2000 paws,inc all rigths rserved/dist. atlantic sydication/universal press syndicate

A) participam de cadeias alimentares diferentes, porque os gatos sio carnivoros de
outros tipos de animais.

B) fazem parte de uma mesma teia alimentar, porém gatos sao consumidores e mi-
nhocas sao produtores.

C) fazem parte de uma mesma cadeia alimentar, porque sdo animais carnivoros.

D) fazem parte de uma mesma teia alimentar, porém gatos sdo decompositores e mi-
nhocas sao produtores.

Disponivel em: <https://docplayer.com.br/17396766-Ciencias-prova-20-bimestre-6o0-ano.html>. Acesso em: 14 mar. 2021.
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CIENCIAS 62 SEMANA

TEMA: Fungos e bactérias no processo de decomposi¢ao

Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai relacionar a participacdo de fungos e bacté-
rias na decomposicao.

APRESENTACAO:

A decomposicao é um processo realizado por fungos e bactérias que promove a degra-
dacao da matéria organica e a liberacao de nutrientes ao meio.

Bactérias e fungos sao responsaveis por um processo conhecido por decomposicao, em
que a materia organica de seres vivos € absorvida, e sais e outros elementos sao libera-
dos. Esse processo é essencial para a manutencao da vida na Terra, pois garante a cicla-
gem de nutrientes.

— 0 que é decomposicao?

Decomposicao € um termo usado para descrever 0s processos em que a matéria organi-
ca é degradada em particulas menores e em nutrientes. Esses nutrientes sao devolvidos
ao meio e podem ser reaproveitados por outros organismos. Assim sendo, podemos con-
cluir que os decompositores sao organismos fundamentais para a realizacao dos ciclos
biogeoquimicos, tais como o do carbono e do nitrogénio, pois liberam essas substancias
para que possam ser reutilizadas.

— Quem sao os decompositores?

Os organismos chamados de decompositores sao as bactérias e os fungos, que sao ca-
pazes de realizar o processo de decomposicao como forma de adquirir energia. Existem
decompositores aerébios, 0s quais necessitam de oxigénio para realizar suas ativida-
des, e 0os anaerobios, 0s quais nao necessitam de oxigénio.

— Fatores gue interferem na decomposicao

Diversos fatores interferem no processo de decomposicao, tais como temperatura, umi-
dade e oxigénio. A temperatura é fundamental para a decomposicao, pois o calor é um
importante fator de aceleracao do processo, garantindo uma maior reproducao dos mi-
cro-organismos. A umidade também é importante porque garante um local adequado
para a proliferacao dos fungos e bactérias, além de gerar um ambiente propicio para a
germinacao de esporos. O oxigénio, por sua vez, permite que ocorra a respiracao celu-
lar e @ fundamental para decompositores aerobios.
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— 0 que aconteceria se ndao houvesse decomposicao?

A decomposicao € um processo que faz com que alguns nutrientes retornem a natureza.
Caso a decomposi¢cao nao ocorresse, 0s nutrientes nao ficariam disponiveis novamen-
te e nenhum outro ser vivo poderia utiliza-los. Assim sendo, teriamos varios cadaveres
no planeta de animais, plantas e outros seres vivos e nenhuma nova forma de vida pode-
ria surgir, o que causaria a extingao de todas as espécies vivas.

— Quando é importante que nao ocorra decomposicao?

A decomposicao é responsavel por destruir nossos alimentos, sendo assim, evita-la é
um procedimento importante nesses casos. Nés fazemos isso diariamente ao colocar
alimentos na geladeira, evitando, assim, a proliferacao de bactérias e fungos e o inicio
precoce da decomposicao.

A nao decomposicao também € importante para a
Paleontologia. O surgimento de fésseis s6 € possi-
vel por causa de um soterramento rapido e de uma
baixa taxa de decomposi¢cao. Alguns mamutes fo-
ram encontrados intactos no gelo, o que indica que
adecomposicao nao ocorreu nesses seres, provavel-
mente em virtude das baixas temperaturas.

SANTOS, Vanessa Sardinha dos. “Decomposigao”; Brasil Escola. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/biclogia/decomposicao.
htm. Acesso em: 14 mar. 2021.

Fonte imagem: https://www.pexels.com/. Acesso em: 14 mar. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre: decomposi¢cao- fungos e bactérias, assista ao video: "“Micro-or-
ganismos (Bactérias, fungos e decomposigao)’; acessando o link abaixo: <https://www.
youtube.com/watch?v=RAGFekxZoqA>. Acesso em: 14 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- E correto afirmar:

A decomposicao é um processo realizado pelas industrias.

A decomposicao € um processo realizado por fungos e bactérias que promove a

degradacao da matéria orgénica e a liberacao de nutrientes ao meio.

2 - Qual a contribuigcao da umidade na decomposicao?
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3 - Como surgem os fosseis?

4 - Marque somente 0s organismos decompositores:

( )Cogumelo/fungo | ( )pinheiro-do-Parana [ ( )bactérias ( )lobo-guara

Disponivel em: <http://cnsdguarulhos.com.br/wp-content/uploads/2020/03/4%C2%BA-ANO_CI%C3%8ANCIAS-1.pdf>. Acesso em
14 mar. 2021.

Querida crianca, as atividades do PET 22 Bimestre Ciéncias terminam por aqui. Temos
certezade que vocé realizou todas elas com muito capricho e atencao. Aguardamos voceé
nas préximas atividades!
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GEOGRAFIA 12 SEMANA
TEMA: Migracoes

Caro estudante, nesta semana, vocé ira compreender o motivo pelo qual as pessoas mi-
gram para diferentes lugares, reconhecendo quais sao o0s principais tipos de migracoes.

Migracao

Desde o inicio da historia, a humanidade se desloca em grupos a procura de caca e ou-
tros alimentos. Migrar significa sair do lugar onde nasceu para viver em outro. Geral-
mente quem migra busca melhores condigtes de vida em outro pais, regido, estado ou
municipio.

As pessoas que saem da sua terra natal, que é o seu lugar de origem, sao chamadas de
imigrantes. Quando elas entram no novo lugar onde vao viver, sao chamadas de imigrantes.

Mas por que as pessoas migram?

Os fluxos migratérios tém diversas causas. As fortes desigualdades econdmicas estao
entre os principais fatores, mas podemos citar também os problemas ambientais, as
catastrofes naturais, e em algumas localidades, as guerras, perseguicoes politicas ou
religiosas levam as pessoas a migrar, nesse caso eles passam a ser chamados como re-
fugiados, no pais onde encontram seguranca para iniciar uma nova vida.

Os movimentos migratoérios podem ser internos ou externos
Migracao Externa

Sao definidos como migracao externa quando as pessoas migram de um pais para outros e
migragao interna quando as pessoas migram de um lugar para outro dentro do proprio pais.

No Brasil as migracoes externas ocorrem desde a chegada dos colonizadores portugue-
sesem 1500, mas entre osanosde 1884 -1939, cercade 4 milhdes de imigrantes entraram
no pais, sao eles portugueses, italianos, espanhois, alemaes, japoneses, sirios e turcos.

Atualmente, ainda que o fluxo seja menor, muitos estrangeiros tém migrado para o Bra-
sil. E o caso de coreanos, chineses, bolivianos, paraguaios, portugueses, mogambica-
nos, haitianos, angolanos e sirios.

Milhares de brasileiros também emigram, ou seja, saem do Brasil, isto €, saem do Brasil

para viver em outros paises. Geralmente eles vao em busca de melhores oportunidades
de emprego e de educacao.
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O principal pais de destino, no entanto, continua sendo os Estados Unidos, com 367 mil
brasileiros (22%), mantendo assim uma lideranca de mais de década. O seqgundo lugar é
ocupado pelo Japao, com 206.976 (12,8%); sequido de Portugal, com 136.631(8,4%); Ita-
lia, com 106.040(6,5%); e Espanha, com 100.128(6,2%). Na América do Sul, o Paraguai é
o pais mais procurado, com 75.826 imigrantes brasileiros (4,7%).

Em 2016, por exemplo, o érgao falava em mais de 3 milhoes de brasileiros vivendo no ex-
terior, porvoltade o dobro do estimado pelo Desa, sendo que 750 mil estariam na Europa.

Migracao Interna

No Brasil, as migragoes internas sao motivadas geralmente por fatores econdmicos.
Veja o que ocorreu ao longo do tempo.

- Industrializagc3o dos estados de SP e RJ atraiu -As migragdes dentro de cada regido se
migrantes para a Regido Sudeste; intensificaram. Na maioria das unidades
- Criagdo de Brasilia atraiu pessoas para a Regido federativas.

Centro-Oeste; ‘ ' e - Outra migra¢do que chama atencdo é a de
- Regido Nordeste area saida de migrantes devido as torno , os migrantes voltam para o local
secas prolongadas.

de origem.
1950-1970 1991-2010

O

1971-1990

- Permanece o deslocamento do Nordeste para o Sudeste;
As regioes Norte e Centro-Oeste, surgiram oportunidade

de trabalho ligadas a agropecudria e ao extrativismo, além
de obras de infraestrutura.

Fonte: Buriti mais: geografia. Editora Moderna, 1ed. - Sao Paulo, 2017.

Para saber mais:
Assista ao video “Os imigrantes no Brasil” disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=0iveR-fm83A>. Acesso em: 22 abr. 2021. No vi-
deo vocé reconhecera alguns imigrantes no Brasil e algumas de suas contribuicoes cul-
turais.

ATIVIDADES

1- Aspessoascomasquaisvocéconvivevivematualmentenomesmolocalonde nasceram?
Em caso negativo registre os motivos que fizeram com que elas se deslocassem.
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Observe a charge e responda as atividades 2 e 3.

Dizponivel em:<http://www.arionaurocartuns.com.br/2013/03/charge-exodo-rural-brasil.html>. Acesso em: 22 abr. 2021.

2 - (Juais os motivos que levam o personagem a migrar?

3 - A partir da observacao do lugar de origem do personagem, em qual regiao brasileira

ele reside? E para qual regido provavelmente, ele ira buscar emprego?

Observe o grafico e responda as atividades 4 e 5:

Paises com o maior numero de imigrantes
brasileiros (2015)

1.410.000

332.082

170.229
120000 116271 B6.601
|| e - -

Estados Par agu ai lapio Reino Unide Portugal Espanha
Unides

Fonte: Ministério das Relagdes Exteriores, 2017,
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4 - Que paises tinham o maior numero de imigrantes nesse periodo? E o menor?

5 = Quais motivos levam os brasileiros a deixarem nosso pais?
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GEOGRAFIA 22 SEMANA
TEMA: Migracoes no Brasil

Caro(a) estudante, nessa semana vocé vai analisar as migracdes no Brasil, suas influén-
cias e em quais estados acontecem mais migracoes.

Migracoes no Brasil

Ha cerca de 180 anos, o governo brasileiro comecgou a incentivar a vinda de outros povos
para o Brasil.

Ofereceu terras e trabalho aos imigrantes alemaes e italianos que foram para Santa Ca-
tarina e Rio Grande do Sul ocupar algumas areas nao povoadas e cultivadas. Muitas cida-
des de Santa Catarina foram formadas pelos colonos alemaes, como Blumenau, Brusque,
Joinville, etc.

No Rio Grande do Sul foram os colonos italianos que se dedicaram ao cultivo dauvae a
producao do vinho.

Para as regites cafeeiras, por volta de 1850, vieram, principalmente, italianos, alemaes,
suicos, austriacos, poloneses, etc. Para outras areas vieram os japoneses. Hoje muitos
pratos da culinaria japonesa sao apreciados e consumidos por muitos brasileiros.

A culinaria do Estado de Sao Paulo foi muito influenciada pelos imigrantes italianos. O
Brasil recebeu também muitos imigrantes arabes e judeus.

Ainda hoje muitos estrangeiros elegem o Brasil como o melhor lugar para se viver.

Disponivel em: <https://xadmin.s3.us-east-2.amazonaws.com/> Acesso em: 6 abr, 2021.

Contribui¢coes para a formacao da sociedade brasileira

Com a migracao de outros povos vindos para o Brasil, cada um trouxe consigo seus cos-
tumes, valores, modo de vida, diversidade de comida, cultura, entre outros. Vamos ver
agora a contribuicao de alguns povos que migraram para o Brasil.
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Dos povos europeus, herdamos principalmente, a nossa lingua (falamos o portugués,
uma lingua europeia), as tradi¢cdes cristas e um modelo econémico baseado na proprie-
dade privada e na hierarquizacao das relagoes sociais, dancas, como por exemplo a Fes-
ta Da Uva.

No folclore ha muitas festas e dancas portuguesas que foram incorporadas ao pais, entre

elas, a cavalhada, o fandango, as festas juninas e a farra do boi.
BN g . "
" ~

Imagem disponivel em: <https://caxiasdosultur.wordpress.com/tradicional-festa-da-uva-em-caxias-do-sul-rs/>.
Acesso em: 6 abr. 2021.

Dos povos asiaticos, a contribuicao dos imigrantes extrapolou as atividades profissio-
nais, influenciando também na culinaria, vestuario, lingua, esportes, arquitetura e dancas.

Dos povos africanos, temos os elementos culturais como: a capoeira, os instrumentos
musicais - tambor, atabaque, cuica, berimbau e afoxé. E, de modo geral, a contribuicao
cultural dos negros foi grande: na alimentacao (vatapa, acarajé, acaca, cocada, pé de
moleque etc.); nas dancas (maracatus e aspectos do bumba meu boi); nas manifesta-
coes religiosas e na organizacao espacial de resisténcia, os quilombos.

A cultura brasileira é vasta e diversa. Se considerarmos o Brasil nos dias atuais, a nossa
cultura pode ramificar-se em centenas de eixos, vindos dos varios poélos culturais esta-
belecidos em todos os estados de todas as regioes brasileiras.

A vastidao cultural brasileira deve-se, em primeiro lugar, ao fato de que varios povos
migraram para 0 nosso pais em fluxos variados e, em segundo lugar, pelas grandes di-
mensoes territoriais brasileiras, que nos caracterizam como um pais de proporgao con-
tinental que possui condicoes climaticas e geograficas diferentes entre si.

Essas diferencas presentes dentro de nosso territério e a combinacao de varios povos
contribuiram fortemente para a formacao plural de nossa cultura.

Fonte: <https://m.brasilescola.uol.com.br/sociologialcultura-brasileira.htm=>. Acesso em: 6 abr. 2021.
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ATIVIDADES

1- Como comecou a vinda de outros povos para o Brasil?

2 - 0 que foi oferecido a estes povos?

3 - A partir daleitura do texto Migragoes no Brasil, escolha aresposta certa:

( )Muitas cidades de Santa Catarina foram formadas, pelos colonos aleméaes, como Blu-
menau, Brusque, Joinvile, etc.

( )Santa Catarina e Rio Grande do Sul foram ocupadas pelos africanos.

() Para as regides cafeeiras, por volta de 1950, vieram, principalmente, italianos, ale-
maes, suicos, austriacos, poloneses, etc.

( )No Brasil, muitos pratos da culinaria japonesa ndo sao apreciados e consumidos por
muitos brasileiros.

4 - Assinale V (verdadeiro) ou F (falso) para cada uma das afirmativas, a partir da leitura
do texto: Contribuictes para a formacao da sociedade brasileira.

( )Aculinariado Estado de S3o Paulo foi muito influenciada pelos imigrantes japoneses.
()0 Brasilrecebeu também muitos imigrantes arabes e judeus.

() Os povos europeus contribuiram com o folclore e muitas festas e dangas portugue-
sas que foram incorporadas ao pais, entre elas, a cavalhada, o fandango, as festas juni-
nas e afarrado boi.

( )AFestada Uva foi de origem dos povos asiaticos.

( )A contribuicao cultural dos negros foi grande na alimentacao.

5 - Agorano espaco abaixo, apresente os habitos e costumes da populacao do local onde
voceé vive. Vocé podera escrever um pequeno texto, um poema, desenhar e até mesmo
fazer colagem.
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GEOGRAFIA 32 SEMANA
TEMA: Municipio

Ola criancas, nesta semana vocés irao conhecer melhor como se organiza o espaco ter-
ritorial dos estados, ou seja, estudara sobre os municipios.

Municipio
O municipio é formado pela area urbana, também chamada sede do municipio ou cida-
de, e pela arearural. A area urbana possui uma parte principal, chamada centro e varios

bairros. Geralmente, a area rural rodeia a area urbana e o centro da cidade tem bairros a
sua volta.

O Municipio € uma parte do estado administrada por um prefeito. As leis municipais sdo
feitas pelos Vereadores.

O Brasil tem 5.570 municipios. A maioria esta concentrada naregido Nordeste. Sdo0 1.793
municipios espalhados pelos estados de Alagoas, Bahia, Ceara, Maranhao, Paraiba, Per-
nambuco, Piaui, Rio Grande do Norte e Sergipe.

Os habitantes de um municipio formam uma comunidade. As pessoas do municipio ge-
ralmente tém coisas em comum, como os habitos locais de alimentacao, o modo de falar,
as brincadeiras etc. Nos municipios pequenos, elas freqguentam as mesmasruas, pracas,

cinemas, escolas etc. Mas essas pessoas tém diferengas entre si. Mas, apesar destas
diferencas todos devem respeitar uns aos outros.

Disponivel em: <https://ensinarhoje.com/municipio-campo-e-cidade/>. Acesso em: 6 abr. 2021.

Limite, divisa e fronteira
Qual a diferenca?

Limite, divisa e fronteira sao palavras usadas para definir a separagao entre territérios e
cada uma delas tem um significado especifico.

- Limite - é usado para designar a separacao de dois municipios, por exemplo: o lim-
ite entre Itauna e Para de Minas.

« Divisa - € usada para a separacao de dois estados, por exemplo: Minas Gerais e
Sao Paulo.

- Fronteira - € usada para a separacao de paises, por exemplo: a fronteira entre o
Brasil e Bolivia.
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PARA SABER MAIS:

Para realizar ainda outras atividades acesse: <https://pt.slideshare.net/claudiarocosta/
cidade-e-municpio>. Acesso em: 06 abr. 2021.

ATIVIDADES

1- Como é formado um municipio?

2 - Pinte as respostas corretas.

A) Os bairros formam:

Vocé sabia?

A cidade 0 bairro 0O pais
B) O conjunto de estado forma:
Uma cidade Um pais Um bairro
C) Muitas cidades reunidas formam:
Um estado Um pais

3 - Pesquisa legal:

A) O prefeito de minha cidade chama-se

B) Minha cidade tem aproximadamente

Os municipios

agrupados em
determinadas regides
formam os Estados.

C) Odiaemésdoaniversariode minhacidade éem

habitantes.

4 - Qual aregiao tem mais municipios no Brasil:

( )Sudeste |

)Norte (

)Nordeste ( )Sul
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5 - De acordo com as palavras limite, fronteira e divisa, complete as frases abaixo:

A) O estado de Espirito Santo faz

com Minas Gerais.

B) O Brasil faz

com Bolivia.

C) O municipio de Serra faz

D) O Paraguai faz

com o municipio de Vitoria.

com o Brasil.

6 - Observe o mapa abaixo e faca o que se pede.

A) Pinte de amarelo o estado em que vocé mora.

B) Escreva quais estados fazem divisa com o estado de Minas Gerais.
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GEOGRAFIA 42 SEMANA
TEMA: O Poder Publico Municipal

0l3, crianca, nesta semana vocé vai compreender como € organizado o municipio. Quem
elabora, executa e fiscaliza as leis.

0 Poder Publico

O povo brasileiro, por meio do voto, elege seus representantes para cuidar, administrar o
Pais, o Estado e o Municipio. Sao eles: os vereadores, os deputados estaduais e federais,
o prefeito, os senadores, o governador e o presidente da Republica. Essas pessoas sao
as responsaveis pelas leis brasileiras e formam o poder Publico.

O Poder Publico é dividido em:

+ Poder Legislativo - faz as leis;
+ Poder Executivo - aprova e coloca em pratica as leis;
+ Poder Judiciario - fiscaliza a aplicacao das leis.
Esses trés poderes existem para colocar em pratica e fazer cumprir as leis que sao feitas

paratodos.
Vamos ver agora um pouco sobre os trés Poderes.

Poder Legislativo - Este poder se encarrega de fazer as leis que serao aplicadas em nos-

so estado. Mas o que é lei? Lei é a expressao de uma vontade da maioria da sociedade.

0 Poder Legislativo elabora as leis por intermédio de representantes da sociedade, que
se chamam deputados. Por isso é tao importante a pessoa saber em quem vai votar,
quando tem o direito de escolher seus representantes.

Todas as acoes do governo devem ser feitas obedecendo a lei. Para que nao ocorram
favorecimentos ou desvios de dinheiro, existe a divisao de poderes.

Essa divisao acontece nos governos federal, estaduais e municipais. Observe o quadro:

Trés poderes No municipio No estado No pais
Poder Executivo (adminis- | Prefeito Governador Presidente
trade acordo com as leis)
Poder Legislativo (elabora | Vereadores Deputados estaduais |Deputados Federais e
leis e fiscaliza a adminis- (Ca Municipal) (A blela Leqls! Senadores (Camara dos
tragao do Poder Executivo) amara Funicipa . ssemblela Legisia Deputados e Senado Fe-
tiva)
deral)
Poder Judiciario (fiscaliza | Nao ha Poder Judicia- | Juizes Juizes

e faz cumprir as leis) rio . . . .
(tribunais estaduais) |[(Supremo Tribunal Fede-

ral)
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Poder Executivo - Elaboradas as leis, esse poder se encarrega de fazer com que elas
sejam cumpridas, faz com que sejam colocadas em pratica ou que sejam executadas.

Quando sao colocadas em pratica, as leis organizam toda a vida da sociedade e servem
como ponto de referéncia para tudo o que sera feito na politica, na economia, na cultura,
na vida cotidiana das pessoas etc.

0 Poder Executivo é o maior e 0 mais complexo de todos os poderes, pois, aléem de ser li-
der em nivel estadual - o governador do Estado - engloba muitas secretarias e um nume-
ro enorme de funcionarios. Sao eles gque se encarregam de executar as leis elaboradas
pelo Poder Legislativo. Cada secretaria de governo, se encarrega de um setor especial:
economia, educacao, saude, transporte, turismo, lazer, etc.=Chamamos de administra-
cao do estado.

Poder Judiciario - O Gltimo desses trés poderes é o Judiciario. Sua funcao e verificar se
as leis elaboradas pelo Poder Leqgislativo sao boas ou nao, e além disso, verificar se elas
estao sendo cumpridas, estabelecendo e aplicando puni¢cdes quando essas leis forem
desobedecidas pelas pessoas.

0 Poder Judiciario cuida da lei e de sua aplicacao, verificando sua validade e estabele-
cendo regras para seu cumprimento.

Os trés Poderes nao existem isolados um do outro; eles sao complementares e cada um
exerce influéncia decisiva sobre os demais.

Fonte: <www.catanduvas.sc.gov.br/. Acesso em: 06 abr. 2021. (adaptado)

EU ELABORO EU APLICO Ev
AS LEIS

Disponivel em: <http://4.bp.blogspot.com/>. Acesso em: 06 abr. 2021.

ATIVIDADES

1= Qual aimportancia do voto?
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2 - Marque V(verdadeiro) F (falso):

( )Osvereadores, os deputados estaduais e federais, o prefeito, os senadores, o gover-
nador e o presidente da Republica sao as pessoas responsaveis pelas leis brasileiras e
formam o poder Publico.

( )Saotrés os Poderes.

( )Essestrés poderes existem para colocar em pratica e fazer cumprir as leis que séo
feitas para a minoria do povo.

( )Poder Legislativo é o poder que fiscaliza as leis elaboradas.
( )Poder Executivo fiscaliza as leis.

( )Poder Judiciario - fiscaliza a aplicacao das leis.

J - Leia as pistas e responda a cruzadinha.

S T
2 R
E

i

P

0

3 D
E

R

E

S

6

1- Poder que elabora as leis.

2- Elaboram as leis no municipio.

3- Poder que fiscaliza se as pessoas cumprem as leis.
4- Poder que executa as leis.

5- E o chefe do Poder Executivo Municipal.

6- Trabalha no Férum e faz com que as leis sejam cumpridas.

Disponivel em: <https://static.fecam.net.brfuploads/691/arquivos/1880456_5_ANO0_Atividade_quarentena_17_a_21_de_agosto_
JUANICE .pdf=. Acesso em: B abr. 2021. (adaptado)
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4 - Relacione as colunas corretamente.

( A)Poder Executivo ( B ) Poder Legislativo ( C ) Poder Judiciario

( )Presidente ( )Deputado federal ( )Juiz Federal
( )Vereador ( )Senador ( )Governador
( )Prefeito ( )Deputado Estadual ( )Juiz Estadual
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GEOGRAFIA 52 SEMANA
TEMA: Relacao Campo e Cidade

Querido (a) estudante, nesta semana vocé compreendera as relagoes estabelecidas en-
tre o campo e a cidade. Vocé percebera que um depende do outro para a sobrevivéncia
de seus habitantes.

Relagao Campo e Cidade

O campo e a cidade possuem funcoes e atividades diferentes, porém se complementam.
Cabe ao campo a producao de alimentos, que serao consumidos e de diversos tipos de
matérias-primas que as industrias transformam em bens de consumo: tecido, calcados,
moveis, alimentos industrializados, etc.

As cidades, por sua vez, desenvolvem fungoes principalmente relacionadas as atividade
industriais e prestacao de servicos, o campo tem se tornado cada vez mais produtivo para
atender ao crescente consumo nas cidades. Com o desenvolvimento industrial, o campo
precisa das cidades para comprar maquinas e tecnologia para aumentar a produgao.

A Cidade

As cidades ou zona urbana, surgem da reunidao de moradias
distribuidas em ruas, avenidas e pracas. Para facilitar sua loca-
lizacao, as ruas, pracas e avenidas possuem nomes diferentes.
Todas as cidades possuem um centro, que quase sempre é a
parte mais movimentada da cidade. No centro de algumas ci-

dades ficam a igreja matriz, bancos, restaurantes, shoppings, pracas e etc. Geralmente,
nos centros, as casas e apartamentos sao construidos bem juntos uns dos outros e nao
ha muitos terrenos vazios. Nas ruas das grandes cidades, podemos ver grande movimen-
to de pessoas, 0nibus, carros e caminhodes. Nas cidades menores o movimento &€ menor.

Disponivel em:<https://portal.educacao.go.gov.brifundamental/aula-3-geografia-4o-ano-2o-corte/=. Acesso em: 6 abr. 2021. (adaptado)

0 campo

A zonarural fica fora da cidade, no campo. Pode possuir chacaras, sitios e fazendas, pro-
priedades medias, pequenas e grandes, até mesmo, al-
gumas industrias. A maioria das pessoas que vivem no
campo trabalha na agricultura, na pecuaria e em ativi-
dades extrativas, como nos seringais e nos garimpos.
Na agricultura, os trabalhadores cuidam da lavoura.
Eles preparam a terra, plantam e colhem os produtos.
Os pedes, vaqueiros e tratadores sao trabalhadores que

atuam na pecuaria. Nem todos os trabalhadores rurais
moram no espaco rural. Um exemplo sao os badias frias, que moram nas cidades e se em-
pregam temporariamente no campo, geralmente na época da colheita.

Disponivel em: https://br.freepik.com/quintal-isometrico-de-fazenda-ou-rancho-com-dependencias. Acesso em: 06 de Abril de 2021,
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ATIVIDADES

1= Como se complementam o campo e a cidade?

2 - Como o campo precisa da cidade?

3 - Observe asimagens:

Disponivel em:<https://educacaoetransformacaooficial.blogspot.com/2020/11/apostila-de-geografia-5-ano_21.htmlhcb=1&m=1>.
Acesso em: 6 abr. 2021.

Faca abaixo a listagem daquilo que pode ser observado nas duas paisagens:

Urbana Rural

Quais as vantagens e desvantagens de cada uma das estradas mostradas na figura?
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4 - Pinte de amarelo tudo que pertence a cidade e de verde ao campo.

) muitas escolas( > pouco barulho( )planfaq&o(

) carros ( j areas verdes ( ) clube ( )trator (

o [=me( [

Disponivel em: <https://www.santos.sp.gov.br/>. Acesso em: 06 abr. 2021.

5 - Coloque V para as frases verdadeiras e F para as frases falsas.

( )Azonaurbana é formada pelo centro da cidade e os bairros.

( )Nazonarural, uma casa fica distante da outra.

( )Nazonarural tem grandes lojas.

( )Euestudonazonarural.

( )Os alimentos naturais como frutas, verduras e leqgumes vem da zona urbana.

( )Nazonaurbanatem muito movimento e transito.
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GEOGRAFIA 62 SEMANA
TEMA: Campo e Cidade: producao alimentar

Querido(a) estudante, nesta semana vamos ver como o campo e a cidade mantém uma
interdependéncia entre si no sentido de fornecer o alimento as pessoas.

APRESENTAGAO:

Vocé pode perceber como o campo e a cidade realizam importantes trocas de produtos
e servicos. Devido a essas trocas, podemos dizer que existe uma relacao de dependén-
cia entre esses espacos, ou seja, tanto o espaco urbano como o rural dependem um do
outro para desenvolverem suas atividades. Veja como ocorre essarelacao de dependén-

cia entre o espaco urbano e o espaco rural, tomando como exemplo o caminho percorri-
do pelo algodao.

Disponivel em: <https://www.pmbraganey.pr.gov.br/images/media/17868769965f43fd06ecal?. pdf=. Acesso em: 06 abr. 2021.

- -

Grande parte do que o campo
produz é destinada a atender as
necessidades da cidade.

diretamente ou transformados pelas
indlstrias em novos produtos.

para realizar diversas atividades,
o campo necessita de muitos
oferecidos

Disponivel em: <https://www.pmbraganey.pr.gov.br/images/media/17968769965f43fd06ecal2.pdf>.Acesso em: 6 abr. 2021.
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ATIVIDADES ECONOMICAS E A INTEGRAGAO ENTRE O ESPAGO RURAL E 0 ESPACO UR-
BANO

Ja conhecemos as atividades econdmicas que sao realizadas no espaco rural, como a
agricultura, a pecuaria e o extrativismo. Também conhecemos as atividades econdmi-
cas que sao praticadas no espaco urbano, como a industria, o comercio e a prestacao
de servicos. Mesmo sendo realizadas em espacos distintos, essas atividades dependem
umas das outras. Podemos perceber que existe uma importante troca de produtos e ser-
vicos entre o campo e acidade. Essa trocarevelaaintegracao existente entre as ativida-
des econdmicas e a vida dos espacos rural e urbano. Vamos lembrar de alguns tipos de
troca realizadas entre esses espacos.

Do campo para a cidade

0 campo fornece a cidade muitos produtos obtidos, principalmente, pela pratica de agri-
cultura e da pecuaria. Varios desses produtos sao consumidos em seu estado natural ou
apos passarem por algum processo de beneficiamento, como limpeza, corte, empacota-
mento etc. Veja os exemplos a sequir.

Alguns produtos provenientes do campo sao utilizados como matéria-prima para a fabri-
cacao de outros produtos. Veja o exemplo a sequir:

% 3 X d

Da cidade para o campo
E na cidade que esta localizada grande parte das industrias. Portanto, o espaco urbano
fornece diversos produtos industrializados. Veja alguns exemplos:

e 82
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Nas cidades sao oferecidos os mais diversos tipos de prestacao de servigos. Esses ser-
vicos também sao fornecidos ao campo. Veja os exemplos a sequir.

Disponivel em: <https://www.pmbraganey.pr.gov.br/images/media/17868769965f43fd06ecal2.pdf>.Acesso em: 06 abr. 2021.

ATIVIDADES

1- Marque V para verdadeiro e F para falso:

( )Devido a essas trocas, podemos dizer que existe uma relagdo de dependéncia entre
ESSes espacos, ou seja, tanto o espaco urbano como o rural dependem um do outro para
desenvolverem suas atividades.

()0 espaco urbano nio depende do espaco rural.

( )Acidade fornece ao campo muitos produtos obtidos, principalmente, pela pratica de
agricultura e da pecuaria.

2 - Que tipos de servico a zona urbana presta a zona rural?

3 - Observe aimagem abaixo e responda:

Disponivel em: <https://image.freepik.com/vetores-gratis/uma-mulher-esta-comprando-frutas-frescas-na-ilustracao-do-mercado-
de-produtos-frescos_209620-86.jpg>. Acesso em: 22 abr. 2021.
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Luiza foi a quitanda da Dona Daniele comprar algumas coisas.

A) Quais mercadorias estao sendo comercializadas?

B) Em que estabelecimento comercial elas estdo sendo vendidas?

C) Quem é o consumidor?

D) Quem é o comerciante?

4 - Caca-palavras rural:
Preste atencao na historinha a sequir e encontre as palavras em negrito no caca-palavras:

0 Sr. José, mora em uma fazenda muito linda que fica na zona rural. La ele tem muitas
coisas. Ele tem uma linda horta de onde ele colhe couve, alface, cebolinhas entre outras
verduras. Ele tem também um pomar, de onde ele colhe lindas e deliciosas frutas que
além de servir para seu consumo, ele também vende para o Sr. Jodao que mora na cidade
e temum varejao. Em sua fazenda tem também galinha, porco, cachorro e até uma vaca.
A fazenda do Sr. Jodo € mesmo muito linda.
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Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/f8/3f/ 75/f83f757959aa02fcb5b37ec7735ebBal0.png>. Acesso em: 06 abr. 2021.
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HISTORIA 12 SEMANA

TEMA: Mudancas e Permanéncias na escola

Caro estudante,

Muito se ouve dizer, de conhecidos e familiares: “no meu
tempo as coisas nao eram assim”. Ou: “Antigamente nao ti-
nha tantas tecnologias”. O que vocé pensa quando ouve isso?
Vocé ja pensou como eram as coisas na época dos seus pais
e avos?

Figura 1. Disponivel em: <https://upload.
wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4e/

APRESENTACAO: Sala-de-aula-Anatomia-lA-18.jpg>.

- i Acesso em: 06 abr. 2021.
Os seres humanos sao testemunhas de sua época, toda a sua

formacao e a sua histéria estao conectados ao meio
que vive ou viveu. Vocé vera que: O que hoje é atuali-
dade para vocé, na vida de seus filhos, podera nao ser
tao moderno assim. E o que passaram seus pais, em re-
lacdo a seus avos. E 0 que passa vocé em relacdo aos
seus pais. E com certeza voceé passara em relagao com
seus filhos no futuro. Porque a histéria vai sequindo seu

Figura 2. Disponivel em: <https://upload. cursoe jUﬂtO delaos avancos tecnolégicos.

wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8b/Sala_
de_aula.JPG>. Acessoem: 06 abr. 2021

Disponivel em: <https://3bconstruindosonhosesaberes.wordpress.com/estudo_meio/anti_hoje/>. Acesso em: 06 de Abril de 2021.

ATIVIDADES
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COMPARAR HOJE...
COM ANTIGAMENTE...

Antigamente nas escolas os wateriais eram muito diferentes do que
séio hoje em. dia.

Todas as criangas escreviam ew cadernos ou wuma lousa. As lousas
erawm feitas de rocha preta chamada lousa.

As criangas (e os adultos) também escreviam com canetas de aparo,
com um bico pontiagudo. Essas canetas molhavam-se num tinteiro cheio de
tinta, que estava colocado num buraquinho pequeno da carteira de sala de
auwla.

Mas depois vieram as novas teenologias...

Durante vlrios awnos, as canetas foram evoluindo até ficarem com
tunta incorporada como as de agora.

Hoje em dia utilizamos o computador. Com ele € muito wmais fhcil
mandar mensagens, escrever textos ow weswmo cowversar (através do
SKYPE).

O computador faz falta a toda a gewte. Uma wensagem pode
atravessar quildmetros e quildmetros chegando aos sitios mais longinquos
em sequndos.

Hoje esta fervamenta € imprescindivel para o trabalho do dia a dia de

wilhdes de pessoas e todo 0 mundo.

Mafalda Silva
9.de janeiro de 2012
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1- Leia atentamente o texto.

A) Vocé concorda que os materiais e a escola de antigamente e de hoje sao diferen-
tes? Explique o que vocé vé como diferente.

B) Pensando na realidade das atividades escolares remotas. Quais sao as vantagens
e dificuldades enfrentadas nos dias de hoje, através de celulares e computadores?

2 - Faca um paralelo entre os materiais de antigamente, apresentados no texto, e 0s
materiais que vocé usa hoje em dia na escola.

ANTIGAMENTE DIAS ATUAIS




3 - Observe este fragmento do texto.
Hoje em dia wtilizamos o computador. Com ele € muito wmais flicil
mandar mensagens, esorever textos ow wesmo cowversar (através do

SKYPE).
© computador faz falta a toda a gemte. Wwwma mensagem pode

atravessar quildmetros ¢ quilémetros chegando aos sitios mais longlngquos
e segunddos.

Hoje esta fervamenta € mprescindivel para o trabalho do dia a dia de
milhbes de pessons em todo o mundo.

A) Vocé concorda com a autora do texto sobre o uso do computador nos nossos dias?
Por qué?

B) O texto foi escrito em 2012. Ja se passaram quase dez anos depois deste relato. Em
tecnologias atuais, € um tempo “longo”. Quais outras funcoes se da ao computador
depois deste periodo?
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HISTORIA 22 SEMANA

TEMA: Transformacoes e permanéncias nas traje-
térias dos grupos humano.

APRESENTACAO:

Vocé mora na mesma casa, ho mesmo bairro, na

mesma cidade, do momento que nasceu até hoje? e
Pode ser que sime pode ser que nao. No Iugar onde Figura 4 . Disponivel em: <https://www.google.

com/search?q=pexels+imagenes+gratis+vo-
vocé mora, ja viu ser derrubada uma construcgao vo+com:seusnetoltbmeischived=2ahUKEw-

je_e-f2sTvAhW4BLKkGHe=1-AVg20-cCegQIABAA&0g-

antiga e, em seu lugar, ser construido algo novo? pexels+imagenes-gratis+vovo+com+seu+neto&gs_bW-
cOAzoECAAQHjoGCAAOBRAeUMUXWOETYO05aABWAH-

gAgAHFAYgBgBCSAQQzLJEImAE>

Acesso em: 06 abr. 2021.

PARA SABER MAIS:

Lia é avo de Rafael e tem 63 anos. Na ultima semana, ela voltou ao bairro de Santa Efigé-
nia, local onde passou grande parte de sua infancia, quando veio para a cidade de Belo
Horizonte. A avd se recordou do ano de 1964 quando tinha 9 anos. Nessa hora teve aideia
de escrever uma carta para seu neto Rafael contando um pouquinho de sua infancia.

Leia a carta que a Vovo Lia escreveu para Rafa.
Belo Horizonte, 06 de novembro de 2018
Querido Rafael,

Ontem passei pela rua que morei na minha infancia
quando tinha sua idade e fiquei com vontade de te
contar algumas coisas. A minha casa nao existe mais,
|a foi construido um hospital. A casa que eu vivi, era
simples e bem pequena. Eram apenas 3 quartos, para
acomodar meus pais e meus dez irmaos. Possuiamos
um banheiro com uma banheira bem grande, e as ve-

Figura 5. Disponivel em: <https://www.pexels.

com/pt-br/foto/mulher-com-camisa-laranja-de-  2€S faziamos uma farra nela.
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—mMmanga-compriga-A-0-MenINo-CoMm-sSUeter-lia- . . .
ranja-5638466/>. Acesso em: 06 abr. 2021.  Meu bairro era tranquilo e brincavamos na rua. Eu

gostava de brincar de roda, pega-pega e esconde-es-
conde. la tambem para uma praga com meu pai. La eu andava com uma bicicleta usada,
gue ganhei, e lembro que ela ndo tinha pneus quando chegou.

Eu ajudava com as tarefas de casa, organizava tambeém os uniformes dos meus irmaos.
Nés usavamos saias pregueadas e 0s meninos bermuda e camisa de botao.

Nao tinhamos agua encanada. Perto da minha casa tinha uma mina onde buscavamos
agua e abasteciamos tambores para banho e lavagem de roupa.

Que lembrancas boas! Quando te encontrar conto todos os detalhes.

Um beijo grande de
Vové Lia.

ATIVIDADES

1- 0 texto acima descreve a vida da vovod Lia na década dos anos 60. Passaram cerca de
quarenta anos. A familia de Lia ndo tinha agua encanada. Vocé sabe informar se esta
realidade ainda persiste? Por qué?

2 - No texto, a vovo Lia relata a existéncia de dez irmaos. Vocé explicaria por que essa
realidade nao & mais tdo comum como antes?

3= No primeiro paragrafo vové Lia inicia contando que sua casa nao existe mais, foi
construidoum hospital. Este tipo deintervencao de destruicaode construgdesantigas
e construcoes de novos predios nas cidades acontece muito. O que vocé pensa sobre
iss0? Reqgistre sua resposta.
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Resposta do neto Rafael para vovo Lia. Leia com atencao.

Vovo Lia,

Recebi sua carta e gostei muito dela. Mas agora vou contar um pouco da minha infancia.

Moro em um apartamento com meus pais e minha irma. Tenho meu proprio quarto. No
apartamento tem mais dois quartos, uma sala, uma cozinha, dois banheiros e uma varan-

da.

Tenho 8 anos e gosto de futebol, pega-pega e esconde-esconde. Também gosto da mes-
ma brincadeira que vocé gostava de esconde-esconde.

As vezes brinco com meus colegas do prédio, na garagem, pois ha muitas limitagdes em
poder brincar na rua porque € muito movimentada e perigosa. Assim acabo passando

grande parte do tempo no celular e na televisao.

Estudo em uma escola que é bastante organizada e tem muito espaco para salas e para

brincar. Tenho uma professora e 9 matérias.

Vovo Lia despeco com um grande abraco.

Rafael

SILVA, Aline Soares. Plano de Aula: Sujeito Historico: Mudancas e Permanéncias no Cotidiano. Revista Nova Escola. S3o Paulo.

Disponivel em:<https:{/novaescola.org.br/plano-de-aula/ 4916/ sujeito-historico-mudancas-e-permanencias-no-cotidiano>. Acesso em:

4 -

5-

22 mar. 2021.

Apos a leitura dacarta de Rafael paraavovo Lia, escreva quais elementos sao comuns

na vida do neto e da avo.

Vocé conversa com seus avos sobre a infancia deles? O que percebe de igual? E de
diferente?
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6 - Preencha a tabela abaixo, de acordo com os aspectos analisados nas duas cartas.

MUDANCAS

PERMANENCIAS

BRINCADEIRAS

ESCOLA

MORADIAS (TIPOS)

RUAS

ASPECTOS DA ROTINA,
TAREFAS
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HISTORIA 32 SEMANA
TEMA: Os primeiros tempos

APRESENTACAO:

Os homens dos primeiros tempos nao produziam alimen-
tos, ou seja, nao plantavam nem criavam animais. A base
da alimentagao eram os animais que eles cagavam, 0s pei-
Xes que pescavam e a coleta de graos, raizes e frutos; por
esse motivo, os homens do paleolitico eram classificados

como “‘cagadores-coletores”.

Figura 6. Disponivel em: <https:// % 5 24y
commons.wikimedia.org/wiki/ Eles nao construiam casas, viviam em cavernas para se

File:Diorama,_cavemen_-_National_ = FUs
Museum_of_Mongolian_History,jpg>. Protegerem das intempéries (geadas, chuva, tempesta-
Acessoem083br. 2021 4os, etc.) bem como dos animais. Sem duvida, a maior
descoberta realizada nesse periodo foi o fogo. Afinal, com ele os homens podiam cozi-

nhar seus alimentos, se aquecerem e ainda afugentar os animais perigosos.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/periodo-paleolitico-ou-idade-da-pedra-lascada/> Acesso em: 22 mar. 2021.

PARA SABER MAIS:

Acesse o video "Paleolitico - 5 coisas que vocé deveria saber”, disponivel em: <https://
www.youtube.com/watch?v=-RshsFEgdXg> Acesso em: 22 mar. 2021.

Cacadores e coletores

Para fazer seus instrumentos de trabalho, eles batiam pedras duras contra pedras me-
nos resistentes até conseqguirem pedras cortantes. Com elas, eles faziam machados,
lancas e arpoes. Com essas ferramentas, eles abatiam animais, coletavam e pescavam.

0 arco e a flecha foram uma outra descoberta importante e que muito contribuiu para a
sobrevivéncia dos seres humanos na Terra. Manejando-os com destreza, eles cagcavam
animais velozes, como a lebre, o veado e os passaros.

JUNIOR, Alfredo Boulos. Conectados Histéria. 42ano: S3o Paulo: FTD, 2018.

A descoberta e o controle do fogo

Uma das mais importantes descobertas dos primeiros
grupos humanos foi o controle do fogo, isto &, como
acendé-lo para usa-lo no cotidiano.

Ate entao, o ser humano s6 conseguia obter fogo por
meio de algum fendémeno da natureza, como, por exem-

plo, um incéndio na mata causado por um raio. Figura 7. Foto tirada do livro CONECTADOS -
42ann. Fditora FTI 2018.
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Nessa época, por desconhecerem o principio do fogo,

nossos ancestrais eram obrigados a manter uma brasa sempre acesa, desse modo po-
deriam ter fogo quando necessario. E, se a brasa se apagasse, era preciso esperar que o
fogo surgisse novamente causado por outro raio.

Mas, provavelmente, em um determinado momento da histdria, ao esfregarem uma pe-
dra em outra para dar-lhes o formato de ponta de lancas ou de flechas, esses grupos
humanos notaram que esse atrito produzia faiscas, as quais podiam incendiar a palha
e a folha seca. Eles também perceberam gue obtinham faiscas quando esfregavam um
graveto em uma lasca de madeira.

Com isso, notaram que ndo era mais preciso esperar um raio que produzisse fogo, nem
mesmo manter uma brasa acesa. Era preciso apenas manter sempre por perto pedras e
gravetos que ao serem postos em atrito, produziam faiscas.

O controle do fogo foi muito importante para a sobrevivéncia dos nossos ancestrais. Por-
que as fogueiras, além de aquecerem em periodos de frio, serviam para cozinhar alimen-

tos, permitindo conserva-los por mais tempo. O fogo também era usado para espantar
insetos e animais que, eventualmente, atacavam os acampamentos. Além disso, o fogo

era bastante atil na iluminacao das cavernas.
PASSOS, Zelia; SILVA, Zeneide. Eu Gosto Mais - Histéria e Geografia. £2ano.Barueri: IBEP, 2018.

ATIVIDADES

1- Um dos textos acima chama os primeiros grupos sociais de “‘cacadores-coletores”,
isso se aplica porqué?

A) Esses grupos produziam seu proprio alimento: plantavam e criavam seus animais.
B) Construiam suas casas para proteger dos fenémenos da natureza e animais perigosos.

C) Moravam em cavernas, nao produziam alimentos, ou seja, nao plantavam nem cria-
vam animais. A base da alimentacao eram o0s animais que eles cagavam, 0s peixes
gue pescavam e a coleta de graos, raizes e frutos.

2 - Otexto“Cacadores e coletores”menciona ferramentas e armas descobertas, que eram
importantes paraasobrevivéncia dos seres humanos. O que seriam? Responda abaixo.




3 -Analise as afirmativas abaixo e marque a alternativa correta.

( )Com o dominio do fogo, a vida dos seres humanos mudou muito: tornou-se possivel
sobreviver em regioes geladas.

( )Aocontrolar o fogo, os primeiros grupos conseguiram iluminacdo nos seus assentamentos.
( )Nada interferiu no cotidiano dos primeiros grupos apos o dominio do fogo.

()Poder cozinhar os alimentos foi importante. A carne cozida tornava-se mais saboro-

sa, de facil digestao e conservava por mais tempo.

( )Lascaras pedras e produzir faiscas ndo levou a compreensao de que poderiam domi-
nar o fogo e acendé-lo quando necessario.

( JUm dos beneficios do controle do fogo foi espantar insetos e animais do acampamento.

4 - Até hoje o fogo faz parte de nossa vida. Faga um paralelo entre a utilizacdo do fogo
nos primeiros tempos e na atualidade:

Primeiros tempos Atualidade

5 -Divertindo e aprendendo: Jogo dos 7 erros

Disponivel em: <https://www.
smartkids.com.br/atividade/
eras-geologicas-sete-erros-eras-
geologicas>. Acesso em: 06 abr. 2021.

resp: 1-PEDRA NA MAD DO HOMEM DA CAVERNA; 2-DESENHO NA PEDRA;
3. LANGA DO HOMEM DA CAVERNA; 4-MATINHO DO LADO ESQUERDO;

5- PEDRA DO LADO ESQUERDO; 6- CABELO DO HOMEM DA CAVERNA:

7- FUNDO DA CAVERNA
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HISTORIA 42 SEMANA
TEMA: Nomadismo

APRESENTACAO:

Nomadismo é um estilo de vida em que as pessoas nao pos-
suem habitacao fixa, denominando essas pessoas como nd-
mades. Essas pessoas nao se dedicavam a nenhum tipo de
melhoria para a sobrevivéncia, entao se alimentavam daqui-
lo que a natureza podia Ihes oferecer. Conforme a alimen-
tacao ia acabando, os némades se deslocavam para outra
regiao onde teriam melhores condicoes de vida e isso acon-
tecia rotineiramente conforme a alimentacéo acabava.[...]

DANTAS. Gabriela Cabral da Silva. NOMADISMO = Disponivel em: <https://meuartigo. Figura 3. Disponivel em: <https://i.

brasilescola.uol.com.br/curiosidades/nomadismo.htm=. Acesso em: 22 mar. 2021, pinimg.com/originals/50/38/ 86/
5038861d9418348a5687d02515e1146db.

jpg=. Acesso em: 06 abr. 2021.

PARA SABER MAIS:

Historia Némades coletores e cagadores. Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=dpWPJaEHFpw> Acesso em: 22 mar. 2021.

Veja como vivem o povo némade no deserto do Saara. Disponivel em: <https://www.you-
tube.com/watch?v=pNtY2Md9ej8>. Acesso em: 22 mar. 2021.

Nomadismo

[...]0 nomadismo consiste em uma pratica onde um homem ou grupos humanos va-
gueiam por diferentes territorios. Nesse processo de locomocao pelo espaco, essas co-
munidades utilizam-se dos recursos oferecidos pela natureza até esses se esgotarem.
Com o fim desses recursos, esses grupos se deslocam até encontrarem outraregiao que
ofereca as condi¢coes necessarias para a sobrevivéncia.

[...INoPaleolitico e parte do Neolitico, o nomadismo foi uma pratica comum entre os pri-
meiros grupos humanos. Com as mudancas climaticas e o desenvolvimento das primei-
ras técnicas agricolas, o nomadismo cedeu espago para o aparecimento de comunidades
sedentarias originarias das primeiras civilizacdes da Antigiiidade. E nesse momento de
mudanca que julgamos que as comunidades sedentarias sao “‘mais evoluidas” e, portan-
to, melhores que as némades.
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[...]JAo julgarmos as comunidades sedentarias "melhores”, acabamos criando uma visao
errénea de que as comunidades ndmades nao eram capazes de desenvolver valores cul-
turais, formas de organizacao politico-social ou formas complexas de se relacionarem
com o mundo. Em outras palavras, acabamos igualando o processo de fixacao do ho-
mem ao aumento do cérebro humano ou a locomocao sobre duas pernas. E 0 que isso
tem a ver com nosso estudo da Historia?

0 fato é que essa visdo gera uma interpretacao errénea e preconceituosa das demais
comunidades que, ainda hoje ou em outros periodos historicos, vivem da pratica do no-
madismo. No entanto, € importante perceber que a falta do dominio sobre a agricultura
ou a inexisténcia do Estado nao podem ser encarados como itens suficientes para se
julgar uma cultura némade pior ou inferior em relagao as demais.

SOUSA, Rainer Gongalves. "Nomadismo”; Brasil Escolo. Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/historiag/nomadismo.htms.
Acesso em: 22 mar. 2021,

ATIVIDADES

1- Escreva, com suas palavras, a definicao de nomadismo descrita nos textos acima.

2 - Vocé conhece grupos ndmades no nosso século? Acha que existe ainda hoje?

Conheca povos ainda nomades em pleno século 21.

Por milhares de anos, os povos ndmades (ndo ficam em
um lugar fixo) povoaram as mais diversas e remotas re-
gioes do planeta, vivendo da caga, criacao de animais e
outras atividades. O nomadismo ainda é realidade nos
dias de hoje para alguns grupos étnicos. Obviamente que
as mudancas climaticas e econdmicas alteraramarotina

Figura 10. Disponivel em: <https://meulead.

desses povos, mas alguns grupos conseguiram manter wordpress.com/2016/08/07/conheca-po-

. - vos-ainda-nomades-em-pleno-seculo-21/>.
parte de seus trac;os culturais milenares. Acesso em: 06 abr. 2021
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Ciganos

Uma das minorias étnicas mais marginalizadas do mundo, os ciganos, foram perseqgui-
dos desde a chegada do grupo étnico na Europa, no periodo da ldade Média. Em plena
epoca de dominio da Igreja Catélica no continente, eles eram considerados “diabolicos” e
"pecaminosos”, especialmente por causa do estilo de vida, vestimentas, espiritualidade
e também por ser um povo bastante festeiro.

Disponivel em: <https://meulead.wordpress.com/2016/08/07/conheca-povos-ainda-nomades-em-pleno-seculo-21/>. Acesso em: 23
mar. 2021.

Aprendendo novas palavras:
Marginalizar = impedir a integracéo ou participacéo de (alguém)em um grupo, no meio social, na vida
publica.

Dispanivel em: <https:-/fwww.google.com/search?g=o+que+% CI%AS+marginalizar&og=o+gque+ % C3 % AS+marginalizar&ags=chrome.-
B9i57)0i2213019.5902)0j15& sourceid=chrome &ie=UTF-B>. Acesso em: 23 mar- 2021
Etnica =Refere-se a etnia(grupo étnico): influéncias étnicas. Grupo Etnico. Coletividade que se
diferencia de outra por suas especificidades (cultura, religido, lingua, modos de agir etc.), e que pos-
sui a mesma origem e historia.

Disponivel em:<https:/fwww.dicio.com.brietnical». Acesso em: 23 mar. 2021.

3 - Emsuacidadevocéjapresenciouacampamentode ciganos? 0 que chamousuaatencao?

4 - 0 autor afirma que sao: “Uma das minorias étnicas mais marginalizadas do mundo, os
ciganos foram perseguidos”. Vocé concorda com ele? Por qué?
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HISTORIA 52 SEMANA

TEMA: Individuos e natureza
Caro estudante,

Com certeza vocé ja deve ter se perguntado: Como as sociedades surgiram? A perma-
néncia em um so lugar e também o desejo de conhecer o mundo, sempre em busca de
conhecer terras e modos de vidas diferentes. Parece ser contraditério. No entanto, nos-
sas origens passaram pelas duas situacoes. Havia, no principio, a necessidade de estar
sempre mudando, por questao de sobrevivéncia, e pelo mesmo motivo, alguns grupos
tornaram-se sedentarios construindo toda sua vida em um unico lugar.

APRESENTACAO:

[...] As pesquisas mostram que os grupos humanos en-
frentavam muitas dificuldades nos primeiros milhares de
anos em que viviam no continente africano. Passavam o
tempo todo procurando alimentos e abrigo. Viviam nas
savanas, com um clima seco. Alimentavam-se de raizes,

Figura 11. Disponivel em: <https://
commons.wikimedia.orgfw/index.
php?curid=35458907=. Acesso em: 06 abr.
2021

frutos, animais que conseguiam cacar ou restos de pre-

dadores.

Entre 80.000 e 10.500 anos atras, a Terra sofreu mudancas de clima, devido a um fené-
meno chamado glaciacao, que foi um esfriamento muito grande, a ponto de se formarem
calotas de gelo em continentes, mares e rios. Isso afetou os seres humanos, obrigando-
-0s a se deslocarem para regides onde se adaptassem melhor.[...]

Eles foram avancando rumo a novos ambientes, como bosques, pradarias, desertos, flo-
restas temperadas. Em cada novo habitat tinha que se adaptar para sobreviver.

PASSO0S, Zelia; SILVA, Zeneide. Eu Gosto Mais - Historia e Geografia. 4%ano. Barueri: IBEP, 2018.

Aprendendo novas palavras
Habitat= conjunto das condigdes apresentadas em um lugar, no qual vivem os organismos vivos, in-
clusive os seres humanos.

PASSOS, Zelia; SILVA, Zeneide. Eu Gosto Mais - Histdria e Geografia. 4%ano.Barueri: IBEF, 2018.

PARA SABER MAIS:

Arte rupestre, disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=jgptsj8w18w>. Aces-
so em: 22 mar. 2021.

Serra da Capivara, Piaui: pinturas rupestres, turismo e segredos milenares, disponivel
em: <https://www.youtube.com/watch?v=EkDozgiw-rw>. Acesso em: 22 mar. 2021.
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0 surgimento da agricultura

Os pesquisadores acreditam que 0s pri-
meiros grupos humanos costumavam di-
vidir a tarefa de encontrar alimentos: os
homens cagavam, usando ferramentas e
armas feitas com 0sso, pedra e madeira,
enguanto as mulheres coletavam frutos,
raizes e folhas comestiveis e medicinais.
Elas também faziam cestos de palha com

Figura 12. Disponivel em: <https://www.google.com/search?-
q=im%C3%Algenes+gratis+freepik+desenhos+rupestres&sx-

0s quais transportavam o que coletavam. srf=ALeKk03Sc_0d2ahUKEwiSh5f1senvAhU3JrkGHVUVCi-

. wO_AUOAXoE CAEQAWRbiw=1093&bih=508#imgrc=E _Ik_V
Com base nas pinturas encontradas em Ca-  WR8n5CRGNtY_LC2_YJCVOO: 1617704241968 source=Inms&tb-

vernasiemvirias partes da mundo, 0s pes- m=isch&sa=X&ved=Wel6SONM=. Acesso em: 06 abr. 2021.
quisadores supoem que a divisao de tarefas entre mulheres e homens nao era rigida,
podendo variar em alguns grupos em algumas localidades. De acordo com essa teoria,
havia casos em que as mulheres cagavam, assim como 0s homens tambem coletavam
plantas nas florestas.

E porisso que alguns estudiosos sugerem que tenham sido as mulheres as responsaveis
pela descoberta da agricultura. Isso aconteceu exatamente porque elas passavam gran-
de parte do tempo observando e conhecendo o comportamento de plantas e sementes.
As mulheres devem ter notado que as sementes, transportadas pelo vento ou por passa-
ros e insetos, brotavam na terra, gerando novas plantas.

A agricultura e considerada uma enorme revolucao na vida dos seres humanos. Isso por-
que, além de poderem armazenar alimentos eles também puderam permanecer em um
determinado local, deixando de ser nomades. Até aquele momento 0s N0ssos ancestrais
viviam mudando de um lugar para outro, nao podiam permanecer por muito tempo em
um mesmo local, porque viviam em busca de alimentos.

Com aagricultura, eles puderam permanecer em um mesmo lugar por muito mais tempo,
tornando-se sedentarios, palavra que significa "fixos em um lugar”.

PASS0S, Zelia; SILVA, Zenside. Eu Gosto Mais - Historia e Geografia. 4%ano.Barueri: IBEP, 2018.

ATIVIDADES

1- Por que os pesquisadores atribuem a descoberta da agricultura as mulheres?
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2 -Porqueadescobertadaagriculturalevouosgruposhumanosasetornaremsedentarios?

3- Marque a afirmativa correta. Os primeiros grupos de seres humanos, que
eram némades,

( )Moravam em cabanas e nio se deslocavam de um lugar para o outro.
() Tinham que se mudar constantemente para procurar alimentos
( )Plantavam diversos tipos de legumes e verduras e criavam porcos e gado.

( )Mantinham-se em um unico lugar para poder colher tudo que crescia nas florestas.

PASSOS, Zelia; SILVA, Zenside. Eu Gosto Mais - Historia e Geografia. 4%ano.Barueri: IBEP, 2018.

4 - Osestudiososconsideramque emalgunsdos primeiros grupos humanoshouvesseuma
divisao de tarefas entre mulheres e homens. Escreva F para falso e V para verdadeiro
nas frases que explicam adequadamente como se dava essa divisao de tarefas.

( )0s homens dedicavam-se a plantacao e as mulheres cozinhavam e cuidavam
das criancas.

() De modo geral, homens cagavam e mulheres colhiam frutos e raizes, mas também
podia ocorrer o inverso.

( )adivisdo de tarefas levava os homens a se dedicarem a coleta e as mulheres, 4 caga.

( )Devido adivisdo de tarefas, talvez tenham sido as mulheres adescobrirem a agricultura.

PASSOS, Zelia; SILVA, Zeneide. Eu Gosto Mais - Historia e Geografia. 4%ano.Barueri: IBEP, 2018.

b - Observe o texto e complete as lacunas.

As mostram que 0S grupos enfrentavam mui-

tas nos primeiros milhares de anos em que viviam no continente
Passavam o0 tempo todo procurando

€ . Viviam nas , com um clima seco. Alimentavam-se

de , , que conseguiam

ou restos de predadores.

6 - CACA-PALAVRAS - Leia o texto e encontre as palavras em negrito.

87




A agricultura é considerada uma enorme revolugao na vida dos seres humanos. Isso
porque, aléem de poderem armazenar alimentos eles também puderam permanecer em
um determinado local, deixando de ser nomades. Até aquele momento 0s Nnossos ances-
trais viviam mudando de um lugar para outro, nao podiam permanecer por muito tempo
em um mesmo local, porque viviam em busca de alimentos.
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HISTORIA 62 SEMANA

TEMA: Domesticacao de plantas e animais

APRESENTACAO:

Revolucao neolitica, chamada de Revolucao Agricola, foi atransicao em grande escalade

muitas culturas humanas do estilo de vida de cacador-coletor e némade para um agrico-
la e sedentario fixo, tornando possivel uma populacao cada vez maior. Estas comunida-

des estabelecidas permitiram que os seres humanos observassem e experimentassem
plantas para aprender como crescem e se desenvolvem. Este novo conhecimento levou
a domesticacao das plantas. E consequentemente...

Disponivel em: <https:/fwww.wikiwand.com/pt/Revolu%C3%AT%CI%AJo_neol % C3% ADtica= Acesso em: 06 abr. 2021,

PARA SABER MAIS:

Serra Capivara, disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=9576H-X39J> e

MUSEU DO HOMEM AMERICANO, disponivel em:< https://www.youtube.com/watch?v=-
GiOfvWNz8WE>. Acesso em: 22 mar. 2021.

Domesticacao de animais

if

Figura 13. Disponivel em: <htps://w.wikwnd.com/pt/
Revolu%C3%A7%C3%A30_neol %C3%ADtica>. Acesso em:
06 abr. 2021.

Quando a cacga-coleta comegou a ser substi-
tuida pela producao de alimentos sedentarios,
tornou-se mais lucrativo manter os animais a
mao. Portanto, tornou-se necessario trazer
animais permanentemente para seus assen-
tamentos, embora em muitos casos houvesse
uma distingcao entre agricultores sedentarios
e pastores ndmades. O tamanho, o tempera-
mento, a dieta, os padroes de acasalamento e
a expectativa de vida dos animais eram fatores
consideraveis no desejo e sucesso em domes-

ticar animais. Os animais que forneciam leite, como vacas e cabras, ofereciam uma fonte
de proteina que erarenovavel e, portanto, bastante valiosa. A capacidade do animal como

trabalhador (por exemplo, arar), bem como uma fonte de alimento, também teve que ser

levada em conta. Além de ser uma fonte direta de alimento, certos animais podem forne-

cer couro, |3 e fertilizante. Alguns dos primeiros animais domésticos foram os caes(Asia

Oriental, cerca de 15.000 anos atras), ovelhas, cabras, vacas e porcos. [...] A presenga

desses animais deu[...] vantagem no desenvolvimento cultural e econémico.[...]

Disponivel em: <https://www.wikiwand.com/pt/Revolu%C3%A7%C3%A30_neol%C3%ADtica>. Acesso em: 06 abr. 2021.
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ATIVIDADES

1- Revolucao neolitica, chamada de Revolucao Agricola, foi a transicao em grande escala

de muitas culturas humanas do estilo de vida de cacador-coletor e ndmade para

um agricola e sedentario fixo, tornando possivel uma populacao cada vez maior. Estas

comunidades estabelecidas

permitiram o que?

() Que continuassem com a vida de némade, colhendo o que a natureza fornecia em

lugares diferentes.

( )Que cacassem os animais sem nenhuma domesticacao.

() Que os seres humanos observassem e experimentassem com plantas para apren-

der como crescem e se desenvolvem. Este novo conhecimento levou a8 domestica-

cao das plantas e animais.

2 - Ap6s adomesticacao das plantas, consequentemente aconteceu a domesticacao de

animais. Ao domestica-los tiveram beneficios. Enumere a segunda coluna de acordo

com a primeira.

1. Cabra ()
2.Vaca ()
3.Caes ()
4. Ovelhas ()
5. Porcos ()

Fornece leite, |3 e carne

Fornece leite, puxa arado, carne e couro

Vigia o assentamento, ajuda no pastoreio e cuida dos
rebanhos.

Fertiliza o terreno, fornece carne, banha e consome os
restos de comida dos grupos

Fornece leite e carne, puxa lenha em pequenos feixes.

3 - Observe estes dois periodos: o paleolitico - grupos sociais ndmades e o neolitico -

grupos sociais sedentarios.

Nomades

Sedentarios

Paleolitico

graos, frutos e raizes.
* Moradia: cavernas

rupestre

* Duragdo: cerca de 500 mil anos.
* Estilo de vida: nomades

* Economia: busca de carnigas, caga de
pequenos animais, pesca, coleta de

* Instrumentos: roupas com pele de
animais; ferramentas feitas com
pedras lascadas, madeira e 0ss0s.

* Técnicas: dominio do fogo.

* Fontes Histdricas: pinturas nas
paredes das cavernas (fonte visual)
entalhe nas pedras (cultura material).

* Manifestagdes artriticas: arte

* Duragdo: 10.000 anos a.C. - 4.000 a.C.

* Clima: fim da era do gelos / elevagdo da
temperatura

* Estilo de vida: sedentdrios
* Economia: agricultura e criagdo de animais.
* Moradia: vilas e cidades

* Instrumentos: roupas de algodao;
ferramentas feitas com pedras polidas.

* Técnicas: descoberta da cerdmica e da
tecelagem e a invengdo da roda.

* Fontes Historicas: pinturas nas paredes das
cavernas (fonte visual) entalhe nas pedras
(cultura material).

* Mudangas: Aumento da populagdo

* Transformagdes sociais: divisdo do trabalho,
0 artesanato, a estocagem de alimentos.

* Religiosidade: construgdo de templos e
sistemas religiosos.

Neolitico

Disponivel em:<https://www.c7s.com.br/wp-content/uploads/2018/06/
C7S-Pre-Historia-tempos-historicos-12.pdf>. Acesso em: 06 abr. 2021.

Disponivel em:<https://www.c7s.com.br/wp-content/uploads/2018/06/
C7S-Pre-Historia-tempos-historicos-12.pdf>. Acesso em: 06 abr. 2021.
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4 - Escreva o0 que nos dias de hoje ainda temos em comum com 0S grupos de nossas
origens. Se ainda temos algo que acontece hoje, que é heranca do periodo paleolitico
(némade). E se ainda temos algo do periodo neolitico (sedentarismo) que também,
ainda acontece nos nossos tempos.

Dentre as principais inovagoes técnicas vistas no periodo neolitico temos:
Producao de instrumentos de pedra polida(facas, machados, enxadas);
Construcgao de casas para se abrigarem (madeira, pedra, barro, folhagem, etc.)
Objetos de ceramica(utensilios para cozinhar e armazenar alimentos)
Desenvolvimento da tecelagem (pelos e couro de animais e fibras vegetais)

No final do periodo neolitico, por volta de 4000 a.C. a metalurgia comeca a se desen-
volver com a producao de cobre, bronze e ferro, os quais irdao lentamente substituir a
pedra, matéria prima, mas importante da Idade da Pedra. O desenvolvimento da me-
talurgia possibilitou a criagao de diversos instrumentos muito resistentes e das mais
variadas formas.

Arte no Periodo Neolitico

Com a criacao de novas técnicas de poli-
mento da pedra, muitos objetos artisticos
de ceramica e pele de animais comeg¢am a
ser produzidos nesse periodo.[...] Os povos
nao consideravam esses objetos obras de
arte, eram produzidos para serem utiliza-
dos, seja para o transporte de comida, bebi-
da, vestimentas.

Por outro lado, os objetos de arte produzidos

. : X . Figura 16. Disponivel em: <https://www.slideshare.net/
pelos artistas (considerado seres ilumina- sabinaverde/neoltico-61114081>. Acesso em: 06 abr. 2021.

dos) adquirem um carater religioso, ou seja,
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sobrenatural e magico, por exemplo, nos amuletos e simbolos religiosos criados nesse
periodo. Assim, muitos deles eram utilizados em rituais e cultos, os quais estavam envol-
vidos numa atmosfera de magia. Além disso, o homem do neolitico comeca a construir
abrigos e casas, sendo, portanto, considerados os primeiros arquitetos da humanidade.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/periodo-neolitico-ou-idade-da-pedra-polida/=. Acesso em: 06 abr. 2021.

5 - De acordo com o texto acima, os artistas eram vistos de forma diferente. Os objetos
criados, tinhamfungoes bem especificas paraacomunidade que se formava. Descreva
abaixo 0 que o texto menciona sobre isso.

6 - Preencha o quadro: Principais inovacoes técnicas

. Produgao de Construgao de Objetos de Desenvolvimento | Domesticacao de
instrumentos de casas para se - :
. ceramica da tecelagem animais
pedra polida abrigarem

92




EDUCACAO FISICA 12 SEMANA

TEMA: Brincadeiras e jogos: Carrinho de lomba, elastico, gato e rato.

Querida crianga, vamos falar sobre brincadeiras e jogos populares nas regides do Brasil?
APRESENTACAO:

As brincadeiras populares foram sendo ensinadas de pais para filhos por varias e varias
geracoes. O Brasil é um pais enorme e, portanto, cada regido tem suas brincadeiras mais
tradicionais.

Disponivel em: <https://www.dentrodahistoria.com.br/blog/entretenimento-e-diversao/brincadeiras-e-atividades/15-brincadeiraspopulares-de-
regioes/>. Acesso em: 10 abr. 2021.

PARA SABER MAIS:
Conheca melhor a brincadeira “Pula elastico” assistindo ao video:
<https://www.youtube.com/watch?v=Wtegw8D1XA8/>. Acesso em: 10 de abril de 2021.

ATIVIDADES

1- Carrinho de Lomba

Brincadeira originaria da Regidao Sul do pais. Em Novo Hamburgo, lomba quer dizer ladei-
ra. O carrinho tem esse nome porque ¢ feito para brincar nas lombadas das ruas, mas em
outros lugares € chamado de carrinho de rolima.

Entao é so procurar uma descida, sentar em cima do carrinho com os pés apoiados no
eixo frontal e descer a ladeira. Se vocé tiver mais de um carrinho, as criancas podem
apostar corridas com os amigos. Para brecar, tem de virar o carrinho de lado ou parar
com o pé (sempre calgado, para nao se machucar).

Disponivel em: <https://www.dentrodahistoria.com.br/blog/entretenimento-e-diversao/brincadeiras-e-atividades/15-brincadeiras-
populares-de-regioes/=. Acesso em: 10 abr. 2021.

Encontre no caca-palavras, as palavras que estao em negrito no texto:

R 0 L I M A R R I D A A
A D 0 B R | N c B A T c
B M A F 0 C A D 0 G A A
c 0 R R | D A S H J | L
R R B s E N T A R c K c
U E c A K P | B A A | A
B R | N c A D 3 | R A D
| X F 0 U K A A X R L 0
U F w A A C A B A I U L
0 L 0 M I w P M 0 N A G
T P | 0 X M N 0 Y H K |

K T B A Vv S U L X 0 M w
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2 - Elastico

Brincadeira da Regiao Sudeste. Pular elastico desenvolve a coordenacao motora! Sao
necessarios no minimo trés participantes e uma tira de elastico de 3 metros, amarrada
nas pontas. Duas criancas esticam o elastico ao redor de suas pernas, formando um re-
tangulo. O terceiro participante pula assim:

+ Pula no meio do elastico, com os pés juntos.

» Pula em cima dos dois lados do elastico com os dois pés aoc mesmo tempo.

« Pulaabrindo as pernas para que os dois lados do elastico fiqguem entre os seus pés.

« Arrasta o pédireito, puxando o lado direito do elastico, para perto do pé esquerdo,
sem levantar. Assim, o elastico vem junto.

« Solta o elastico levantando a perna.

« De frente para o elastico, prenda-o no dorso dos pés, e pula sobre o outro lado do
elastico, cruzando.

» Desfaz o pulo e termina com os dois pés para fora de cada lado do elastico.

Disponivel em: <https:/fwww.dentrodahistoria.com.br/blog/entretenimento-e-diversao/brincadeiras-e-atividades/15-brincadeiras-
populares-de-regioes/>. Acesso em: 10 abr. 2021..

3 - Gato e Rato

Brincadeira da Regiao Norte. Essa é uma brincadeira de pular corda e correr muito! Dois
participantes batem a corda e um terceiro pula. Quem pula na corda é o rato, e fora da
corda esta o gato, um quarto participante. O gato fica perto da corda e, quando o rato sai
de |a para dar uma volta, comeca a perseguicao. O gato tem que correr atras do rato. A
dupla que bate corda nao para nunca, e o rato tem que voltar a pular para ficar a salvo de
novo.

Disponivel em: <https://www.dentrodahistoria.com.br/blog/entretenimento-e-diversao/brincadeiras-e-atividades/15-brincadeiras-
populares-de-regioes/=. Acesso em: 10 abr. 2021.

De acordo com o texto acima, responda as perguntas abaixo:

A) Quantas pessoas sao necessarias para fazer essa brincadeira?

B) Quem persegue o rato?

C) Essa brincadeira é de qual regiao do pais?
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EDUCAGAO FISICA 22 SEMANA
TEMA: Brincadeiras e jogos: Adivinhas, Elefantinho colorido e outras.

Querida crianga, vamos continuar conhecendo brincadeiras e jogos populares?

APRESENTACAO:

Brincadeiras populares sao aquelas que sao passadas de geracao em geracao e que suas
regras podem ser adaptadas de acordo com seus participantes.

PARA SABER MAIS:

Ainda nao conhece a brincadeira “Elefante colorido”? Conheca essa forma diferente de
brincar no video disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=inLS2pz62Gw/>.
Acesso em: 10 abr. 2021.

ATIVIDADES

1- Adivinhas

As adivinhas sao perguntas, charadas, que fazem as pessoas pensarem e se divertirem.
Existem adivinhas que comecam com “0 que é, 0 que é?" e outras em forma de versinhos.
Vamos tentar? Vocé pode fazeras perguntas paraalguém ou pedir que alguém faca pravoce.

Oquee, oqueé?
1. Quanto mais se tira, maior fica.

2. Sao sempre grandes amigos, passam o dia se batendo, nao fazem mal aos outros
embora vivam mordendo.

3. Caiem pe e corre deitado.

4. Daum pulo e aparece vestida de noiva.

5. De diatem quatro pés e de noite tem seis ou oito.

6. Na agua nasci, na agua me criei, mas se me jogarem na agua eu morrerei.

7. Qual o céu que ndo possui estrelas?

8. Um aguario tem oito peixes. Quatro morreram afogados. Quantos restaram?
9. Por que o Batman colocou o batmével no sequro?

10. Nasce grande e morre pequeno.

Disponivel em:=< https://cursodebaba.com/adivinhas-o-que-e-o-que-e/=>. Acesso em: 10 de abril de 2021.

Respostas:

1. Buraco - 2. Dentes - 3. Chuva - 4. Pipoca - 5. A cama - B. Sal - 7. Céu da boca - 8. Oito. Peixe ndo morre afogado - 9. Porgue ele tem
meda que Robin - 10. Lapis
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2 - Elefantinho colorido

Essa brincadeira é pra colocar todo mundo pra correr! O mestre devera dizer “Elefanti-
nho colorido” e as outras pessoas responderao “que cor?’. O mestre, entao, dira uma cor
e os participantes sairao correndo para procurar. Ao encontrar, deverao encostar na cor.

Perdera quem ficar por ultimo ou nao conseguir encontrar a cor.

Disponivel em:<http://3.bp.blogspot.com/-WnVS3dUDDyk/WCIkNmsldnl/AAAAAAAAIU8/Dj_sSv-JI0832SESrn5TAAO0ZA4MgzeNOCK4B/
s1600/_007-brincadeira_de_criaca_Elefantinho-Colorido.jpg/>. Acesso em: 7 de abril de 2021.

3- Os jogos e brincadeiras populares tém origem nas diversas culturas
existentes no Brasil, tém muito das culturas africanas, indigenas e
portuguesas, e de outros povos que chegaram a nossoO pais e que
também contribuiram e muito para os jogos e brincadeiras populares.

Em um mundo cada vez mais globalizado, informatizado e industrializado como o
nosso, é dificil encontrar criangas que estejam fora de casa brincando no contra turno
escolar, ou fazendo jogos com papel ou madeira. Até mesmo em cidades pequenas do
interior dos estados, o0 que era muito comum nas décadas passadas (70, 80 e 90), hoje
€ mais dificil encontrar, por causa dos avancos tecnoldgicos e que chamam tanto a
atencao de nossas criancgas. As brincadeiras populares que sao divertidas e gostosas
acabam perdendo espa¢co em meio a tantas tecnologias.

Fonte: <https://professoresherois.com.br/jogos-e-brincadeiras-populares/>. Acesso em: 10 de abril de 2021.

Agora é sua vez de pesquisar! Converse com seus familiares e descubra pelo menos 4
brincadeiras do tempo de crianca deles. Escreva um pouco sobre elas, do jeitinho que
voceé entendeu a explicacao deles.
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EDUCACAO FISICA 32 SEMANA
TEMA: Brincadeiras e jogos: Terra-mar, Umphuco e Escravos de Jo

Querida crianca, essa semana vamos conhecer algumas brincadeiras e jogos de ma-
triz africana.

APRESENTAGAO:

Os jogos e brincadeiras de origem africana desenvolvidos no Brasil tém sido, muitas ve-
zes, transmitidos de geracao a geracao e modificados de acordo com aregigo. A cultura
africana esta presente de muitas maneiras em nossa sociedade.

Fonte:< https://www.tudosaladeaula.com/2021/03/atividade-educacao-fisica-brincadeiras-jogos-africanos-anos-iniciais.htmlf=.
Acesso em: 10 de abril de 2021,

PARA SABER MAIS:

Aprenda a brincadeira “Escravos de J6" assistindo ao video disponivel em:<https://www.
youtube.com/watch?v=Y|ilQ2wvCi4/>. Acesso em: 10 de abril de 2021.

ATIVIDADES

1- Terra-mar

Originariade Mogambique, a brincadeira @ muito facil de ser executada. Bastariscar uma
extensa linha no chao. De um lado deve-se escrever a palavra “terra” e do outro lado, a
palavra “mar”. No comeco, todos podem ficar na terra.

1"

Porém, quando o mestre gritar “mar!”, todos devem pular para o lado contrario. O proce-
dimento vai se repetindo, e o interessante é que as ordens sejam dadas cada vez mais
rapidas. Aqueles que forem errando o lado vao sendo eliminados, até que aquele que

ficar por ultimo seja o vencedor.

OBS: Caso vocé esteja brincando com apenas mais uma pessoa, vocé podera testar sua
atencao e reacao. A pessoa falara os comandos e vocé executara de forma correta e o
mais rapido possivel.

Disponivel em:< https://escolaeducacao.com.br/brincadeiras-africanas/>. Acesso em: 08 abr. 2021. (adaptada).

2 - Umphuco (da palavra ukupucha “jogar para puxar”)

Algumas pedras sao colocadas em um buraco (em casa, podemos substituir o buraco
por um circulo feito com giz). Cada jogador tem uma pedra pelo menos trés vezes maior
do que as pedras colocadas no buraco (circulo). Com esta pedra maior, ele tenta tirar as
pedras menores do buraco (circulo). Um por um, cada jogador lanca a pedra maior no
buraco e recolhe as pedras menores que sairem do buraco. O jogador que pegar mais
pedras, ganha.

Disponivel em:< https://www.geledes.org.brfwp-content/uploads/2015/11/Apostila-Jogos-infantis-africanos-e-afro-brasileiros. pdf/=.
Acesso em: 08 abr. 2021.
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3 - Escravos de Jo

Uma das cantigas brasileiras mais conhecidas, a brincadeira pode ter inumeras varia-
coes entre as regides do Brasil. Para comecar, é necessario ter pelo menos dois partici-
pantes para brincar.

Uma das formas mais conhecidas de brincar de escravos de Jo é a sincronizacao dos
movimentos. Cada jogador recebe uma pedrinha e o objetivo é executar todos 0s movi-
mentos sem errar nenhum.

Juntos, em formato de circulo, todos comecam a cantar a musica. Nas primeiras fases,
as pedrinhas sao transferidas para o colega que esta do lado direito, ou seja, em sen-
tido anti-horario.

Quando chegar no verso “Tira, poe, deixa ficar’, todos obedecem o que diz a letra da mu-
sica. No verso seguinte a passagem de pedrinhas é retomada, até que no trecho "Fazem
Zig-zig-za" as pedras sao movimentadas, mas sem entrega-las a ninguem.

Os jogadores que errarem algum movimento serao eliminados da competicao, até que
reste apenas o vencedor. Complete a letra da musica da brincadeira, se nao consequir,
peca ajuda de seus familiares:

"

dejé

Jogavam caxanga

Tira, poe,

com guerreiros

Fazem zig-zig-za

Guerreiros com guerreiros

Fazem

Disponivel em: <https://escolaeducacac.com.br/brincadeiras-africanas/> Acesso em: 10 abr. 2021.
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EDUCACAO FISICA 42 SEMANA
TEMA: Esportes de rede/parede

Querida crianca, esportes com rede divisoéria ou parede de rebote sao modalidades nas
quais o objetivo principal é lancar, bater ou arremessar a bola ou objeto de mesma fun-
¢ao para a quadra adversaria sobre uma rede, ou rebatendo contra uma parede. Essa
maneira de atravessar a bola ou o objeto, deve dificultar a interceptacao da defesa do
adversario e fazer com que a bola ou o objeto toque o chao para que o ponto seja compu-
tado.(GONZALEZ e BRACHT, 2012).

Disponivel em: < https://www.salesianojuazeiro.com.brfarquivos/tarefas/BANO_ANEXO_EDFISICA.pdf/>. Acesso em: 10 abr. 2021.

APRESENTACAO:

Vamos falar sobre o vélei? O voleibol ou volei € um esporte praticado entre duas equipes
numa quadra retangular (aberta ou fechada). Ela é dividida por uma rede colocada hori-
zontalmente sobre a linha central.

O voleibol & jogado com uma bola e inclui diversos passes com as maos. O objetivo prin-
cipal é lancar a bola por cima da rede e fazé-la tocar no chao do adversario.

Disponivel em: <https:/fwww.todamateria.com.br/voleibol/> Acesso em: 10 abr. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para conhecer mais sobre regras e fundamentos do volei, assista ao video disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=gV-110mGuR0/>. Acesso em: 10 de abril de 2021.

ATIVIDADES

1- Facauma pesquisa e complete algumas regras do voleibol:

« (Cadaequipe possui técnico;
« Uma partida & constituida de sets;
« Nao existe tempo pré-determinado para cada ;
« Cadasettemummaximode _____ pontos comuma diferenca minima de ____ pontos;
« (Cadaequipe possui jogadores titulares.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/voleibol/>. Acesso em:107 abr. 2021.

2 - Exercicios com bola:

A) Jogar a bola para cima e bater palma uma vez antes de segurar a bola novamente.
Em sequida, jogar a bola para cima e bater palma duas vezes antes de segurar a
bola novamente.

B) Jogar a bola para cima com as duas maos, sentar e pegar a bola sem deixa-la to-
car no solo.

Disponivel em: <http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicafula.html?aula=6260/> Acesso em: 10 abr. 2021.
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3 - Voleibol com baldo e sentado
Material: Barbante, balao ou sacola, duas cadeiras.

Pegue duas cadeiras e amarre o barbante fazendo uma rede. As pessoas que estiverem
brincando, devem sentar cada uma de um lado. O objetivo & passar o balao de um lado
para outro do barbante, sem que ela toque o chao. Marca ponto aguele que consequir
acertar o balao no chao do lado do adversario.
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EDUCACAO FISICA 52 SEMANA

TEMA: Esportes de invasao

Querida crianca, esportes de invasao sao modalidades esportivas como futebol, hande-
bol, basquete, futsal, rugby, frisbee, futebol americano, polo agquatico e hoquei.

Nelas, as equipes tém o objetivo de conduzir um objeto, geralmente uma bola, aum local
especifico dentro da quadra de seu adversario.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/esportes-de-invasao-o-que-sao-e-exemplos/>. Acesso em: 10 abr. 2021.

APRESENTACAO:

Vamos falar sobre o basquete? O basquetebol, ou simplesmente basquete, € um esporte
coletivo praticado entre duas equipes. Ele & jogado com uma bola, onde o objetivo & in-
seri-la no cesto fixo que esta localizado nas extremidades da quadra.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/basquetebol/> Acesso em: 10 abr. 2021.

PARA SABER MAIS:

Conhecas as regras basicas do basquete assistindo ao video disponivel em: <https://
www.youtube.com/watch?v=DRMBX4sA-30/>. Acesso em: 10 abr. 2021.

ATIVIDADES

1- Regras do Basquetebol

O basquetebol tem como objetivo inserir a bola no cesto
correspondente a sua equipe. Portanto, ha dois cestos em
cada extremidade de quadra a 3,05 metros do chao. O local
onde esta o cesto € chamado de tabela.

Ganha a equipe que fizer o maior numero de pontos. Note

que os pontos variam segundo o local de arremesso. Ou seja,
paralance livre € somado um ponto, do contrario, dois pontos sao somados ao placar.

Ha ainda, os pontos feitos quando os jogadores estao préximos da linha de trés. Como o
proprio nome indica, nesse caso, trés pontos sao contados.

O jogo esta dividido em 4 tempos, sendo 10 minutos para cada. Ele esta baseado em ba-
tidas, passes de bola e posicoes de defesa e ataque.

Os passes de bola podem ser: passe com a mao, passe de peito, passe picado (ou quica-
do), passe de ombro e passe por cima da cabeca.

Ja osarremessos mais utilizados sao abandeja e o jump. As chamadas “enterradas” ocor-
rem mediante um salto e a colocagao da bola no cesto.

Note que os jogadores nao podem dar mais de dois passos com a bola nas maos. Antes
disso, ele deve passar para o colega do time.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/basquetebol/>. Acesso em: 10 abr. 2021.
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Responda as perguntas abaixo conforme o texto:

A) Quantos tempos tem um jogo de basquete?

B) Como acontecem as “enterradas”?

C) Quando a cesta vale trés pontos?

2 - Manejo de bola

Para essa atividade, vocé vai precisar de apenas uma bola. O objetivo é circular as per-
nas, a cintura e a cabeca com a bola, mas tudo isso em movimento. Marque uma linha de

partida e uma linha de chegada. Vocé devera se mover de uma linha a outra fazendo os
movimentos com a bola circulando seu corpo.
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EDUCAGAO FISICA 62 SEMANA

TEMA: Dancas de matriz africana

Querida crianca, essa semana vamos conhecer e conversar sobre dancas de matriz africana.

APRESENTAGAO:

Sabemos que a cultura africana é bastante vasta e diversificada. Possuiuma riqueza que
pode ser explicada pela quantidade de etnias - cada uma com suas especificidades -
presentes no continente africano.

Além disso, por ser o territério ha mais tempo habitado do mundo, a Africa foi marcada
pelainfluéncia de povos externos, tais como os do Oriente Médio e Europa.

Os fatores migratorios, aliados a colonizacao europeia e a pluralidade étnica fizeram com
que este continente comportasse diversos idiomas, crencas, costumes e tradicoes. Por
isso, a cultura africana deve ser compreendida a partir da sua pluralidade.

Disponivel em: <https://escolaeducacao.com.br/plano-de-aula-musicas-dancas-e-festas-da-africa-do-ensino-fundamental/>. Acesso
em: 10 abr. 2021.

PARA SABER MAIS:

Assistaaovideo”Educacao Fisicaem casa: dancas africanas em casa e suas influéncias”
para conhecer mais sobre elas. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=/-
TwJ9_S-Cjs/>. Acesso em: 10 abr. 2021.

ATIVIDADES

1- Sao tipos de dancas africanas no Brasil, a congada, a capoeira, o jongo, o maracatu,
o0 samba de roda, etc. ldentifique qual @ a danca da imagem abaixo:

Imagem disponivel em: <http://imguol.com/2013/04/10/aula-de-capoeira-na-escola-de-educacao-infantil-externato-aldeia-em-sao-
paulo-1365620949473_856x500.jpgx/> Acesso em: 21 mar. 2021.

Agora faga uma breve pesquisa sobre essa danca e escreva o que voceé descobriu.

2 - Samba de roda

Um dos ritmos e dancas que mais representam o Brasil no exterior, o samba, também &
um género de tradigao afro-brasileira. Seus principais instrumentos sao chocalho, pan-
deiro, berimbau, atabaque e viola.

Disponivel em: <https://escolaeducacao.com.br/dancas-africanas//>.Acesso em: 10 abr. 2021.
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Encontre no caca- palavras o nome dos principais instrumentos do Samba de Roda.

A T A B A 0 U E K Vv
0 L C H 0 C S J U
B H P A N D E R 0
Vv | 0 L U T C B C L
C H 0 C A L H 0 H A
B E R M z X P U Y
0 B A U Y W P J F
R R B N U A T U A U
B E R M B A U B
3 - Schikatt

Com algumas semelhancas em relacao a danca flamenca, o schikatt € uma danca de ori-

gem marroquina. Influéncias arabes e orientais sao demonstradas nas performances

dos bailarinos.

Aos belos movimentos, acrescenta-se veus coloridos que cobrem toda a extensao do

corpo feminino. Para completar, as bailarinas dancam enfeitadas com joias exuberan-

tes. Os espectadores e demais participantes acompanham a apresentacao com palmas

e instrumentos de percussao.

Dizponivel em: <https://escolaeducacao.com.br/dancas-africanas/>. Acesso em: 10 abr. 2021

Quais sao os tipos de Dancgas Africanas que vocé e seus familiares conhecem? Cite 2 delas.

Escolha uma danca e faca um belo desenho dela.
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