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LINGUA PORTUGUESA 12 SEMANA
TEMA: CONSOLIDANDO O ALFABETO.

QUERIDA CRIANCA, HOJE VOCE IRA REVER MAIS UMA VEZ O NOSSO ALFABETO. E MUITO
IMPORTANTE QUE VOCE: CONHECATODAS ASLETRAS E SAIBA DE CORONOME DE CADA
UMA DELAS, QUE EXISTEM OUTROS TIPOS DE SINAIS QUE REPRESENTAM A ESCRITA,
MAS QUE NAO FAZEM PARTE DO NOSSO ALFABETO. ENTAQ, APROVEITE MAIS ESSA

ETAPA PARA RELEMBRAR ESTAS APRENDIZAGENS.
APRESENTACAO:

0 ALFABETO E UM CONJUNTO DE LETRAS DE UM SISTEMA DE ESCRITA, SENDO
ORGANIZADO EM DETERMINADA ORDEM. ESSAS LETRAS, QUANDO REUNIDAS, FORMAM
AS PALAVRAS. O ALFABETO DA LINGUA PORTUGUESA E 0 ALFABETO LATINO, QUE E
CONSIDERADO 0O MAIS UTILIZADO NO MUNDO. HOJE ELE ESTA ORGANIZADO EM DOIS
GRUPOS: O DAS VOGAIS E O DAS CONSOANTES, COM O TOTAL DE 26 LETRAS, SENDO 5
VOGAIS E 21 CONSOANTES.

PARA SABER MAIS:

PARA APRENDER DE UM MODO DIVERTIDO, VAMOS ASSISTIR AO VIDEO APRENDER O
ALFABETOEMPORTUGUES|COMOENSINARASLETRASNAEDUCACAOINFANTIL|VIDEOS
EDUCATIVOS. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=DBAuR19Eiul>.
Acesso em: 23 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- OBSERVE AS LETRAS DO ALFABETO E DIGA O NOME DE CADA UMA DELAS A UM
ADULTO DE SUA CASA. CASO VOCE NAO CONHECA ALGUMA, PECA AJUDA PARA
CONHECER O NOME DE TODAS AS LETRAS.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXY

2 -0S ALUNOS DO 12 AO DA PROFESSORA SHIRLEI DEVERAO AJUDAR A PROFESSORA A
ORGANIZAR 0 QUADRO DE LETRINHAS. A PROFESSORA JA COMECOU, E AGORAE A
SUA VEZ DE AJUDAR! COPIE AS LETRAS EM ORDEM ALFABETICA NO ESPACO ABAIXO.




3 -NOS QUADROS ABAIXO, EXISTEM ALGUMAS PALAVRAS ESCONDIDAS. RISQUE 0OS
SIMBOLOS QUE NAO FAZEM PARTE DO ALFABETO E REESCREVA AS LETRAS QUE
SOBRAREM NO ESPACO ABAIXO. DEPOIS TENTE LER A PALAVRA QUE SE FORMOU.
CASO TENHA DIFICULDADE, PECA AJUDA A UM ADULTO PARA TE AUXILIAR NA
LEITURA.




LINGUA PORTUGUESA 22 SEMANA
TEMA: PALAVRAS DENTRO DE PALAVRAS.

QUERIDA CRIANCA, HOJE VAMOS DESCOBRIR QUE ALGUMAS PALAVRAS PODEM
FORMAR OUTRAS PALAVRAS. MUITO LEGAL, NAO E?! LEMBRE-SE QUE VOCE AINDA
ESTA APRENDENDO A LERE, SEMPRE QUE PRECISAR, PECAAJUDA AUMRESPONSAVEL
PARA TE AUXILIAR A LER AS PALAVRAS QUE VOCE AINDA NAO CONHECE.
APRESENTAGAO:

E MUITO IMPORTANTE QUE A CRIANCA COMPREENDA QUE TODAS AS PALAVRAS SAQ
FORMADAS POR SILABAS, E QUE TODAS AS SILABAS SAO COMPOSTAS DE PELO MENOS
UMA VOGAL. A CRIANCA DEVE COMPREENDER QUE AS SILABAS SAO AS JUNGOES DOS
SONS DAS LETRAS FORMANDO UM UNICO FONEMA (SOM), E QUE PALAVRAS COMPOSTAS
POR DUAS SILABAS OU MAIS SAQ AS LIGAGCOES DOS FONEMAS FORMADOS PELA JUNGAOQ
DE DUAS LETRAS OU MAIS.

PARA SABER MAIS:

PARA ENTENDER UM POUCO SOBRE PARTE DA ATIVIDADE DE HOJE, ACESSE AO VIDEO
PALAVRAS DENTRODEOUTRAS PALAVRAS - VILAEDUCATIVA PELO LINK <https://www.
youtube.com/watch?v=ZDd2Em-ibY|>. Acesso em: 24 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- OBSERVE A PALAVRA A SEGUIR.

SOLDADO

A) QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA QUE VOCE LEU?

B) QUAL APRIMEIRALETRADAPALAVRA? _______

C) QUAL A ULTIMA LETRA DA PALAVRA?__

D) QUANTAS SILABAS (PEDAGOS) TEM
UTILIZANDO 0S DESENHOS COMO REFERENCIA, TENTE DESCOBRIR TRES (3)
PALAVRAS QUE PODEM SER FORMADAS A PARTIR DA PALAVRA SOLDADO.

Imagens disponiveis em: <https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/>. Acesso em: 24 mar. 2021.




2 -0BSERVE 0 EXEMPLO E ESCREVA PALAVRAS COM AS SILABAS.

SILABA INICIAL MEDIANA FINAL
DA DADO MEDALHA CIRANDA
BO
RA
Pl
NO

3 -OBSERVE OS DESENHOS E FACA COMO 0 EXEMPLO

A) & SAPATO SAPA - PATO

) >%

Imagens disponiveis em: <https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/>. Acesso em: 24 mar. 2021.

4 -AUTODITADO. E HORA DE VOCE TREINAR 0 QUE APRENDEU.
VOCE DEVERA TENTAR ESCREVER O NOME DOS OBJETOS. O IMPORTANTE E VOCE
TENTAR ESCREVER DO SEU JEITINHO. UM ADULTO IRA FAZER A CORREGAO PARA VOCE.

CARO RESPONSAVEL, DEIXE A CRIANGA ESCREVER DO JEITO QUE ELA ENTENDEU,
EM SEGUIDA, CASO NECESSARIO, EXPLIQUE O QUE DEVE SER CORRIGIDO PARA
QUE A PALAVRA FIQUE ESCRITA DE FORMA CORRETA. E MUITO IMPORTANTE QUE A
CRIANGA TENTE REALIZAR A ATIVIDADE SOZINHA EM UM PRIMEIRO MOMENTO. SO
APOS A TENTATIVA AUTONOMA E QUE ELA DEVE SER CORRIGIDA.




VAMOS LA.

ACERTOU -
DESENHO ESCRITA 0U ERROU CORREGCAO

T = 6

Imagens disponiveis em: <https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/>. Acesso em: 24 mar. 2021.




LINGUA PORTUGUESA 32 SEMANA
TEMA: PONTUACAO

HOJE VAMOS ESTUDAR SOBRE 0S SINAIS DE PONTUAGAO. VOCE CONHECE ALGUM
DESSES SINAIS? ELES SAO MUITO IMPORTANTES PARA QUE POSSAMOS ENTENDER
SOBRE A LEITURA QUE ESTAMOS FAZENDO. ELES PODEM INDICAR DIFERENTES
SENTIDOS EM UMA MESMA FRASE. LEMBRE-SE QUE VOCE AINDA ESTA APRENDENDO A
LER E, SE PRECISAR, PECA AJUDA A UM ADULTO.

APRESENTAGAO:

SINAIS DE PONTUACAO SAO SIMBOLOS GRAFICOS QUE TEM COMO OBJETIVO
COLABORAR PARA A COESAO E COERENCIA DOS TEXTOS, ESTABELECENDO UM
SENTIDO AQ QUE ESTA SENDO ESCRITO. COMO AS FRASES SAO DITAS DE FORMAS
DIFERENTES, SUAS INTENCOES TAMBEM SAO DIFERENTES.

CADA SINAL DE PONTUACAO POSSUI SUA PROPRIA FUNGADO.

DESSA FORMA, TEMOS DIFERENTES SINAIS DE PONTUACAO, QUE VAO ESTABELECER
DIFERENTES SENTIDOS E INTENCOES NAS FRASES. VEJAMOS QUAIS SAO ELES!

PONTO-FINAL (.)- COLOCADO AQ FINAL DA FRASE, INDICANDO O FINAL DELA, E USADO
EM FRASES AFIRMATIVAS E NEGATIVAS.

PONTO DE EXCLAMAGCAO (!) - E USADO PARA INDICAR QUE A FRASE EXPRESSA UMA
ADMIRACAO, MEDO, ENTRE OUTROS SENTIMENTOS.

PONTO DE INTERROGAGAO (?) - E INDICADO PARA FRASES QUE EXPRESSAM UMA
PERGUNTA.

DOIS-PONTOS (:) - PODE APRESENTAR UMA ENUMERAGAO, UMA LISTA, OU PODE
APRESENTAR A FALA DE UMA PERSONAGEM.

VIRGULA (,) - E UTILIZADA PARA SEPARAGAO DE ELEMENTOS DENTRO DE UMA MESMA
FRASE.

RETICENCIAS (... - SAo UTILIZADAS PARA INDICAR QUE
UM PENSAMENTO FOI INTERROMPIDO OU DEIXAR O SENTIDO EM ABERTO.

TRAVESSAO(-)-EUTILIZADO ANTES DA FALA DE UMA PERSONAGEM, DEMONSTRANDO
ASSIM QUE E UM DIALOGO ENTRE 0S PERSONAGENS.

PARA SABER MAIS:

PARA ENTENDER UM POUCO MAIS SOBRE 0S SINAIS DE PONTUAGAO, VEJA O VIDEQ

AULA DE PORTUGUES: SINAIS DE PONTUACAO. Disponivel em:<https://www.youtube.
com/watch?v=5Vq2qdaswIM>. Acesso em: 24 mar. 2021.




1- LEIA O TEXTO.

ATIVIDADES

A FADA SOFIA
SOFIA E UMA FADA.
ELA FAZ MUITAS MAGICAS LEGAIS!
FABIANA VE A FADA E PEDE:
- VOCE PODE FAZER A MAGICA DO FACAO, SOFIA?
A FADA BATE A VARINHA NO FACAO E ELE SOME.

0 FACAO VIROU UMA FU MACA PERFUMADA. Disponivel em: https://i.pinima.
com/736x/89/75/ee/8975ee3b353b1f-
£953288ed26188053d.pg

GRACA BOQUET

2 -RESPONDA DE ACORDO COM O TEXTO

(

QUEM E SOFIA

) UMA VACA ( JUMAFACA ( JUMAFADA ( )UMA MAGICA

0 QUE SOFIA FAZ?

)MAGICAS LEGAIS ( )ACROBACIAS ( )FACAO ( )PERFUME

0 QUE ELA TRANSFORMA EM FUMAGA PERFUMADA?
)UM FURAO ( JUMFURACAO ( JUMFACAO ( )JUMA VARINHA

3 -VOLTE AO TEXTO, PINTE TODOS 0S SINAIS DE PONTUAGAO E COMPLETE A TABELA.

NOME DO SINAL COR SINAL
AMARELO
INTERROGACAQ VERDE
DOIS PONTOS VERMELHO
AZUL !
TRAVESSAO LARANJA




4 -COPIE DO TEXTO UMA FRASE COM CADA PONTO INDICADO
. PONTO FINALI.)

« PONTO DE INTERROGACAO(?)

. PONTO DE EXCLAMACAO(!)

5 -0OBSERVE AS FRASES

SOFIA E UMA FADA?

SOFIA E UMA FADA.

RESPONDA ORALMENTE.

VOCE ACHA QUE AS DUAS FRASES TEM 0 MESMO SENTIDO? POR QUE?

6-CHEGOU A SUA VEZ DE CRIAR! ESCOLHA UM DOS PONTOS QUE VOCE APRENDEU
HOJE E CONSTRUA UMA BELA FRASE EM QUE ELE ESTEJA PRESENTE.

200000000

Disponivel em: < http://gazetab70.com.br/uploads/c-15042019080309.jpg>. Acesso em: 24 mar. 2021.




LINGUA PORTUGUESA 42 SEMANA
TEMA: SEGMENTAGCAO DE PALAVRAS E SUAS CLASSIFICAGOES

PARA QUE UM TEXTO SEJA LIDO, E PRECISO QUE AS PALAVRAS TENHAM ESPAGO
ENTRE SI. LEMBRE-SE: VOCE AINDA ESTA APRENDENDO A LER E, CASO NECESSARIO,
PECA AJUDA A UM ADULTO.

APRESENTAGAO:

AS PALAVRAS SAQ FORMADAS POR SiLABAS QUE DEVEM FICAR JUNTAS PARA QUE AS
PALAVRAS SE FORMEM. JA AS FRASES SAO COMPOSTAS POR PALAVRAS QUE DEVEM
FICAR SEPARADAS PARA QUE POSSAMOS FAZER A LEITURA E ENTENDER 0 QUE ESTA
ESCRITO. IMAGINE SE TUDO FOSSE ESCRITO SEM ESPACO. NAO SERIA POSSIVEL
ENTENDER NADA! POR ISSO MUITA ATENGAO NA HORA DE ESCREVER E LEMBRE-SE
SEMPRE DE SEPARAR COM ESPACOS EM BRANCO AS PALAVRAS QUE VOCE UTILIZAR
NA FRASE.

PARA SABER MAIS:

PARA ENTENDER UM POUCO MAIS SOBRE A SEGMENTAGCAO DE PALAVRAS ASSISTA AO
VIDEO A SEGUIR: Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=c7hAOEyTqQk>.
Acesso em: 25 mar. 2021.

ATIVIDADES

T=LEIAQ TEXTO.

o Ma

0 BALAO VAI SUBINDO YT Wy UM
S 4 v
VAI CAINDO A GAROA il .‘

0 CEU E TAO LINDO 6 y

E ANOITE E TAO BOA. A

SAO JOAQ, SAD JOAO \

ACENDE A FOGUEIRA Disponivel em: <https://i.pinimg.
com/474x/7b/aa/90/7baa%0621daf9f-

DO MEU CORAC[\O. 1865c8572aac160c2f.jpg> Acesso em:

24 mar. 2021..

2-VOLTE AO TEXTO E PINTE DE AMARELO TODOS OS ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS.

10




3 -OBSERVE O DESENHO E ESCREVA UMA FRASE UTILIZANDO O NOME DE CADA UM.

4 -VOLTE AO TEXTO BUSQUE E ESCREVA PALAVRAS COM:

Imagens disponiveis em: <https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/=>. Acesso em: 24 mar. 2021.

1SILABA

2 SILABAS

3 SILABAS

5 -ESCREVA DUAS (2) PALAVRAS QUE COMECEM COM CADA FONEMA.

11




LINGUA PORTUGUESA 52 SEMANA
TEMA: POEMA

QUERIDA CRIANCA. HOJE VOQE VAI CONHECER O GENERO TEXTUAL POEMA. NAO SE
PREOCUPE, VOCE AINDA ESTA APRENDENDO A LER E, SEMPRE QUE PRECISAR, PECA

AJUDA A UM RNESPONSAVEL.
APRESENTACAO:

AS RIMAS E OS POEMAS, ALEM DE DELICIOSOS, TRAZEM MUITOS BENEFICIOS PARA
AS CRIANCAS. OS POEMAS DESENVOLVEM A LINGUAGEM, A MEMORIA E CRIAM
VINCULOS ENTRE OS ADULTOS E OS PEQUENOS LEITORES. POR ISSO, VAMOS
APRENDER UM POEMA QUE FALA DE UM BRINQUEDO QUE MUITAS CRIANCAS ADORAM:

A BOLA. VAMOS APRENDER COM ELE?!

PARA SABER MAIS: QUE TAL CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE ESTE GENERO

TEXTUAL. ASSISTA O VIDEO: O QUE

E POEMA? Disponivel

<https://www.youtube.com/watch?v=y--7PQhtbLs>. Acesso em: 29 de marc¢o de 2021.

1- LEIAO TEXTO.
A BOLA

em:

ISABEL CRISTINA SILVEIRA SOARES

QUE BOLA ENGRACADA

E REDONDA, REDONDINHA
MAS QUERIA SER QUADRADA
COMO O DADO DA CANDINHA!

AINDA NAO CONHECIA 0 CAMPO
POIS NA CASA, MENINO NAO TINHA
A POBRE COITADA NUM CANTO
NAO SABIA SUA SERVENTIA!

NAO FOI SUA SURPRESA
QUANDO PAULINHO APARECEU
A BOLA QUE ERATRISTE

A VIDA LA FORA CONHECEU!

2 -RESPONDA DE ACORDO COM O TEXTO
- QUE TIPO DE TEXTO E ESSE?

N

P ™.
. ’ |
<

Disponivel em https://i.pinimg.com/736x/e2/71/
ad/e271ad3e8b40e8777c90a647a64dc955.jpg
Acesso em: 29 mar. 2021.

- QUALOTITULO DO TEXTQ?
- QUEMESCREVEU O TEXTO?

12




3 -0 TEXTO QUE VOCE LEU E UM POEMA. ELE E COMPOSTO POR VERSOS E ESTROFES.
0S VERSOS SAO0 AS LINHAS DO POEMA E AS ESTROFES SAO 0S CONJUNTOS DE
LINHAS JUNTAS.

AGORA RESPONDA:

- QUANTOS VERSOS ESSE POEMA POSSUI?

« QUANTAS ESTROFES ELE TEM?

4 -UMA CARACTERISTICA DO POEMA SAO AS RIMAS. AS RIMAS SAO SONS PARECIDOS
NO FINAL DAS PALAVRAS. AGORA FACA O QUE SE PEDE.
- LEIANOVAMENTE O TEXTO E PINTE AS RIMAS DE CORES DIFERENTES.

5 -LEIA AS PALAVRAS A SEGUIR PARA COMPLETAR O POEMA.

ABELHA - BARATA - CABRITA - ELEFANTE - GENTE - JUMENTO - MACACO

A CASA E SEU DONO

ESSA CASA E DE CACO
QUEM MORANELAEO

ESSA CASA TAO BONITA
QUEM MORANELAEA

ESSA CASA DE CIMENTO
QUEM MORANELAEDO

ESSA CASA E DE LATA

A CASA E SEU

QUEM MORANELAEA

ESSA CASA E ELEGANTE
Disponivel em: https://1.bp.blogspot.com/-z7Yq1YgqnqvM/
- V3IDaTGD5EI/AAAAAAABQONK/ym5EIxt6jDen-
OUEM MORANELAEO X44TXITHEaQ9V7jagRzQCLcB/w1200-h630-p-k-no-nu/
sequencia-did%25C3%25A1tica-a-casa-e-seu-dono-
atividades-escrita-alfabetiza%25C3%25A7%25C3%25A30%
E DESCOBRI DE REPENTE 2B7%25281%2529.jpg adaptada Acesso em: 29 de margo de 2021

QUE NAO FALEI EM CASA DE

13




LINGUA PORTUGUESA 62 SEMANA
TEMA: PRODUCAQ DE TEXTO

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE IRA PRODUZIR UM TEXTO JUNTO COM SEU
RESPONSAVEL. PRIMEIRAMENTE VOCE DEVERA OUVIR A HISTORIA. EM SEGUIDA,
COM A AJUDA DE ALGUEM DA SUA FAMILIA, VOCE IRA RECONTAR A HISTORIA DO SEU
JEITINHO, CONTANDO COMO TUDO ACONTECE. NAO SE PREOCUPE! VOCE AINDA ESTA
APRENDENDO A LER E ESCREVER. QUALQUER DUVIDA, PEGA A AJUDA DE UM ADULTO.

APRESENTACAO:
0 QUE E RECONTO?

RECONTO E A RECONSTRUCAO ORAL DE UM TEXTO JA EXISTENTE. E UMA “IMITACAQ”
A PARTIR DE UM TEXTO MODELO: UM CONTO CLASSICO, ANUNCIO, TEXTO EXPOSITIVO,

UMA NOTICIA, ENTRE OUTROS. ISSO IMPLICA RECONTAR PARECIDO COM O QUE ESTAVA
NO LIVRO, NO JORNAL, NA REVISTA, NO ENCARTE, OU COMO SE FOSSE O AUTOR.

PARA SABER MAIS:

OUCA A HISTORIA NO LINK: <https://www.youtube.com/watch?v=E320ccZkh24>.
Acesso em: 30 de marco de 2021.

ATIVIDADES

1- OUGA A HISTORIA QUE UM ADULTO IRA LHE CONTAR. (SE POSSIVEL, ASSISTA AO
VIDEO DISPONIVEL NO ESPAGO PARA SABER MAIS)

JOAO E MARIA

JOAQ E MARIA ERAM FILHOS DE LENHADORES MUITO POBRES. SO COMIAM PAO DURO E
POR ISSO SEUS PAIS RESOLVERAM ABANDONA-LOS NO BOSQUE.

NAQUELA NOITE, JOAO ESPEROU QUE TODOS SE DEITASSEM E, SEM FAZER BARULHO,
SE LEVANTOU E ENCHEU O BOLSO COM MUITAS PEDRINHAS.

NA MANHA SEGUINTE TODOS FORAM AQ BOSQUE. JOAO CAMINHAVA ATRAS E IA
JOGANDO AS PEDRINHAS NO CHAO. ASSIM VOLTARAM SEGUINDO 0 RASTRO. PASSADOS
ALGUNS DIAS, 0S PAIS RESOLVERAM NOVAMENTE ABANDONAR AS CRIANGAS E JOAQ
TEVE QUE DEIXAR MIGALHAS DE SEU PEDACO DE PAO.
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A TARDE, QUANDO QUISERAM VOLTAR PARA CASA, NAO CONSEGUIRAM PORQUE 0S
PASSARINHOS HAVIAM COMIDO TODAS AS MIGALHAS DE PAO.

JOAO E MARIA FICARAM MUITO ASSUSTADOS E, MORTOS DE MEDO, FORAM SEGUINDO
POR UM CAMINHO QUE 0S LEVOU A UMA CASINHA LA LONGE.

QUANDO CHEGARAM A ELA, DESCOBRIRAM QUE NAO ERA IGUAL AS OUTRAS CASAS.
ERA UMA CASINHA TODA FEITA DE DOCES. ;

_ QUE DELICIA! HUM! - DISSERAM.

LOGO APARECEU NA PORTA UMA VELHINHA MEIO
ESQUISITA. SEU NARIZ ERA GRANDE E PONTUDO.
CONVIDOU-0S PARA ENTRAR, PROMETENDO
SURPRESAS.

A SURPRESA FOI MUITO TRISTE. A VELHINHA ERA  Disponivel em: https:/soumamae.com.br/wp-
. content/uploads/2019/05/joao-e-maria-bruxa.

UMA BRUXA E COLOCOU JOAO DENTRO DE UMA jpg Acesso em :30 de marco de 2021.

JAULA E FEZ MARIA LIMPAR A CASA.

A BRUXA ESTAVA PREPARANDO UM CALDO ONDE IRIA COZINHAR JOAO. QUANDO FOI VER

SE 0 CALDO ESTAVA BOM, SE DEBRUGOU SOBRE 0 CALDEIRAO E MARIA A EMPURROU.

MARIA TIROU JOAQO DA JAULA E JUNTOS ENCONTRARAM UM GRANDE TESOURO NA
CASA DA BRUXA E RICOS VOLTARAM PARA CASA ONDE SEUS PAIS ARREPENDIDOS 0S
RECEBERAM MUITO FELIZES.

LOPEZ, Francesc.(adaptacdo). Jodo e Maria. S&o Paulo: Editora Siciliano, 1993. Disponivel em <https://pt.slideshare.net/nil2010/
interpretacao-de-texto-joac-e-maria-5-ano=>. Acesso em 30 de margo de 2021.

2 -AGORA E SUA VEZ. VOCE IRA PRODUZIR O RECONTO. CONTE PARA UM ADULTO A
HISTORIA COM 0S DETALHES QUE VOCE LEMBRAR. 0 ADULTO IRA REGISTRAR TUDO
QUE VOCE FALAR EM UMA FOLHA SEPARADA. ATENGAO! NAO VALE COPIAR O TEXTO,
TEM QUE SER COM AS SUAS PALAVRAS.

QUERIDA CRIANGA. CHEGAMOS AO FINAL DE MAIS UMA
ETAPA. TENHO CERTEZA QUE COM AS ATIVIDADES
DESTE VOLUME VOCE ESTA CADA VEZ MAIS PROXIMO DA
CONCLUSAO DA ESCRITA E LEITURA FIQUE TRANQUILO,
VOCE AINDA TEM MAIS ALGUM TEMPO PARA CONCLUIR
ESTE PROCESSO0. CONTINUE SE DEDICANDO E SEMPRE
TENTANDO. ATE A PROXIMA!!!
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MATEMATICA 12 SEMANA
TEMA: LOCALIZAGAO DE OBJETOS E DE PESSOAS NO ESPAGO

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE CONTINUARA A IDENTIFICAR, INTERPRETAR,
REPRESENTAR E DESCREVER A LOCALIZACAO DE PESSOAS E DE OBJETOS NO ESPACO

EM RELACAO A SUA PROPRIA POSICAO, UTILIZANDO TERMOS COMO A DIREITA, A
ESQUERDA, EM FRENTE, ATRAS.

APRESENTACAO

DESCREVER A LOCALIZAGAO DE PESSOAS E DE OBJETOS NO ESPAGO EM RELAGAO
A SUA PROPRIA POSICAQ, UTILIZANDO TERMOS COMO A DIREITA, A ESQUERDA, EM

FRENTE, ATRAS PARA IDENTIFICAR UMA POSIGAOQ E FUNDAMENTAL PARA DETERMINAR
UM PONTO DE REFERENCIA.

PARA SABER MAIS:

ASSISTA AO VIDEO “LOCALIZAGAQ ESPACIAL” E FIQUE POR DENTRO DESSE ASSUNTO!
Disponivel em: <https://youtu.be/7qbLmfCpeB0>. Acesso em: 27 marg¢o 2021.

ATIVIDADES

1- OBSERVE AS IMAGENS:

«;X
a8

A) DESENHE UMA SACOLA NA MAO ESQUERDA DA MENINA.

B) DESENHE UM CARRINHO NA MAOQ DIREITA DO MENINO.
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2 -ASSINALE COM UM X, INDICANDO “EM CIMA DA MESA" OU “EMBAIX0 DA MESA” PARA
CADA OBJETO:

A) TELA DO COMPUTADOR: EM CIMA EMBAIXO
B) CESTO DE LIXO: EM CIMA EMBAIXO
C) LUMINARIA: EMCIMA EMBAIXO
D) PORTA-LAPIS: EM CIMA EMBAIXO

3 -AS CRIANGAS DA TURMA DO 12 ANO ESTAO DESCREVENDO A POSIGAQ DOS COLEGAS
DE CLASSE. AJUDE-AS COMPLETANDO AS FRASES COM AS PALAVRAS ESQUERDO,
DIREITO, EM FRENTE E ATRAS:

A) LEONARDO DISSE: “A CINTIA ESTA AO MEU LADO

E O ANDRE ESTA AO MEU LADO .0 RAFAEL
ESTA BEM

B) CRISTHIAN FALOU: “AMESA DA CINTIAESTA AMINHA.
AO MEU LADO ESTA O RAFAEL
E AO MEU LADO ESTA A LILIANE.
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4 -PINTE AS FIGURAS COMO SE PEDE, CONSIDERANDO O SENTIDO DA ESQUERDA PARA
A DIREITA:

A) PINTE A12 CASA E A 32 CASA:

(o ) e 5
EEHEEl EEHEB EEHEB EBHEH EEHEE

B) PINTE A 22 BOLA, A 42 BOLA E AB62BOLA:

CRRININININGS

C) PINTE A 32 MACA, A 42 MAGA E A 82 MAGA:

o Lk | i L Lo | & b L

5 -0BSERVE A IMAGEM A SEGUIR. QUAL E A POSIGAO DE CADA PERSONAGEM E OBJETO
EM RELACAO A ARVORE? RESPONDA USANDO AS PALAVRAS: EM CIMA, EMBAIXO, A
DIREITA, A ESQUERDA.

fos

MARCELLO S/ M10

A) CACHORRO:

B) BANCO:

C) PASSARO:

D) HOMEM:

Atividades e imagens disponiveis em:<http://aquarelamatematica.com.br>. Acesso em: 27 Marco 2021.(adaptadas)
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MATEMATICA 22 SEMANA
TEMA: MEDIDAS DE COMPRIMENTO, MASSA, CAPACIDADE E TEMPO.

QUERIDA CRIANGA, NESTA SEMANA VOCE VAI COMPREENDER 0S VARIOS
INSTRUMENTOS QUE UTILIZAMOS PARA MEDIR O TEMPO, A ALTURA, O PESO DOS
OBJETOS. TAMBEM VAI COMPARAR TAMANHOS E PESO DE ALGUNS OBJETOS.

APRESENTACAO

AS MEDIDAS SAO IMPORTANTES EM NOSSA VIDA. ELAS NOS AJUDAM A COMPREENDER
MELHOR 0S NUMEROS QUE NOS CERCAM: NOSSO PESO E 0 PESO DE OBJETOS... SE
ESTAMOS CRESCENDO....QUEM E O MAIS ALTO DA TURMA..... SE TEMOS FORGA PARA
AJUDAR A MAMAE A CARREGAR AS COMPRAS....

O CALENDARIO TAMBEM E UM IMPORTANTE INSTRUMENTO DE MEDIDA. POR MEIO
DO CALENDARIO TEMOS A INDICACAQ DOS DIAS DA SEMANA E MESES DO ANO. ELE
E IMPORTANTE PORQUE NOS AJUDA A ORGANIZAR AS ATIVIDADES QUE TEMOS QUE
REALIZAR AO LONGO DOS DIAS E DOS MESES DO ANO, NOS ORIENTA SOBRE QUAIS
SERAOQ 0S FERIADOS DO ANO, 0 DIA QUE COMECAM AS FERIAS E O RETORNO AS AULAS...

AH! E AINDA MAIS IMPORTANTE.... AJUDA SABER QUANTO TEMPO FALTA PARA O DIADO

SEU ANIVERSARIO!
PARA SABER MAIS:

FIQUE MAIS INFORMADO POR MEIO DO VIDEO “GRANDEZAS E UNIDADES DE MEDIDAS"

DISPONIVEL EM: <https://youtu.be/ZfB5IcN2_pl>. ACESSO EM 27 DE MARCO DE 2021.

ACESSE TAMBEM “ENSINANDO 0OS MESES DO ANO | VAMOS BRINCAR? |[QUAIS SAO 0S
MESES DO ANO? [MESES DO ANO PARA CRIANCAS". Disponivel em: <https://youtu.be/

NKPVBYcxwSk>. Acesso em: 27 margo 2021.

ATIVIDADES
1- NA SALA DO 12 ANO HA ALGUNS INSTRUMENTOS DE MEDIDA COMO:

e ¢s 2021
[ — l _* . TET 52 ——

.
G

BALANCA, fizisif E388E B2 | CALENDARIO,

E C—
REGUA, _— FITA METRICA.

RELOGIO, =
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ESCREVA QUAL INSTRUMENTO ELES PRECISAM PARA MEDIR:

A) 0 PESO DE UM CACHORRO:

B) O ANIVERSARIO DO AMIGO:

C) O TAMANHO DO CADERNO:

D) O TEMPO DO RECREIO:

E) QUANTOS DIAS FALTAM PARA CHEGAR SEU ANIVERSARIO:

F) O TAMANHO DE UMA CRIANCA:

G) O PESO DA MOCHILA:

2 -VAMOS OBSERVAR E LER, COM AJUDA DE UM ADULTO, OS DIAS DA SEMANA.

DOMINGO | SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA | SABADO

AGORA RESPONDA:

A) QUANTOS DIAS TEM A SEMANA?

B) QUE DIA DA SEMANA E HOJE? PINTE-O DE AMARELDO.
C) FACA UM X NO PRIMEIRO DIA DA SEMANA.

D) FAGA UM CIRCULO NO ULTIMO DIA DA SEMANA.

3 -COMPARE OS PERSONAGENS DA FIGURA A SEGUIR. DEPOIS, RELACIONE-0S COM AS
PALAVRAS QUE OS DESCREVEM.

( )OMAIS ALTO.

( )OMAIS PESADO.

( JOMAIS LEVE.
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4 -OBSERVE 0 CALENDARIO DE 2021

JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
D58 T Q Q@ 5 5 DS T Q Q 5 5 0D 5 T Q@ Q 5§ 8§ 0D s T Q@ Q@ 5 S
1 2 1 2 3 4 5 6 1.2 3 4 5 6 el T4 2 3
i 4 5 6 T 8B 9 T 8 89 10 11 12 13 T B 89 10 111213 45..6?3510
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
24 25 26 27 28 29 30 28 28 29 30 31 ¢ oo 25 26 27 28 20 30
31 Gamm @ o Dima 8 s Sum, Sue Qe @ ©
MAIO JUNHO JULHO AGOSTO
D S T oas s 0D S T aa s s D 8§ T o a s s 0D S Taas s
1 1 2 3 4 5 1.2 3 1 2 3 4 5 6 7
2 3 4 5 68 T 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7T 8 9 10 2 9% 10 11 12 13 14
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 2T 2B
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 _I . . 25 26 27 28 29 30 M1 29 30 3 .
30 3 §Lm AN S S R B L R o e Bunow, 3 wome.
SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
DS T G s § DS T g Q 5 S8 0D T Qs 5 ODS T g s 5
o -1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6 “1 2 3 4
5 & T 8 9 10 M i 4 5 & T 8 9 T 8 9 10 11 12 13 5 & 7 & 9 1011
1213 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 71 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
26 2T 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 11

A) EM QUE ANO NOS ESTAMOS?
B) QUANTOS MESES TEM O ANO?
C) EM QUE MES NOS ESTAMOS?
D) QUAL E O PRIMEIRO MES DO ANO?

E) QUAL E 0 MES DO SEU ANIVERSARIQ?

L ey

[SECR=tmr

5 -AGORA, RESPONDA.

39 @e-wowe  (Bu-caesc
Q3 CHEA (D38 WHG.

L R
) 1 - CoiA 37 - MG

W B cEeec
18- o i 38 - G

6 -ESCREVA OS NOMES DOS MESES QUE VEM ANTES E DEPQIS.

MAIO

NOVEMBRO

FEVEREIRO

AGOSTO
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MATEMATICA 32 SEMANA

TEMA: QUANTIFICAGAO, ESTIMATIVAS, PAREAMENTO OU OUTROS AGRUPAMENTOS E
COMPARACAO.

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAl ANALISAR, OU RECONHECER
SITUAGCOES EM QUE 0S NUMEROS SERAO USADOS PARA QUANTIFICAR, FAZER
ESTIMATIVAS, COMPARAR E AGRUPAR.

APRESENTAGAO:
E POSSIVEL NOTAR A PRESENCA DOS NUMEROS EM DIVERSOS MOMENTOS E EM
OBJETOS DO NOSSO COTIDIANO. 0S NUMERQS PODEM SER ENCONTRADOS COMO

INDICADORES DE QUANTIDADE, DE ORDEM OU SEREM USADOS EM OUTRAS SITUAGOES.
NA MATEMATICA, 0S NUMEROS ESTAO PRESENTES EM DIVERSAS SITUACOES.

ATIVIDADES

1- A ULTIMA FORNADA DO PAO FRANCES JA FOI QUASE TODA VENDIDA. QUAL A
QUANTIDADE DE PAES QUE AINDA ESTA NA VITRINE DA PADARIA DELICIA?

RESPOSTA: NA VITRINE DA PADARIA HA PAES.

2 -CONTE QUANTOS ELEMENTOS ESTAO INSERIDOS EM CADA QUADRO E REGISTRE NOS
ESPACOS A SEQUENCIA DE NUMEROS ENCONTRADA.

VIVIVIVIE

vl PVl Ivivivivit

O QO |SSBES
AARIIVIVIVIV,
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3 -AGRUPE AS FIGURAS IGUAIS E RESPONDA: QUAL E A QUANTIDADE DE FIGURAS EM
CADA GRUPQO?

® °
® ®
® e
®

KAIQUE H/ M10

SEE

RROIRS
RS
B 9@

L

4 -CONTE QUANTAS PESSOAS HA EM CADA ONIBUS E ORDENE-0S DE ACORDO COM A
QUANTIDADE, DA MAIOR PARA A MENOR, USANDO ASLETRAS A, B, CED.

Dmenia ol g0 ol | scagtanias:
A C————— R ve——————

VICTOR B/ M10

!’3 o |\ o)‘\_ 8 5 5!
=

RESPOSTA:

5 -COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA NO QUADRO ABAIXO, COM ATENGAO.

n 15 20
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6 -DESENHE CONJUNTOS CONFORME AS QUANTIDADES INDICADAS EM CADA QUADRO.

3 6 2

Atividades e imagens disponiveis em:<http://aguarelamatematica.com.br>. Acesso em: 27 margo 2021.
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MATEMATICA 42 SEMANA

TEMA: LEITURA DE TABELAS E DE GRAFICOS DE COLUNAS SIMPLES. COLETA E
ORGANIZACAO DE INFORMACOES. QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAI LER E
INTERPRETAR DADOS EXPRESSOS EM TABELAS E EM GRAFICOS DE COLUNAS SIMPLES E
ORGANIZAR DADOS.

APRESENTACAO:

0 QUE 0S GRAFICOS APRESENTAM? COMO PODEMOS ORGANIZAR 0S DADOS DE UMA PESQUISA
EM UM GRAFICO OU TABELA? ESSA FORMA DE ORGANIZACAO DEIXA MAIS FACIL A NOSSA
COMPREENSAO DOS DADOS? FACA AS ATIVIDADES PROPOSTAS ABAIXO E TIRE SUAS CONCLUSOES
SOBRE AS PERGUNTAS ACIMA!

PARA SABER MAIS: FIQUE CRAQUE NA INTERPRETACAO DOS GRAFICOS E DAS TABELAS VENDO
0S VIDEOS AQUI SUGERIDOS:

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Kwt92I06DPs>. e
<https://www.youtube.com/watch?v=Pcz]AqT6clo>. Acesso em: 27 marg¢o 2021.

ATIVIDADES

1- O PROFESSOR FEZ UMA PESQUISA COM OS ALUNOS DO 1° ANO. ELE QUERIASABER A
QUANTIDADE DE OBJETOS DEUSO ESCOLARQUE ELES TINHAM DENTRO DO ESTOJO
E ENCONTROU 0S RESULTADOS APRESENTADOS NO GRAFICO A SEGUIR.

m“ N W OO =

MARQUE COM UM X A ALTERNATIVA CORRETA:
A) O NUMERO DE BORRACHAS ENCONTRADO E UMA UNIDADE MAIOR QUE O NUMERO

DE APONTADORES.

B) O NUMERO DE CANETAS E IGUAL AO NUMERO DE TESOURAS.

C) O NUMERO DE LAPIS ENCONTRADO E 9 UNIDADES MAIOR QUE O NUMERO DE
CANETAS.

D) O NUMERO DE COLAS E 1 UNIDADE MAIOR DO QUE O NUMERO DE CANETAS.
25




2 -0BSERVE A IMAGEM, COMPLETE A TABELA E PINTE O GRAFICO DE ACORDO COM A
TABELA:

AS CRIANGCAS RESOLVERAM AJUDAR OUTRAS CRIANGAS QUE NAO TEMBRINQUEDOS.
ENTAO RESOLVERAM DOAR ALGUNS BRINQUEDOS. OBSERVE NAS PLACAS A

QUANTIDADE QUE CADA CRIANGCA DOOU.
AGORA COMPLETE A TABELA:

NOME DAS CRIANCAS

QUANTIDADE DE BRINQUEDOS

ANA

PEDRO

CAIO

SOFIA

MIGUEL

LUISA

A) QUAL CRIANGA DOOU MAIS BRINQUEDOS?

B) QUAL FOI A CRIANCA QUE DOOU MENOS?

C) QUAIS CRIANGCAS DOARAM A MESMA QUANTIDADE DE BRINQUEDOS?

26




3 -AGORA VAMOS ORGANIZAR A PESQUISA EM UM GRAFICO.

BRINQUEDOS DOADOS

MIGUEL

A) PINTE 0S QUADRADINHOS DE ACORDO COM A QUANTIDADE DE BRINQUEDOS QUE
CADA CRIANCA DOQOU. OBSERVE A TABELA. COMECE A PINTAR DE BAIXO PARA CIMA.

B) CIRCULE O TiTULO DO GRAFICO.

C) PARA SABER QUAIS CRIANGAS DOARAM A MESMA QUANTIDADE DE BRINQUEDOS,
EM SUA OPINIAO E MELHOR OBSERVAR 0 REGISTRO DA TABELA OU NO GRAFICQ?
JUSTIFIQUE SUA RESPOSTA.
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MATEMATICA 52 SEMANA
TEMA: CONSTRUCAO DE FATOS BASICOS DA ADIGAO E SUBTRACADO.

QUERIDA CRIANGCA, NESTA SEMANA VOCE VAl APRENDER A RESOLVER PROBLEMAS.
PARA ISSO, VOCE VAI PRECISAR CONTAR, JUNTAR 0S NUMEROS E SUAS QUANTIDADES
PARA ENCONTRAR O RESULTADO.

APRESENTAGAO:

A CONSTRUGAO DOS FATOS BASICOS ENVOLVE COMPOR E DECOMPOR QUANTIDADES
POR MEIO DE ADICOES E SUBTRACOES, E DECORRE DO DESENVOLVIMENTO DE
PROCEDIMENTOS PARA RESOLVER PEQUENOS PROBLEMAS DE CONTAGEM,
CONHECENDO FORMAS DIVERSAS DE REPRESENTACAO, INCLUSIVE COM A
APRESENTACAO DOS SINAIS DE ADIGAO, SUBTRAGAO E IGUALDADE.

PARA SABER MAIS:

APRENDA CADA VEZ MAIS SOBRE 0S FATOS DA ADICAO E SUBTRAGCAO ASSISTINDO A0S
VIDEOS A SEGUIR: <https://www.youtube.com/watch?v=vitrzstSCmE> e <https://www.
youtube.com/watch?v=JblhOKT3hHI> Acesso em: 27 margo 2021.

ATIVIDADES

1- VAMOS APRENDER A SOMAR? QUANDO FALAMOS EM ADICAO, QUER DIZER QUE
VAMOS JUNTAR ALGO! NA ATIVIDADE ABAIXO VOCE PODE PINTAR 0S DEDINHOS
PARA FACILITAR A CONTAGEM.

GG B S

i __44‘55** *34-2:_— i 7+1= S4+3=
2+1= 6+2= 5#5= 3 8=

2 -ESSA E A COLEGAO DE CARINE:
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COMPLETE AS COLEGOES ABAIX0 PARA QUE FIQUEM COM A MESMA QUANTIDADE DA
COLECAOQ DE CARINE:

"0 60 60 "0 6°0 "0

3 -MARIANATEM 2 BORRACHAS. GANHOU MAIS 3. COM QUANTAS BORRACHAS MARIANA
FICOU?

+ =

Ce
OO A

4 -ADRIANO TEM 4 CARRINHOS. SAMUEL TEM 2. QUANTOS CARRINHOS 0S DOIS TEM
JUNTOS?

-+
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5-ALINE TEM 2 SAIAS. GANHOU MAIS 1. COM QUANTAS SAIAS ALINE FICOU?

+ =

/7: \ /57:‘\ /7'1\
/[ \ // 1\ 411\
S QLIS 4

¥ W A B

6 -HELENA TEM 3 TIARAS. GANHOU MAIS 3 DE SUA AVO. COM QUANTAS TIARAS HELENA
FICOU?

+ =
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MATEMATICA 62 SEMANA
TEMA: SISTEMA MONETARIO BRASILEIRO.

QUERIDA CRIANGCA, NESTA SEMANA VOCE IRA CONHECER O SISTEMA MONETARIO
NACIONAL.

APRESENTAGAO:

UM SISTEMA MONETARIO E UM CONJUNTO DE REGRAS E INSTITUIGOES CUJO
OBJETIVO E ORGANIZAR A MOEDA EM UM DETERMINADO ESPAGO MONETARIO.
TRADICIONALMENTE, 0OS SISTEMAS MONETARIOS SAO DE RESPONSABILIDADE DOS
ESTADOS E SAO ADMINISTRADOS COMO PARTE DA POLITICA ECONOMICA NACIONAL.

MOEDAS NOTAS

PARA SABER MAIS:

ASSISTA AO VIDEO: A HISTORIA DO DINHEIRO. Disponivel em: <https://www.youtube.
com/watch?v=BwLZlTnangM>. Acesso em: 30 marco 2021.

ATIVIDADES

1- VEJA AS CEDULAS DE DINHEIRO QUE CADA CRIANGA POSSUI E DEPOIS RESPONDA.

A) QUEM POSSUI A NOTA QUE VALE DOIS REAIS?

B) QUEM POSSUI A NOTA QUE VALE CINCO REAIS?

C) QUEM POSSUI A NOTA QUE VALE DEZ REAIS?

D) QUEM POSSUI A NOTA QUE VALE VINTE REAIS?
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E) QUEM POSSUI A NOTA QUE VALE CINQUENTA REAIS?

F) QUEM POSSUI A NOTA QUE VALE CEM REAIS?

G) QUEM TEM A NOTA DE MAIOR VALOR?

H) QUEM TEM A NOTA DE MENOR VALOR?

1) CAIO GANHOU MAIS UMA NOTA DE 2 REAIS. QUANTOS REAIS ELE TEM AGORA?

2-NO BAZAR DA TURMA DO 12 ANO, GABRIELA COMPROU UMA BONECA POR 8 REAIS E

QUIS PAGAR COM MOEDAS. QUANTAS MOEDAS DE 1REAL ELA PRECISA PARA PAGAR
A COMPRA? FACA O DESENHO.

3 -CIRCULE QUANTAS MOEDAS DE 25 CENTAVOS SAO NECESSARIAS PARA GABRIELA
FORMAR 50 CENTAVOS.
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4 -0OBSERVE O PRECO DO POTE DE AMENDOIM E RESPONDA:

JOAOQUERCOMPRARTRESPOTES DE AMENDOIM NAFEIRA.QUANTO
ELE VAI GASTAR? CIRCULE AS CEDULAS OU MOEDAS NECESSARIAS.

R$5,00

5 - QUANTAS MOEDAS DE 1REAL FALTAM PARA COMPRAR CADA PRODUTO?

PRODUTOS

NOTAS DE 10 REAIS

MOEDAS DE 1REAL

e
o (:w(o

RS$16.00

R$12,00

R$23.00

>
<
=

R$32.00

R$28,00
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CIENCIAS 12 SEMANA
TEMA: POLUICAO DO MEIO AMBIENTE

QUERIDA CRIANGA, NESTA SEMANA VOCE VAI ANALISAR SOBRE A POLUIGCAQ DO MEIO
AMBIENTE.QUAISSERAOAS CAUSASDAPOLUICAO? SERAQCONSUMODESNECESSARIO
DO SER HUMANO QU SERA A FORMA INCORRETA DO LIX0?

APRESENTACAO:

TUDO QUE NAO UTILIZAMOS MAIS, GERALMENTE E DESCARTADO NO LIX0. COM ISSO,
0 MEIO AMBIENTE SOFRE E CONSEQUENTEMENTE NOS, SERES HUMANOS, TAMBEM.
DEVEMOS REPENSAR NOSSAS ATITUDES PARA QUE POSSAMOS VIVER MAIS E EM
MELHORES CONDICOES. 0 USO INCORRETO DO DESCARTE DO LIX0, 0 USO INCORRETO

DA AGUA, 0 DESMATAMENTO DAS FLORESTAS, AS QUEIMADAS, 0 USO EXCESSIVO DE
AUTOMOVEIS, ETC CAUSAM A POLUICAO DO MEIO AMBIENTE. E NOS SERES HUMANOS
SOMOS, MUITAS VEZES, 0S CAUSADORES DE TUDO ISSO.

TEMOS VARIOS TIPOS DE POLUICAQ. VAMOS APRENDER ALGUMAS?

POLUICAO ATMOSFERICA: E A POLUICAO DO AR (EMISSAO DE POLUENTES TOXICOS
COMO FUMACAS DAS CHAMINES DAS FABRICAS, QUEIMADAS, QUEIMA DO COMBUSTIVEL
DOS AUTOMOVEIS, CAMINHOES, ETC).

POLUICAO DAS AGUAS: E A POLUICAO DA AGUA DOS RIOS, MARES (ESGOTO DAS CASAS,
DAS EMPRESAS, LIX0, ETC).

POLUICAO DOS SOLOS: E A POLUICAO DO SOLO (LIXO, ATERROS SANITARIOS,
AGROTOXICQS, ETC).

POLUICAO SONORA: E A POLUICAO DOS SONS, BARULHOS (SOM ALTO, AGLOMERACAQ
DE MUITAS PESSOAS CONVERSANDO, MAQUINAS, TRANSITO, ETC).

POLUICAO VISUAL: E A POLUICAQ PELO EXCESSO DE PUBLICIDADE QUE AFETA NOSSA
VISAO (MUITOS CARTAZES, OUTDOORS, PLACAS, PANFLETOS, ETC).

PARA SABER MAIS:

QUE TAL VOCE ASSISTIR AOS VIDEOS ABAIX0 PARA APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE
POLUICAO?MEIO AMBIENTE-TIPOS DE POLUICAO. Disponivel em: <https://www.youtube.
com/watch?v=li0Py7U2tlA>. Acesso em: O1abr. 2021.

POLUICAO NA CIDADE! <https://www.youtube.com/watch?v=Jo_yhFrzhjQ>. Acesso em:
0Tabr. 2021.
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ATIVIDADES

1- OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E LIGUE CORRETAMENTE:

POLUICAO SONORA

POLUICAO VISUAL

B0 A POLUICAO DO SOLO

POLUICAO DO AR

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/b64x/38/e6/0f/38e60f857e4bB6301ef36d7fab465669.)pg=. Acesso em: 27 de Margo de 2021.
(adaptada)

2 -QUAL SERIA SUA REACAQ AO VER UM RIO POLUIDO, CHEIO DE LIXO COM 0S PEIXES
TODOS MORRENDO? MARQUE O QUADRINHO:

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/d1/99/b0/d199b072de0025ccb01fb8264cd899d3.jpg>. Acesso em 27 de Margo de 2021.

35




3 -0BSERVE AS IMAGENS ABAIXO E ESCREVA:

1

POLUICAO DAS AGUAS

2

POLUICAO DO AR

POLUICAO DO SOLO

Disponivel em:< https://i.pinimg.com/564x/27/65/1a/27651a118e207669c50d28e6b73bc32b.jpg>. Acesso em: 27 de Margo de 2021.

4 -OLHE SO COMO O PLANETA ESTA DOENTE! VAMOS FAZER UM DESENHO DE UM
PLANETA SAUDAVEL?

=

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/d1/99/b0/d133b072de0025ccb01fb8264cd899d3.jpg>. Acesso em: 27 de Margo de 2021.
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CIENCIAS 22 SEMANA

TEMA: ATITUDES PARA AJUDAR A PRESERVAR O MEIO AMBIENTE

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAI ANALISAR SOBRE 0 QUE PODEMOS FAZER
PARA AJUDAR APRESERVAR O MEIO AMBIENTE.

APRESENTACAO:

SABEMOS QUE 0 SER HUMANO POLUI 0 MEIO AMBIENTE, NAO E MESMO? MAS SABEMOS
QUE ELE TAMBEM E CAPAZ DE TERATITUDES PARA AJUDAR O MEIO AMBIENTE E ESSAS
ATITUDES DEVEM SER DE TODOS NOS.

PARA SABER MAIS:
QUE TAL VOCE ASSISTIR A0S VIDEQOS ABAIX0?

TURMA DA MONICA - CUIDANDO DO MEIO AMBIENTE. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=mdJ8nISBlgvE>. Acesso em: 27 mar. 2021.

COMO CUIDAR DO MEIO AMBIENTE? - 10 DICAS PARA CUIDAR DO MEIO AMBIENTE.
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Ekbd_hSQOhc>. Acesso em: 27
mar. 2021.

ATIVIDADES

1- FACA UM DESENHO DE COMO VOCE PODE AJUDAR NA PRESERVAGAO DO MEIQ
AMBIENTE:
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2-LEIAATIRINHA ABAIXO COM AAJUDA DEUMADULTO E DEPOIS MARQUE A RESPOSTA
CORRETA:

§
:
:
5

Disponivel em: <https://1.bp.blogspot.com/-kKXe34q3A40/X1aDFk80B1I/AAAAAAAAerU/BWHj1LwBadg0-97RI97CrXcrh-NAGio7gCLcB-
GAsYHO/w1200-h830-p-k-no-nu/Tirinha_do_Chico_Bento_plantando_uma_arvore_de_esperanca.png>. Acesso em 27/03/2021

A) POR QUE O CHICO BENTO DISSE QUE ESTA PLANTANDO UMA ARVORE DE
"ISPERANCA™
( )PORQUE ELE TEM ESPERANGA QUE ELA DARA DINHEIRO.

( )PORQUE ELE TEM ESPERANCA QUE 0 SER HUMANO VAI PARAR DE DERRUBAR
AS ARVORES.

B) VOCE CONCORDA COM A ATITUDE DO CHICO BENTO E FARIA O MESM0?
( )SIM ( )NAO

3 -PINTEAS CENAS QUE DEMONSTRAMATITUDES CORRETAS SOBRE OMEIO AMBIENTE:

T 2

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/57/35/49/5735491ffcedf8c42fc38cb344ed45d0.jpg>. Acesso em 27 de Margo de 2021.
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4 -AJUDE AS CRIANCAS AENCONTRAREM O CESTO DE LIXO:

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/63/19/06/691306722a3¢c322dcaf05a9abf862284.jpg>. Acesso em: 27 de Margo de 2021.
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CIENCIAS 32 SEMANA

TEMA: AS PARTES DO CORPO HUMANO

QUERIDA CRIANCA, NESTASEMANAVOCE VAIESTUDAR SOBRE AS PARTES QUE FORMAM
0 CORPO HUMANO! PRESTE BEM ATENCAQ PARA QUE VOCE APRENDA DIREITINHO, OK?

APRESENTACAO:

NOSSO CORPO E DIVIDIDO EM TRES PARTES: A CABECA, 0 TRONCO E 0S MEMBROS.
NA CABEGA FICAM 0S OLHOS, A BOCA, 0 NARIZ E 0S OUVIDOS.

NO TRONCO FICAM 0 TORAX (PEITO) E A BARRIGA OU ABDOMEN.

0S MEMBROS SAO 0S SUPERIORES (BRACOS E MAOS) E 0S INFERIORES (PERNAS E
PES).

PARA SABER MAIS:

QUE TAL VOCE ASSISTIR AO VIDEO ABAIXO PARA APRENDER MAIS? AS PARTES DO
CORPO HUMANO PARA CRIANCAS - VIDEO EDUCATIVO PARA CRIANCAS. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=qelEiERtEUY>. Acesso em: 27 mar. 2021.

ATIVIDADES

NOSSO CORPO

0 NOSSO CORPO £ FORMADO POR TRES PARTES:
CABECA, TRONCO E MEMBROS.

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/236x/d1/24/a4/d124a4450acb67d0d58e63467fed53b4.jpg>. Acesso em 31de Margo de 2021.
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1- COMPLETE ASFRASES ABAIXO USANDO O BANCO DE PALAVRAS. OBSERVE AIMAGEM
ACIMA QUE IRA TE ORIENTAR NA ATIVIDADE:

TORAX | ABDOMEN | OLHOS | NARIZ | BOCA | OUVIDOS | BRACOS | MADS |PERNAS| PES

A) NA CABECA FICAM 0S 0 A
EOS

B) NO TRONCO FICAM O EO

C) 0S MEMBROS SUPERIORES SAOQ 0S EAS

D) 0S MEMBROS INFERIORES SAO AS EOS

2 -LIGUE, CORRETAMENTE, CADA OBJETO AS PARTES DO CORPO HUMANO:

TRONCO
MEMB% BONE ]
SUPERIORES
MEMBR‘S\% | RELOGIO |
INFERIORES

Disponivel em: <https://www.soescola.com/2017/10/atividades-de-ciencias-1-ano-2.html/atividades-de-ciencias-1-ano-onde-usamos=.
Acesso em: 30 de Margo de 2021.
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3-MARQUE COM UM X CADA OBJETO A PARTE DO CORPO QUE USAMOS PARA ANALISA-LO:

<O c‘.b @ @

Disponivel em: <https://www.portalescolar.net/2013/03/atividades-corpo-humano-3-4-5-6-anos_5.html>. Acesso em: 31 mar. 2021.

4 -FACA UMA FRASE BEM LEGAL USANDO A PALAVRA CABECA:
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CIENCIAS 42 SEMANA
TEMA: PARTES DO CORPO HUMANO

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAICONTINUAR ESTUDANDO SOBRE O CORPO
HUMANO. QUE BACANA!

APRESENTACAO:

0 CORPO HUMANO E FORMADO POR PARTES. QUE TAL VOCE CONHECER 0 SEU CORPO?
COMECE A ATIVIDADE ORIENTANDO A CRIANCA A SE VER DIANTE DE UM ESPELHO E
QUE A MESMA OBSERVE SEU CORPO. NESTE MOMENTO, PECA A CRIANCA QUE FALE
O NOME DAS PARTES DO CORPO (CASO A CRIANGA NAQO CONSIGA FALAR 0S NOMES
CORRETAMENTE, E IMPORTANTE ORIENTA-LA).

PARA SABER MAIS: QUE TAL VOCE ASSISTIR AQ VIDEO COM A MUSICA: "VEM DANCAR-
TRABALHANDO A LATERALIDADE (VIDEO ESPELHADOY, DISPONIVEL EM:< HTTPS://
WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=3SU2FKAOLIK>. ACESSO EM 31 DE MARCO DE 2021.

ATIVIDADES

1- LEIAO TEXTO ABAIXO COM A AJUDA DE UM ADULTO:
Meu €orpo

EUTENHO DOIS OLHOS,
QUE SAO PARAVER.
EUTENHO UM NARIZ,

QUE E BOM PARA CHEIRAR.

£5t5 EUTENHO UM BRACO,
QUE SERVE PARA COMER.
EU TEN_HO ORELHAS,
QUE SAO PARA ESCUTAR. AZ

O

TENHO DUAS PERNAS

E TENHO DOIS BRACOS
QUE SERVEM PARA ANDAR
EDAR ABRACOS.

)

(Meu Corpo - Ruth Rocha, Melhoramentos, 1983)

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/b2/26/9d/b2269d1df76df9f49d6bde29f351cb71.jpg>. Acesso em: 31de Margo de 2021.
A) CIRCULE AS PARTES DO CORPO QUE SAOQ CITADAS NO TEXTO:

B) AGORA ESCREVA AS PARTES DO CORPO HUMANO QUE VOCE CIRCULOU:
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2- AGORA FACA UM DESENHO PARA REPRESENTAR O SEU CORPO:

3-CONSULTE O BANCO DE PALAVRAS E ESCREVA AS PARTES DO CORPO HUMANO DE

ACORDO COM 0S NUMERQS:
BOCA MAO CABECA BRAGO OLHO PERNA
ORELHA PE DEDO NARIZ BARRIGA

1 7.
2 8.
3 9.
4, 10.
5. 11.
6.

Disponivel em: <https://lh3.googleusercontent.com/proxy/MBE54jwW50evJDdI3uuhMXR0cpzW8oVNK2Kil T8ZgraBwiDNXXzgzSkitNpN

ieAo0bIC-0sT8;j3jl_simMkwHFpBbHJ16Y0laLVO3W3v3xwL5tzXd3nurNXlyzzZW8wehptskvmpbTAne0509xncMIitCm1H8w7kdILVZBEUU>.
Acesso em: 31de Margo de 2021.
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4 -0BSERVE BEM A IMAGEM ABAIXO E COMPLETE-A COM AS PARTES QUE ESTAO

’ ////\\\\'

a1

\

\ C )
mdY
b & .

) »Y
o )
,}?';";}-':;,"““‘

ek

Disponivel em: <https://todaatual.com/2014/10/atividades-de-artes-para-o-ensino.html>. Acesso em: 31 de Margo de 2021.

5-SOBRE A ATIVIDADE ACIMA, MARQUE A RESPOSTA CORRETA. QUAIS AS PARTES DO
CORPO QUE VOCE COMPLETOU?

( )CABELO, OLHOS, NARIZ, BOCA, ORELHA, BRAGCO E PERNA.

( )CABELO, OLHOS, NARIZ, BOCA, ORELHA, DEDOS E PERNA.

6 -FACA UMA FRASE BEM LEGAL COM A PALAVRA CORPO:
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CIENCIAS 52 SEMANA
TEMA: HIGIENE DO CORPO

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VAMOS FALAR SOBRE A HIGIENE QUE DEVEMOS
TERCOM 0 NOSSO CORPO.

APRESENTACAO:

VOCE ESTUDOU NA AULA PASSADA UM POUCO SOBRE 0 CORPO HUMANO. O NOSSO
CORPO PRECISA DE HABITQOS DE HIGIENE. A PALAVRA HABITO QUER DIZER AQUILO QUE
PRECISAMOS FAZER TODOS 0S DIAS. PARA TERMOS UMA BOA SAUDE E ESSENCIAL TER
HIGIENE COM 0 NOSSO CORPO.

PARA SABER MAIS:

ASSISTA AO VIDEO: “BOB ZOOM - HIGIENE E SAUDE - VIDEO MUSICAL INFANTIL OFICIAL".
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=htAWzK2IZ_c>. Acesso em: 31 mar.
2021.

ATIVIDADES

1- OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO. PINTE AS IMAGENS QUE VOCE DEVE FAZER ANTESE
DEPOIS DE ALMOCAR. FACA UM X NA IMAGEM QUE VOCE DEVE FAZER TODOS OS DIAS
PARA DEIXAR SEU CORPO LIMPO:

Disponivel em: <https://www.soescola.com/2016/11/atividades-de-ciencias-1-ano-higiene.htm>. Acesso em: 05 de Abril de 2021.
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2-LEIAAS FRASES ABAIXO, COM AJUDA DE UM ADULTO, E DEPOIS NUMERE DE ACORDO

COM AS CENAS:

1- TOMAR BANHO TODOS 0S DIAS.

2- USAR ROUPAS LIMPAS.

3- CORTAR AS UNHAS.

4- NAO ANDAR DESCALGO.

5-MANTER A CASA LIMPA.

6- USAR LENCO DE PAPEL PARA LIMPAR O NARIZ.
7- ESCOVAR 0S DENTES APQS AS REFEICOES.

8- PENTEAR 0S CABELOS.

9- BEBER AGUA FILTRADA.

10- LAVAR BEM 0S ALIMENTOS ANTES DE COME-LOS.

Disponivel em:<https://soatividades.com/atividades-dos-habitos-de-higiene-para-educacao-infantil/>. Acesso em: 05 abr. 2021.

(adaptada)
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3-AGORA, ESCREVA E ILUSTRE UM HABITO DE HIGIENE QUE VOCE COSTUMA FAZER
QUE SEJA DIFERENTE DA ATIVIDADE ANTERIOR:

4-0BSERVE 0S OBJETOS ABAIXO E PINTE OS QUE USAMOS NA NOSSA HIGIENE
PESSOAL:

Disponivel em:<http://www.danieducar.com.br/search/label/AGUA?m=05. Acesso em: 05 de Abril de 2021.(adaptada)

5-ESCOLHA UM DOS OBJETOS QUE VOCE PINTOU ACIMA E FORME UMA FRASE BEM
LEGAL:
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6 -AGORAANAVAIESCOVARSEUSDENTESEHIGIENIZARSUABOCA.PINTE OSOBJETOS
QUE ANA PRECISA USAR PARA FAZER A HIGIENE DE SUA BOCA:

Disponivel em:<https://amorensina.com.br/higiene-pessoal-atividades-de-ciencias-lo-ano/>. Acesso em: 05 de Abril de 2021.
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CIENCIAS 62 SEMANA
TEMA: HIGIENE DO CORPO

QUERIDA CRIANGA, NESTA SEMANA NOSSAS ATIVIDADES SERAQ SOBRE A HIGIENE COM
0 NOSSO CORPO.

APRESENTACAO:

AO MANTERMOS HABITOS DE HIGIENE, ESTAMOS ELIMINANDO POSSIVEIS AGENTES
CAUSADORES DE DOENCAS QUE PODEM ESTAR NO NOSSO CORPO. POR ISSO E
IMPORTANTE TOMAR BANHOS PERIODICOS, ESCOVAR 0S DENTES APOS AS REFEICOES,
CORTAR AS UNHAS, LAVAR BEM AS MAQS ANTES DAS REFEIGOES, ANTES E DEPOIS DE
USAR O BANHEIRO.

PARA SABER MAIS:

ASSISTA AO VIDEO: “A HIGIENE NO DIA A DIA". Disponivel em:<https://www.youtube.
com/watch?v=iUkh8J9sNyQ>. Acesso em: 05 abr. 2021.

ATIVIDADES

1- LIGUE 0S OBJETOS ATE AS CRIANGAS PARA FAZEREM UMA BOA HIGIENE:
A

Disponivel em: <http://www.educarx.com/2013/11/atividades-sobre-higiene-e-habitos.htm|?m=1>. Acesso em: 05 de Abril de 2021
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2-LEIA O POEMA ABAIXO, COM AJUDA DE UM ADULTO, E DEPOIS CIRCULE OS NOMES
DOS OBJETOS DE HIGIENE PESSOAL QUE SAO CITADOS NO POEMA:

Mlem Licia F Vaz)
g/’\ BICHINHO SAPECA

NV
" BICHINHO SAPECA
VIVE A ANDAR.
NA CABECA DOS BAIXINHOS
@  NAO PARA DE COCAR!

PASSA PENTE FINO
XAMPU E SABAO

. CAI FORA SEU DANADINHO

gr & VOCE NAO TEM VEZ NAO!
s

Disponivel em: <https://4.bp.blogspot.com/-wNLUO7JRrnc/WQ90- Hdb5BI/
AAAAAAAAXE8/2Dnk8P4pBmcBhwhBX6tAFOIwUNBaBEKVgCLcB/s1600/PAGB4.jpg>. Acesso em: 05 de Abril de 2021.

3 -RESPONDA DE ACORDO COM O POEMA ACIMA:

A) DE QUAL BICHINHO 0 POEMA ESTA FALANDOQ?
( )DE UMA PULGA

( )DE UMPIOLHO
( )DE UMA FORMIGA

B) 0 PIOLHO GOSTA DE FICAR EM NOSSA CABECINHA POR QUE?
( JLAVAMOS NOSSA CABECINHA DIARIAMENTE E BEM LAVADA.

( )NAQ LAVAMOS NOSSA CABECINHA BEM LAVADA.
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4 -PROCURE NO CACA-PALAVRAS ABAIXO O NOME DOS PRODUTOS/ACOES QUE

PRECISAMOS USAR/FAZER PARA ACABAR COM O PIOLHO:

SABONETE

Plo|N|]T|E|D|E|N]|T]|E
L|E|N]T|E|MJE|N]|T]E
s|{A|B|O|IN|E|T|E|N]|T
XJIUlX]PlE|IN]T]E|S]|E
xlulxlalB|A|N|]D|J]O]|S
x|lAa|m|]Plu|lB|O|IN]|D]J|E
XxXJulJv]|]A]S|B|J|]A|N]J]H]|O
g
PENTE

BANHO

Disponivel em:<https://i.pinimg.com/originals/1d/cc/75/1dcc75555d14817813458f4a4889518c.jpg=>. Acesso em 05 de Abril de 2021.

5-PROCURE EMREVISTAS TRES PRODUTOS QUE USAMOS NANOSSA HIGIENE PESSOAL

E COLE ABAIXO0. CASO NAO ENCONTRE PODE DESENHAR:
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GEOGRAFIA 12 SEMANA
TEMA: LUGAR ONDE MORO
QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAI ANALISAR O SEU LUGAR DE VIVENCIA, OU
SEJA, A SUA MORADIA (CASA, APARTAMENTO, ETC.).
APRESENTACAO:

A GRANDE MAIORIA DAS PESSOAS POSSUI UMA MORADIA, QUE PODE SER UMA CASA,
UM APARTAMENTO, UM SOBRADO, ETC. A MORADIA E UM LUGAR MUITO IMPORTANTE
PARA CADA UM DE NOS. E NELA QUE NOS ABRIGAMOS, DORMIMOS, BRINCAMOS E
CONVIVEMOS COM OUTRAS PESSOAS, SEJAM DA NOSSA FAMILIA OU NAQ. DEVEMOS
VALORIZAR E AJUDAR A CUIDAR DA NOSSA MORADIA, ELA E O NOSSO LAR.

PARA SABER MAIS:

OUCA A MUSICA "A CASA” DE VINICIUS DE MORAES NO CANAL DA TATIANA CANELHAS.
SERA DIVERTIDO! Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Tr64alplxeY>.
Acesso em: 29 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- COMO E A CASA ONDE VOCE MORA? DESENHE- A ABAIXO.

A) QUANTAS PESSOAS MORAM JUNTO COM VOCE?

B) ESCREVA 0S NOMES DESSAS PESSOAS:
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2 -AS PESSOAS QUE MORAM JUNTAS EM UMA MESMA CASA FORMAM UMA FAMILIA.
EXISTEM VARIOS TIPOS DE FAMILIA, VEJA:

Disponivel em: <https://www.google.com/Brascolakids.uol.com.br%2Fdatas-comemorativas%2Fdia-da-familia.htm&psig=A0vVaw0T-
FDKAhXSeGOxznezpOWCa&ust=1616415230738000& source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjVOliuwe8CFOAAAAAJAAAAABAD>
Acesso em: 30 Margo 2021.

A) COMPLETE A CRUZADINHA COM OS NOMES DE ALGUNS MEMBROS DA FAMILIA:
1.IRMA/2.PAPAI/ 3.MAMAE/ 4.IRMA0O/ 5.VOVO/ 6.VOVO

Disponivel em: <https://www.google.com/url?sa=i&url=https % IA%2F% 2Fwww.smartkids.com.br%2Fatividade % 2Ffamilia-
cruzadinha=&psig=A0vVaw2 0V _-muSY5ndhz2ylXJMHh&ust=1616414102959000& source=images&cd=vie&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCm_-
2pweBCFOAAAAAJAAAAABAG= Acesso em: 30 Margo 2021.
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3 -NAMAIORIADASCASASEXISTEM TAREFASASEREMCUMPRIDAS PELOSMORADORES,
COMO: LAVAR, PASSAR, COZINHAR, ORGANIZAR OS BRINQUEDOS, RETIRAR O LIXO,
REGAR AS PLANTAS, ARRUMAR A CAMA, LIMPAR A CASA, ETC.

VOCE REALIZA ALGUMA DESSAS ATIVIDADES?( )SIM( )NAQ

ESCREVA QUAIS DESSAS TAREFAS VOCE REALIZA OU PODERA COMECAR A REALIZAR
A PARTIR DE HOJE EM SUA CASA.

ILUSTRE NO QUADRO ABAIXO A (S) TAREFA(S) QUE VOCE ESCREVEU ACIMA.
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GEOGRAFIA 22 SEMANA
TEMA: TIPOS DE MORADIA

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAl IDENTIFICAR SEMELHANGAS E
DIFERENCAS NOS MAIS DIVERSQOS TIPOS DE MORADIA.

APRESENTACAO:

AS MORADIAS SAQ CONSTRUIDAS PELO HOMEM PARA SE ABRIGAR DO FRIQ, DO SOL,
DA CHUVA E DO VENTO. ELAS SAO CONSTRUIDAS DE ACORDO COM AS CONDIGOES DE
VIDA DE SEUS MORADORES, PODENDO SER GRANDES OU PEQUENAS, DE TIJOLOS, DE
MADEIRA OU OUTROS MATERIAIS.

PARA SABER MAIS:

ASSISTA AO VIDEO “TIPOS DE MORADIA” E FIQUE POR DENTRO DE MUITAS CURIOSIDADES
SOBRE ESSE ASSUNTO. Disponivel em: <https://youtu.be/l4kf-KOCpUI>. Acesso em: 30
mar. 2021.

ATIVIDADES

1- PINTE AMORADIA QUE MAIS SE PARECE COM A SUA.

TEmg#’®
EEM
BEE’

Disponivel em:< https://i.pinimg.com/originals/51/ae/e8/51aee81576fed46d533e4738014f3619.jpg> Acesso em:30 Margo 2021.
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2 -PARA CONSTRUIR AS MORADIAS, VARIOS MATERIAIS SAO USADOS COMO: AREIA,
CIMENTO, TIJOLOS, MADEIRA, TELHAS, FERRAGEM, ETC. PINTE SOMENTE OS
MATERIAIS QUE PODEM SER USADOS NA CONSTRUGAO DE MORADIAS:

Disponivel em: <https://2.bp.blogspot.com/_NI-AfLxDWfA/SsDPukNV3nl/AAAAAAAAAUA/X3P7LUsZYeU/s400/0s+3+porq+002.jpg>.
Acesso em: 29 Margo 2021.

AGORA, ESCREVA 0S NOMES DESSES MATERIAIS QUE VOCE PINTOU:

3-PERGUNTE AOS SEUS FAMILIARES, QUAIS MATERIAIS FORAM USADOS NA
CONSTRUCAO DA SUA MORADIA. DESENHE 3 DESSES MATERIAIS E ESCREVA 0S
NOMES DELES.
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GEOGRAFIA 32 SEMANA
TEMA: ESPAGOS DE VIVENCIA - CAMPO E CIDADE

QUERIDA CRIANGA, NESTA SEMANA VOCE VAI IDENTIFICAR SEMELHANGAS E
DIFERENGAS NOS ESPACOS DE VIVENCIA -CAMPO E CIDADE.

APRESENTACAO:

PERCORREMOS VARIOS CAMINHOS NO NOSSO DIA A DIA E DEPENDENDO DE ONDE
MORAMOS, PODEMOS VER LOJAS, SUPERMERCADOS, PLANTACOES, PONTES... NA
CIDADE, GERALMENTE TEMOS UM GRANDE MOVIMENTO DE PESSOAS E CARROS,
NESSAS CONDICOES, DIZEMOS QUE A VIDA NA CIDADE E MAIS AGITADA, ENQUANTO
NO CAMPO, A VIDA E MAIS SOSSEGADA, POIS NAO HA ESSE GRANDE MOVIMENTO DE
PESSOAS E VEICULOS, ALEM DAS PESSOAS VIVEREM RODEADAS PELA NATUREZA.

PARA SABER MAIS:

COMPREENDAMELHORSOBREASDIFERENCASENTREOCAMPOEACIDADE ASSISTINDO
AOS VIDEOS A SEGUIR:

CAMPO E CIDADE. Disponivel em: < https://youtu.be/VVz2eOVwNCY> E CHICO BENTO
EM: NA ROCA E DIFERENTE - TURMA DA MONICA(1990). Disponivel em: <https://youtu.
be/Bfx_E3zvnjc>. Acesso em: 30 mar. 2021.

DIVIRTA-SE TAMBEM COM AS HISTORIAS DE CHICO BENTO NO SHOPPING E O RATO NO
CAMPOEORATODACIDADE. Disponiveisem: <https://youtu.be/Gj4q0zAlw3l>e <https://
youtu.be/LRIRuUL208rY>. Acesso em: 30 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- VOCE MORA NO CAMPO OU NA CIDADE?

2 -QUAL E 0 NOME DO LOCAL ONDE VOCE MORA?

OBSERVE 0 LOCAL ONDE VOCE MORA. SE FOR NA CIDADE, OBSERVE A RUA DA SUA
MORADIA, SE FORNO CAMPO, OBSERVE OS ARREDORES DA SUA MORADIA. FACA UM
DESENHO DA SUA MORADIA E SEUS ARREDORES.
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3-MARQUE UM X PARA O LOCAL ONDE CADA ELEMENTO ABAIXO PREDOMINA:

ELEMENTO CIDADE CAMPO

1.ESTRADAS DE TERRA.

2. ARPURD EMUITA NATUREZA.

3. CRIACAQ DE GADO.

4, GRANDES PLANTAGOES.

5. PREDIOS E LOJAS.

6. GRANDE MOVIMENTO DE CARROS.

7. CARROS DE BOI E CARROCAS.

4 -0S MORADORES DO CAMPO, GERALMENTE TRABALHAM NAS PLANTACOES DE
FRUTAS, HORTALICAS E OUTROS ALIMENTOS, ALEM DE CRIAREM GADO PARA A
PRODUGCAO DE CARNE E LEITE. JA NA CIDADE, 0S MORADORES TRABALHAM NA
INDUSTRIA, NO COMERCIO, NOS BANCOS E OFICINAS.

ABAIXO, DESENHE UMPROFISSIONAL DOCAMPO EOUTRO PROFISSIONAL DA CIDADE.
ESCREVA A PROFISSAO EXERCIDA POR CADA UM DELES:

5-REPRESENTE A CIDADE E O CAMPO POR MEIO DE DESENHOS. CAPRICHE!
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GEOGRAFIA 42 SEMANA
TEMA: JOGOS E BRINCADEIRAS DO PASSADO E DO PRESENTE

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAI IDENTIFICAR SEMELHANCAS E
DIFERENCAS ENTRE AS BRINCADEIRAS DO PASSADO E AS BRINCADEIRAS DO
PRESENTE.

APRESENTACAO:

AS BRINCADEIRAS E OS BRINQUEDOS SEMPRE EXISTIRAM, MAS COM O PASSAR DO
TEMPO ALGUNS FORAM ESQUECIDOS E OUTROS PERMANECEM ATE HOJE ENTRE AS
CRIANCAS. A0 BRINCAR, A CRIANCA APRENDE A CONVIVER MELHOR COM AS PESSOAS,
POIS COMPARTILHA IDEIAS E BRINQUEDOS, RESPEITAOQUTRO AGUARDANDO SUAVEZ,
ENTENDE QUE PODE GANHAR E TAMBEM PERDER, TRABALHA EM EQUIPE...

PARA SABER MAIS:

ASSISTA AO VIDEO BRINCADEIRAS ANTIGAS DA TURMA DO CRISTAOZINHO E DESCUBRA
NOVAS MANEIRAS DE BRINCAR. TURMA DO CRISTAOZINHO - BRINCADEIRAS ANTIGAS.
Disponivel em: <https://youtu.be/_6d0ZPWQ3Cs>. Acesso em: 30 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- PERGUNTE AQ SEU RESPONSAVEL SOBRE AS BRINCADEIRAS DA INFANCIA DELE(A).
ESCOLHA UMA DAS BRINCADEIRAS QUE MAIS CHAMOU A SUA ATENCAOQ E DESENHE.
TAMBEM ESCREVA O NOME DA BRINCADEIRA. CONVIDE O SEU RESPONSAVEL PARA
JUNTOS REALIZAREM ESTA BRINCADEIRA.

NOME DA BRINCADEIRA:

AS BRINCADEIRAS QUE 0 SEU RESPONSAVEL LHE FALOU SAO PARECIDAS COM AS QUE
VOCE BRINCA HOJE?

( )SIM ( JNAO
POR QUE? (COMENTE COM SEU RESPONSAVEL)
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2-COMPLETE A CRUZADINHA COM OS NOMES DOS BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS
ANTIGAS E ATUAIS:

1. BONECA DE PANO 2.PIAO 3.CORDA 4. AMARELINHA

5. CARRINHO 6. PETECA 7. PIPA 8. BOLA

Disponivel em: <http://3.bp.blogspot.com/-clZp22sicFg/UFc2Yptnitl/AAAAAAAADSS/6i_LMI73tf0/s1600/102.jpg> Acesso em: 28 Margo 2021.

3 -ESCREVA ONOME DO SEU BRINQUEDO E DA SUA BRINCADEIRA FAVORITAE ILUSTRE:

BRINQUEDO: BRINCADEIRA:

61




GEOGRAFIA 52 SEMANA
TEMA: ESPACOS PUBLICOS

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAI IDENTIFICAR SEMELHANCAS E
DIFERENCAS DE USQS DO ESPACO PUBLICO.

APRESENTAGCAO:

0S ESPAGOS PUBLICOS SAQ 0S LUGARES DESTINADOS AQ USO DE TODAS AS PESS0AS,
COMO: ARUA, OS PARQUES AMBIENTAIS, AS PRACAS, 0S MUSEUS, OS TEATROS, ETC.

PARA SABER MAIS:
DESCUBRA AS DIFERENGAS ENTRE 0S DIVERSOS TIPOS DE ESPAGOS PUBLICOS

ASSISTINDO AOQ VIDEO A SEGUIR DISPONIVEL EM: <https://www.youtube.com/
watch?v=Im8tzrKlc_c>. Acesso em: 30 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- QUANDO VOCE E SUA FAMILIA NAO ESTAO OCUPADQS COM AS TAREFAS DO DIA A DIA,
VOCES PROVAVELMENTE ESTAO SE DIVERTINDO, NAO E MESMQ?
DESENHE UM LOCAL PUBLICO ONDE VOCE E SEUS FAMILIARES COSTUMAM IR PARA
SE DIVERTIREM. ESCREVA O NOME DESSE LOCAL.

NOME DO LOCAL:
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2-0BSERVE AS IMAGENS ABAIXO E MARQUE UM X SOMENTE NAQUELAS QUE
REPRESENTAM PESSOAS FREQUENTANDO ESPAGOS PUBLICOS.

(

-

—

Disponivel em: < https://i.pinimg.com/originals/0f/cc/1a/0fcclac4796e014dfbf67fefOcc2alfa.jpg> Acesso em: 23 mar. 2021.

3-TODOS NOS DEVEMOS COLABORAR COM A LIMPEZA E CONSERVACAO DOS ESPACOS
PUBLICOS. SE JOGARMOS 0O LIX0O NA LIXEIRA, JA ESTAMOS COLABORANDO. USAR
SEMDESTRUIR, TAMBEM E OUTRA FORMA DE COLABORACAO. PRESERVAR 0 ESPACO
PUBLICO E SINAL DE CIDADANIA E DE BOA EDUCACAO.

PINTE AS CENAS ONDE MOSTRAM PESSOAS CUIDANDO DOS ESPACOS PUBLICOS.

Disponivel em: <https://marcoscassemiro.files.wordpress.com/2010/05/a82.jpg> Acesso em: 29 mar. 2021.
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GEOGRAFIA 62 SEMANA
TEMA: DIFERENTES TIPOS DE TRABALHO NA COMUNIDADE

QUERIDA CRIANGA, NESTA SEMANA VOCE VAI IDENTIFICAR DIFERENTES TIPOS DE
TRABALHO NA SUA COMUNIDADE.

APRESENTACAO:

AS PESSOAS PODEM EXERCER DIVERSOS TIPOS DE TRABALHO. OS TRABALHADORES
REALIZAM SUAS ATIVIDADES EM LOCAIS ABERTOS OU LOCAIS FECHADOS. ALGUNS
TRABALHADORES CULTIVAM ATERRA, COMO OS AGRICULTORES, OUTROS TRABALHAM
NA INDUSTRIA, COMO 0S OPERARIOS, OUTROS TRABALHAM EM LOJAS, ESSES SAQ
0S VENDEDORES E TEMOS TAMBEM 0S PRESTADORES DE SERVICO, COMO EXEMPLO
TEMOS 0S PROFESSORES E MEDICOS.

PARA SABER MAIS:

DESCUBRA O NOME DE ALGUMAS PROFISSOES ASSISTINDO AO VIDEO A SEGUIR:
<https://youtu.be/C2t0tw44Bk(0> Acesso em: 29 mar. 2021.

ATIVIDADES

1- CONVERSE COM SEU RESPONSAVEL SOBRE A PROFISSAO (0 TRABALHO)QUE ELE(A)
EXERCE. DEPOIS ESCREVA 0 NOME DESTA PROFISSAO E ILUSTRE COM UM BONITO
DESENHO.

PROFISSAD:
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2 -AS IMAGENS A SEGUIR, MOSTRAM DIFERENTES PROFISSOES. ESCREVA EMBAIX0 DE
CADA FIGURA, 0 NOME DA PROFISSAO QUE ESTA SENDO EXERCIDA.
\

4 3

Disponivel em:< https://i.pinimg.com/originals/ac/f2/4d/acf24d1bb7b4fdc4ebebbc41280f0c01.png> Acesso em: 29 mar. 2021

3-EVOCE, JAPENSOU QUAL APROFISSAQO VOCE QUEREXERCER QUANDO CRESCER? SE

VOCE JAPENSOU, DESENHE NO ESPAGO ABAIXO E ESCREVA O NOME DA PROFISSAO.

SEAINDANAO PENSOU, PENSE EMUMAPROFISSAO BEMLEGAL E DESENHE TAMBEM.
QUANDO EU CRESCER EU VOU SER:
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4 -COMAAJUDADORESPONSAVEL, LEIAAS QUADRINHAS E DESCUBRAAS PROFISSOES.

ESCREVA O NOME DAS PROFISSOES E ILUSTRE AO LADO CADA UMA DELAS.

COM RAPIDEZ E CORAGEM

0 FOGAREU EU APAGO.
ESCADA, AGUA E MANGUEIRA,
0 SALVAMENTO EU TRAGO.
EUS0OUD

PA, CIMENTO E PEDRA

COM BARRO VOU TRABALHAR.
FACO UMA LINDA CASINHA,
PARA QUEM QUISER MORAR.
EUSOUO

ARROZ, FEIJAO E UMA SALADINHA

COM CARINHO VOU PREPARAR.
MEXENDO AS COLHERES EU VOU FAZER
UMA COMIDA SAUDAVEL PARA VOCE!
EUSOU A

Disponivel em:<https://i.pinimg.com/236x/d5/54/c0/d554c0eebicfed7T6d4121016ff45e637. jpg>Acesso em: 29 Margo 2021(adaptado).
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HISTORIA 12 SEMANA
TEMA: VOCE E UNICO E ESPECIAL!

QUERIDA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAI CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE 0S
SEUS DOCUMENTOS DE IDENTIFICAGAO.

APRESENTACAO:

JA ESTUDAMOS ANTERIORMENTE QUE CADA PESSOA TEM A SUA HISTORIA E RECEBE
UM NOME AO NASCER. AGORA FALAREMOS DOS DOCUMENTOS DE IDENTIFICAGAO QUE
CADA PESSOA TEM.

PARA SABER MAIS:
OUCA A MUSICA "TODA CRIANCA TEM DIREITOS". Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=wmNnzKOOuAO>. Acesso em: 01 abr. 2021.

ATIVIDADES

QUANDO NASCEMOS, TEMOS QUE SERREGISTRADOS NO CARTORIO. ENTAQ PASSAMOS A
SER UM CIDADAO, COM DIREITOS E DEVERES E TEMOS UMA CERTIDAO DE NASCIMENTO.

1- COPIE AS INFORMAGOES ABAIXO0 DA SUA CERTIDAQ DE NASCIMENTO.

A) NOME COMPLETO:

B) DATA DE NASCIMENTO:

C) NOME COMPLETO DA MAE:

D) NOME COMPLETO DO PAI:

E) NATURALIDADE (CIDADE E ESTADO EM QUE NASCEU):

F) AVOS PATERNOS:

67




G) AVOS MATERNOS:

H) DATA EM QUE FOI REGISTRADO:

) QUEM REGISTROU:

CARTEIRA DE VACINAGAO
TODA CRIANCA, DESDE O NASCIMENTO, RECEBE ALGUMAS VACINAS.

2 -VEJA 0 CALENDARIO VACINAL ABAIXO.

CALENDARIO VACINAL
DO NASCIMENTO AOS 4 ANOS

AO NASCER ® 6 MESES
BCG . 3° Penta/DTP
Hepatite B ” °‘;‘ 3° VIP/VOP
== {

2 MESES ) b9 N;'\ESE.S
1° Penta/DTP SRFEAIISRS L
1° VIP/VOP 12 MESES
1° Pneumocdcica 10V Refor¢o Pneumocécica 10V
1° Rotavirus Humano Refor¢o Meningocdcica C
Triplice Viral

3 MESES
5 . ) 15 MESES
1° Meningocécica C 1° Refor¢co Penta/DTP
4 MESES 1° Reforco VIP/’VOP
Hepatite A

a
2° Penta/DTP Tetra Viral

2° VIP/VOP

2° Pneumocécica 10V 4 ANOS

2° Rotavirus Humano 2° Refor¢o Penta/DTP
2° Reforg¢o VIP/VOP

5 MESES 2° Varicela (atenuvada)*

2° Meningocédcica C ‘até 6 anos

minsaude

Fonte: <https://www.institutovillamil.com.br/vacinas-da-crianca-o-que-voce-precisa-saber/>. Acesso em: 02 abr. 2021.

A) AGORA, OBSERVE NA SUA CARTEIRA DE VACINACAO E ESCREVA 0 NOME DE DUAS
VACINAS QUE VOCE JA TOMOU.




3 -ASSINALE A ALTERNATIVA CORRETA:
- O NOME DESTE PERSONAGEM E

( )ZE CHUVINHA
( )ZE GOTINHA
( )ZE VACINA

. ELE E O MASCOTE DE QUAL CAMPANHA?
( )DE ECONOMIA DE AGUA.
() DE ECONOMIA DE ENERGIA.
( )DE VACINACAO.

4 -AJUDE AS CRIANCAS A ENCONTRAR O CAMINHO DO POSTO DE VACINAGAO.

M

S
CORE - A 4

Fonte: <https://www.novotempo.com/ntkids/files/2015/07/Colorir-Crian%c3%a7as-de-m%c3%a3os-dadas.png>. Acesso em: 30 mar. 2021.

5-0BSERVE ESTE OUTRO DOCUMENTO.
i VOCE TEM ESTE DOCUMENTO?
] ( )SIM ( )NAO

< 2

DATA DO

QUE DOCUMENTO E ESTE?

( )CARTEIRA DE VACINAGAO
( )CARTEIRA DE TRABALHO

( )CARTEIRA DE IDENTIDADE

ASSINATURA PORTADOR

DATA DA ExPemacio
ASS. PROFEFSSOR

\ \‘. /A/ ' g - i
VERSO

Fonte: <https://atividadespedagogicas.net/2018/05/atividades-com-o-nome.html>. Acesso em: 01abr. 2021.
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HISTORIA 22 SEMANA
TEMA: MINHAS EMOCOES SAQO IMPORTANTES
APRESENTACAO:

VAMOS IDENTIFICAR ALGUMAS EMOGOES E APRENDER COMO PODEMOS AGIR, DA
MELHOR MANEIRA, DIANTE DAS DIVERSAS SITUACOES QUE AS DESENCADEIAM.

PARA SABER MAIS: ASSISTA AO VIDEO “COMO EU ME SINTO QUANDO....ALFABRINCA’,
DISPONIVEL EM: <https://www.youtube.com/watch?v=94-7mqg63yqg>. ACESSO EM: 01
ABR. 2021.

ATIVIDADES

FALANDO DE EMOGOES

VOCE COM CERTEZA JA PASSOU POR MOMENTOS DE MUITA ALEGRIA E TAMBEM POR
SITUACOES QUE TE ENTRISTECERAM... ESSAS SITUACOES E ESSES SENTIMENTOS
FAZEM PARTE DA VIDA DE TODOS NOS.

TEMOS QUE APRENDER A IDENTIFICAR QUANDO ESTAMOS SENTINDO TRISTEZA, MEDO,
RAIVA PARAENTAQ REORGANIZAR NOSSAS EMOCOES E RESTABELECER 0 EQUILIBRIO.

NOSSO AUTOCONHECIMENTO E MUITO IMPORTANTE E NECESSARIO. DESDE CRIANCA
TEMOS QUE CONHECER NOSSO INTERIOR E APRENDER A MELHOR MANEIRA DE NOS
RELACIONARMOS CONOSCO E COM 0OS OUTROS A0 NOSSO REDOR.

VAMOS COMECAR?!

1- MARQUE COM UM X AS ALTERNATIVAS QUE MAIS SE PARECEM COM VOCE.

Disponivel em:<https://vidasimples.co/ser/como-acolher-nossa-tristeza/>. Acesso em: 01abr. 2021.
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2-CITE 3 COISAS QUE FAZEM VOCE FICAR FELIZ. DESENHE UMA DELAS NO ESPACO

INDICADO.

3-CITE 3 COISAS QUE TE DEIXAM TRISTE.

&4 -QUANDO VOCE FICA TRISTE, 0 QUE VOCE FAZ PARA SE SENTIR MELHOR? ILUSTRE.

5-LIGUE 0S EMOJIS DE ACORDO COM AS EMOGOES.

AMOR MEDO ALEGRIA

TRISTEZA RAIVA

ONONONON®

Disponivel em:<https://atividadesparaprofessores.com.br/100-atividades-educativas-para-imprimir-sobre-emocoes/>. Acesso em: 01

abr. 2021.

6-ASSINALE A EMOCAO QUE CORRESPONDE A CADA SITUAGAOD.

A) JULIANA GANHOU UMA BONECA NOVA.
COMO VOCE ACHA QUE ELA SE SENTIU?

( )ALEGRE

) TRISTE
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B) LUCAS ACHOU QUE 0 CACHORRO IRIA MORDE-LO.
COMO VOCE ACHA QUE ELE SE SENTIU?

)MEDO )JFELIZ

C) JULIA PEGOU A SANDALIA DE ALICE SEM PEDIR.
COMO VOCE ACHA QUE ALICE SE SENTIU?

)CANSADA ( )ZANGADA

Fonte: <https:/fwww.smartkids.com.br/atividade/emocoes-selecione=. Acesso em: 01 abr. 2021.
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HISTORIA 32 SEMANA
TEMA: MINHA FAMILIA

QUERIDO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI IDENTIFICAR A HISTORIA DA SUA
FAMILIA E TAMBEM OBSERVARA QUE EXISTEM DIFERENTES TIPOS DE FAMILIAS.

APRESENTACAO:

AFAMILIAE O PRIMEIRO GRUPO SOCIAL QUE ESTAMOS INSERIDOS. DEVEMOS CONVIVER
BEMCOMASPESSOASDANOSSAFAMILIAECOLABORARPARAOBOMRELACIONAMENTO
DENTRO DE NOSSA CASA, PARA QUE POSSAMOS VIVER EM PAZ E HARMONIA.CADA
MEMBRO DA FAMILIA DEVE FAZER A SUA PARTE.

PARA SABER MAIS:
ASSISTA AO VIDEO DA MUSICA "NOSSA FAMILIA” - MUNDO BITA. DISPONIVEL EM:
<https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZbw>. ACESSO EM: 01 ABR. 2021.

ATIVIDADES

1- PINTE 0S CORAGOES COM AS PALAVRAS CORRESPONDENTES AS PESSOAS DA SUA
FAMILIA QUE MORAM JUNTO COM VOCE

DD
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2 -PINTE AS IMAGENS A SEGUIR E DEPOIS ASSINALE COM UM X A FAMILIA QUE MAIS SE
PARECE COM A SUA.

Fonte: <https://onlinecursosgratuitos.com/30-atividades-sobre-o-dia-da-familia-para-imprimir/>. Acesso em: 01 abr. 2021.

3-COPIE AS PALAVRAS REFERENTES AOS NOMES DOS MEMBROS DA FAMILIA DO

QUADRO ABAIX0O EM ORDEM ALFABETICA.

PRIMO - MAE - AVO - IRMAO - TIA

4.

5.

4 -SOBRE A SUA FAMILIA, RESPONDA:

A) QUANTAS PESSOAS MORAM COM VOCE?

B) ESCREVA O NOME DELAS:
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C) FACA UM DESENHO DA SUA FAMILIA DENTRO DO RETANGULO ABAIXO.

D) NA MINHA FAMILIA HA:
« QUANTOS ADULTOS?

« QUANTAS CRIANCAS?

« QUANTOS IDOSOS?

5-ENCONTRE AS PALAVRAS DO QUADRO NO CACA-PALAVRAS ABAIXO.

PAPAI- MAMAE- VOVO- TITIA- TITIO-
VOVO - IRMAO- IRMA.

MIN|B|v|c|IXx]|z|ulI|R|[M|IA]II|D
AlF|Gg|H|J P|A|P|A|I|]|V]|[O]|V
M[K[L|J|H|G|F[D|S[A[V|O]|V]|C
AIN|V|C|X|Z|/V|O/V|O[M|Q|W|E
E|IQ(W/E|IR|T|I[TIP|J|HIG[X|T
Fl1|o|X|I/RIM|[AIO|KIL|C|O]|1
c|lglB|o|lP|I|ulYI|ITID|S|AlI]|T
Tl1|T|1/0M/N|[OIMA|M/ A|[V]I
PlAlA|lP|lU|Y|V|[O/V|O|M|ZIN|A
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HISTORIA 42 SEMANA
TEMA: A DIVISAO DAS TAREFAS DA CASA

APRESENTACAO:

OLA CRIANCA, NESTA SEMANA VOCE VAI RELACIONAR CADA PESSOA DE SUA FAMILIA A
ATIVIDADE DESENVOLVIDA POR ELA.

PARA QUE VIVAMOS BEM, EM HARMONIA, E IMPORTANTE QUE CADA MEMBRO DA NOSSA
FAMILIA COLABORE COM AS ATIVIDADES COTIDIANAS, EVITANDO SOBRECARREGAR
UMA SO PESSOA, CONTRIBUINDO ASSIM PARA QUE TUDO TENHA UMA ORGANIZACAOQ.

PARA SABER MAIS: ASSISTA A0 VIDEO COM A MUSICA "CAMPANHA PELA JUSTA
DIVISAO DO TRABALHO DOMESTICO”, DISPONIVEL EM: <https://www.youtube.com/
watch?v=ov0Ar44SuzA>. ACESSO EM: O1ABR. 2021.

ATIVIDADES

AS TAREFAS DO NOSSO COTIDIANO

PARA QUE A NOSSA CASA SEJA UM LOCAL LIMPO E ORGANIZADO, TODAS AS PESSOAS
QUE VIVEM NELA DEVEM COLABORAR E FAZER A SUA PARTE.

TODOSPODEM E DEVEM REALIZAR ALGUMAS ATIVIDADES QUE FAZEM PARTE DA NOSSA
VIDA.

RESPONDA:

1- ESCREVA 0 NOME DA PESSOA RESPONSAVEL PELAS TAREFAS ABAIXO NA SUA CASA.

A) COZINHAR

B) LAVAR AS VASILHAS

C) LIMPAR A CASA

D) COLOCAR O LIXO PARAFORA -

E} LﬂVﬂR, ESTENDER E GUARD,&.R ﬂS RUUP,&.S Fonte: <https://festas.colorir.com/dia-

da-masf/uma-mae-multitarefa.htmls.
Acesso em: 01abr. 2021,

F) ALIMENTAR 0S ANIMAIS DE ESTIMACAQ (SEHOUVER)
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2 -VOCE ACHA JUSTA A DIVISAO DE TAREFAS DA SUA CASA? POR QUE?

3 -QUAL TAREFA DOMESTICA VOCE CONSIDERA A MAIS DIFICIL? POR QUE?

4 -PINTE ASIMAGENS E CIRCULE 0 QUE VOCE JA CONSEGUE FAZER PARA COLABORAR
NO SERVIGO DOMESTICO.

5-AGORA, NUMERE AS FRASES ABAIXO, CONFORME A TAREFA EXECUTADA ACIMA.
| ] GUARDAR 0S BRINQUEDOS.

D ARRUMAR A CAMA.

[:] VARRER 0 CHAO.

6 -ENCONTRE AS SETE DIFERENCAS ENTRE AS DUAS IMAGENS ABAIXO.
- PINTE SOMENTE A PRIMEIRA IMAGEM.

- MARQUE AS DIFERENCAS SOMENTE NA SEGUNDA IMAGEM.

)

——

Disponivel em:<https://colorir.org/monica/monica-varrendo/>. Acesso em: 01 abr. 2021.
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7-USE 0 CODIGO E DESCUBRA UMA MENSAGEM IMPORTANTE SOBRE 0S AFAZERES
DOMESTICOS.

ju ol N )
wle w
W &
cC o,

—
£
—
o

oo
—ad P
<Njo &

8 10 11
L I F | X L

Zalo3

Disponivel em: <http://www.pintarcolorir.com.br/desenhos-da-monica-para-colorir/>. Acesso em: 01 abr. 2021.

21|16 (20|16 |19 | X 20| 6 (22| 6 |24 | X |17 |16 |12 |8 |4 (16|15 |8 |15 | X

231619 X (196 (15|22 9 (17 (16|19 | X

20|16 |24 | 6 (19| 21| 9 |17 |16 |18

COPIE A FRASE FORMADA NAS LINHAS ABAIXO.




HISTORIA 52 SEMANA
TEMA: OSDIFERENTES GRUPOS SOCIAIS

CRIANCA QUERIDA, NESTA SEMANA VOCE VAl COMPARAR 0S DIFERENTES GRUPOS
SOCIAIS NOS QUAIS ESTA INSERIDA.

APRESENTACAO:

DE ACORDOCOMO AMBIENTE EM QUE ESTAMOS AGIMOS DE UMA FORMA OU DE OUTRA.
CADA AMBIENTE TEM SUAS REGRAS E NOSSO COMPORTAMENTO MUDA DE ACORDO
COM AS NORMAS DO LUGAR.

PARA SABER MAIS:

ACESSE 0 SITE ABAIX0O E OUCA A MUSICA “MUNDO BITA, MEU, SEU, NOSS0" E APRENDA
UM POUCO MAIS SOBRE AS REGRAS DE CONVIVENCIA. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=FH4EDYF1frl>. Acesso em: 01 abr. 2021.

ATIVIDADES

DIFERENTES GRUPOS, DIFERENTES COMPORTAMENTOS
CONVIVEMOS EM VARIOS GRUPOS SOCIAIS: FAMILIA, ESCOLA, COMUNIDADE...

EM CADA UM DESTES GRUPOS, ADEQUAMOS NOSSO COMPORTAMENTO, SEGUINDO
SUAS REGRAS PARA UMA MELHOR CONVIVENCIA.

- PARA COMECO DE CONVERSA, RESPONDA AS PERGUNTAS.

1- VOCE SE SENTE DIFERENTE QUANDO MUDA DE AMBIENTE?

2 -VOCE AGE DIFERENTE NA ESCOLA, EM CASA, COM 0S AMIGOS, OU VOCE E SEMPRE
IGUAL?

3 -DESENHE 0 QUE VOCE GOSTA DE FAZER COM SEUS AMIGOS.
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4 -DESENHE 0 QUE VOCE GOSTA DE FAZER QUANDO ESTA SOZINHO.

DIFERENTES LUGARES, DIFERENTES REGRAS

VOCE JA PERCEBEU QUE EM CADA AMBIENTE DIFERENTE QUE VOCE FREQUENTA, E
PRECISO ADEQUAR AS REGRAS E SEU COMPORTAMENTO NESTE LUGAR.

VEJA AGORA ALGUMAS SITUACOES.
- ASSINALE SE A ATITUDE DA CRIANCA FOI ADEQUADA OU NAD.

- DEPOIS ESCREVA UMA FRASE CONTANDO COMO DEVE SER AATITUDE ADEQUADA
DA CRIANCA EM CADA SITUACAO.

A) DURANTE A AULA, MIRIAM RETIROU SUA BONECA DA MOCHILA. ELA RESOLVEU
BRINCAR E DEIXOU DE LADO TODAS AS LICOES QUE DEVERIAM REALIZAR, A
PROFESSORA NAO GOSTOU DESSA SITUAGAO.

( )JATITUDE ADEQUADA

( JATITUDE INADEQUADA

B) JOSE QUERIAATRAVESSARARUAPARACUMPRIMENTAR SEUAMIGO LUCAS.COMO
A FAIXA DE PEDESTRES ESTAVA MUITO LONGE, ELE PREFERIU SAIR CORRENDO E
QUASE FOI ATROPELADO.

( JATITUDE ADEQUADA

( JATITUDE INADEQUADA
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C) NA HORA DO ALMOCO MAGALI NAO QUERIA MAIS COMER, ESTAVA SATISFEITA.
POR 1SS0, PEGOU SEU PRATO E JOGOU 0 RESTQ DA COMIDA NO CHAO.

( )JATITUDE ADEQUADA

( )JATITUDE INADEQUADA

D) NA HORA DO RECREIO JULIANA E JULIO COMEGARAM A CORRER E DERRUBARAM
0 LANCHE DE UM COLEGA QUE ESTAVA SENTADO EM UM BANCO PROXIMO AO
PATIO. '

( )ATITUDE ADEQUADA

( )ATITUDE INADEQUADA

E) CLARICE FOIVISITAR SUAAVO QUE ESTAVA DOENTE NO HOSPITAL. PARA ALEGRA-
LA LIGOU SEU APARELHO DE SOM NO ULTIMO VOLUME E COMEGOU A DANCAR.

( JATITUDE ADEQUADA

( )ATITUDE INADEQUADA
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HISTORIA 62 SEMANA
TEMA: ESCOLA DE ANTIGAMENTE E ESCOLA ATUAL.

APRESENTACAO:

A ESCOLA E MUITO IMPORTANTE PARA A VIDA DE TODOS NOS. SEUS AVQS, PAIS, TIOS
E TIAS TAMBEM FORAM CRIANGA UM DIA E FREQUENTARAM UMA ESCOLA. VOCE JA
TINHA PARADO PARA PENSAR EM COMO ERA A ESCOLA NO TEMPO DE SEUS AV0S?

VAMOS OBSERVAR ALGUMAS IMAGENS E COMPARAR ALGUMAS ESCOLAS ANTIGAS E
ATUAIS.

PARA SABER MAIS:

ASSISTAAOVIDEOCOMAMUSICA: VAMOSPARAAESCOLA-TURMINHAANIMAGUEL-VOLTA
AS AULAS 2021. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=68C0yB4Hce>.
Acesso em: 01abr. 2021.

ATIVIDADES

A ESCOLA DE ONTEME DE HOJE

NESTA SEMANA, ESTUDAREMOS SOBRE ANOSSA ESCOLA E TAMBEM PESQUISAREMOS
SOBRE COMO ERA A ESCOLA QUE SEUS PAIS E AVOS FREQUENTARAM.

1- CONVERSE COM UM FAMILIAR SEU(MAE, PAI, AVO OUAVO)E PECAQUE ELE DESCREVA
COMO ERA AESCOLADELE QUANDO ERA CRIANGA. DESENHE COMO VOCE IMAGINOU
AESCOLA NARRADA.
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2 -AGORA, LEMBRE-SE DA SUA ESCOLA E FACA UM DESENHO DO LUGAR QUE VOCE
MAIS GOSTA NELA.

3 -ESCREVA O NOME COMPLETO.

A) DA PRIMEIRA ESCOLA DESENHADA:

B) DA SUA ESCOLA:

4 -CITE UMA DIFERENCA ENTRE A ESCOLA DESCRITA PELO SEU FAMILIARE A ESCOLA
OUE VOCE ESTUDA.

5-DEVIDO A PANDEMIA DO CORONAVIRUS, ESTAMOS IMPOSSIBILITADOS DE
FREQUENTAR A ESCOLA PRESENCIALMENTE. CITE 3 COISAS QUE VOCE MAIS SENTE
FALTANA ESCOLA.
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6-0BSERVE AS IMAGENS E ASSINALE SE A ESCOLA MOSTRADA E ANTIGA OU ATUAL.

() ANTIGA

() ATUAL

() ANTIGA

() ATUAL

() ANTIGA

() ATUAL

Fonte: <https://www.agazeta.com.br/artigos/o-papel-fundamental-da-escola-publica-para-enfrentar-a-covid-13-0420>. Acesso em: 01
abr. 2021.

7 -ASSINALE AS IMAGENS QUE REPRESENTAM AS ATIVIDADES QUE VOCE GOSTARIA DE
REALIZAR NA SUA ESCOLA QUANDO AS AULAS PRESENCIAIS RETORNAREM.

Fonte: <https://relacionadoacriancas.blogspot.com/20138/07/figuras-para-colorir-de-criancas.html=;
<http://imagensparacolorir.blogspot.com/2014/08/hora-do-recreio.htmi>;
<https://baudeideiasdaivanise.blogspot.com/2011/01/organizacao-da-sala-de-aula.html>. Acesso em: 01 abr. 2021.
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EDUCACAO FISICA 12 SEMANA
TEMA: BRINCADEIRAS E JOGOS: CABRA CEGA, ESCONDE ESCONDE, MORTO OU VIVO E
APALAVRAE....

QUERIDA CRIANCA, ESSA SEMANA IREMOS CONHECER ALGUMAS BRINCADEIRAS E
JOGOS DA CULTURA POPULAR.

APRESENTACAO:

COMO VIMOS NOS PETS ANTERIORES, BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES SAO
AQUELES QUE PASSAM DE GERACAO EM GERACAO. ESSA SEMANA CONHECEREMOS
ALGUMAS BRINCADEIRAS QUE NOSS0S VOVOS E VOVOS PROVAVELMENTE JA
CONHECEM.

PARA SABER MAIS:

QUER CONHECER MAIS SOBRE A BRINCADEIRA CABRA-CEGA? ASSISTA AO VIDEQ NO LINK:
<https://www.youtube.com/watch?v=T4tNz7nZz91/>. ACESSO 15 DE MARCO DE 2021.

PARA CONHECER MAIS SOBRE A BRINCADEIRA ESCONDE-ESCONDE? ASSISTA AO VIDEO NO
LINK: <https://www.youtube.com/watch?v=f14A9sRpPxc/>. ACESSO 15 DE MARCO DE 2021.

VAMOS CONHECER MAIS SOBRE A BRINCADEIRA MORTO VIVO? ASSISTA AO VIDEO NO LINK:
<https://www.youtube.com/watch?v=pwJ00cZ4Kpc/>. ACESSO0 15 DE MARCO DE 2021.

ATIVIDADES

1- CABRA CEGA
UM DIVERTIDO JOGO EM QUE UM DOS PARTICIPANTES TERA QUE ADIVINHAR, COM 0S
OLHOS VENDADOS, QUEM ELE ENCONTROU.

COMO JOGAR: COLOQUE UMA VENDA (PEDACO DE PANO) NOS OLHOS E PECA PARA AS
OUTRAS PESSO0AS QUE ESTAO BRINCANDO, FICAREM PARADAS EM ALGUM LUGAR DO
AMBIENTE. QUANDO A PESSOA QUE ESTIVER "CEGA” TROMBAR COM ALGUEM, TERA
QUE ADIVINHAR QUEME.

QUERIDA CRIANCA, SE VOCE ESTIVER BRINCANDO SOZINHO, OU COM APENAS MAIS UMA
PESSOA, VOCE PODE ESPALHAR OBJETOS, VENDAR 0S OLHOS, GIRAR TRES VEZES E
TENTAR ALCANCAR UM OBJETO, QUANDO ALCANCAR, VOCE DEVERA ADIVINHAR QUAL
E 0 OBJETO.

Disponivel em:<https://www.bigmae.com/brincadeiras-populares/=. Acesso em: 15 mar. 2021. (adaptado)

2 -ESCONDE-ESCONDE

UMA PESSOA DEVERA FECHAR 0S OLHOS E CONTAR ATE DEZ(10) ATE QUE A(AS)OUTRA
(AS) PESSOAS SE ESCONDAM. O OBJETIVO E ENCONTRAR QUEM ESTA ESCONDIDO.
SEJA CRIATIVO NA HORA DE SE ESCONDER. ATENCAO! ESSA NAO E UMA BRINCADEIRA
QUE PRECISA DE MUITOS PARTICIPANTES. PODEM SER APENAS DUAS.
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Disponivel em:<https://www.bigmae.com/brincadeiras-populares/>. Acesso em: 15 mar. 2021. (adaptado)

3-APALAVRAE
ESTA BRINCADEIRA ANTIGA CONSISTE EM COMBINAR MUSICA E MEMORIA.

DEVE SER REALIZADA DA SEGUINTE FORMA:
- 0 MESTRE FALA UMA PALAVRA E 0S SERVOS CANTAM UMA MUSICA COM ELA;
- GANHA A BRINCADEIRA QUEM CANTAR PRIMEIRO, ASSUMINDO O LUGAR DO MESTRE.

Disponivel em: <https://enfaseeducacional.com.br/blog/30-jogos-e-brincadeiras-antigas/>. Acesso em: 30 mar. 2021.
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EDUCAGAO FISICA 22 SEMANA
TEMA: BRINCADEIRAS E JOGOS: CARA QU COROA, ESTATUA, BOLA DE SABAO E OUTRAS.

QUERIDA CRIANCA, VAMOS CONTINUAR CONHECENDO BRINCADEIRAS E JOGOS
POPULARES? ESPERO QUE ESTEJA SE DIVERTINDO!

APRESENTAGAO:

BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES FAZEM PARTE DA NOSSA CULTURA E NAO
POSSUEM REGRAS FIXAS, SUAS REGRAS PODEM SER ALTERADAS POR AQUELES QUE
ESTAO BRINCANDO.

PARA SABER MAIS:

CONHECA A MUSICA "ESTATUA DIFERENTE” DO TIO RICARDO NO CANAL DA FLAVIA
HISSAMURA: <https://www.youtube.com/watch?v=AdyzlglsYmo/>. ACESSO EM 15 DE
MARCO DE 2021.

ATIVIDADES

1- COMPLETE OS NOMES DAS BRINCADEIRAS E JOGOS DA IMAGEM:

BloNH.: Do S.B.0

Imagem disponivel em:<https://www.bigmae.com/brincadeiras-populares/>. Acesso 15 de marco de 2021. (adaptado)

Bolo BE BBl

Imagem disponivel em: <http://basilio.fundaj.gov.br/pesquisaescolar/index.php?option=com_content&id=372/>. Acesso em 15 de
margo de 2021.
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2 -ESTATUA

PARA BRINCAR DE ESTATUA, PODEMOS COLOCAR UMA MUSICA E QUANDO A MUSICA
PARAR, VOCE DEVE FAZER UMA ESTATUA. QUEM SE MEXER, PERDE. NA HORA DE

BRINCAR, PODEMOS TAMBEM ESCOLHER A ESTATUA MAIS LEGAL! CONVIDE ALGUEM
PARA BRINCAR COM VOCE E VAMOS LA!

3-CARA OUCOROA
PEGUE UMA MOEDA E CADA JOGADOR ESCOLHE O LADO - CARA OU COROA. UM

JOGADOR JOGA A MOEDA PARA 0 ALTO, PEGA COM UMA DAS MAOS E ABRE PARA VER O
RESULTADO, AQUELE QUE ACERTAR O LADO, VENCE.

Imagem disponivel em: <https://br.search.yahoo.com/search;_
ylt=AwrJ7Y7IcU3glFoAPB_160t.?p=IMAGEM+DE+CARA+OU+COROA&fr=mcafee&fr2=p%3As%2Cv%3Ai%2Cm%3Apivot&stype=web/>.

Acesso 15 de margo de 2021.

4 -IDENTIFIQUE QUAL BRINCADEIRA POPULARE ESTAE ASSINALE A OPGAO CORRETA:

a

Imagem disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/jogos-populares/>. Acesso 15 de margo de 2021.

( )AMARELINHA () TELEFONE SEMFIO ( )CORRE, COTIA
5 -0 MESTRE MANDOU
UMA PESSOA SERA ESCOLHIDA PARA SER 0 MESTRE. AO DAR UMA ORDEM 0 MESTRE
DEVERA DIZER: "0 MESTRE MANDOU...".

QUANDO A ORDEM FOR DADA SEM A FRASE DE COMANDO, NINGUEM DEVE CUMPRIR,
POR EXEMPLO: ATENCAO, PULAR DE UM PE SO. ESSE COMANDO NAO DEVE SER

OBEDECIDO. JA QUANDO A ORDEM FOR: 0 MESTRE MANDOU IMITAR UM SACI, Al TODOS
DEVEM CUMPRIR A ORDEM.
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EDUCACAO F[SICA 32 SEMANA
TEMA: BRINCADEIRAS E JOGOS: BOLICHE CEGO, JOGO DO SERIO E OUTRAS....

NESTA SEMANA VAMOS CONHECER OUTROS TIPOS DE BRINCADEIRAS E JOGOS
POPULARES E RELEMBRAR TODOS AQUELES QUE CONHECEMOS ATE AGORA. SE FICAR
DIFICIL RELEMBRAR, PECA AJUDA DE SEU RESPONSAVEL.

APRESENTACAO:

EXISTEM BRINCADEIRAS POPULARES QUE SAQ CARACTERISTICAS DE CADA REGIAQ
E QUE EM CADA LUGAR PODEM RECEBER UM NOME DIFERENTE, MESMO SENDO A
MESMA BRINCADEIRA. UM EXEMPLO E A AMARELINHA, QUE EM ALGUMAS REGIOES E
CONHECIDA COMO JOGO DA MACACA.

PARA SABER MAIS:

PARA CONHECER MAIS SOBRE A BRINCADEIRA (QUENTE OU FRIO) ASSISTA 0 VIDEO DO
‘“QUINTALDACULTURA"NO LINK: <https://www.youtube.com/watch?v=ZWykE1vLADs/>.
ACESSO 15 DE MARCO DE 2021.

ATIVIDADES

1- BOLICHE CEGO

COLOCAR GARRAFAS PET A UMA CERTA DISTANCIA. 0 OBJETIVO E TENTAR DERRUBAR
ESSAS GARRAFAS COM UMA BOLA. VOCE PODE USAR 0S PES OU AS MAOS. POREM, VOCE
FICARA DE OLHOS FECHADOS, SEM ENXERGAR. VAMOS VER SE VOCE CONSEGUE?

2 -JOGO DO SERIO
NO JOGO DO SERIOQ, E PRECISO CONTER AS RISADAS.

CONVIDE ALGUEM PARA BRINCAR COM VOCE, SENTE UM DE FRENTE PARA 0 OUTRO.
0 OBJETIVO E FAZER 0 OUTRO RIR E SE MANTER SERIO. VALE FAZER CARETAS PARA
TENTAR DESCONCENTRAR O OUTRO PARTICIPANTE.

GANHA QUEM CONSEGUIR SE MANTER SERIO MESMO DEPOIS DE TER FEITO TANTA
PALHACADA.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/jogos-populares/>. Acesso 15 de margo de 2021.(adaptado)
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3 -MiIMICA
CONVIDE ALGUEM PARA BRINCAR COM VOCE. VOCE DEVE PENSAR EM ALGO: PODE SER
UM BICHO, UM PERSONAGEM, POR EXEMPLO. VOCE DEVE FAZER MIMICA PARA QUE A

OUTRA PESSOA TENTE ADIVINHAR O QUE E. QUEM ACERTAR, TROCA DE LUGAR COM
QUEM ESTA FAZENDO A MIMICA E MARCA PONTO.

Imagem disponivel em: <https://professoresherois.com.br/jogos-e-brincadeiras-populares/>. Acesso 15 de margo de 2021.

4 -ESCOLHA E FACA UM DESENHO BEM BONITO DE DUAS BRINCADEIRAS E JOGOS
POPULARES DENTRE AQUELES QUE VOCE CONHECEU ATE AGORA.
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EDUCACAO F[SICA 42 SEMANA

TEMA: BRINCADEIRAS E JOGOS

QUERIDA CRIANCA, ESSA SEMANA VAMOS FALAR SOBRE BRINCADEIRAS DE RODA.
APRESENTACAO:

AS BRINCADEIRAS DE RODA SAO REALIZADAS COM CANTIGAS FOLCLORICAS E POPULARES,
ONDE 0S INTEGRANTES BRINCAM, DANCAM E CANTAM EM RODA.

Fonte:<https://www.todamateria.com.br/brincadeiras-de-roda/>. Acesso 22 de margo de 2021.

PARA SABER MAIS:

CONHECA A MUSICA DA “FORMIGUINHA” NO LINK: <https://www.youtube.com/
watch?v=78xEaW5G]0g/> Acesso 22 de margo de 2021.

CONHECA A MUSICA “0 FULANO ROUBOU PAO” NO LINK: <https://www.youtube.com/
watch?v=6T6epgleWVk/> Acesso 22 de margo de 2021.

CONHECA A MUSICA DA “BORBOLETINHA” NO LINK: <https://www.youtube.com/
watch?v=28iW_05qWfU/>. Acesso 22 de marg¢o de 2021.

ATIVIDADES

1- FORMIGUINHA
VAMOS APRENDER A CANTAR E DANCAR A MUSICA "FORMIGUINHA"?
“FUI NO MERCADO COMPRAR CAFE
VEIO A FORMIGUINHA E SUBIU NO MEU PE
EU SACUDI, SACUDI, SACUDI (SACUDIR O PE)
MAS A FORMIGUINHA NADO PARAVA DE SUBIR
FUINO MERCADO COMPRAR BATATA ROXA
VEIO AFORMIGUINHA E SUBIU NA MINHA COXA
EU SACUDI, SACUDI, SACUDI(SACUDIR A COXA)
MAS A FORMIGUINHA NAO PARAVA DE SUBIR
FUINO MERCADO COMPRAR MELAOQ
VEIO A FORMIGUINHA E SUBIU NA MINHA MAO
EU SACUDI, SACUDI, SACUDI(SACUDIR A MAD)
MAS A FORMIGUINHA NAO PARAVA DE SUBIR
FUINO MERCADO COMPRAR JERIMUM
VEIO AFORMIGUINHA E SUBIU NO MEU BUMBUM
EU SACUDI, SACUDI, SACUDI(SACUDIR O BUMBUM)
MAS A FORMIGUINHA NAO PARAVA DE SUBIR
FUINO MERCADO COMPRAR UM GIZ
VEIO AFORMIGUINHA E SUBIU NO MEU NARIZ
EU SACUDI, SACUDI, SACUDI (SACUDIR O NARIZ)
MAS A FORMIGUINHA NAO PARAVA DE SUBIR"

Fonte: <https:/fcursodebaba.com/brincadeiras-cantadas/>. Acesso 22 de margo de 2021

Imagem disponivel em: <https:/fimage.freepik.com/vetores-gratis/desenhos-animados-de-formiga-feliz_4£9499-255.jpg/>. Acesso 22
de margo de 2021.
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2 -0 FULANO ROUBOQU PAQ, ESSA BRINCADEIRA PODE SER CANTADA VARIAS VEZES,
EM RODA, ENQUANTO TODOS BATEM PALMAS OU COM AS PESSOAS DA SUA CASA.

“A MARIA PEGOU PAO NA CASA DO JOAO (2X)
QUEM, EU? EU NAOQ!
ENTAOQ QUEM FOI?
FOI O(NOME DE UM COLEGA)."

Fonte: <https://escolaeducacao.com.br/brincadeiras-cantadas-melhores-musicas-infantis-para-divertir-e-brincar/> Acesso 22 de
margo de 2021

3 -AGORA VAMOS CANTAR A MUSICA BORBOLETINHA?

"BORBOLETINHA TA NA COZINHA
FAZENDO CHOCOLATE
PARA A MADRINHA
POTI, POTI
PERNA DE PAU
OLHO DE VIDRO
E NARIZ DE PICA-PAU PAU PAU".

Fonte: <https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-rodal> Acesso 22 de margo de 2021

DEPOIS DE CANTAR E DANGAR A MUSICA, FAGA UM LINDO COLORIDO EM SUA
BORBOLETA.

Imagem disponivel em:< https://animaisparacolorir.com/wp-content/uploads/2016/12/Borboletas-para-colorir-10.gif/= Acesso 22 de
margo de 2021
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4 -SAPO CURURU
VAMOS CANTAR E DANGAR A MUSICA DO SAPO CURURU?

*‘SAPO CURURU
NA BEIRA DORIO
QUANDO 0 SAPO CANTA, O, MANINHA!
E QUE ESTA COM FRIO(CRUZAR 0S BRAGOS NO PEITO MOSTRANDO QUE ESTA COM FRIO)
AMULHER DO SAPQO
DEVE ESTAR LA DENTRO (APONTAR O POLEGAR PARA TRAS)

FAZENDO RENDINHA, O MANINHA (FAZER UM GESTO DE QUEM ESTA COSTURANDO
COM AS MAQS)

PRO SEU CASAMENTO".

Disponivel em: <https://cursodebaba.com/brincadeiras-cantadas/>. Acesso 22 de margo de 2021
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EDUCAGCAO FISICA 52 SEMANA
TEMA: ESPORTES DE MARCA

QUERIDA CRIANCA, VAMOS VOLTAR A FALAR SOBRE ESPORTES DE MARCA? SAO
EXEMPLOS DE ESPORTES DE MARCA O ATLETISMO, 0 CICLISMO, A NATAGAOQ, ETC.

APRESENTACAO:

ESPORTES DE MARCA SAQ AQUELES QUE SEU RESULTADO E MEDIDO ATRAVES DE
DISTANCIA, TEMPO, PESO ETC.

PARA SABER MAIS:

ASSISTA AO VIDEO DA "CORRIDA DE PINGUIM” NO LINK: <https://www.youtube.com/
watch?v=J134Cp0LUBc/> Acesso 22 de marco de 2021.

VEJA QUE LEGAL ESSA OUTRA IDEIA DE CORRIDA MALUCA:
<https://www.youtube.com/watch?v=1BbfWnTsvzA/> Acesso 22 de marco de 2021.

ATIVIDADES

1- CORRIDA DE CALCANHAR
MARQUE UMA LINHA DE PARTIDA (DE ONDE VOCE SAIRA)E UMA LINHA DE CHEGADA.
VOCEDEVERAIRDALINHADEPARTIDAATE ALINHADE CHEGADA, APOIANDO APENAS
0 SEU CALCANHAR, 0 MAIS RAPIDO POSSIVEL. SE VOCE TIVER DIFICULDADE, TENTE
VARIAS VEZES E NAO DESISTA! CONVIDE ALGUEM DE SUA CASA PARA BRINCAR COM
VOCE E DIVIRTA-SE!

Imaaem disponivel em: <www.voutube.com.br/>. Acesso 22 de marco de 2021.

2 -CORRIDA NA PONTA DOS PES
A CORRIDA NA PONTA DOS PES FUNCIONA DA MESMA FORMA QUE A CORRIDA DE
CALCANHAR, MAS, DESSA VEZ, VOCE DEVE APOIAR APENAS A PONTINHA DOS SEUS
PES, ANDANDO COMO UM GIGANTE.
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. -

Imagem disponivel em: <http://mamisnamadrugada.com.br/wp-content/uploads/2015/04/ponta-dos-pes-1024x644.png/> Acesso 22
de marco de 2021.

3 -CORRIDA DE PINGUIM
COLOQUE UMA BOLA ENTRE AS PERNAS E CAMINHE IMITANDO UM PINGUIM, SEM

DEIXAR A BOLA CAIR. VOCE PODE COLOCAR A BOLA PRESA EM SUAS PERNAS EM
ALTURAS DIFERENTES PARA FICAR MAIS FACIL OU MAIS DIFICIL, ENTRE OS PES, NA

ALTURA DOS JOELHOS, ETC.

-

Imagem disponivel em: <http://3.bp.blogspot.com/-sbe2mz0QvliQ/Up5V00tZZ-I/AAAAAAAAJKE/19fa7mKrJYk/s1600/DSCN3208.jpg/>
Acesso 22 de margo de 2021.
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EDUCAGAO FISICA 62 SEMANA

TEMA: ESPORTES DE PRECISAO QUERIDA CRIANCA, VAMOS VOLTAR A FALAR SOBRE
ESPORTES DE PRECISAO? SAO EXEMPLOS DE ESPORTES DE PRECISAO O TIRO COM ARCO,
O GOLFE, A BOCHA, ETC.

APRESENTACAO: ESPORTES DE PRECISAO SAO AQUELES QUE TEM COMO OBJETIVO,
ACERTAR UM ALVO.

PARA SABER MAIS: VEJA QUE JEITO DIFERENTE DE BRINCAR DE TIRO AO ALVO NO LINK:
<https://www.youtube.com/watch?v=]JRC4EU_FvjE>. Acesso 22 de marg

ATIVIDADES

1 - BOLA AO ALVO (JOGAR E AGARRAR) DESENHE 3 (TRES) X NO CHAO COMO NO DESENHO
ABAIXO. VOCE PODE FAZER O X COM FITA OU GIZ. VOCE DEVE TENTAR ACERTAR A BOLA NO X E
AGARRAR DE VOLTA, QUANDO CONSEGUIR, VOCE PASSA PARA O OUTRO X E DEPOIS PARA O

ULTIMO.

2 -DERRUBE A GARRAFA COLOQUE DUAS GARRAFAS A UMA DISTANCIA DE VOCE. 0 OBJETIVO E
DERRUBAR AS GARRAFAS, MAS, ARREMESSANDO A BOLA APENAS COM UMA DAS MAOS. VOCE SO
PODE PASSAR PARA ASEGUNDA GARRAFA DEPOIS QUE CONSEGUIR DERRUBAR A PRIMEIRA. FACA
A ATIVIDADE USANDO APENAS A MAO DIREITA E DEPOIS APENAS A MAO ESQUERDA.

Imagem disponivel em: <https://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2016/05/uma-bola-uma-rampa-e-a-brincadeira-ao-ar-
livre-esta-pronta-lancando-a-bola.jpg/> Acesso 22 de margo de 2021.

3 ~-COELHINHO FAZENDO GOL DESENHE UM GOL NO CHAO. VOCE PODE TAMBEM FAZER UM GOL
COM GARRAFAS OU CHINELOS. VOCE DEVERA DAR DEZ (10) PULINHOS COMO UM COELHINHO E
DEPOIS, SEM DESCANSAR, TENTAR FAZER O GOL USANDO PRIMEIRO A PERNA DIREITA E DEPOIS
A PERNA ESQUERDA.

Imagem disponivel em: <https://st2.depositphotos.com/4205539/6546/i/950/depositphotos_85462171-stock-photo-easter-bunny-
playing-football.jpg/> Acesso 22 de margo de 2021.
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