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PET Final Avaliativo — 2° ano

Componente Curricular: Educacéo Fisica

QUESTAO 1 - Utilize os codigos para relacionar os jogos e brincadeiras as questdes

correspondentes:
@ Lia, Ane e Carol brincam de pular elistico.

(¥) silvio e Ronaldo jogam bolinhas de gude.
@ As irmds trigémeas pulam corda.
@ A pipa de Rémulo voa alto.

.
Imagem disponivel em:<https://i.pinimg.com/originals/59/67/ef/5967ef0bb88f848ccf4116f463714a36.png>. Acesso em: 05 nov. 2020.
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QUESTAO 2 - Durante esse ano, aprendemos sobre os jogos de tabuleiro. Ligue os jogos
aos nomes correspondentes:

QUESTAO 3 - Leia o texto sobre Atletismo e responda as perguntas abaixo:

ANEETISTO,

O atletismo & um conjunto de
esportes constituido por trés
modalidades: Corrida, langcamentos e
saltos. Ele é também a forma
organizada mais antiga de competigao.

As primeiras reunibes organizadas da
histéria foram os Jogos Olimpicos, que
0s gregos iniciaram no ano 776 a.C.

FONTE: Wikpédia

Atividade disponivel em: <https://1.bp.blogspot.com/-om33qqqInUc/VsChVbHz5WI/AAAAAAAATX8/MiJ_JWOrioY/s1600/atividade-
olimpiadas-rio-2016-turma-monica-atletismo-mulher-olimpiadas.png>. Acesso em: 05 nov. 2020.
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A) De acordo com o texto, o Atletismo é composto por 3 modalidades de esporte.
Cite-as abaixo:

Corrida, langcamentos e saltos.

B) Qual modalidade deste esporte olimpico foi utilizado para ilustrar o texto?

Salto.

QUESTAO 4 - Marque a alternativa nos esportes abaixo, que representa o arremesso de

peso:
T\
A ~=g{
\ 3 /j.,’ -,:5’“ b
’ <H— N N ’
& = _—
A) (X) B ( ) al ) o) )

Disponivel em: <https://image.slidesharecdn.com/avaliaoed-170623191704/95/avaliao-de-educao-fsica-1-ano-do-ensino-fundamental-
1-2-bimestre-1-638.jpg?cb=1498246709 >. Acesso em: 05 nov. 2020.

QUESTAO 5 - Resolva a cruzadinha de acordo com cada figura dos aparelhos da Ginastica

Ritmica.
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QUESTAO 6 - Complete as atividades de Ginastica Olimpica, com as letras que faltam e
descubra o nome delas.

B ARRAS
I RAVE P _ARALELAS

B ARRAS
A SSIMETRICAS

Disponivem em: <https://i.pinimg.com/564x/ab/1f/19/ab1f19621273110ef8a683671cb9ddab.jpg=. Acesso em: 05 nov. 2020.

QUESTAO 7 -Marque a alternativa que néo corresponde a um esporte de precisao.

A) golfe.

B) sinuca.

C) bocha.

B) salto em distancia.

QUESTAO 8 - Complete o nome dos esportes de marca que fazem parte do triatlo.
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Disponivel em: <https://image.slidesharecdn.com/avalianed-170623191704/95/avaliao-de-educao-fsica-1-ano-do-ensino-fundamental-
1-2-bimestre-3-638.jpg?cb=1498246709=. Acesso em: 05 nov. 2020.
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AUTOAVALIACAO

Agora é hora de vocé refletir sobre o que aprendeu ao longo do ano. Leia com atengao
cada afirmativa e escolha a opgao que melhor representa a sua compreensao de cada
uma delas: Resposta pessoal.

0 QUE APRENDI EM EDUCAGAO FiSICA

EM =
AFIRMATIVAS SIM PARTE NAO

CONSIGO DIZER TODOS OS NOMES DOS JOGOS E BRINCADEI-
RAS QUE FORAM TRABALHADQS.

APRENDI A DIFERENCIAR OS JOGOS DE TABULEIRO.

IDENTIFICO O QUE SAO ESPORTES DE MARCA.
IDENTIFICO O QUE SAO ESPORTES DE PRECISAO.

APRENDI A DIFERENCIAR 0S ESPORTES DE MARCA E PRECISAQ.

CONSIGO EXPLICAR QUAIS SAQ 0S APARELHOS DA GINASTICA
RITMICA.

APRENDI 0 QUE E GINASTICA E SEUS ELEMENTOS.
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